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“ O QUE E®?

Cancer Cervical

PN N\ O céncer do colo do utero é uma
£

Demora anos para se desenvolver, e
se descoberto cedo, tem alta chance

. z de cura.

Canal Cervical Primeiros Estagios Estagios Avancados
Normal

doenca causada pelo HPY
4 ) (Papilomavirus Humano).
' e Canal Cervical .-

Vaginae----~ ' ® Sangramento

Estagios do cancer cervical
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Prevencao

Vacina contra o HPV e Exame Papanicolau

'A vacina e a primeira e mais importante forma de
protecao. Ela ensina nosso corpo a se defender do
virus HPV, antes mesmo de termos contato com ele.’

O SUS oferece a vacina para meninas e meninos de 9 a
14 anos.
Alem disso, ela tambem ¢ indicada para outros grupos.
como pessoas vivendo com HIV e transplantadas.
A meta do Brasil @ vacinar 90% das meninas para nos
protegermos juntas. Quanto mais gente vacinada,
mais a gente |




Rastreamento
(Papanicolau)

O exame de Papanicolau @ um teste rapido e simples
que o medico ou enfermeiro faz para ver se tem
alguma alteracao nas celulas do colo do utero.

Para quem é:'E recomendado para mulheres de 25 a

64 anos.
Frequencia: A recomendacao e fazer o exame de

Papanicolau uma vez por ano.




FATORES DE RISCO

Ha outros fatores que podem aumentar o risco, como:
* Fumar-.

*Ter varias parcerias sexuais sem protecao.

*Ter a primeira relacao sexual muito cedo.

O



SINAIS E SINTOMAS

No inicio, a doenca geralmente néo tem.sinfomas. Quando o

surgem, pode ser um sinal de alerta para buscar aluda. !

- Sangramento fora do penodo da mensfruacao, depo:s
das relacoes sexuvais ou depois da menopausa.

- Corrimento vaginal com cor ou cheiro diferentes, muitas
vezes com sangue. - SRR

- Dor na parte de baixo da barrigaou na regido pélvica. -



OBRIGADA

“Existe cuidado sem cura, mas nao existe cura sem
cuidado'.
-Florence Nightingale
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