awe PARAMENTACAO E DESPARAMENTACAO DOS EPIS 5+

PARAMENTACAO

DESPARAMENTACAO

| Higiene das méos 1 Luvas
l l

2 Avental ou Capote 2 Avental ou Capote
l l

2 Mascara 3 Gorro ou touca

| l

4. Oculos de protecio 4L Oculos de protecéio

: !

5 Gorro ou touca 5 Mascara
| !

® Luvas © Higiene das maos

Retire o capote ainda no quarto ou box do paciente. *
Elaborado por Acads. Enf Ana Carla Porciuncula, Sabrina de Farias Silva e Prof # Dr® Ana A mascara deve ser retirada somente apéssairdo | »*C 1GEDES

Luiza Dorneles - Estagio Curricular IV quarto ou disntanciar-se do box do paciente. g Vol =
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DESPARAMENTACAO CORRETA DOS EPIS

DENTRO DA AREA DE ATENDIMENTO

3N 1 Luvas
3 Higienize as

Durante a retirada das luvas evite
= 2+ tocar o lado externo, pois elas maos
estarao contaminadas.

- ’2 Avental ou Capote
Durante a retirada do avental
ou capote, evite tocar o lado
externo, pois estara

contaminado.

SAINDO DA AREA DE ATENDIMENTO

Gorro ou touca

O Gorro é retirado apds o
avental ou capote.

N

Mascara cirurgica ou Mascara
de protecao respiratoéria

Oculos de protecio

Durante a retirada da mascara evite tocar
frontal, pois ela estara

" Remova pela lateral ou pelas hastes, a parte
retirando pelas

considerando que a parte frontal esta contaminada. Comece
contaminada. A limpeza e a desinfeccao do alcas.

oculos ou protetor devem ser de acordo

com as instrucoes o fabricante

6

Higienize as maos Higienize as maos

Elaborado por Acads. Enf Ana Carla Porciuncula, Sabrina de Farias Silva e Prof @ Dr? Ana Luiza Dorneles -
Estagio Curricular IV



OUARTO
PRIVATIVO

=

FFP2 (N-95)

PROFISSIONAL QUARTO PRIVATIVO
TRANSPORTE

HIGIENE DAS MAQOS PARA O PACIENTE DURANTE O

HIGIENIZE AS MAOS

Indicacdo: Caso suspeito ou confirmado de infeccao por agente transmitido por aerossois, particulas que ficam suspensas no ar e que sao eliminadas pela fala, tosse,
espirros de pessoas infectadas (ex.: tuberculose pulmonar (em paciente maior que 10 anos de idade, varicela, sarampo);

Uso obrigatdrio de mascara N95 ou PFF2 pelo profissional durante todo o tempo em que estiver no quarto, retirar apenas ao sair do quarto e higienizar as maos;

O transporte do paciente deve ser evitado, mas quando necessario o paciente devera usar mascara cirurgica durante toda sua permanéncia fora do quarto.



PRECAUCAO DE GOTICULAS

PARA O PACIENTE NO
TRANSPORTE

HIGIENE DAS MAOS PROFISSIONAL

o HIGIENIZE AS MAOS;
« IndicacOes: Meningites; Coqueluche; Caxumba; Influenza; Rubéola; Bronquiolite; IVAS, etc;
o Uso obrigatorio de mascara cirurgica pelo profissional.




PARA O PACIENTE NO
TRANSPORTE

HIGIENE DAS MAOS CAPOTE OU AVENTAL MASCARA CIRURGICA PARA O PROFISSIONAL LUVAS

« HIGIENIZE AS MAOS;
 Indicacdes: COVID; pacientes que apresentem diagnodstico de doencas respiratdrias com necessidade precaucao por goticulas - Meningites; Coqueluche;

Caxumba; Influenza; Rubéola; Bronquiolite; IVAS, etc. associada a casos com indicacao de precaucao de contato - infec¢ao ou colonizagao por
microrganismo multirresistente, varicela, infeccoes de pele e tecidos moles com secre¢ées nao contidas no curativo, impetigo, herpes zoster disseminado
ou em imunossuprimido; internacao recente; transferéncia interna (da UTI) ou externa; admissao em UTI), etc.



PRECAUCAO POR AEROSSOIS
+ CONTATO

OUARTO
PRIVATIVO

QUARTO PRIVATIVO PARA O PACIENTE DURANTE O
TRANSPORTE

FFP2 (N-95)

HIGIENE DAS MAOQS PROFISSIONAL CAPOTE OU AVENTAL LUVAS

« HIGIENIZE AS MAOS;
 IndicacOes: pacientes que apresentem diagndstico de doencas respiratdrias com necessidade precaucao por aerossois - tuberculose pulmonar (em

pacientes abaixo de 10 anos), varicela, sarampo; e que ao mesmo tempo tenham indicacao de precaucao de contato - infecgao ou colonizacao por
microrganismo multirresistente, varicela, infec¢oes de pele e tecidos moles com secre¢ées nao contidas no curativo, impetigo, herpes zoster disseminado
ou em imunossuprimido; internacao recente; transferéncia interna (da UTI) ou externa; admissao em UTI), etc.




HIGIENE DAS MAQS CAPOTE OU AVENTAL LUVAS

« IndicacOes: infeccao ou colonizagao por microrganismo multirresistente, varicela, infec¢coes de pele e tecidos moles com secre¢does nao contidas no curativo,
impetigo, herpes zoster disseminado ou em imunossuprimido; interna¢ao recente; transferéncia interna (da UTI) ou externa; admissao em UTI), etc.
e Use luvas e avental durante toda manipulacao do paciente, de cateteres e sondas, do circuito e do equipamento ventilatério e de outras superficies proximas ao

leito.
e Coloque-os imediatamente antes do contato com o paciente ou as superficies e retire-os logo apds o uso, higienizando as maos em seguida



PRECAUCAO PADRAO

WV

MASCARA CIRURGICA E CAIXA DE
OCULOS DE PROTECAO PERFUROCORTANTES

HIGIENE DAS MAOS CAPOTE E LUVAS

« HIGIENIZE AS MAOS;
e Use luvas quando houver risco de contato com sangue, secrecoes ou membranas mucosas. Calce-as proximo ao paciente, imediatamente apods higienizar as maos e

antes do contato com o paciente e retire-as logo apds o uso, higienize as maos em seguida.
« Use 6culos, mascara e/ou avental quando houver risco de contato de sangue ou secrecdes, para protecdao da mucosa de olhos, boca, nariz, roupa e superficies

corporais




