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SOBRE A
AUTORA

PROFA. MONIOUE ELEN FERREIRA DE FREITAS CORREIR

monique.freitas777@gmail.com

Sou formada em Pedagogia e Geografia, pos-graduada em
Neuropsicopedagogia Clinica, Educacional e Inclusiva, com outras duas
especializacoes: em Coordenacao da Pratica Educativa e em Educacao a
Distancia. Sou professora atuante na area da educacao publica desde 2014,
sempre em busca de uma educacao efetiva e relacional.

Filha da Rita e do Benedito, mae da Laura e casada com Anderson, sou
uma pessoa apaixonada pela educacao. Antes mesmo da formacao em
Pedagogia, encontrei na escola um objetivo de vida: mudar a vida das
criangas que encontro, de forma a melhorar sua aprendizagem!

E com este produto que deixo um pouco do que pretendo realizar na
area: ajudar profissionais que, assim como eu, precisam se superar a cada dia
e fazer da educacao um lugar melhor — cheio de experiéncias e
aprendizados reais, para estudantes reais que precisam lidar com os desafios
de uma sociedade cada vez mais conectada!
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Este guia foi concebido como uma ferramenta pratica e tedrica para auxiliar os
professores do Ensino Fundamental na implementacao da ABP em sala de aula.
Elaborado a partir de uma experiéncia académica vivenciada no Mestrado
Profissional em Praticas Docentes no Ensino Fundamental, este material reflete o
compromisso com a inovagao pedagogica e com a valorizacao do papel do
educador como agente transformador no processo de ensino-aprendizagem.

Ao longo deste guia, os professores encontrarao orientacdes detalhadas para o
plangjamento, execucao e avaliacao de projetos didaticos, alem de exemplos
praticos que integram diferentes areas do conhecimento e promovem a
interdisciplinaridade. As propostas apresentadas foram idealizadas para atender
as demandas de contextos escolares variados, respeitando a realidade local e
valorizando a diversidade e a inclusao.

Mais do que um conjunto de sugestoes metodologicas, este material convida o
professor a refletir sobre sua pratica docente e a explorar as inumeras
possibilidades que a ABP oferece para transformar a sala de aula em um espaco
dinamico, colaborativo e significativo. Acreditamos que este guia sera uma fonte
de inspiracao e apoio, auxiliando o educador na construcao de praticas
pedagogicas inovadoras que atendam as necessidades dos estudantes e os
preparem para os desafios do mundo contemporaneo.

Divulgacao: Formato digital
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RESUMO

Este produto educacional consiste em um Guia de Planejamento Pedagogico
voltado a implementagcao da metodologia da Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP) nos anos iniciais do Ensino Fundamental. O material foi desenvolvido a partir
da dissertacao intitulada “Praticas docentes nos anos iniciais: a Aprendizagem
Baseada em Projetos no processo de ensino-aprendizagem”, realizada no ambito
do Mestrado Profissional em Praticas Docentes no Ensino Fundamental da
Universidade Metropolitana de Santos. Sendo portanto, o resultado das reflexdes
tedricas e das praticas desenvolvidas ao longo da dissertacao. O guia oferece
suporte teorico e pratico aos professores interessados em aplicar metodologias
ativas, propondo atividades didaticas flexiveis e adaptaveis as realidades locais e
as especificidades dos estudantes. Com uma abordagem centrada no
protagonismo discente, o material busca promover uma aprendizagem
significativa, valorizando o contexto sociocultural e favorecendo o
desenvolvimento de competéncias essenciais para o seculo XXl, tais como
pensamento critico, autonomia e colaboracao. Dessa forma, o guia contribui para a
inovacao da pratica docente e a melhoria do processo de ensino-aprendizagem
NoSs anos iniciais da educagao basica.

Palavras-chave: Aprendizagem Baseada em Projetos; Metodologias Ativas; Pratica
Docente; Inclusao.
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APRESENTACAO

Caro(a) professor (a),

Este material foi elaborado para atuar como potencializador do ensino-aprendizagem
na perspectiva da Metodologia da Aprendizagem Baseada em Projetos. Aliado a
pratica docente, o Guia de planejamento inclui propostas didaticas baseadas na ABP
para facilitar o trabalho pedagogico em sala de aula a partir desta metodologia ativa.
Este Guia de Planejamento foi produzido no decorrer do Mestrado Profissional de
Praticas Docentes no Ensino Fundamental, a partir da dissertacao: Praticas Docentes
nos Anos Iniciais: A Aprendizagem Baseada em Projetos no Processo de Ensino-
Aprendizagem, realizado na Universidade Metropolitana de Santos. Este material €
voltado para professores do Ensino Fundamental |, com propostas que podem ser
adaptadas aos ciclos de Aprendizagem das Séries Iniciais.

Diante de um cenario atual tecnologico, a busca por um ensino centralizado no aluno e
significativo se faz necessario para a melhoria da aprendizagem dos estudantes. As
propostas didaticas contidas neste material foram idealizadas a partir da realidade
local buscando o favorecimento das identidades estudantis.

Este material foi desenvolvido para ser um ponto de partida para o professor que
deseja explorar a metodologia ABP. Com sugestoes didaticas flexiveis, ele permite que
o educador adapte as atividades as suas necessidades e ao perfil de seus alunos,
tornando o processo de ensino mais personalizado e eficaz.

Desejamos que este material seja uma ferramenta valiosa em seu caminho
pedagogico,

Boa leitura!
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INTRODU(AO
CONHECENDO A METODOLOGIA ABP

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) € uma forma de ensinar que coloca
os alunos no centro do aprendizado. Ela se destaca como uma das metodologias
ativas inovadoras que potencializa o processo de ensino e aprendizagem nas
experiéncias e interesses dos estudantes. A partir de problemas ou desafios reais,
os estudantes sao incentivados a pesquisar, criar € desenvolver projetos que
resultem em produtos ou solugdes concretas.

METODOLOGIA ABP

TRABALHO PESQUISA E
COLABORATIVO INVESTIGACAD

- @

A ABP tem suas raizes em teorias pedagogicas criticas, defendidas por
educadores como Dewey, Bender e Freire. Esses autores enfatizam a importancia
de partir da realidade dos estudantes para tornar o ensino mais significativo e

CENTRALIZADO NO
ESTUDANTE

eficaz.
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Segundo Bender (2014), a ABP é uma das formas mais eficazes de envolver os
alunos com o conteudo e promover a aquisicao de conhecimento. Ao trabalhar em
projetos auténticos e desafiadores, os estudantes se motivam a aprender e a
aplicar os conhecimentos adquiridos em situacoes praticas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (2018) reconhece a importancia da
ABP e a indica como uma metodologia alinhada com seus principios. Ao promover
o desenvolvimento de competéncias como pensamento critico, colaboracao e
criatividade, a BNCC oferece um marco tedrico solido para a implementacao da
ABP em sala de aula.

O principal objetivo da ABP € engajar o estudante, estimulando a curiosidade e a
autonomia, enquanto desenvolve habilidades essenciais para o século XXI, como
pensamento critico, colaboracao e criatividade. Ao final do projeto, alem de
entregar um produto ou solucao concreta, os estudantes sao incentivados a
refletir sobre todo o processo de aprendizagem, o que contribui para uma
aprendizagem mais profunda e duradoura.

SAIBA MAIS+

Materiais recomendados para aprofundamento sobre a ABP:

. BENDER

Aprhendizugem
oseodo ea

PROJETOS
o CEZIIETS

IR

EM BASEADA EM PROJETOS

metodologias
ativas para uma
educacae inovadora

Aprendizagem Baseada em Aprendizagem Baseada em Metodologias Ativas para uma
Projetos: Guia para Professores de Projetos: Educagéo Diferenciada Educagéo Inovadora: Uma
Ensino Fundamental e Médio para o Século XX| Abordagem Tedrico-Prética

BASEARDSNENM

Pr;mg‘go

Entenda o que € a aprendizagem
projetos

Video Centro de Inovagédo para a Video Educaline Brasil: Texto Bei Educagéo:
Educagéo Brasileira: https://youtu.be/bKQOfcbZ3dI? https://beieducacao.com.br/2022/
https://youtu.be/FYgpidlUrQo? si=QzeDGf7jzeS-wlir 10/18/aprendizagem-baseada-em-
si=bGlwuwlgWEJVI6Fi projetos/
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PLANEJAMENTO DIDATICO BASEADO EM ABP

A metodologia da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) exige que o
planejamento didatico seja adaptavel e alinhado aos principios da aprendizagem
ativa.

O planejamento de uma unidade ou projeto em ABP nao se limita a determinar os
conteudos a serem ensinados, mas envolve a criacao de um ambiente de
aprendizagem que seja a0 mesmo tempo desafiador, envolvente e significativo
com uso de etapas experienciais ligadas a realidade do estudante. (BIE,2008)

Ao planegjar com a ABP, & preciso considerar nao apenas os objetivos de
aprendizagem, mas também como as atividades serao desenvolvidas ao longo do
tempo e como o aluno sera avaliado de forma continua.

Lembrando que o planejamento nao € um roteiro rigido, mas sim um guia que
proporciona flexibilidade para que o projeto possa evoluir a medida que as
necessidades dos alunos e as descobertas durante o processo surgem!

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS:

Definicao do tema do projeto: O professor apresenta um tema, ou desafio
real e relevante para os estudantes.

Formacao de grupos: Os alunos sao divididos em grupos para trabalhar
colaborativamente na investigacao do Tema Proposto.

Pesquisa e planejamento: Os grupos realizam pesquisas, levantam
informacdes e elaboram um plano de acao.

Desenvolvimento do projeto: Os estudantes desenvolvem o projeto,
colocando em pratica as habilidades e conhecimentos adquiridos.

Apresentacao e avaliagcao: Os grupos apresentam seus projetos para a
turma e recebem feedback do professor e dos colegas.

QW Q Q Q

Lembrando que essas caracteristicas, sao formulagdes iniciais a serem aliados
dentro dos critérios padronizados da ABP.

Os padroes da ABP sao especificos e importantes dentro do processo desta
metodologia, pois elas facilitarao o trabalho do professor e interligarao todo o
processo ja formulado da metodologia.

DESENVOLVENDO POTENCIALIDADES MONIQUE ELEN FERREIRA DE FREITAS CORREIA
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A seguir, apresentamos as Diretrizes/Termos da ABP, formulados com base em
BIE (2008) e Bender (2014). Esses conceitos especificos fazem parte da
metodologia e estao diretamente ligados aos projetos, de forma integrada e
flexivel.

VAMOS EXPLORA-LOS JUNTOS?

ANCORA X

A ancora no projeto ABP € o ponto de partida, a partir do qual surge a questao
orientadora do trabalho. Diferente da questao principal, a ancora € o elemento
inicial que a desperta, como uma noticia, um video, um comentario ou uma duvida
— algo da realidade social que desperta o interesse para a investigagao.

QUESTAO MOTRIZ OU NORTEADORA

A questao motriz € formulada apos a definicao da ancora. Ela € a questao principal
do projeto, projetada para ser altamente motivadora e direcionadora da
investigacao.

Exemplo: Como ocorrem as enchentes na regiao em que vivemos?

DESEMPENHO AUTENTICO OU AUTENTICIDADE‘__,,;%

Refere-se a conexao do projeto com a realidade dos estudantes. Para ser eficaz, o
projeto deve estar contextualizado com situacoes reais e vivenciadas pelos
alunos, tornando a aprendizagem mais significativa e relevante.

BRAINSTORMING %

E a criagdo de um banco de ideias e questdes geradoras que estimulam a
investigacao dos estudantes. A ABP envolve a geracao de diversas ideias para
resolver problemas ou criar produtos, incentivando a criatividade e o pensamento
critico.

RIGOR ACADEMICO E APRENDIZAGEM APLICADA @

Refere-se aos padrdes necessarios para a realizacao do projeto, incluindo as
habilidades e competéncias que serao desenvolvidas ao longo das etapas do
trabalho.

DESENVOLVENDO POTENCIALIDADES MONIQUE ELEN FERREIRA DE FREITAS CORREIA
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EXPLORACAO ATIVA OU APRENDIZAGEM EXPEDICIONARIA

Projetos como a ABP valorizam o trabalho de campo e a pesquisa como
componentes essenciais do processo de aprendizagem. Embora a busca por
fontes de informacao seja fundamental, nem sempre € necessario sair para o
campo fisicamente. Na maioria dos casos, 0s projetos podem ser conduzidos sem
a necessidade de investigacao presencial, utilizando fontes diversas de pesquisa.

Dentro da ABP, o termo refere-se a utilizacao de tecnologias digitais interativas
que contribuem para a construcao do conhecimento ao longo dos projetos,
facilitando a colaboracao, a pesquisa e a comunicacao entre os estudantes.

IMPORTANTE RESSALTAR QUE:

A ABP é flexivel: Os projetos podem ser adaptados para diferentes niveis de
ensino e diferentes contextos.

m-

O foco é no processo: O mais importante € que os estudantes sejam
protagonistas da sua propria aprendizagem, desenvolvendo habilidades
Ccomo pesquisa, colaboracao, comunicacao e resolucao de problemas.

A interdisciplinaridade ¢é fundamental: Os projetos podem integrar
diferentes areas do conhecimento, tornando a aprendizagem mais rica e
significativa.

Valoriza a diversidade e Inclusao: Todos os estudantes participam dos
processos colaborando de forma a desenvolver suas potencialidades.

Q Q @ Q

O

=
T

—__Q
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ETAPAS DO PROCESSO NA METODOLOGIA ABP

O processo da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) envolve varias etapas

que guiam os estudantes na construcao do conhecimento de forma ativa e

colaborativa. Cada etapa € fundamental para garantir o sucesso do projeto e o

aprendizado significativo. Aqui estao as principais etapas do proce

sso ABP:;

DESENVOLVIMENTO DO
PROJETO

stabeleca uma prévia do produto final com
objetivos de aprendizagem, habilidades e
competéncias que serdo trabalhadas, além
de um cronograma de atividades para a
confecegdo do produto.

REALIZAR PESQUISA E
INVESTIGACAD

realizar pesquisas de campo, explorar
fontes de dados ou entrevistas,

Encoraje os alunos a buscar informacgées,

ORMULAR A QUESTAO
MOTRIZ (QUESTAO
ORIENTADORA)

Crie uma pergunta central que guiara

A

CONFECGAO DO PRODUTOE ||
APRESENTAGAO FINAL

Medie o processo de confecgdo do
produto e prepare uma apresentagdo
para compartilhar as solugdes,
descobertas ou produtos finais com a
turma ou comunidade.

— PROCESSO
DEFINIR AANCORA || ABP N
(PONTO DE PARTIDA) A ABP ¢ um processo flexivel e a duragio de

cada etapa pode variar de acordo com a
complexidade do projeto e as caracteristicas
dos alunos

—_—

Escolha uma situagao real,
noticia, divida ou problema
relevante para os alunos.

aprendizado durante o processo e umal

REFLETIR E AVALIAR

Proponha uma reflexdo sobre o

avaliagdo do projeto, considerando
tanto o desenvolvimento individual
quanto coletivo.

Interessante, ndo &7?
As praticas didaticas vdo te
gjudar a aplicar tudo o que
aprendemos. Preparado(a)?

DESENVOLVENDO POTENCIALIDADES
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PROPOSTA DIDATICA 1: ESPORTE E CULTURA

OLIMPIADAS: DESCOBRINDO O MUNDO DOS JOGOS E SUAS MODALIDADES

INTRODUCAO AO PROJETO

Propor aos estudantes uma investigacao sobre as Olimpiadas, suas modalidades,
historia, valores e a importancia desse evento para o mundo. Os estudantes irao
explorar diferentes aspectos dos Jogos Olimpicos, pesquisar sobre as
modalidades esportivas e criar um produto final que sera uma exposicao de
cartazes explicativos e apresentacao para a comunidade escolar.

Etapa 1: Definir a ancora \/
Estratégia: Introduzir o tema e despertar o interesse dos estudantes.

Atividade: Exibicao de um video sobre as Olimpiadas:

J

EM UMA APRESENTAGAOD y

Videos retirados da rede social @sportv

Discussao inicial: Apos assistir ao video, o professor realiza uma roda de conversa
perguntando aos estudantes o que sabem sobre as Olimpiadas e o que gostariam
de aprender sobre o evento.

Resultado esperado: O professor apresenta a "ancora” - algo que desperte
curiosidade. Por exemplo, uma noticia recente sobre os Jogos Olimpicos, ou um
video mostrando atletas superando dificuldades, que cause um impacto no
interesse dos estudantes.

DESENVOLVENDO POTENCIALIDADES MONIQUE ELEN FERREIRA DE FREITAS CORREIA




e _JIE

Etapa 2: Formular a questao motriz \/

Estratégia: Definir a questao central que guiara o projeto.

Atividade: O professor orienta a turma para formular uma pergunta central que
orientara as investigagoes.

* Questao Motriz sugerida:
“O que sao as Olimpiadas e por que elas sao importantes para o mundo?”

Resultado esperado: A turma estara motivada a buscar respostas para essa
questao central, alem de se envolver em discussdes sobre o evento e suas
diferentes dimensoes.

Etapa 3: Desenvolvimento \/
Estratégia: Planejar e organizar as acoes para a realizacao do projeto.

Atividade: O professor orienta os estudantes a se dividirem em grupos de
pesquisa, onde cada grupo ficara responsavel por estudar uma modalidade
olimpica especifica (como atletismo, natacao, futebol, ginastica artistica, etc.).

O desenvolvimento inclui pesquisa sobre a historia, regras, principais atletas e
curiosidades relacionadas a modalidade.

Apresentacao do Video Explicativo: Historia das Olimpiadas, e leitura e debate
sobre o artigo: Jogos Olimpicos, disponivel abaixo:

Jotimpiadas (Jogos Olimpicos)

https://brasi uol.com.br/ fisica/olimpi htm

HISTORIA DAS OLIMY

@ B e G T cmprma

https://youtu.be/GepEgW_ORVI?si=H9-xFeaztk]WAcgE

Resultado esperado: A turma estara motivada a buscar respostas para essa
questao central, alem de se envolver em discussdoes sobre o evento e suas
diferentes dimensodes.
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Etapa 4: Pesquisa e investigacao /
Estratégia: Coletar informagdes sobre as Olimpiadas e suas modalidades.

Atividade: Pesquisa na internet: Cada grupo coleta informacdes sobre a
modalidade designada, utilizando diferentes fontes (livros, sites, videos
educacionais, com auxilio de chromebooks,tablets e ou computadores).

Resultado esperado: Os estudantes tém uma compreensao mais detalhada sobre
as modalidades olimpicas e estao prontos para compartilhar o que aprenderam
com os colegas.

Etapa 5: Confeccao do produto e apresentacao final \/

Estratégia: Criar um produto que compartilhe os conhecimentos adquiridos.

Atividade: Criacao de um cartaz expositivo ou apresentacao multimidia: Cada
grupo cria um cartaz ou apresentacao digital para ilustrar o que aprenderam sobre
a modalidade olimpica, incluindo informagcdes como: origem, regras, grandes
atletas e momentos historicos.

Preparacao para a exposicao final: Os estudantes ensaiam para apresentar o
produto final a turma e, possivelmente, a outros estudantes ou pais.

Resultado esperado: A turma estara motivada a buscar respostas para essa
questao central, alem de se envolver em discussdes sobre o evento e suas
diferentes dimensoes.

Cartazes Acervo Pessoal
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e _JIE

Etapa 6: Refletir e avaliar \/

Estratégia: Refletir sobre o processo de aprendizagem e avaliar o projeto.

Atividade: Avaliacao do produto final: Apos as apresentacdes, o professor pode
fazer uma avaliagao formativa, observando o empenho, a qualidade das pesquisas
e a colaboracao entre os estudantes( modelo de rubrica disponivel no fim do guia).

Autoavaliacao: Os estudantes refletem sobre sua participacao e o que
aprenderam durante o projeto, avaliando tambem o trabalho do grupo.

Resultado esperado: Os estudantes podem identificar seus pontos fortes e areas
de melhoria, aléem de refletirem sobre o aprendizado coletivo durante o projeto.

SAIBA MAIS+

5B Professor, ja conhece o Kahoot? Uma plataforma inovadora que

( permite criar quizzes interativos e gamificados para diversas
disciplinas. Que tal potencializar sua aula utilizando essa
ferramenta?

Neste video, vocé aprendera o
passo a passo para utilizar a
ferramenta Kahoot em suas aulas!

Como usar o Kahoot - Facil e rapido!

— ) Acesse aqui a plataforma Kahoot:
https://youtu.be/V-BDNohz6yY?si=ORjghgKPhxLiaCoR

https://kahoot.com/pt/
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PROPOSTA DIDATICA 2: DIVERSIDADE E INCLUSAO
COMBATE AO BULLYING: CONSTRUINDO UMA ESCOLA MAIS JUSTA!

INTRODUCAO AO PROJETO

O projeto "Combate ao Bullying” tem como objetivo conscientizar os estudantes
sobre os impactos do bullying e envolvé-los ativamente na criagcao de solucoes
para prevenir essa pratica na escola.

Etapa 1: Definir a ancora \/

Estratégia: Introduzir o tema do bullying de forma que desperte o interesse e a
curiosidade dos estudantes, incentivando uma reflexao inicial sobre o assuntos.

Atividade: Exibicao de um video de sensibilizacao: O professor pode mostrar um
video curto que dramatize uma situacao de bullying na escola, por exemplo,
cenas de alunos sendo excluidos, chamados de nomes, ou ridicularizados, mas
também com um final onde a situagcao é resolvida por atitudes de empatia e
respeito. O video sugerido foi uma animacao infantil:

https://youtu.be/sQmdnMFp8Ek?si=x-Lo2NlyHnce0V9Il

Discussao inicial: Apos assistir o video, o professor realiza uma roda de conversa
onde pergunta aos estudantes o que entenderam sobre o bullying, se ja
presenciaram ou sofreram situacdes parecidas, e como acham que podem
combater esse problema na escola.

Resultado esperado: O professor apresenta a 'ancora" (situacao inicial do
bullying), despertando nos estudantes o desejo de saber mais sobre como
prevenir e resolver esses conflitos. O impacto do video visa aumentar a empatia
dos alunos para o tema e gerar engajamento para o projetos.
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Etapa 2: Formular a questao motriz \/

Estratégia: Estabelecer uma questao central que guiara todo o projeto e as
investigagoes dos alunos.

Atividade: O professor orienta os alunos para formularem uma questao central a
ser investigada. A pergunta devera estimular os alunos a pensar em solucoes para
o bullying e no papel das regras de conduta no processo de prevencaos.

* Questao Motriz sugerida:
"Como podemos criar regras de conduta que ajudem a prevenir o bullying e
promover o respeito na nossa escola?”

Resultado esperado: A turma esta motivada para pesquisar, refletir e desenvolver
solugoes criativas relacionadas a criacao de regras de conduta que ajudem a
prevenir o bullying. Eles se comprometem a encontrar solugcdes praticas e
aplicaveis.

Etapa 3: Desenvolvimento \/

Estratégia: Planejar e organizar as agoes necessarias para criar regras de conduta
que promovam o respeito e combatam o bullying.

Atividade: Divisao em grupos de trabalho: Os estudantes se dividem em grupos,
com cada um focando em um aspecto diferente do bullying. Por exemplo, um
grupo pode pesquisar sobre os tipos de bullying, outro sobre as consequéncias
para as vitimas, e outro sobre as melhores praticas para criar um ambiente escolar

| E fundamental envolver os
estudantes na criagao de um

conjunto de regras de
conduta, partindo de normas
basicas e construindo um

roteiro coletivo que reflita os
valores da comunidade!

Roteiro de acao: Cada grupo cria um roteiro de como suas pesquisas e ideias

acolhedor.

podem ser transformadas em regras de conduta eficazes.

Resultado esperado: Os estudantes comecam a compreender a importancia das
regras de conduta e a como elas podem ser implementadas de maneira eficaz na
escola. Eles estao prontos para apresentar suas ideias de forma estruturada.
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Etapa 4: Pesquisa e investigacao /

Estratégia: Coletar dados e informacdes sobre bullying e as melhores praticas
para a criacao de regras de conduta eficazes.

Atividade: Pesquisa sobre bullying e prevencao: Cada grupo realiza uma pesquisa
detalhada sobre as causas, os tipos e as consequéncias do bullying. Alem disso,
investigam sobre outras escolas que implementaram regras de conduta eficazes
para combater o bullying, buscando exemplos de boas praticas. Nesta etapa sera
necessario o trabalho com fontes de pesquisa, como internet.).

VERBAL PSicOLSGICO

f\

TIPOS DE
soclAL €— BULLYING —> Fisico

J

CYBER SEXUAL

Fonte pessoal

Resultado esperado: Os estudantes obtém uma compreensao profunda sobre
como o bullying afeta o ambiente escolar e aprendem a importancia de regras de
conduta para garantir um ambiente seguro e respeitoso. A pesquisa serve como
base para a criagao das regras.

Etapa 5: Confeccao do produto e apresentacao final \/

Estratégia: Criar um produto final que compartilhe as regras de conduta elaboradas
pelos alunos e apresente solucdes para combater o bullying.

Atividade: Criacao de um coédigo de conduta anti-bullying: Com base nas
informacgodes coletadas, os alunos vao elaborar um codigo de conduta para a escola.
Este codigo deve incluir:
o Regras claras contra o bullying (incluindo bullying fisico, verbal, psicologico e
virtual).
o Consequéncias para quem praticar bullying e maneiras de apoiar as vitimas.
o Estratégias para promover o respeito e a inclusdao, como atividades de
integracao e conscientizagao.

Regras de Convivéncia Escolar:

* Respeite todos os colegas, trate todos os colegas da sala cordialmente}
* Nao ¢ permitido fazer piadas, agredir, ou ridicularizar o colega;
~ * N&o é permitido violéncia fisica, ndo podemos empurrar ou bater
Sugestao de Normas de Conduta |, fcenene
» Caso tenha algum desentendimento, chame um adulto responsével;
* Prefira sempre o didlogo e busque entender o préximo;
* Seja educado em todas as situagdes;
* O aluno que praticar bullying sera alertado sobre as consequéncias de
seus atos e orientado a refletir sobre seu comportamento;
* Promova a inclusdo de todos os colegas; ndo exclua os colegas das
atividades e do convivio;
« Denuncie comportamentos agressivos aos adultos responsaveis;
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Apresentacao do produto final: Os grupos podem criar as Regras que estarao no
documento criado por todos tanto em papel, quanto de forma digital, com a
utilizacao de programa de apresentacao e ou lousa digital. Os alunos podem também
sugerir formas de divulgar essas regras, como em eventos escolares, redes sociais da
escola, ou por meio de uma campanha de sensibilizacao.

Resultado esperado:

Os estudantes terao um produto final: um conjunto de regras de conduta contra o
bullying, elaborado com base em pesquisa e discussdes. Este produto sera
apresentado de forma clara, criativa e impactante para a comunidade escolar.

Etapa 6: Refletir e avaliar \/

Estratégia: Refletir sobre o processo de aprendizagem, avaliar o impacto do projeto e
identificar melhorias para futuras acoes.

Atividade: Avaliacao do produto final: Apos as apresentacdes, o professor observa a
qualidade das propostas e a efetividade das regras de conduta criadas.

Autoavaliacao: Os estudantes refletem sobre o processo de aprendizagem, suas
contribuicdes no grupo e o que aprenderam sobre o bullying e a importancia das
regras de conduta.

o "O que aprendi sobre como o bullying pode afetar o ambiente escolar?"
o "Como posso contribuir para um ambiente mais respeitoso e seguro?”
o "O que poderia ser melhorado nas nossas regras de conduta?”

Resultado esperado: Os estudantes conseguem avaliar suas proprias contribuicoes e
as de seus colegas, refletindo sobre o impacto do projeto. Eles também podem
identificar formas de melhorar a implementacao das regras de conduta na escola e
de continuar sensibilizando a comunidade escolar para o combate ao bullying.

Imagem criada por IA
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PROPOSTA DIDATICA 3: SUSTENTABILIDADE

CUIDANDO DO MEIO AMBIENTE: NOSSO PAPEL NA SOCIEDADE

INTRODUCAO AO PROJETO

O objetivo deste projeto € sensibilizar os estudantes do 3° ano do Ensino
Fundamental sobre a importancia do cuidado com o0 meio ambiente,
incentivando-os a adotar praticas sustentaveis no cotidiano.

Etapa 1: Definir a ancora ‘/

Estratégia: Sensibilizar os estudantes sobre a importancia do meio ambiente e a
necessidade de cuidar dele de forma sustentavel.

Atividade: Exibicao de 2 videos sobre a importancia do meio ambiente, Um video
explicativo e outro uma reportagem sobre as consequencias da falta de conservacao
do ambiente com o impacto do lixo, do desmatamento e da poluicao em nosso meio.

Roda de conversa: Apos o video, o professor faz perguntas para os estudantes
refletirem, como:

o "O que € o meio ambiente?"
o "Por que devemos cuidar do meio ambiente?"
o "O que acontece com o planeta quando nao cuidamos dele?"

Zona Noroeste de Santos volta a
sofrer com enchentes

53 s

TURMA DA MONICA - CUIDANDO DO MEIO AMBIENTE

https://youtu.be/Tvu8XkivwnQ?si=GmalmtgjKVsoclUp

https://youtu.be/m)8niSBIqvE?si=YdyRPNOgzWKpuu6X

Resultado Esperado: Os estudantes devem compreender a importancia de cuidar do
meio ambiente e entender como pequenas atitudes no dia a dia podem ajudar a
preserva-lo.

DESENVOLVENDO POTENCIALIDADES MONIQUE ELEN FERREIRA DE FREITAS CORREIA


https://youtu.be/mJ8nISBlqvE?si=YdyRPNOgzWKpuu6X
https://youtu.be/Tvu8XkivwnQ?si=GmaImtgjKVsoclUp

e Ik

Etapa 2: Formular a questao motriz \/

Estratégia: Desafiar os estudantes a refletirem sobre o que podem fazer no seu
cotidiano para ajudar a preservar o meio ambiente.

Atividade: Apresentacdo da questdo motrizz O professor apresenta a seguinte
pergunta:

"Como podemos cuidar melhor do meio ambiente na escola e em casa?"

Discussao em grupos: Os estudantes discutem em grupos o que podem fazer para
ajudar a preservar o meio ambiente, tanto na escola quanto nas suas casas. O
professor pode sugerir algumas ideias iniciais, como reduzir o uso de plastico, cuidar
das plantas e nao jogar lixo nas ruas.

Resultado Esperado. Os estudantes comecam a refletir sobre o que podem fazer
para ajudar a melhorar o meio ambiente e estao preparados para pensar em solugoes
simples e eficazes.

Etapa 3: Desenvolvimento \/

Estratégia: Planejar as acdoes que os estudantes irao realizar para contribuir para a
preservacao do meio ambiente na escola e em casa.

Atividade: Divisao de responsabilidades: O professor divide a turma em 2 grupos e
atribui a cada grupo uma tarefa relacionada ao cuidado com o meio ambiente.
Exemplos de tarefas:

o Grupo 1: Criar um mural de conscientizacao sobre o meio ambiente

o Tarefa: Os estudantes irao criar cartazes e desenhos para um mural sobre a
importancia de cuidar do meio ambiente. Eles podem desenhar arvores,
animais e escrever mensagens como "Recicle!”, "Plante uma arvore!" e "Nao

Jjogue lixo no chao!”.

o Material: Papel colorido, canetinhas, lapis de cor, tesoura, cola.

Resultado Esperado: Um mural bonito e educativo sera colocado na escola para
lembrar a todos sobre o cuidado com o meio ambiente.
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Grupo 2: Organizar uma "Campanha de Lixo"

Tarefa: Os estudantes irao organizar uma pequena campanha de limpeza no patio da
escola. Eles podem separar o lixo reciclavel do lixo comum e fazer uma
demonstragao de como podemos cuidar do nosso ambiente, jogando lixo no lugar
certo.

Material: Sacos de lixo, luvas, cartazes para sinalizar onde deve ser colocado cada
tipo de lixo.

Resultado Esperado: Um patio mais limpo, com os estudantes conscientes de como
a separacao do lixo pode ajudar o meio ambiente.

Etapa 4: Pesquisa e investigacao /

Estratégia. Aprofundar o conhecimento dos estudantes sobre os impactos
ambientais e as praticas sustentaveis.

Atividade: Pesquisa sobre o meio ambiente: Os estudantes podem buscar
informacdes sobre como o lixo, a poluicao e a falta de plantio de arvores afetam o
meio ambiente. Eles podem usar livros, sites e outros recursos educativos. A
mediacao do professor para leitura € importante tambéem. Aqui tem sugestdes de
videos para este momento:

O que é Sustentabilidade ?

Como cuidar do meio ambiente?

https://youtu.be/Ekbd_hSQOhc?si=nV6jfvmsIH4390Eu

https://youtu.be/0)Z5Kz)7_0A?si=w1FKNLCrFEXhdré)

Resultado Esperado: Os estudantes devem compreender melhor os problemas
ambientais e como suas acdes podem contribuir para um ambiente mais sustentavel.
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Etapa 5: Confecgcao do produto e apresentacao final ‘/

Estratégia: Criar um produto final que sintetize as acdes realizadas pelos estudantes
e apresenta-las para a comunidade escolar.

Atividade: Desenvolvimento do produto final: O produto final sera a criacao de um
Mural de Conscientizacao com o desenvolvimento de cartazes educativos sobre
como cuidar do meio ambiente e uma Campanha de Lixo.

Apresentagao para a escola: Os estudantes irao apresentar uma Campanha de Lixo
para a escola com os cartazes educativos, explicando como essas acoes ajudam a
cuidar do meio ambiente.

Resultado Esperado:

Os estudantes devem apresentar o produto final, como a Campanha de lixo e um
mural educativo. Esses produtos irao demonstrar de forma pratica e visual as agdes
que eles realizaram para melhorar o ambiente da escola.

Etapa 6: Refletir e avaliar ‘/

Estratégia : Refletir sobre o impacto das acdes realizadas, avaliar o aprendizado e
discutir como manter as boas praticas ambientais.

Atividade: Reflexao em grupo: O professor organiza uma roda de conversa onde 0s
estudantes podem compartilhar o que aprenderam durante o projeto. Eles devem
refletir sobre a importancia de cuidar do meio ambiente e como as atitudes deles
podem ajudar a melhorar o planeta.

Avaliacao das solugoes: Os estudantes discutem como as acoes realizadas podem
ser mantidas no futuro e como elas impactaram a escola. Eles tambem podem
sugerir novas ideias para continuar cuidando do meio ambiente na escola e em casa.

Resultado Esperado: Os estudantes devem perceber como suas acoes ajudaram a
melhorar o ambiente da escola e se sentir motivados a continuar praticando habitos
sustentaveis em suas vidas diarias.
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AVALIANDO A APRENDIZAGEM NA ABP

A avaliagao na Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) vai alem da simples
correcao de tarefas. Ela € um processo continuo que acompanha o
desenvolvimento do aluno ao longo de todo o projeto. Ao inves de se concentrar
apenas no produto final, a avaliagcao na ABP busca compreender o processo de
aprendizagem, as habilidades desenvolvidas e a capacidade de os alunos
aplicarem os conhecimentos adquiridos em novas situacoes.

A avaliacao na ABP segue dois critérios basicos:

Foco no processo: A avaliacao se concentra tanto no produto final quanto
@ no processo de aprendizagem, valorizando a colaboragdo, a pesquisa, a
resolucao de problemas e a reflexao critica.

@ Formativa: A avaliacao serve como ferramenta para orientar e acompanhar
o desenvolvimento dos alunos, oferecendo feedback constante.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO NA APB:

As estratégias de avaliacao na Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) tém
como foco a observacao continua e a reflexao sobre o processo de aprendizagem,
mais do que apenas avaliar o produto final.

Abaixo segue as estrategias mais utilizadas:

RUBRICA APRESENTAGCOES

S&o instrumentos
que estabelecem
critérios  claros
para avaliar o
desempenho dos
alunos,
especificando o
que se espera em
cada aspecto da
tarefa.

DESENVOLVENDO POTENCIALIDADES MONIQUE ELEN FERREIRA DE FREITAS CORREIA




I Ik

DICAS PARA UMA AVALIACAO EFICAZ NA ABP:

Seja claro e objetivo: Os critérios de avaliacao devem ser claros e
compreensiveis para os alunos.

Utilize diferentes instrumentos: Combine diferentes instrumentos de
avaliacao para obter uma visao mais completa do aprendizado dos alunos.

Ofereca feedback constante: O feedback deve ser construtivo e
direcionado para o desenvolvimento dos alunos.

QQ Q Q

Celebre os sucessos: Valorize os esforcos e as conquistas dos alunos.

A avaliacao na ABP deve ser um processo continuo e formativo, que auxilie
os alunos a desenvolverem as competéncias necessarias para o seculo XXI!

SAIBA MAIS+

m@*

Aprendizagem Baseada em Projetos,
como avaliar?

Professor, curioso para
descobrir mais?

Acesse o link e explore o
assunto!:

lizagem Baseads em Projetos: como avaliar?

Trsde Edscaciansl m

https://www.youtube.com/live/wAufhBf2CQU?si=DPegpSzEWEi9pm5q

Livro : STEAM em Sala de

Aula: A Aprendizagem

Baseada em Projetos
Integrando

Conhecimentos na
Educacgao Basica, ira

auxilia-lo na busca da
Avaliacdo em ABP!
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MAO NA MASSA!

CHEGOU A HORA DE COLOCAR A TEORIA EM
PRATICA!

Para auxiliar sua pratica pedagogica, disponibilizamos modelos de planejamento e
avaliacao que podem ser adaptados a sua realidade, Os modelos servem como
ponto de partida, permitindo que os professores e alunos personalizem os
projetos e explorem suas proprias ideias.

Resuma o assunto ou principais ideias para este projeto.

Formule a questdo essencial ou enunciado da questdo problema para o projeto.

Descreva os padrdes de contelddos que os alunos aprenderdo neste projeto
(minimo de 2)

Identifique as Competéncias e Habilidades fundamentais trabalhadas no projeto.

Descreva as etapas que sera dividido a execugdo do projeto. (minimo de 5)

Defina os possiveis produtos e os artefatos para o projeto.
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RUBRICA DE AVALIACAO PARA PROJETOS

EM

CRITERIO OBJETIVO LIMITADO DESENVOLVIMENTO PROFICIENTE AVANCADO EXEMFLAR

Demonstra o
. minimo de
Conhecimento _
compreensao do

conteldo

Demonstra que
Aplicacio sabe usar o que
aprendeu

Demonstra
Organizagao aptidao ao
trabalho coletivo

Utiliza bem as
Investigacdo |metodologias de
pesguisa

Apresentacao
com ideias

Pensamento e .
logicas ede

Comunicacio
acordo com

projeto

Alcangou as
competéncias e
Avaliacdo Geral | habilidades
minimas
exigidas
Teve bom

aproveitamento

c lusa
onciusac dentro do

processo

Vocé pode redlizar
adaptagdes no modelo de
rubrica de acordo com o
perfil de sua turmal

DESENVOLVENDO POTENCIALIDADES MONIQUE ELEN FERREIRA DE FREITAS CORREIA



30

CONSIDERACOES FINAIS

Este guia propds uma jornada pela Aprendizagem Baseada em Projetos, indo da
teoria a pratica. Realizado como produto final do programa de mestrado em
Praticas Docentes no Ensino Fundamental da Universidade Metropolitana de
Santos, resultado da dissertacao intitulada : “Praticas Docentes nos Anos Inicias: A
Aprendizagem Baseada em Projetos no Processo de Ensino Aprendizagem “. Foi
idealizado para ser uma ferramenta capaz de potencializar a pratica do professor
na atualidade.

Ao longo destas paginas, vocé teve acesso a ferramentas e orientagcdes para
transformar suas aulas em experiéncias mais significativas e engajadoras.
Desenvolvido e aplicado por mim em uma escola no municipio de Santos, este
material demonstra como a metodologia da ABP pode ser utilizada para
potencializar o processo de ensino-aprendizagem.

Esperamos que este seja apenas o inicio de uma jornada de inovacao pedagogica,
na qual a Aprendizagem Baseada em Projetos se torne sua aliada na construcao
de um futuro mais brilhante para a educacao e, principalmente, para nossos
estudantes.
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