'I7 Administracéo de medicamentos (/
por via intramuscular na regiéo =
ventroglitea

Evidéncias cientificas monstram que a regiao ventroglutea &
a mais adequada e segura para administragcao intramuscular
de medicamentos por ter pouca inervagao e vascularizacao,
ser de facil delimitacao e causar menos dor que outras

regioes.
(.SSO d Passo
01

Lave as maos com agua e
sabonete liquido antes do
preparo do medicamento e
realize friccdo antisséptica
das maos com alcool a 70%
antes de administra-lo. 02

Antes de administrar 0]
medicamento, pergunte o nome
completo do paciente e
confirme-o com, no minimo, dois
identificadores como data de
nascimento e numero do
prontuario.

Para delimitar a regiao

ventroglutea deve-se

espalmar a mao nao ,\2/ Aplicacao
dominante sobre o trocanter r /%

maior do fémur do paciente; z;( <

O dedo indicador ¢é ¥ ) /"fﬁT
posicionado  sobre  a e "

espinha iliaca  antero- 3 ;!'

superior, e o dedo médio € \
posicionado sobre a crista
iliaca, formando um V. Ou’
O ponto de aplicacdo € o
centro do triangulo formado Faca a antissepsia com
pelos dedos. algodao umedecido em
alcool a 70%:;
ELABORAGAO Insira a agulha no local em

Mestranda: Mayara Pryscilla S. Silva angulo de 90° realize a
Orientadores: Dr. Lucyo W. Torres de aspiracdo e a medicacéo.

Carvalho e Dra. Almira Alves dos Santos Descarte o material,
higienize as maos e faga o
Método registro da medicacao.
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