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PROTOCOLO DE

ENFERMAGEM PARA RASTREI(

Situagﬁo do CCU no Brasil
. tipo de cdncer mais comum entre mulheres (exceto pele ndo
melanoma).
« Estimativa para 2023-2025:
-17.010 novos casos/ano no Brasil.
-1.540 casos no estado do Rio de Janeiro.

Atuacdo do Enfermeiro
« Os enfermeiros sdo 0s principais responsdveis pela coleta de
citopatologico de colo uterino na Ateng@o Primadria & Sadde.
. Atividade regulamentada pela Resolugdo COFEN n° 381/2011.
« O exame citopatoldgico sendo gradualmente substituido pelo DNA HPV.

Contexto em Niteroi
« Coleta de citopatoldgico por enfermeiros na Estratégia de Sadde da
Familia iniciou apenas em 2022.
. :\rlnplun)mgao conduzida pela FeSaude (FundagGo Estatal de Sadde de
iterdi).
« Realizada capacitagdo para  enfermeiros em  parceria com @
Universidade Federal Fluminense (UFF) em 2022.

Criacdo do Protocolo Local

. profocolo local considera especificidades populacionais e
profissionais do municipio.

« O quantitativo geral de coletas ampliou, levando maior acesso ao
servico por essas mulheres desde o inicio da coleta pelos enfermeiros.

« 2342 coletas em 2020 =»12537 em 2024.

« Dificuldades profissionais e materiais disponiveis que ndo conseguem
contemplar de forma aprofundada determinados desafios da prdtica
profissional e da realidade assistencial local.

Impactos da Criacdo de um Protocolo Assistencial
« Geraco de beneficios diretos para profissionais de enfermagem. e
mulheres atendidas na Atencdo Primdria a Sadde (APS).
. Qlyqlificogdo da pratica profissional e facilitagdo na tomada de decisto
clinica.



FASES DO ESTUDO METODOLOGICO

1° FASE — REVISAO DE ESCOPO

-JBI.

-Registro do protocolo no OSF.

-Busca em bases ¢ literatura cinzenta.
-Selec@o no Rayyan por dois revisores.
-Andlise temdtica de Bardin

2° FASE - ELABORAGAO DO
PROTOCOLO

-Estruturagto no Canva.

-Organizagdo por segoes.

-Imagens e fluxogramas.

-Baseado no Guia para Construgdo de
Protocolos Assistenciais de Enfermagem
do COREN-SP.

3° FASE - VALIDA(,‘RO DO
PROTOCOLO

-Selecdo dos juizes (especialistas em
= SoUde Sexual e Reprodutiva).
-Técnica bola de neve e Técnica
Delphi.
-Instrumento SAM - avaliag@o do
conteldo, clareza, layout, cultura e
adequacdo.

4° FASE - REESTRUTURACAO FINAL

-Correcoes a partir das rodadas
Delphi.

-Consolidacgdo da versado final
digital.




Prototipo do fluxograma resumo das condutas apos o resultado do
exame DNA-HPV nas mulheres com risco padrao

Captac@o da
populacdo-alvo
(25 a 64 anos)

v

Testagem DNA-HPV
Oncogénico

NaGo detectado

v

A 4

Subtipo 16 e/ou 18

Outros subtipos

¥

Colposcopia

v

Repetir feste em
5 anos

Conduta especifica

Repetir teste em 1 ano




