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Aceitar e respeitar a
diferenca é uma
dessas virtudes

sem o que a escuta

nao se pode dar.

(FREIRE, 2008)
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APRESENTACAO

Caro (a) leitor (a),

Este Guia didatico traz orientagdes
para o desenvolvimento de uma oficina
educativa visando sensibilizar a
comunidade escolar e contribuir com a
inclusdo de pessoas com baixa visao no
ambiente escolar. A oficina denominada “Eu
vejo vocé, mas nao como VOCé me Veé:
praticas educativas para a inclusdo de
estudantes com baixa visao” se constitui
como produto educacional e é resultado da
dissertacao intitulada: “Praticas educativas
para a inclusao de estudantes com baixa
visdo na  Educacao  Profissional e

Tecnoldgica”, desenvolvida pela autora no



Mestrado Profissional em Educacao
Profissional e Tecnoldgica - ProfEPT,
ofertado pelo Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia de Sergipe (IFS),
campus Aracaju, sob a orientagcao do
Professor Dr. Rodrigo Bozi Ferrete.

Assim, o Guia propoe a realizacao de
uma oficina educativa cujo objetivo é
possibilitar aos discentes e docentes
reflexao sobre diversidade e inclusao da
pessoa com baixa visao, sensibilizando
sobre as responsabilidades de cada um para
contribuir com uma escola inclusiva,
apresentando relatos de pessoas com baixa
visao e situacoes educativas nas quais se
pode interferir de forma a ser inclusiva para
esse publico.

Neste Guia estao sistematizadas as
orientagdes para o desenvolvimento de uma
oficina no formato presencial, conforme foi
projetada. Este produto educacional pode
ser aplicado junto a diversas comunidades
escolares da Rede, por atender as diretrizes
da Educacao Profissional e Tecnoldgica,
trabalhando aspectos importantes da
formacao humana integral. Destaca-se que
a configuracao e o desenvolvimento da
oficina busca a participacao ativa dos

sujeitos/docentes e estudantes. Portanto, a




sua aplicagdo em outros contextos devera
levar em consideracao a cultura, a realidade
do lugar, o conhecimento e a experiéncia
dos sujeitos, devendo a Oficina ser
adequada as caracteristicas e as

necessidades préprias do publico-alvo.

Bom trabalho!
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INTRODUCAO

Ao pensar em educacdo inclusiva, deve-se entender que ela é
mais ampla que a especial, abarcando a diversidade que muitas
vezes sdo excluidas do processo educacional. A inclusdao envolve a
adequacao de praticas pedagdgicas, curriculos e ambientes para
atender as necessidades de todos os estudantes, incluindo aqueles
com deficiéncias e necessidades especificas no ensino regular. Assim,
a educacdo especial é entendida mais como complementar,
suplementar e direcionada para “educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacao” e muitas vezes em horario oposto, conforme a LDB
9394/96 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacao). Portanto, a
educacdo especial nesse estudo estd compreendida na perspectiva
inclusiva. Destaca-se, assim, a importdncia de promover a

participacao de todos os estudantes em um ambiente inclusivo.

Apesar da inclusao escolar ser um tema muito debatido
atualmente, e de haver legislagdo com garantias, como a LDB
9394/96, compreende-se indispensavel atencao para além do acesso
e permanéncia: precisa-se também objetivar formacao integral das
pessoas com deficiéncia para o mundo do trabalho em articulacao
com a dimensao cientifica e tecnoldgica, o que concorde Ciavatta
(2005, p.2-3) deve proporcionar “uma formagao completa para a
leitura do mundo e para atuagao como cidadao”. Nessa perspectiva,
a Educacao Profissional e Tecnoldgica surge como uma instituicao

com esse objetivo.
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Em complemento, dados do IBGE, coletados em 2022, mostram uma populagao
com deficiéncia consideravel no Brasil, com destaque para a deficiéncia visual. Boa
parte dessas pessoas estao analfabetas e nao estao no mundo do trabalho. Diante
disso, entende-se pertinente pensar em reforgos para a inclusao de estudantes com

baixa visdao na Educacdo Profissional e Tecnoldgica.

Com o objetivo de contribuir com a aprendizagem de educandos com baixa
visdao, precisa-se atencao para suas potencialidades, escuta atenta e oportunizar
atividades que de fato os inclua. De acordo com Silva (2014), “"muitas pessoas com
baixa visao conseguem ler quando se ampliam as letras ou fazendo uso de auxilios
Opticos”. A autora também desmistifica a questao ao discorrer sobre a visdo residual,
recomendando “ler, escrever, desenhar, copiar, digitar, ou seja, usar e abusar da visao
residual dentro das possibilidades”. (Silva, 2014). Pensando em estratégias
metodoldgicas inclusivas, esclarece que o docente deve procurar conhecer o estudante
e realizar o planejamento dos conteldos com métodos e recursos considerando
necessidades especificas. Deve criar, adaptar, rever suas praticas sempre respeitando

a individualidade e autonomia do educando.

Esse processo depende de inumeras acdes, sobretudo de estratégias e
aprimoramento nas Praticas de Ensino e de Aprendizagem pensando na inclusdao dos
estudantes com baixa visao. Um dos modos de contribuir para Praticas mais inclusivas
que atenda também a esse publico é sensibilizar a comunidade escolar, promovendo

reflexdes sobre diversidade e inclusao.

Nessa direcao, esta Oficina foi desenvolvida com o objetivo de colaborar na
sensibilizagao da comunidade escolar, ampliando o conhecimento sobre educacao
inclusiva, profissional e tecnoldgica e sobre a baixa visdo. Destaca-se a relevancia da
escuta do estudante com deficiéncia e de seus relatos de experiéncia como também
que todos envolvidos no processo educativo podem contribuir com praticas no
ambiente escolar para uma participagao com equidade dos estudantes com baixa
visao.

A seguir a base teorica, sistematizagao e reflexdes sobre o produto educacional,

qual seja a oficina educativa, aqui apresentado neste Guia didatico.




A OFICINA
EDUCATIVA

Conforme Vieira e Volquind (1997, p. 7), a oficina pedagdgica é um “[...]
espaco-tempo no qual interagem praticas, teorias, crencas e valores”, apresentando-
se como uma alternativa educativa que permite promogcao de aprendizagem no
ambiente escolar. Estimula o pensamento, o sentimento e a agao e provoca
experiéncias necessariamente socializadas.

Assim, a proposta da Oficina deve proporcionar um espago para a vivéncia, a
reflexao e a construgao conjunta de conhecimentos, um lugar que promova o pensar,
sentir, problematizar, onde todos devem respeitar-se, pensar de forma cooperativa
e buscar resolver os problemas propostos em conjunto (VIEIRA; VOLQUIND, 1997).

Os objetivos da oficina “[...] se enquadram na defesa de uma instituicao
escolar capaz de favorecer o desenvolvimento integral dos seres humanos e, por
conseguinte, promotora de modelos de sociedade mais democraticos, cooperativos
e justos” (VIEIRA; VOLQUIND, 1997, p. 14). Dessa forma, ao realizar uma oficina,
deve-se busca incentivar o exercicio do pensamento critico a partir da decodificacao
da realidade, promovendo mudanga de atitudes.

Nesta esteira, as oficinas educativas/pedagodgicas funcionam como
instrumento facilitador do conhecimento, a partir da agao-reflexao-acao (DE JESUS;
RIBEIRO, 2021). Candau e Zenaide (1999, p. 24) consideram a oficina uma
estratégia de formacao privilegiada e a definem como “espacos de construcao
coletiva de um saber, de andlise da realidade, de confrontacdo e intercambio de
experiéncias, de exercicio concreto dos direitos humanos” e enquanto estratégia de
formacgdo, constituem-se como espaco de transformacdes na pratica docente (DE
JESUS; RIBEIRO,2021).
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O desenvolvimento das oficinas educativas, em geral, se da& através dos
momentos basicos “aproximacao da realidade/sensibilizagao,
aprofundamento/reflexao, construgao coletiva e conclusao/compromisso”.

Para cada um desses momentos é necessario prever uma dinamica adequada
para cada situacao especifica, tendo-se sempre presente a experiéncia de vida dos
sujeitos envolvidos no processo educativo (CANDAU, 1999, p.11).

Esta oficina educativa foi planejada seguindo os momentos supracitados com
o objetivo de promover a reflexao e a ampliagao do conhecimento sobre a baixa
visdo e sobre praticas educacionais para promocao da educacdo inclusiva desses
estudantes. A escolha do tema se deu por entender que para praticar a inclusao,
seja ela social; educativa; cultural; politica; financeira, é necessario conhecer a

realidade do outro, suas singularidades e potencialidades.
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APRESENTACAO DA

OFICINA

Esta oficina busca criar um
espaco para reflexao, de
sensibilizacao, de
aprendizagem e de troca de
experiéncias sobre praticas
para a inclusao de estudantes
com baixa visao.

Trata de questoes
relacionadas a preconceito,
capacitismo, ao processo de
inclusao na educacao
profissional e tecnoldgica, no
mundo do trabalho
relacionados as pessoas

com baixa visao.

O titulo “Eu vejo vocé, mas
nao como vocé me vé: Praticas
para a inclusao de estudantes
com baixa visao”,foi planejado
para instigar os participantes a
pensarem sobre a diversidade
que as pessoas com baixa visao
veem. O objetivo é realmente
desconstruir preconceitos e
construir possibilidades para a
aprendizagem de forma
coletiva.

O quadro a seguir apresenta
uma descricao e materiais
necessarios para aplicacao da
oficina.
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QUADRO DESCRITIVO

Eu vejo vocé, mas ndo como VOocé me Vé:
Praticas para a inclusao de estudantes com
baixa visao.

Tema da oficina

Ambientes da Educacao Profissional e

Local de realizacao -
Tecnologica

Carga horaria 2 horas presenciais

Publico alvo Professores, estudantes de curso técnico e

profissionais que trabalham com educacao

NUmero de

participantes Media de 30 participantes

Sala com capacidade para comportar os
participantes confortavelmente

Computador/noteook
Projetor multimidia
Slides com material para orientar o dialogo
Microfone
Materiais Acesso a internet
necessarios Cartolinas brancas
Resma de Papel A4 amarelo

Pincéis atomicos pretos e azuis

Canetas

Blocos para anotacoes/post it
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@ OBJETIVOS

e Sensibilizar a comunidade escolar

sobre a relevancia da educacao e Contribuir ~ para  praticas
inclusiva para a qualidade da inclusivas no ensino e na
educacao profissional e tecnologica; aprendizagem de estudantes

- A . com baixa visao;
e Contribuir com a educacao inclusiva ’

para estudantes com baixa visao a e Contribuir com o aprendizado
partir de relatos de experiéncias ao utilizar a elaboracao de
aproximando a comunidade escolar; cartazes informativos como

forma de assimilacao e tornar
0 aprendizado mais

envolvente.

82) JUSTIFICATIVA

Ao escolher a oficina, consideramos a pedagogia defendida por Paulo Freire,
com a promocao da aprendizagem participativa, na qual enfatiza a importancia
da pratica e da participacao ativa dos estudantes no processo de
aprendizagem. Nessas atividades os envolvidos podem participar ativamente,
explorar topicos de interesse e construir seu conhecimento de maneira
colaborativa. Assim, oficinas sao estratégias eficazes para alcancar bons
resultados na educacao.
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83) MoMENTOS PREVISTOS ||| ]]]]

As atividades da oficina tém duracao de 2 horas presenciais.
Para garantir a melhor utilizacao do tempo, prevé-se que essas
atividades se desenvolvam em quatro momentos, conforme o
quadro a seguir:

ORGANIZACAO DA OFICINA

Momento 1 Atividade Duracao

Apresentacao dos

professores/mediadores,

esclarecimentos sobre o tema da 05 min
oficina, os objetivos e as etapas

previstas, a técnica escolhida e a

Aproximagao/ dinamica do dialogo

sensibilizacao
Autodescricao dos mediadores 10 min

Realizacao da atividade “ O que eu

entendo por baixa vis&o?” 05 min
Sintese conceitual inclusao e baixa visao )

10 min

Carga horaria parte 1 30min
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ORGANIZACAO DA OFICINA

Momento 2 Atividade Duracao

Dialogos sobre a Educacao
Profissional e Tecnologica,
mundo do trabalho e os
desafios enfrentados por
estudantes com baixa

Visao;
Aprofundamento/ A importancia da equipe 40min
reflexao pedagogica para o

atendimento as
necessidades especificas
dos estudantes com baixa
visao.

Contribuicoes a partir das
narrativas/ experiéncia de
pessoas com baixa visao;

Apresentacao de
estratégias e tecnologias
assistivas especificas para
melhorar a experiéncia de
aprendizado dos
estudantes com baixa
Vvisao;

Relatos de experiéncias
reais, considerando
estudantes com baixa
visao.

Carga horaria parte 2 40 min
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ORGANIZACAO DA OFICINA

Momento 3 e 4 Atividade Duracao

Elaboracao de cartazes
informativos com
sugestoes de orientacoes
de praticas inclusivas
voltadas aos estudantes
com baixa visao, como
forma de assimilacao do
conteldo exposto.
Elaborados em papel de
fundo branco, fonte
grande e cor das letras
em preto objetivando o
contraste

20 min

Construcao
coletiva

Socializacao dos cartazes dos

arupos 10 min

Conclusao/ Avaliacao da oficina

' 10 min
Compromisso

Encerramento 10 min

Carga horaria parte 3 e 4 50min

Carga horaria total

Fonte: Da autora, 2025.



DETALHAMENTO

DOS MOMENTOS

PRIMEIRO MOMENTO

Com a acolhida dos

participantes, nesse primeiro
momento devem ser iniciadas as
atividades a partir da
apresentacao do tema da
oficina, os seus objetivos e as
etapas previstas, a técnica
escolhida e a dinamica do
dialogo.

Logo em seguida, os mediadores
explicam a importancia da
autodescricao e se apresentam,
informando que aqueles que
desejarem se manifestar devem
realizar a autodescricao no
inicio da fala, visto que ha
pessoas com baixa visao na
um dos

oficina, incluindo

mediadores.

Para iniciar o dialogo
sobre o tema, pede-se aos
participantes que desejarem
para comentarem o0 que
entendem por baixa visao. “O
que para vocé é uma pessoa com

baixa visao?”.

“Cabe ao professor situar
os alunos na realidade da oficina,
verificando o que sabem sobre o

assunto em estudo, quais seus
interesses” (VIEIRA; VOLQUIND,
1997, p. 24).

A partir desse dialgo, um
dos mediadores toma a palavra
e esclarece de forma objetiva o
que € uma pessoa com baixa
visao, diferencas com a
cegueira e com pessoas que

utilizam lentes corretivas.



SEGUNDO MOMENTO

Para o segundo momento,
o grupo devera dialogar sobre
Educacao Profissional e
Tecnologica, mundo do trabalho
e os desafios enfrentados por
estudantes com baixa visao. O
mediador guiara a discussao
abordando o NAPNE ou setor da
escola responsavel pelo apoio a
inclusao e sua importancia para
atendimento as necessidades
especificas dos estudantes com

baixa visao no ambiente escolar.

Os participantes devem
ser incentivados a refletir e
pesquisar materiais que abordem
os assuntos. Busca-se sensibilizar
que para dialogar sobre inclusao
com uma compreensao mais
comprometida, é necessario que
a comunidade ouca a pessoa com
deficiéncia.

Assim, nesse segundo
momento, deve acontecer o
aprofundamento do tema com
relatos de experiéncias de um

mediador com baixa visao.

“Cabe ao professor promover o
espaco para discussao permitindo
que ocorram as rupturas e novas

construcdées” (VIEIRA; VOLQUIND,
1997, p. 17).

Nesta oficina entendemos
indispensavel que um dos
mediadores seja uma pessoa
com baixa visao e tenha
experiéncias em sala de aula,
com educacao profissional,
tecnologica e  inclusiva.
Sugere-se um profissional da
area ou um egresso do curso ou
da instituicao, que possa

contribuir a partir de suas

experiéncias,  apresentando
praticas, estratégias e
tecnologias assistivas

especificas que contribuem
com o aprendizado dos

estudantes com baixa visao.
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TERCEIRO E QUARTO MOMENTO

O terceiro momento “Ao realizar uma tarefa em conjunto,
os alunos estardao aprendendo a
deve ser reservado para a confrontar opinides, desenvolver

estratégias mais adequadas,
valorizando a cooperacao” (VIEIRA;

se a formacdo de grupos para a VOLQUIND, 1997, p. 50).

atividade pratica. Nesta, sugere-

elaboracao de  cartazes

informativos com sugestoes de

A oficina sera
orientacbes de  praticas .
finalizada com as
inclusivas voltadas aos . -
consideracoes dos

estudantes com baixa visao, .
professores/mediadores,

como forma de assimilacao do -
fazendo uma reflexao sobre as

conteldo exposto. Devem ser . )
atividades realizadas e

elaborados em papel de fundo destacando a importancia de

branco/amarelo, fonte grande ,
que, para aléem de uma

e cor das letras em preto ~ . ,
formacao  profissional, e

objetivando o contraste, . .
preciso refletir sobre o que

conforme o aprendizado
queremos ser Ccomo seres

obtido na oficina. Ao s
humanos, cidadaos, em um

compartilharem seus i
mundo que precisa de pessoas

cartazes, os participantes .
comprometidas com a

poderao relatar sobre o . -
construcao de uma educacao

ercurso de construcao e ) ) .
P ’ de qualidade, inclusiva.

contribuicoes da oficina.
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Para o quarto momento e ultimo,
aplicar o questionario avaliativo
da oficina com os participantes.
Trata-se de um questionario
respondido de forma anoOnima,
permitindo aos participantes que
se expressarem com maior
liberdade sobre suas impressoes e
contribuindo também para a
avaliacao pelos
professores/mediadores. Uma
sugestao de questionario para
utilizar nesta oficina encontra-se

apenso ao Guia.




CONSIDERACOES

ﬁ proposta de oficina educativa aqui
apresentada tem como objetivo

possibilitar a comunidade escolar da Educacao
Profissional Tecnologica refletir sobre educacao
inclusiva da pessoa com baixa visao no ambiente
escolar. Busca sensibilizar, a partir de relatos e
experiéncias, para a construcao de conhecimento
de forma conjunta e, assim, contribuir para
desenvolvimento critico e a formacao humana
intergal. A partir da experiéncia de aplicacao deste
produto educacional, compreende-se que deve
ocorrer um alinhamento entre os objetivos e a
intervencao proposta ao criar um espaco

colaborativo.

Este guia propbe atencao a formacao

dos estudantes com baixa visao, a relevancia de
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escutar as pessoas com deficiéncia e de planejar

atividades que sejam de fato inclusivas.

Por fim, entende-se que para uma
educacao inclusiva € necessario um trabalho
intensivo e continuo. Espera-se que da contribuicao
desta proposta surjam novos espacos de dialogo e
novas propostas de intervencao, que sejam
motivadoras para a superacao dos desafios para

alcancar uma educacao de qualidade.



APENDICE

FORMULARIO DE
AVALIACAO DA OFICINA

Prezado(a),

ApoOs a sua participacao na Oficina Educativa
“Eu vejo vocé, mas nao como vocé me Vé: praticas
para a inclusao de estudantes com baixa visao" e
diante dos objetivos da oficina, descritos abaixo,
assinale para cada item a seguir a opcao que melhor

corresponda a sua opiniao.

OBJETIVOS

Sensibilizar a comunidade escolar sobre a relevancia da educacao inclusiva
para a qualidade da educacao profissional e tecnoldgica;

Contribuir com a educacao inclusiva para estudantes com baixa visao a partir
de relatos de experiéncias sensibilizando a comunidade escolar;

Contribuir para praticas inclusivas no ensino e de aprendizagem de estudantes
com baixa visao;

Contribuir com o aprendizado ao utilizar a elaboracao de cartazes
informativos, com ideias, frases, dicas para a inclusao da pessoa com baixa
visao na escola, como forma de assimilacao e tornar o aprendizado mais
envolvente.

Marque uma das op¢des a seguir para cada questao:
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1. Na sua opinido, a oficina pedagodgica configurou-se como um instrumento adequado para o seu
processo ativo de aprendizagem e transformacao de pensamento?

o (1) Nao configurou-se adequadamente
o0 (2) Configurou-se parcialmente

)

)
o (3) Neutro
0 (4) Atendeu adequadamente
)

o (5) Atendeu completamente

2. Com base na sua participacao, os momentos foram divididos adequadamente, com apresentacao do
conteldo de forma interligada e coerente?

o (1) Nao foi adequado

0 (2) Foi um pouco limitado

)

)
o (3) Neutro
0 (4) Foi adequado
)

o (5) Foi muito satisfatoério

3. Vocé sentiu que a oficina foi desenvolvida de forma clara e dinamica, com estimulo a participacao
ativa?

o (1) Nao foi desenvolvida
0 (2) Foi um pouco limitado
o0 (3) Neutro

0 (4) Foi suficiente

o (5) Foi muito satisfatoério

4. Vocé sentiu que conteldo apresentado contribuiu para melhor compreensao sobre o praticas de
ensino e de aprendizagem inclusivas e a importancia da inclusao escolar para o estudante com baixa
visao?

o (1) Nao foi relevante

0 (2) Foi um pouco limitado
o (3) Neutro

0 (4) Foi suficiente

o (5) Foi muito satisfatoério

5. Como vocé avalia o conteudo abordado? se foi relevante e contribuiu para reflexdes sobre praticas
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educativas que favorecem o processo de ensino e de aprendizagem dos estudantes com baixa visao?
o (1) Nao foi relevante
0 (2) Foi um pouco limitado
o (3) Neutro
0 (4) Foi suficiente

o (5) Foi muito satisfatorio

6. Vocé tem alguma sugestao para praticas de uma educacdo mais inclusiva pra a pessoa com baixa
visao?
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