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Oe que forma a deficiéncia de uitamina O na
: made afeta o bebé recém—nascida?




RESPOSTH

Humentando o risco de
diztirbios dzzeas, conuulsdes |
e doencas respiratarias ou |
alérqgicas na infdncia.

H Falta de witamina D Faz
o beb& nazcer sem
cabelo.

H qusencig de C e . - -
y . H deficiencia Faz o —— —
Uitfamina O Faz o bebhe . : L
" . ! bebe dormir o tfermpao - -
nao precizar de |eite e
todo & nunca chorar. S — -

materno. -




YERDADEIRO OU FALSO

E recomendada monitorar oz niveiz de vitamina O TR
durante o pre—natal, suplementar entre 1.866 & QELEE
4 BEA Ul didriaz e incentivar a exposicda salar

J___ roderada para prevenir complicacoe: na gestacdo
— & garantir o dezenuolvirnento saudauwel do bebé.
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For que o leite materna, mezmo sendo o
melhar alimenta para o bebé, pade ndo
sUprir s necessidades de uitamina O

O leite materno tern pouca Forque o leite materno &
uitamina O, exiginda tdo zaudduel que o corpo |
suplementacadn didria e elimina qualquer vitamina |
erposicdo solar moderada. entra.
Farque a made precisa Porgque o leite —_ ‘:
teruer o leite materno materno ndo contém —
antes de dar go bebe, e nenhumna vitamina. —E m= s
izz0 destrai a vitamina D, e




HESPOS TH

O leite materno term pouca Forque o leite materno &
uitamina O, exiginda tdo zaudduel que o corpo |
suplementacadn diaria e elimina qualquer vitamina |
erposicdo solar moderada. entra.
Farque a made precisa Porgque o leite —_ ‘:
teruer o leite materno materno ndo contém —
antes de dar go bebe, e nenhumna vitamina. —E m= s
izz0 destrai a vitamina D, e




YERDADEIRO OU FALSO

********* Oz recém—nascidos ndo correm risco de
hipotermmiag, pols saem de um ambiente maiz frio
R parda um melo mai: qguente, pozzuemn muita
e gordura subcutdnea e um sistema nervoszo
totalmente maduro.
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Ouais $d0 as Faisas de temperatura que
definen hipotermia & hipertermia em
neanatosz’




RESPOS TH

Hipotermin: abaiso de 42 °C; | | Hipotermia: abaixe de 42 °C; |
Hipertermio: acima de 43 °C Hipertermio: acima de 43 °C |

Hipotermia: abaixo de 8 °C; Hipotermia: abaiso de -2 -
Hipertermia: acima de 26,4°C Hipertermio: acima -
168 T de 37,5°C = ==ae




Ouais £d0 0f principais riscos associados a
hipoterria neonatal™
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HRESHOSTH

Hipotermia neonatal relhora
a funcdo inunaldgica,
tornando o bebé menos
propensa a infeccoes,

H hipotermia aumenta o consumo
de oxigénio e energia, podendo
causar hipaxia, hipoglicemia,
acidose metabdlica, sepse & moarte
neanatal.

Hipotermia neonatal
acelera o dezenualuimento
cerebral, Favorecendo
aprendizado precoce,

Hipotermia neonatal
tartalece oz ozz03,
prevenindo fratura: no
periodo neanatal.




YERDADEIRO OU FALSO

Ha puberdade normal, os sinagiz de maturacao T
surgem dentro da faisa etaria esperada. Ha aaas
puberdade precoce central, oz zingiz de maturacao

Co gparecer apends apds of 12 anos em meninas e 13
_- . . " . "
TR ano: em meninos:, deuido Jd liberacao retardada do

hormidnio GnEH pelo cérebra




HESHOSTH




Qual & o principal tratamento utilizado para
controlar a puberdade precoce’

||
n ] [ e .
| N B E B s
u u = -
u || Il = .
| [ | [ |
m “HE B .
- [ [ ]

| E = . I
u "IN B . || [ -
|

- = ram




HESHUOSTH

Administrar hormdnio do Elogquear a alirnentacao para

crescimento em edcesso para reduzir energia & retardar o
acelerar o desenuoluirnento dezenualuirmento.

0 tratamento & feito com : - =
T 1 J Fazer o paciente ze erpor ——_—
InJE'?FE_IE = Hne ':";'.:'5 “ ao ol por udrias horas -

hormonio GnkEH, aplicadas toados oe digs ==

menzal au trimmestralmente. ==




Ern que idade, normalmente, a puberdade
COMecd e Menind: e menino:’




HESHUOSTH

A puberdade geralmente A puberdade geralmente
comecd dos 2 anos nas comecd ao: 12 anos nas

meninads e doz 9 anos nos menind: e goz 13 anos nos
Meninos: meninos

A puberdade geralmente A puberdade geralmente R
cormecd aos 12 anos nas Comecd ao: 3 anos nas: -
menind: e oz 18 anos nos Meninds e dos = anos nos - -

MEenino: meninas -




UBR I1GADA POR
JO0GAR T







