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Melhorar moradias (rebocar
paredes, telhados).
Usar telas em portas/janelas.
Higienizar bem alimentos.
Fazer exames antes de
transfusões.

Medicamentos antiparasitários
(benznidazol ou nifurtimox).
Acompanhamento médico para
complicações no coração ou
intestino.

JÁ OUVIU FALAR NO BARBEIRO?

PROEX 2025

Q

O que é a
DOENÇA DE
CHAGAS?

PROEX 2025

INFORMAÇÃO É O
MELHOR REMÉDIO!

ESSE INSETO PODE TRANSMITIR
A DOENÇA DE CHAGAS.

 MAS NÃO SE PREOCUPE: HOJE
VOCÊ VAI APRENDER DE UM

JEITO SIMPLES COMO SE
CUIDAR.

PREVENÇÃO E
TRATAMENTO:

PREVENÇÃO

TRATAMENTO

FALTA DE AR FEBRE
INTENSA

INCHAÇO NO OLHO
(SINAL DE ROMAÑA)

FORTES DORES
DE CABEÇA



A Doença de Chagas é causada
pelo parasita Trypanosoma cruzi,
transmitido principalmente pelo
inseto conhecido como barbeiro. Febre persistente

Dor de cabeça
Cansaço, fraqueza
Inchaço no local da picada (às
vezes no olho → chamado sinal
de Romaña)
Gânglios (ínguas) aumentados
Inchaço no fígado e baço em
alguns casos

Essa fase dura de semanas a até 2
meses. Se tratada cedo, a chance
de cura é maior.

Coração:
Coração aumentado
Arritmias (batimento irregular)
Falta de ar
Inchaço nas pernas
Insuficiência cardíaca (em casos
graves)

Sistema digestivo:
Megaesôfago (dificuldade para
engolir, engasgos, refluxo, perda
de peso)
Megacólon (prisão de ventre
severa, barriga estufada)

Q

O QUE É?

COMO SE
TRANSMITE?

Pelo barbeiro (fezes do inseto ao
picar a pessoa).

Por alimentos contaminados (açaí,
caldo de cana).

Durante a gravidez (mãe → bebê).

Transfusão de sangue ou
transplante de órgãos.

QUAIS OS SINAIS
E SINTOMAS?

FASE AGUDA (LOGO APÓS INFECÇÃO):

FASE CRÔNICA (APÓS ANOS):


