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PREFACIO

Quando falamos sobre Meio Ambiente e Saude queremos
demonstrar uma viséo integrada que envolve os aspectos da saude
humana, incluindo a qualidade de vida, determinados por fatores
fisicos, quimicos, biolégicos, sociais e psicolégicos no meio ambiente
onde estamos inseridos.

Uma compreensao integrada deste tema remete a questao de
compreender, corrigir, controlar e evitar fatores que, potencialmente,
possam prejudicar a saude de geragbes futuras, pois nao ha
possibilidade de separar o homem do ambiente que esta inserido.

E preciso tornar o modo de vida humana mais sustentavel,
utilizando novas fontes de energia, substituindo as formas de consumo
por alternativas menos impactantes ao meio ambiente. E uma licdo de
casa para esta e as futuras geracdes que dependem destas acdes no
presente.

Queremos com este tema integrado demonstrar como sera
crucial o papel do homem no equilibrio com o meio ambiente de forma
a reduzir danos a sua saude. O ar que respiramos precisa se manter
limpo e saudavel, sem poluigdo para que nossos pulmdes consigam
exercer sua fungao na troca gasosa e nao desenvolvemos nenhum tipo
de doenca proveniente desses xenobidticos presentes na poluicdo do
ar. Nosso alimento vem da agricultura, e a sobrevivéncia de futuras
geracgdes dependera da forma como tratamos a nossa geragao.

O objetivo deste e-book é refletir sobre as produgdes de
académicos do primeiro periodo do curso de Enfermagem da
Universidade Federal de Roraima. Gratiddo a toda a equipe de
colaboradores que contribuiram para a orientagao e aprimoramento
necessario para este compilado.

Dr. Raméao Luciano Nogueira Hayd
Universidade Federal de Roraima
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CAPITULO 1

PROBLEMAS SANITARIOS RELACIONADOS A COLEGOES DE
AGUA E SUA REPERCUSSAO A SAUDE PUBLICA NO CON-
TEXTO DE UMA CAPITAL NO EXTREMO NORTE BRASILEIRO

luri Rodrigues Nogueira

Camila de Sousa Silva

Raméao Luciano Nogueira Hayd
Hellen Bezerra Silva

Vitéria Albuquerque Alves Sousa
Layza Bezerra Magalhaes
Mylenna Christine Santos Campos
Genice Vitoria Alves Gomes

Ana Beatriz Oliveira de Sousa
Gleidilene Freitas da Silva

INTRODUGAO

A Saude Ambiental abarca aspectos de prevengao e controle de
elementos que afetam direta ou indiretamente a saiude humana, como
as associagoes entre doengas infecciosas e questdes sanitarias (Nova,
2019; Gomes, 2020).

A Atencao Basica é a entrada preferencial nos centros de
cuidado e deve promover politicas que visem a promocéao, protegao e
recuperacao da saude no ambito familiar ou coletivo (Brasil, 2022).

Um dos cenarios de aplicacdo das politicas propostas para a
Atencao Basica, se trata da prevencdo e controle de doencas de
associagado hidrica, uma vez que esses recursos funcionam como
reservatorios de agentes transmissores de patégenos (Paiva, 2018;
Nova, 2019; Gomes, 2020).

O presente estudo teve por objetivo analisar a relagéo entre as
doengas que possuem associagdes hidricas e suas repercussbes na
saude do estado de Roraima, com enfoque especial sobre a capital,



Boa Vista. A descricdo deve estar pautada em bases bibliograficas a
partir de revistas cientificas e outros meios confiaveis de divulgagao

METODOLOGIA

Este resumo expandido, possui caracteristicas descritivas
quantitativas e qualitativas, relacionando a problematica das doengas
de associagao hidrica e suas repercussdes para a saude publica no
contexto do extremo norte brasileiro.

O cenario de estudo se delineia no estado de Roraima com
enfoque sobre sua capital, Boa Vista. Essa cidade possui 16 municipios
(figura 1) e se localiza no norte extremo do Brasil com as coordenadas
geograficas de latitude 02°49'12"N e longitude 60°40'23"0O (IBGE,
2024).

Existem variacdes sazonais que tornam a climatologia dessa
regido distribuida em dois extremos: seis meses de seca e seis meses
de chuvas intensas. Essas oscilagbes tém repercussdes na situagao
hidrica da cidade, evidenciando problemas devido a criacdo de bairros
periféricos que ndo dispunham de condi¢gdes minimas de saneamento,
por se localizarem em areas de risco ambiental (de Oliveira, 2018).

Figura 1 - Mapa do estado de Roraima com destaque para o municipio de Boa Vista.

Fonte: IBGE cidades, 2023.



Este manuscrito foi elaborado por meio de registros fotograficos
e consultas de fontes de dados secundarios, a saber Biblioteca Virtual
de Saude (BVS), Google Académico, Scielo e fontes oficiais de dados.
Nas pesquisas de revistas cientificas, foram utilizados os operadores
booleanos “and”, “or” associados as palavras-chave: meio-ambiente e
saude. Artigos que ndo tratassem especificamente do tema, foram

desconsiderados na construgio deste resumo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As Figuras 2, 3 e 4 destacam condi¢cdes precarias observadas
em cinco bairros de Boa Vista, todos exibindo potenciais focos de
patdgenos responsaveis por doengas infecciosas. A problematica
vinculada a essa inferéncia é que esses focos de patégenos contribuem
para a persisténcia do quadro de morbidade e mortalidade na
populacéo.

A Figura 2A, retrata um ponto de acumulo de agua pluvial em
uma via publica no bairro Dr. Silvio Leite. O muro apresentado na
imagem pertence a uma escola publica estadual durante o seu horario
de funcionamento. A poga d'agua visivel na imagem representa um
potencial reservatorio de doengas, o0 que constitui uma preocupacao
para a escola e a comunidade circunvizinha.

Na mesma linha de raciocinio, contudo em outro ponto da
cidade, préximo ao bairro Caimbé, a figura 2B demonstra outro local de
acumulo de agua em local inapropriado. A agua represada provém de
chuvas brandas que ocorreram no verdo de Boa Vista. A proximidade
com as residéncias pode ser visualizada nesta imagem.



Figura 2 - Pontos de acumulo de agua em diversos locais da Cidade de Boa Vista
(RR).

Fonte: acervo préprio, 2023.

A figura 3A documenta o descarte inadequado de agua
proveniente da pia na residéncia de um morador do bairro Cidade
Satélite. Destaca-se a utilizacdo de um "sumidouro" a céu aberto na
residéncia.

Embora essa pratica seja comum em varias localidades do
interior de Roraima, é crucial reconhecer que tais locais se transformam
em potenciais criadouros de larvas do mosquito Ae. aegypti. Este
mosquito é conhecido por ser o vetor responsavel pela transmissao de
doengas como dengue, chikungunya, febre amarela e zika.

A figura 3B, registrada no bairro Santa Tereza, evidencia o
descarte inadequado de rejeitos solidos em terreno baldio proximo a
residéncias. Dentre os residuos descartados, observa-se a grande
quantidade de recipientes capazes de acumular agua e, portanto,
também funcionar como reservatério vetorial.

A quantidade de lixo acumulado, também pode suscitar o
interesse de animais, como ratos, que em contato com humanos,
podem disseminar patdégenos que atacam o trato gastrointestinal,
causando diarreia.



Figura 3 - Descarte inadequado de agua de consumo e lixo urbano em Boa Vista.
A B

4

" Fonte: acervo prc')rio, 2023.

Quando ndo armazenada de forma adequada, a agua pode se
tornar um ambiente propicio para a proliferacao de bactérias, virus e
outros patégenos, devido a perda de qualidade da agua. Esses
microrganismos podem causar doengas como diarreia, vémitos, febre,
mal-estar e, em alguns casos, até mesmo a morte. Em contraste, a
figura 4 evidencia o armazenamento inapropriado de agua em caixa
d’agua em residéncia no bairro Senador Hélio Campos. Observa-se na
figura, a presenca de sujidades no recipiente.

d’agua em residéncia em Boa Vista.
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O Instituto Brasileiro Agua e Saneamento (2023) considera que
mais de 10 mil pessoas ndo tém o lixo urbano coletado na cidade de
Boa Vista. Esse numero sobe para 338.400, quando se leva em
consideracdo todo o estado, representando 51,79% da populacéo
(figura 5). Segundo a figura 3, cerca de 10 mil pessoas ndo possuem
acesso a agua de qualidade e 44,8% da populagcéo de Boa Vista ndo
possui acesso a coleta e ao tratamento de esgoto (Instituto Brasileiro
Agua e Saneamento (2023).

Figura 5 - Relagdo numérica da populacdo de Roraima e de Boa Vista sem acesso a
recursos basicos de saude.

B Quantitativo estadual de Roraima [l Quantitativo municipal de Boa Vista
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tratado

0 100000 200000 300000
Fonte: adaptado de 4gua saneamento.org, 2021.

O Painel de Saneamento Brasil (2023) revela 424 internagbes
por Doencgas de Veiculacido Hidrica na cidade em 2021, onde destas 5
foram a obito. Embora existam casos reportados de Doencgas de
Veiculagcado Hidrica, elas ndo sdo as unicas a provocarem danos a
saude publica.

Em grande parte dos casos, as infecgbes parasitarias podem ser
evitadas, por métodos profilaticos simples, como a lavagem de

alimentos. Ainda assim percebe-se a elevada incidéncia de internagdes



hospitalares em Boa Vista, conforme visualizado na figura 6. Em 2018,
houve taxas elevadas de internacdes hospitalares por complicacées
diarreicas, sendo reportados 320 casos em 2018 e 218 casos em 2021.
Esse indice obteve uma queda de 32% quando comparados os
periodos de 2018 e 2021.

Figura 6 - Indice de internagdes hospitalares provocados por diarreia no municipio de
Boa Vista (RR) durante os anos de 2018 a 2021.
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Fonte: adaptado de painel de saneamento.org, 2023.

Para que seja considerada potavel para consumo humano, a
agua deve atender critérios laboratoriais de tratamento exigidos pela
portaria 2.914/2011 (Brasil, 2011). Quando ha falhas no cumprimento
destas diretrizes, o contato humano com agentes infecciosos é
facilitado.

Lima, (2018) considera a diarreia como relacionada ao
tratamento da agua no Brasil, principalmente em areas indigenas de
Roraima, onde o saneamento de agua é precario ou totalmente
ausente. Como resultado, observa-se um alto indice de individuos
infectados com diarreia ou verminoses, sendo a maioria criancgas.

Embora ndo haja na literatura, descri¢des do quantitativo de
rejeitos descartado em fontes de aguas perenes para a cidade de Boa



Vista, existem estimativas de que 1.015,24 mil metros cubicos (m?) de
esgoto ndo tratado, estejam presentes apenas na cidade de Boa Vista.
Este indice evoca o pensamento critico de que se ndo existe
manutencao adequada, portanto existe descarte inadequado.

Referéncias citam a importancia da Atencao Basica realizando
o papel profilatico, principalmente pelo método de educar em saude.
Este método, motiva a mudancga de habitos danosos, para saudaveis.
Uma pesquisa realizada no Paquistao identificou que a distribuicao e
orientacdo quanto ao uso do sabéo foi capaz de reduzir drasticamente
0 numero de doencas diarreicas (Paiva, Souza, 2018). Isso evidencia
que habitos saudaveis simples podem ser cruciais para prevenir
doencas infecciosas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Poluicao hidrica se trata de qualquer modificagao bioquimica ou
fisica na agua que cause doengas. O dano causado por essas agoes
ocasiona a proliferacao e perpetuacdao de doencas de associacao
hidrica. Este manuscrito discute a situagdo hidrica e suas implicacdes
ambientais, tendo em vista que este € um problema que afeta a saude
da populacéo de Boa Vista.

Dentre as principais doencgas relacionadas as cole¢des de agua,
estdo as infecciosas. Ao retratar esta classe patolégica, é fundamental
relembrar que existe uma associagdo intrinseca entre a patologia, o
humano e o meio ambiente, que é capaz de determinar o progndstico
terapéutico do paciente. Nesse sentido, o ambiente necessita ser
observado como influenciador do processo de cura ou adoecimento.

Doencas de veiculagdo hidrica provocam surtos, epidemias e
mortes por negligéncia com o meio ambiente e sdo necessarios
esforcos para controlar a dindmica dessas doengas. A
interdependéncia entre a qualidade da agua e a saude humana se torna
incontestavel, delineando um panorama no qual é imperativo abordar
de maneira abrangente os fatores que contribuem para essa
conjuntura.



Para projetos futuros, recomenda-se uma pesquisa estruturada
em bases primarias de dados, como meio de entender e interpretar as
nuances da problematica da situagao hidrica e sua relagdo com o
processo saude-doenca na regido norte, oferecendo retornos a
comunidade cientifica, tendo em vista o nUmero limitado de referéncias
bibliograficas que abordam esta problematica localmente.
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INTRODUGAO

O lixo urbano é um problema que atinge todos os segmentos da
sociedade. Torna-se importante ressaltar que nao é dever apenas do
Estado contribuir para a preservacdo do meio ambiente, mas também
de cada cidadao, favorecendo as geragdes futuras para que possam
usufruir de um ambiente equilibrado (Silva, 2014).

Segundo a lei n. 12.305, de 2 de agosto de 2010, art. 13, os
residuos sélidos domiciliares sdo aqueles originados de atividades
domésticas em residéncias urbanas.

Conforme o crescimento das cidades, frequentemente ocorrem
impactos devido ao aumento da produgédo de sedimentos provocados
pelas alteragbes ambientais das superficies e a produgao de residuos
sélidos, assim como, a deterioragao da qualidade da agua pelo uso nas
atividades cotidianas, e langamento de lixo (Mucelin, 2008). O descarte
inadequado do lixo € um grande problema de saude publica, visto que,
implica em problemas a saude da populacdo e ao bem-estar social,
provocando diversas doencas.



Realizar o acompanhamento das condi¢bes ambientais e os
impactos que produzem no meio ambiente é essencial para
identificagdo do estado de saude das pessoas, pois 0 meio ambiente
esta extremamente relacionado a determinadas patologias.

A acado do homem no meio em que vive reflete diretamente em
sua saude. Diversos fatores influenciam nas atitudes da populacao e
compreendé-los torna-se necessario. Abordar sobre os impactos da
poluicdo é de suma importancia, pois possibilita compreender a relagao
do comportamento humano e o meio ambiente, além de permitir
analisar medidas que podem ser tomadas para melhorar o problema.

Portanto, o presente estudo tem como objetivo compreender os
impactos ambientais provenientes da poluicdo nas ruas e analisar a
relacdo saude e meio ambiente.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa observacional de campo onde foi
realizado nas ruas da periferia da cidade de Boa Vista em locais que
possuem lixo jogado por moradores. Também foi realizado consulta em
artigos cientificos selecionados através de busca no banco de dados do
Scielo (Scientific Electronic Library Online), Lilacs (Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) com as palavras chaves:
Meio ambiente. Lixo. Poluigéo.

Foram encontrados 158 artigos. Destes excluimos os que ndo
abordavam lixo depositado nas ruas por moradores. Ao final,
selecionamos 13 artigos cientificos.

DESCRIGAO DOS ACHADOS

A cultura, os costumes e os habitos de uma sociedade refletem
diretamente na forma de utilizagdo do ambiente. Na area urbana, tais
costumes e habitos implicam na produg¢ao exagerada de lixo e a forma
com que esses residuos sao tratados ou dispostos no ambiente geram
intensas agressdes ao contexto urbano (Mucelin, 2008; Silva, 2015).



O consumo diario de produtos industrializados € responsavel
pela continua producao de lixo. A intensidade da producgao de lixo é tao
grande que nao é possivel conceber uma cidade sem ter um olhar
atento para a problematica influenciada pelos residuos sdlidos, desde
a etapa da geragao até a disposicao final. Nas cidades brasileiras,
geralmente esses residuos sao destinados a céu aberto (Silva, 2015).

Em muitas cidades é comum observarmos habitos de disposicao
final inadequados de lixo. Materiais que ndo sdo mais utilizados s&o
jogados em lugares inapropriados e se amontoam de maneira
indiscriminada e desordenada, muitas vezes em locais como terrenos
baldios, margens de estradas, fundos de vale e margens de lagos e rios
(Mucelin, 2008).

A figura 1 demonstra uma situacéo de lixo jogado as margens
de uma rua na periferia da cidade de Boa Vista. Observamos que se
trata de um habito ruim da populagdo em descartar lixo na rua nesses
locais, e muitas vezes observamos que nao havia residéncias proximas
a estes locais, o que evidencia que poderiam ser pessoas de outros
bairros que fazem descarte incorreto do lixo na rua.

De acordo com o estudo de Mendonca (2012), a vegetagao alta
e 0 acumulo de lixo nos quintais estdo presentes. Além disso, o estudo
indicou que a populacao nao tem preocupacédo com o meio ambiente.

Figura 1 - Lixo jogado em uma rua na periferia da cidade de Boa Vista — Roraima.




Embora a populagao tenha nogao que o acumulo de lixo € um
problema e que seu destino necessita ser adequado, é importante citar
que a comunidade nao possui uma conscientizagao eficiente. Sendo
assim, os maus habitos de vida contribuem para consequéncias
negativas no meio ambiente (Borges, 2014).

Dentre os principais impactos gerados pelo lixo pode-se
destacar a poluicdo do ar, poluigdo das aguas, poluigdo do solo, dos
alimentos, dos lencois freaticos e proliferagao de diversos vetores ou
transmissores de doencgas. Com relacido a poluigdo do solo, pode-se
citar materiais como plastico, papel, metal e produtos quimicos. Estes
materiais demoram muito tempo para se decompor no ambiente (Silva,
2015).

Na figura 2 pode ser observado uma rua na periferia da cidade
de Boa Vista em um bairro que foi iniciado sem aprovag¢ao no plano
piloto e devido ao fato as pessoas se instalaram nesse local mesmo
sem ter estrutura basica como asfalto, saneamento basico e agua
encanada tratada.

Figura 2 — Falta de saneamento basico e asfalto em um bairro localizado na periferia
da cidade de Boa Vista - Roraima.

Fonte: acervo proprio, 2023

De acordo com Siqueira (2017), a falta de saneamento basico
adequado aumenta o numero de internagdes e ébitos. Dentre as causas
de obitos, destacam-se as doencas relacionadas a infeccdes intestinais
bacterianas (41%), diarreia e gastroenterite de origem infecciosa
presumivel (21,6%).



Com relacdo as acgdes que visam proteger o nosso planeta,
encontra-se a coleta seletiva, uma pratica simples de recolhimento de
materiais, mas que tem um alto valor ecolégico, social e educacional.
Dessa forma percebe-se que a educagao em saude é muito importante
para a mudanca de habitos e comportamentos da sociedade (Silva,
2013).

Propde-se a implementacdo dos 3 R’s: Reduzir, reutilizar e
reciclar: Reduzir consiste na diminuicdo da quantidade de lixo
produzido evitando desperdicios, consumindo somente o0 necessario.
Reutilizar € dar uma nova utilidade para aqueles materiais que muitas
vezes sao considerados inuteis e jogados fora. Reciclar consiste em
transformar uma coisa usada em algo igual, porém novo, através de
processos industriais (Brasil, 2013).

CONSIDERAGOES FINAIS

Portanto, o presente estudo possibilitou o levantamento e
andlise de informacgbes dos autores sobre o impacto ambiental que o
lixo proporciona.

Os académicos relataram que o lixo armazenado de forma
inadequada e sem tratamento necessario se torna um problema de
saude publica e meio ambiente. Isso ocorre porque uma vez que o lixo
€ depositado em lugares incorretos e sem medidas de protecao, torna-
se favoravel a condicbes para proliferacao de insetos transmissores de
doencas, dentre outros problemas.

Medidas que visam melhorar esta problematica sdo o
reaproveitamento e reciclagem do lixo, contribuindo para um ambiente
mais limpo e aumento da conscientizagdo ambiental por parte dos
individuos.

O processo saude-doenga esta diretamente relacionado a
maneira como o ser humano se apropria da natureza, sendo assim,
torna-se necessario debater sobre meio ambiente e saide em todos os
setores da sociedade, visando a conscientizacido ambiental.



Tem-se como finalidade evidenciar que habitos saudaveis
precisam ser incentivados para a populagao através de uma campanha
educacional nas escolas com a finalidade de formar futuras geragdes
conscientes.
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INTRODUGAO

O artigo 3° da Lei n° 8.080/1990 considera como fatores
determinantes e condicionantes da saude a alimentacdo, a moradia, o
saneamento basico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacao,
o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servigcos essenciais (Brasil,
1990).

Contudo, é uma realidade completamente diferente que se ver
no papel, a sazonalidade que é presente no pais e nas suas respectivas
cidades é uma questdo de precariedade, bairros mais distantes,
periferias dos centros urbanos sem devidos assentamentos e o
principal sem um saneamento basico de qualidade, neste quesito
ferindo promogao de saude publica, sendo um dos principais enfoque
da proliferacao de doenga como a esquistossomose, malaria, hepatite
e cOlera (Brasil, 2014).

Destaca-se uma diretriz da Organizagdo Mundial da Saude
afirmando que a saude ambiental sdo todos aqueles aspectos da saude



humana que estdo determinados por fatores fisicos, quimicos,
biologicos, sociais e psicologicos no meio ambiente (OMS, 1993).

Nessa perspectiva, tem-se que avaliar o impacto da falta de
saneamento basico em areas urbanas e as consequéncias para
populacdo que nao a possui, quais sdo os conflitos gerados pela
salubridade presente para estas pessoas que vivem desta maneira,
pois s&o areas propicias para o desenvolvimento de doencas e séo
geralmente locais com indice de caréncia alto.

Assim, agravando de forma negativa tanto em gastos
financeiros, e tanto para a populacao devido ao elevado numero de
enfermidades propagadas em decorréncia da situacdo sanitaria
daquele local. Além disso, poderiam ser minimizados os gastos com o
tratamento de doengas relacionadas com a falta de higiene, que
chegam a R$300 milhdes por ano (Ribeiro, 2011).

Desta maneira, o presente estudo teve por objetivo retratar a
realidade de locais periféricos principalmente a qual tem-se o acesso
atendimento primario da saude o qual os resultados de seus
atendimentos se dao muito por territério apresentado, contextualizando
a relevancia destes servigos para melhoria de qualidade de vida e
saude publica da populagao através do meio em que vive para resulta
no bem-estar do cliente.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo observacional de pesquisa de campo
tendo enfoque na abordagem observacional do territério da Unidade
Basica de Saude, situada no bairro de Senador Hélio Campos em Boa
Vista - RR, na regido Norte de Roraima. Tendo em vista esse
pensamento “os territérios [...] sdo no fundo, antes relagdes sociais
projetadas no espacgo, espagos concretos” (Souza,1995, p.87).

O estudo foi realizado aos redores da Unidade Basica de Saude
Sayonara Maria Dantas Licariao Matos, que esta localizada no bairro
Senador Hélio Campos, municipio de Boa Vista, Roraima (figura 1).



Figura 1. Territorializagdo da Unidade Sayonara Maria Dantas Licarido Matos.

Fonte: Secretaria Municipal de Saude de Boa Vista RR (2018).
DESCRIGAO DOS ACHADOS

A Unidade Basica de Saude localiza-se no bairro Senador Hélio
Campos, composta por cerca de 13,1 mil pessoas. Este € o bairro mais
populoso da cidade, com 7,5% da populacao total. A renda per capita
do Senador Hélio Campos é de R$ 771, sendo o 46° valor maior dentre
0s 47 bairros encontrados, com uma renda baixa.

O bairro detém infraestrutura precaria, alagagao, auséncia de
asfalto, rede de esgoto, descarte incorreto do lixo por falta de coleta,
lixos sendo descartados em lagoas e terrenos baldios conforme (figura
2).

Onde foi possivel destacar a ligagéo entre a saude ambiental e
a saude das pessoas, como os dois estdo interligados, pois a qualidade
do ambiente em que o ser humano habita afeta diretamente em sua
qualidade de vida e no processo saude-doenca.



E segundo a Organizagcdo Mundial da Saude, define saude como
“um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas
a auséncia de doenga” (OMS -1947).

O saneamento basico é considerado um grupo de atividades que
sdo promovidas em beneficio da saude da populacao, estas refletem
algumas praticas, como por exemplo: coleta de lixo, tratamento de agua
e esgoto, e agdes de higiene (Costa; Guilhoto, 2014).

No Brasil, cerca de 100 milhdes de pessoas ndao possuem rede
de esgoto. E a reducéo € quase minima se comparado ao aumento de
casas sem saneamento basico - SB, segundo o Instituto Trata Brasil,
baseado nos indicadores de 2021.

A observacao se deu origem durante o processo de pesquisa do
relato de experiéncia, reflexao sucinta acerca da Unidade Basica de
Saude (UBS) e experiéncia vivenciada pelos académicos de
Enfermagem que frequentam a Unidade para desenvolvimento da
disciplina: Pratica De Ensino, Servigco E Extensdo Na Enfermagem —
PRESENF, onde fomos estimulados a ter um olhar critico, sobre a
regido onde se encontra a Unidade Béasica de Saude.

Os residentes pertencem a classe de baixa renda, possuindo
involuntariamente mas condicbes de saneamento basico e preservagao
do meio ambiente. Onde 50% dos bairros sao constituidos por
“‘invasao”. Estes bairros formam regides apontadas como ilegais, por
ocupacao nao planejada, e pela insuficiéncia dos servigos basicos de
infraestrutura (figura 2).

Figura 2 — Lixo espalhado aleatoriamente a leste do bairro Conjunto Cidadé&o.

Fonte: acervo proprio (2023).



Ao percorrer pelo territério, € possivel identificar inUmeros
fatores presentes no meio ambiente que aflige propriamente a saude
daquela populacgao.

Assim, consequentemente os moradores se tornam vulneraveis
as doencas que as condicbes atuais do bairro os expdem, como:
Dengue, Malaria, Hepatite e Colera, Verminoses, Leptospirose. Essas
doencgas podem ser influenciadas, por terem um ambiente propicio para
o seu desenvolvimento (Brasil, 2014).

O ambiente favorece a proliferacdo de tais doengas, presentes
na regido, desde lixo n&o recolhido ou desprezado em locais
inadequados, as ruas alagadas que dificulta a passagem de caminhao
de lixo até outros servigos basicos que compdem o saneamento basico,
conforme a (figura 3 e 4).

igura 3 — Rua alagada do bairro Conjunto Cidadao.

Fonte: acervo prério (202)



Figura 4 — Divisa com o Bairro Senador Hélio Campos.

Al

Fonte: acervo préprio (2023).

E notério o esforgo exuberante da populacdo local para poder
usufruir dos servigos basicos oferecidos pela cidade, o que é direito do
ser-humano. E sem poder desfrutar os torna cada vez mais
desprezados e esquecidos no meio da sociedade. Deixando em
evidéncia o desleixo do governo em relagao aos bairros mais distantes.

E possivel notar-se o qudo necessario € a territorializacdo, o
numero populacional aumenta como visto na (figura 5), a cidade
expande em nivel territorial para alojamentos préprios, e desta forma
0s servigos basicos de salde precisa necessariamente aprimorar-se e
ampliar-se de acordo com a necessidade atual.



Tabela 1 — Aumento do nimero de habitantes em Boa Vista RR.
Em niimero de habitantes

10
70
30
40
5o
6°
70
8o
go
100
1
120
13°
140
150
16°
170
180
190
200

Habitantes  Habitantes

a mais em 2022
Manaus aM 261533 2.063.547
Brasilia oF 244909 2817068
Sao Paulo sp 197742 11.451.245
Sorocaba sp 136.758 723.574
Goiania Go 135.325 1437237
Boa Vista rr 129173 413.486
Floriandpolis sc 115.973 537213
Parauapebas pa 112.576 266.424
Campo Grande ms 1M164 897938
Joao Pessoa P 10.417 833932
Uberlandia ma 109.219 713.232
Serra Es 103.319 520.649
Joinville sc 101.035 616.323
Cuiaba mt 97710 650.912
Ribeirao Preto sp 93577 698.259
Petrolina pe 92824 386.786
Praia Grande sp 87884 349935
Palhoca sc 85.264 222598
Sinop Mt 82.968 196.067

Sao José de Ribamar ma 82.642 244579

Fonte: Adaptada de Folha de Séo Paulo (IBGE, 2022).

Segundo Sanare (2017),

Aterritorializagdo é uma ferramenta para o planejamento das
acOes de saude que possibilita a identificagdo dos aspec-
tos ambientais, sociais, demograficos e econdmicos e dos
principais problemas de saude em determinada area.

Evidencia-se a necessidade da populacdo com relagao a esta
problematica e observa-se que a territorializagdo se torna necessaria
para a melhoria da qualidade de vida da populagao.



CONSIDERAGOES FINAIS

Portanto, através desses estudos, compreende-se os conceitos
de saneamento basico e de que forma a falta deste afeta a saude dos
moradores, deixando notério a negligéncia governamental as
necessidades da atuacao de politicas publicas para a devida corregao
desta sazonalidade em locais periféricos.

Se torna evidente que o governo necessita abranger os servigos
conforme o aumento populacional de cada regido, servigos esses que
se tornaram pendentes e desta forma descuidaram desses cidadaos,
agredindo os direitos humanos conforme o artigo 3° da Lei n°
8.080/1990.

Seja na territorializacdo quanto para pér em pratica a devida
acao dos afazeres basicos para os habitantes. O objetivo foi levar o
leitor a novas ideias e percepgdes por meio da busca pela ampliacédo
do conhecimento de territério, que tem como a atencéo basica um papel
de suma importancia em andlises e atitudes educativas para uma
localidade esquecida por valores sanitarios.
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CAPITULO 4

ESTRATEGIAS PARA MITIGAR A PROBLEMATICA DO DES-
CARTE INCORRETO DE RESIDUOS PROXIMO A FEIRA DO
PRODUTOR NO ESTADO DE RORAIMA

Ana Julia da Silva Lima
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Ana Beatriz Oliveira de Sousa
Gleidilene Freitas da Silva

INTRODUGAO

O descarte correto de aguas previne doengas e promove a
dignidade humana e o bem-estar, fazendo real a definicdo de saude
expressa na constituicio da OMS: “Estado de completo bem-estar
fisico, mental e social, e ndo meramente auséncia de doenca ou
enfermidade”.

A teoria ambientalista de Florence Nightingale de 1859, tem seu
centro principal no meio ambiente onde todas as acbes externas afetam
a vida e o desenvolvimento, e s&o capazes de suprir, prevenir, ou
contribuir para doenga ou morte. (Medeiros et al; 2015).

O descarte irregular € uma das maiores causas de
contaminacgao de aguas. Pesquisas recentes do governo mencionam
que somente 45% dos esgotos no Brasil sdo tratados. Ou seja, 55%
dos esgotaram sao despejados na natureza. O que corresponde a 5,2
bilhdes de metros cubicos por ano ou quase 6 mil piscinas olimpicas de
esgoto por dia. E o que aponta um novo estudo do Instituto Trata Brasil.



A pavimentagio proporciona uma maior qualidade de vida para
a populagdo, bem como conforto, melhorando a limpeza e contribui
para a saude publica.

Nessa perspectiva, o presente estudo teve por objetivo avaliar
os impactos dos descartes de esgotos e lixo a céu aberto necessitam
de uma analise bem estabelecida sobre essa relagao de saude e meio
ambiente.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo observacional e descritivo, com
abordagem qualitativa. Nesse viés, o objetivo é levar ao leitor uma
breve explicacdo e um melhor entendimento sobre a problematica de
ter residuos descartados erroneamente, bem como os maleficios desse
ambiente a saude comunitaria.

Este trabalho foi realizado a partir de uma pesquisa de campo
em busca de ambientes propicios a propagacao de doencgas, nota-se
que a localizagado da feira fica na Avenida Glaycon de Paiva, 217-
Centro de Boa Vista — RR, conforme a figura 1. Logo apds houve a
procura de artigos e reportagens a respeito do tema.

Apos a obtencio dos resultados, excluiu-se tudo o que nao se
relacionava ao titulo e a tematica. Posteriormente foi realizada a leitura
de cada artigo e reportagem separadamente e o0s que nao
contemplaram o objetivo geral da pesquisa foram excluidos. Os
restantes foram utilizados para a confecgcao do estudo.

Figura 1 - Imagem de GPS evidenciando o centro de Boa Vista.
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Fonte: google maps, 2023.



DESCRIGCAO DOS ACHADOS

A Feira do Produtor foi criada na década de 80, sendo hoje, o
local de trabalho para muitos agricultores do estado, pois o estado ndo
s6é € um agroexportador, como também & um espago de grande
investimento em agricultura familiar. Nessa perspectiva, o esgoto a seu
aberto que ficava na rua lateral da feira do produtor vinha incomodando
os produtores, bem como a populagao que frequentava o local. Tendo
em vista que os esgotos a céu aberto podem acabar gerando prejuizo
a saude e bem-estar da populagdo, foi essencial a reforma e
pavimentacao da rua, e retirada do lixo ao redor da feira também foi de
suma importancia. Desse modo, € notéria a diferenca do antes e do
depois da reforma na feira, conforme a figura 2 A e B.

Figura 2 — Comparativo com o antes e depois da reforma na rua.

fonte: Vanessa Lima, G1 Roraima, 2022.

Destarte, muitas sdo as doengas que podem ser propagadas
pelo mal descarte de residuos e esgoto. A maioria das doencas
frequentes estao associadas a precariedade nos sistemas de coleta e
de tratamento de esgoto, bem como no acesso a agua potavel, é
causada por cistos, larvas ou parasitas provenientes de fezes e fluidos
humanos, aos quais a populagcdo sem acesso ao saneamento esta
constantemente em contato. Tais doengas como: Diarreia, Disenteria,
Febre Tiféide, Célera, Hepatite A, Verminoses, Giardiase, Amebiase e
Arboviroses. Nesse contexto, € significativo o impacto, tanto ambiental



quanto a saude dos individuos. Dessa forma, aumentar o acesso a
agua potavel, fazer corretamente a coleta e tratamento de esgotos,
seriam alguns dos caminhos para melhor promogdo de saude e
qualidade de vida da populagao.

CONSIDERAGOES FINAIS

E notério que existem diversas doengas associadas com o
descarte de lixo a céu aberto. Tendo em vista um ambiente saudavel é
provedor de saude e bem-estar, foi de suma importancia a
pavimentacao realizada na feira do produtor. Essa pavimentagao teve
o intuito de promover melhores condi¢cbes de trabalho aos produtores e
a populacao que vive na area. Por fim, foi de suma importancia as
pesquisas feitas a respeito, pois proporcionou aprendizado na relagao
meio ambiente e saude.
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INTRODUGAO

A relagdao humana com a natureza sempre foi um consenso,
todavia, com a ascensdo da sociedade moderna, predominantemente
capitalista e evolucionista, percebe-se que o humano esta cada vez
mais adotando o antropocentrismo, ou seja, sua visdo no centro do
universo. Isso é resultado de evolugdo ao longo do tempo, buscando
cada vez mais conhecimento cientifico, porém, também desencadeou
uma serie de consequéncias graves ndo sO para o meio ambiente,
como também no processo saude-doenga do ser humano (Silva, 2015).

A abordagem e estudos com énfase aos efeitos das queimadas
na saude humana detém uma caréncia, principalmente no Brasil. Parte
disso se deve pela dificuldade de distinguir os casos decorrentes
desses efeitos. Como também, de fatores conectados, como o estudo
biopsicossocial e a densidade demogréfica (Ribeiro, 2002).

Nesse viés, é necessario expor alguns termos como a Saude
Ambiental. Ela, que engloba todos os aspectos que relacionados a



saude humana, como a qualidade de vida, fatores socioeconémicos,
questbes biopsicossociais, assim como fatores do meio ambiente,
visando a pratica de preservagcdo e corregdo de meios que
potencialmente podem prejudicar a saude da sociedade atual e suas
futuras geracgodes (Teixeira, 2012).

Diante disso, o estudo tem como objetivo analisar os impactos
das queimadas na saude humana, focando nas doencgas respiratorias
e psicoldgicas, e discutir a importdncia da Saude Ambiental na
mitigac&o desses efeitos.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo observacional, descritivo e bibliografico,
desenvolvido por meio da analise de fontes de dados bibliograficos,
incluindo Google Académico Scielo e demais bases cientificas. Esta
pesquisa foi conduzida como parte integrante do moddulo Meio
Ambiente e Saude do curso de enfermagem da Universidade Federal
de Roraima.

Utilizado como base um modelo de resumo expandido que se
caracteriza por ser qualitativo e exploratério, visando estudar a relacéo
humana com a natureza com énfase as queimadas urbanas e suas
consequéncias no processo saude-doenca.



4 Ponta mass setentrional do Brasi
nascente do Rio Al

Figura 1 - Mapa do Estado de Roraima e seus municipios.
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DESCRIGAO DOS ACHADOS

As queimadas urbanas sdo caracterizadas pela queima de
residuos sdlidos e vegetacdo em areas urbanas ou periurbanas.
Quando essas queimadas ocorrem, uma série de poluentes
atmosféricos prejudiciais € liberada na atmosfera, afetando a qualidade
do ar ambiente. Isso tem consequéncias significativas para a saude
respiratoria da populagéo.

Durante as queimadas, uma variedade de poluentes ¢ liberada,
incluindo particulas finas (PM2.5), mondxido de carbono (CO),
compostos organicos volateis (COVs) e substancias quimicas irritantes.
A inalagdo dessas substancias pode causar irritagdo das vias
respiratorias, tosse, dificuldade respiratéria e, em casos mais graves,



danos permanentes aos pulmdes. Individuos que ja sofrem de doengas
respiratérias cronicas, como asma, doencga pulmonar obstrutiva cronica
(DPOC) e bronquite crbnica, estdo particularmente em risco. A
exposicao a poluentes provenientes das queimadas urbanas pode
agravar os sintomas dessas condi¢des, levando a crises agudas e
aumentando a necessidade de cuidados médicos.

De acordo com os dados divulgados pelo Monitor do Fogo,
iniciativa do Map Biomas em parceria com o IPAM (Instituto de
Pesquisa Ambiental da Amazénia), Roraima registrou alta de 95% na
area queimada de janeiro a abril de 2023, em comparagdo com o
mesmo periodo do ano passado.

A capital do estado, Boa Vista, ocupou a terceira posicdo nesse
preocupante cenario, com 63.363 hectares consumidos pelo fogo,
ficando atras apenas de Normandia (183.203 hectares) e Pacaraima
(63.614 hectares). O estado foi 0 que mais queimou no Brasil: foram 1
milhdo de hectares atingidos, equivalentes a 72% de tudo o que
gueimou no pais neste quadrimestre, tendo um aumento de 346% em
relacédo a variagdo média anterior

Figura 2 - Area queimada em abril, Roraima, 2023.
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Conforme os dados fornecidos pelo Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais (INPE) para o ano de 2023 (Figura 2), o Brasil
registrou um preocupante total de 155.490 focos de calor. Uma analise
da distribuicdo desses focos revela que os estados mais severamente
impactados foram Para, Amazonas e Mato Grosso, seguidos por
Maranhdo e Piaui. Os meses criticos foram setembro e outubro de
2023, sendo influenciados por fatores climaticos adversos, como baixa
umidade do ar, precipitacdo escassa e grandes variacbes de
temperatura, impactando principalmente Amazonas e Para.

E relevante observar que, o estado de Roraima ocupa o 14°
lugar entre as unidades federativas mais afetadas por queimadas em
2023, contabilizando 1991 focos de calor, equivalente a 1,3% do total
nacional. Destaca-se, entretanto, que os municipios de Normandia,
Pacaraima e Boa Vista se destacaram com as maiores areas atingidas
por incéndios em todo o Brasil, abrangendo respectivamente 331 mil
hectares, 245 mil hectares e 140 mil hectares.

Figura 3 — Distribuicédo percentual de focos de calor, Brasil, 01/01 a 05/11 de 2023.

Fonte: Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (Inpe) — dados de queimadas, 2022.



Na Figura 4, apresenta-se a distribuicdo percentual dos focos de
calor por biomas no Brasil em 2023, revelando um cenario alarmante
na Amazoénia, que sofreu a queima de 1,45 milhdo de hectares. Com
82.654 focos de calor, esse total corresponde a expressivos 53,2%,
indicando um aumento de 14% em comparagao ao primeiro semestre
do ano anterior, conforme dados do INPE (2023). Roraima, por estar
situado na regido Amazobnica, figura entre os estados que mais
contribuiram para esse preocupante panorama ao longo de 2023.
Notavelmente, 84% das areas queimadas em todo o Brasil eram de
mata nativa.

O segundo bioma mais impactado foi o cerrado, onde incéndios
consumiram 639 mil hectares, representando significativos 30% do total
de queimadas no pais. Este numero de hectares afetados registou um
aumento de 2% em relacdo ao primeiro semestre do ano anterior,
destacando a persisténcia da ameaca as areas de cerrado.

Figura 4 - Distribuigdo percentual de focos de calor por Biomas, Brasil, 2023.

Fonte: Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (Inpe) — dados de queimadas, 2022.

Na Figura 5, é possivel identificar o inicio de um incéndio nas
dependéncias do campus da Universidade Federal de Roraima
(UFRR). Devido ao estado enfrentar um periodo de estiagem, os
esforgos dos bombeiros para conter as chamas foram prejudicados,
levando a propagacgéo do fogo do Centro de Ciéncias e Tecnologia
(CCT) para o Centro de Ciéncias da Saude (CCS).

A analise da Figura 4A revela a expansao das chamas entre os
edificios, chegando perigosamente proximo a fiacdo elétrica e aos



veiculos no estacionamento, o que poderia ter desencadeado
problemas mais graves. Na Figura 4B, a presenca dos bombeiros no
local é evidente, porém, nota-se a visibilidade comprometida devido a
intensa fumacga. Como consequéncia, a fumaca infiltrou-se nos prédios,
expondo alunos e funcionarios a inalagao prolongada de substancias
téxicas presentes no ar.

Figura 5: Incéndios nos blocos CCT e CCS da UFRR, 2023.

Fonte: Acervo Proprio, 2023.

A exposicao humana aos eventos de queimadas e incéndios
florestais tem sido associada a impactos na saude, com énfase em
doengas respiratorias, cardiovasculares e neuroldgicas. Esses efeitos
sd0 mais pronunciados em criangas e idosos, que Sao grupos mais
susceptiveis. Além disso, a poluigado do ar proveniente das queimadas
contribui para o desequilibrio climatico e biogeoquimico global,
amplificando o efeito estufa na atmosfera. As mudancas climaticas
induzidas pelas queimadas também podem desencadear doencgas
transmitidas pela agua, por vetores e respiratérias, afetando o
abastecimento de agua em areas urbanas e a estabilidade dos
sistemas de governo.

A abordagem conceitual da saude de Dubos (1961) e Audy
(1971) ressalta a interagdo complexa entre a saude humana e o



ambiente. Nesse contexto, as queimadas representam uma exposi¢cao
a fatores exdgenos abidticos que podem ter efeitos diretos e indiretos
na saude, incluindo alteragdes no equilibrio saude/doengca em uma
determinada regido. Embora os efeitos diretos das mudangas climaticas
na saude humana tenham sido amplamente estudados, os efeitos
indiretos das queimadas e incéndios florestais ainda carecem de
estudos quantitativos abrangentes.

A exposicao a poluicdo do ar durante as queimadas pode
resultar em efeitos adversos na saude humana devido a liberagao de
poluentes primarios, como monodxido de carbono (CO), material
particulado, 6xidos de nitrogénio (NOx) e compostos organicos volateis
(COVs). Além disso, as reagdes quimicas na atmosfera geram
compostos secundarios, como ozoénio (O3), peroxiacetil nitratos (PAN)
e aldeidos, que podem ser mais toxicos que seus precursores.

O material particulado originado das queimadas, em particular
as particulas de moda fina (PM2,5), € um dos principais poluentes do
ar que afetam a saude humana. Estudos indicam que um aumento na
concentragcado de PM2,5 na atmosfera esta associado a um aumento na
mortalidade geral e nas doencgas cardiovasculares. A Organizagao
Mundial de Saude (OMS) estabeleceu diretrizes para a qualidade do ar,
estabelecendo limites para a concentragédo de PM2,5 no ar ambiente,
mas muitos paises, incluindo o Brasil, ndo atendem a essas
recomendacdes (Fiocruz, 2019).

Criangas, idosos e pessoas com sistemas imunoldgicos
comprometidos sao mais suscetiveis aos efeitos prejudiciais das
queimadas urbanas. A imaturidade do sistema imunolégico em criangas
as torna mais propensas a inflamacodes respiratérias e doengcas como
asma, fibrose cistica, rinites alérgicas e pneumonias. As criangas
podem desenvolver problemas respiratérios de longo prazo devido a
exposigao continua a poluentes do ar, enquanto os idosos enfrentam
maior risco de complicagdes de saude devido a sua menor capacidade
pulmonar. Além disso, os efeitos subclinicos, que ndo apresentam
sintomas obvios, podem se desenvolver em muitas pessoas expostas
€, em casos graves, podem levar a mortalidade.



A Fiocruz, em estudo coordenado pelo Instituto de Comunicagao
e Informacéo em Saude (Icict), mapeou o impacto das queimadas para
a saude infantil na regido amazénica. A pesquisa concluiu que, nas
areas mais afetadas pelo fogo, o numero de criangas internadas com
problemas respiratérios dobrou. Foram cerca de 2,5 mil internagbes a
mais, por més, em maio e junho de 2019, em aproximadamente 100
municipios da Amazénia Legal, em especial nos estados do Para,
Rondoénia, Maranhao e Mato Grosso. O levantamento aponta ainda que
em cinco dos nove estados da regido houve aumento na morte de
criancas hospitalizadas por problemas respiratérios. E o caso de
Rondénia. Entre janeiro e julho de 2018, foram cerca de 287 mortes a
cada 100 mil criangas com menos de 10 anos. No mesmo periodo, em
2019, esse numero subiu para 393. Em Roraima, 1.427 criangas a cada
100 mil morreram internadas por problemas respiratorios, no primeiro
semestre de 2018. No mesmo periodo de 2019, foram 2.398.

A poluicdo do ar causada pelas queimadas afeta ndo apenas a
saude das pessoas expostas, mas também sobrecarrega o sistema de
saude, aumentando o numero de atendimentos médicos. Doencgas
respiratérias, cardiovasculares e outras doengas crbnicas nao
transmissiveis, como céancer, sdo agravadas ou desencadeadas pela
exposicao a poluigcao do ar.

Os poluentes atmosféricos emitidos durante as queimadas,
incluindo material particulado, mondxido de carbono e diéxido de
enxofre, afetam diretamente o sistema respiratério e cardiovascular. A
inalagéo de particulas finas atinge o sistema respiratério, resultando em
doencas como bronquite, asma, pneumonia e doencgas
cardiovasculares, contribuindo para um aumento na mortalidade. A
poluicdo do ar também afeta o sistema cardiovascular, aumentando o
risco de aterosclerose e eventos cardiovasculares graves (Ministério da
Saude, 2021).

Além dos efeitos diretos na saude, a poluigdo do ar causada
pelas queimadas também impacta o meio ambiente, afetando a
qualidade do ar e a biodiversidade. As sucessivas queimadas geram
fumaca que limita a visibilidade e afeta a qualidade de vida. O Brasil €
classificado como um dos vinte paises com a pior qualidade do ar, atras



de nacbes asiaticas e europeias. Portanto, fomentar a saude da
comunidade implica em educar as pessoas sobre os perigos das
queimadas urbanas para a saude respiratéria. Campanhas de
sensibilizacdo desempenham um papel vital em motivar a populacéo a
adotar medidas preventivas, como evitar incéndios descontrolados.
Além disso, a implementacido de regulamentagbes rigorosas € a
vigilancia eficaz das praticas de queima em areas urbanas sdo cruciais
para a mitigagdo dos riscos a saude. Isso pode incluir a proibigdo de
queimadas nao autorizadas e a promoc¢ao de métodos alternativos de
disposicao de residuos (COELHO,2023).

A promogado da coleta seletiva de residuos, reciclagem e
compostagem pode reduzir a necessidade de queimadas urbanas
como método de eliminacido de detritos, resultando em melhorias na
qualidade do ar e na promogao da saude. Além disso, garantir que a
populacdo tenha acesso a servicos de saude de qualidade é
fundamental para o tratamento e gerenciamento de problemas
respiratérios relacionados as queimadas urbanas, incluindo o acesso a
medicamentos e atendimento médico adequado. Destarte, € essencial
adotar medidas para reduzir a exposicdo a poluicdo do ar causada
pelas queimadas, a fim de proteger a saude da populagao e mitigar os
impactos ambientais.

CONSIDERAGOES FINAIS

As queimadas urbanas representam uma ameacga séria e
crescente para a saude da populacdo e o meio ambiente no Brasil. Os
efeitos nocivos desses incéndios nao se limitam apenas a liberacao de
poluentes atmosféricos prejudiciais, mas também tém impactos diretos
na saude respiratéria das pessoas, com énfase nos grupos mais
vulneraveis, como criancas e idosos. Além disso, a poluicdo do ar
proveniente das queimadas sobrecarrega o sistema de saude,
aumentando os atendimentos médicos e a mortalidade relacionada a
doengas respiratdrias e cardiovasculares.



Os dados alarmantes destacam a necessidade urgente de
abordar esse problema complexo por meio de campanhas de
conscientizagdo, regulamentagdes mais rigidas e fiscalizagdo eficaz
das praticas de queima urbana. A promocido de alternativas
sustentaveis, como a coleta seletiva de residuos, reciclagem e
compostagem, desempenha um papel crucial na redugédo da
necessidade de queimadas como método de eliminacao de detritos.

Para lidar com essa questdo, é fundamental promover a
conscientizagao sobre os perigos das queimadas urbanas e incentivar
medidas preventivas, como a proibigdo de queimadas nao autorizadas
e a promogao de alternativas para a eliminacédo de residuos. A coleta
seletiva, a reciclagem e a compostagem podem reduzir a necessidade
de queimadas urbanas, melhorando a qualidade do ar e a saude da
comunidade. Além disso, garantir o acesso a servigos de saude de
qualidade € crucial para o tratamento e gerenciamento de problemas
de saude relacionados as queimadas.

Portanto, € imperativo adotar acdes para reduzir a exposicéo a
poluicdo do ar causada por queimadas, a fim de proteger a saude da
populagédo e mitigar os impactos ambientais. O desafio € enorme, mas
a conscientizacdo, a regulamentacdo adequada e a promogao de
praticas mais sustentaveis podem fazer a diferenga na luta contra esse
grave problema de saude publica e ambiental.
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INTRODUGAO

A drenagem urbana é um sistema multifacetado de infraestrutura
que envolve a coleta, o transporte e o gerenciamento de aguas pluviais
que escoam no ambiente urbano, desde a captacao inicial até sua
liberagdo nos rios, mares ou bacias, utilizando abordagens que
englobam tanto a microdrenagem quanto a macrodrenagem.
Intencionando reduzir o risco de transbordamentos, evitar os impactos
de poluigdo das aguas, erosdo do solo, além de proteger a saude
publica e manter a qualidade dos ecossistemas aquaticos e terrestres
nas areas urbanas, ela também contribui para proporcionar maior
seguranga e contém a formagéo de areas de risco (Christofidis, D.,
2019).

No contexto da urbanizacdo no Brasil, a drenagem
desempenhou um papel crucial ao permitir a expansdo da ocupagao
em areas de varzeas, resultando na modificacido sistematica do
comportamento dos corpos d'agua. Além disso, a drenagem esteve
intrinsecamente ligada ao planejamento sanitario, desempenhando
uma fungdo significativa no controle de doengas. Entretanto, a



implementacao do sistema classico (canalizagdo de corregos,
retificacdo de cursos de rios, canalizagdo das aguas pluviais), que
visava o0 aumento da velocidade de escoamento e descarte da agua a
jusante, aplicado a muitas cidades ocidentais, mostrou-se ineficaz com
o0 aumento da urbanizacao (Baptista et al., 2005).

A urbanizacio de Roraima é um processo que pode ser definido
como tardio, incipiente e precario. Nao ha uma definicdo clara de
formacdo de uma rede urbana e, sim, de uma macrocefalia urbana
exagerada e sem perspectivas de ser alterada (Silva et al., 2011).

Nesse sentido, o presente estudo tem como objetivo abordar a
questao do gerenciamento do escoamento das aguas pluviais em Boa
Vista, RR, que pode levar a alteragdes no meio ambiente e problemas
de saude publica.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo e exploratério bibliografico, que
de acordo com Praia Cachapuz e Pérez (2002). fundamenta-se com
base em material que ja fora construido, o que inclui artigos cientificos
publicados em periédicos académicos.

Para o levantamento das informacdes foi realizada uma busca
por artigos que abrangessem o assunto colocado em questéo,
adotando critérios especificos. Consideram-se artigos publicados em
lingua portuguesa, disponiveis gratuitamente e online nos bancos de
dados e revistas académicas da Scielo e Google Académico.

A Figura 1 retrata a area de estudo abordada. Localiza-se no
estado de Roraima, na cidade de Boa Vista. Essa imagem foi extraida
do Google Maps.



Figura 1 — Mapa da Cidade de Boa Vista, Roraima.
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Fonte: Google Maps, 2023. [Grifo nosso].
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De acordo com a figura 2, observamos que a rua Lourival
Honorato da Silva, no bairro Caran3, enfrenta desafios relacionados a
gestdo de aguas pluviais e drenagem, aspectos que tém o potencial de
gerar consequéncias significativas para a qualidade de vida dos
residentes nessa area. Além da ineficacia na drenagem e no manejo
das aguas pluviais, diversos elementos, tais como habitagdes
precarias, falta de acesso a agua potavel e desafios na recolha de
residuos em zonas urbanas, surgem como principais catalisadores das
doengas transmitidas por vetores. As condicdes do ambiente e a
ineficacia das politicas publicas voltadas para a preservagao ambiental
colaboram para o aumento e disseminacdo de enfermidades
relacionadas a agua.



Figura 2 - Rua Lourival Honorato da Silva, localizado no Bairro Carana, Boa Vista, Ro-
raima.

‘. Fonte: acervo proprio, 2023.

Figura 3 — Imagem da rua Lourival Honorato da Silva no aplicativo Google Maps.
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Segundo a constituicdo brasileira, os servigcos de saneamento
sao prestados pelos estados ou municipios, € compreendem o
abastecimento de agua, tratamento de esgoto, destinacdo das aguas
das chuvas nas cidades e lixo urbano, todos regulamentados pela
Politica Nacional de Saneamento (Lei n° 11.445/2007). Os servicos de
saneamento sdo realizados como forma de reduzir, através de
mecanismos de controle de vetores, grandes problemas de saude
publica.

Quando se fala sobre o Estado de Roraima, onde todas as
localidades do estado contam com servigos de agua e saneamento
operados pela empresa estadual CAER (Companhia de Agua e
Esgotos de Roraima), de acordo com as informagdes disponiveis no
site da Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento (ANA), é importante
ressaltar que o estado carece de uma agéncia de regulamentacao de
saneamento em nivel subnacional, o que representa um desafio
significativo na busca por expandir a oferta de servicos de
abastecimento de agua e tratamento de esgoto.

De acordo com os dados do Sistema Nacional de Informacdes
sobre Saneamento (SNIS) relativos ao ano de 2020, entre os 631,1 mil
habitantes do estado, apenas 81,9% tinham acesso ao sistema de
distribuicdo de agua, enquanto 63,3% residiam em habitagbes com
sistemas de coleta de esgoto. Além disso, somente 70,4% do esgoto
gerado no estado era tratado, e as perdas de agua nos sistemas de
distribuicao alcangaram 60,5%. Nesse contexto, é relevante mencionar
que 114,5 mil pessoas no estado n&o tinham acesso a rede de
abastecimento de agua, e 232 mil pessoas ndo contavam com o
sistema de coleta de esgoto. No ano de 2020, foram destinados
investimentos no valor de R$ 64,3 milhdes para os servigos de agua e
esgoto, e houve um total de 787 hospitalizacdes devido a doengas
transmitidas pela agua (conforme o DataSUS, 2020).

Em margo de 2022, o Instituto Trata Brasil divulgou o 14° indice
de Saneamento, concentrando sua atencao nas 100 maiores cidades
do Brasil. No estado de Roraima, apenas a capital de Boa Vista foi
objeto de estudo, ocupando a 312 posi¢ao. Isso significa que Boa Vista



se classificou como a segunda cidade com mais desafios no que diz
respeito ao saneamento basico em todo o pais.

A prevencdo das doengas vetoriais envolve a vigilancia
epidemiolégica, que é definida pela Lei n° 8.080/90 como “um conjunto
de agdes que proporcionam o conhecimento, a detec¢éo ou prevencgao
de qualquer mudanga nos fatores determinantes e condicionantes de
saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar
as medidas de prevencao e controle das doengas ou agravos”.

Tais agdes visam detectar e organizar respostas a agravos e
incidentes em saude publica, fomentando a reducéo e o controle de
doencgas, incluindo as doengas transmitidas por vetores. Sendo assim,
algumas das doengas vetoriais possuem tratamentos médicos
preventivos ou curativos altamente eficazes, como a vacina para a febre
amarela. No entanto, a maioria delas envolve medidas complexas de
controle, uma vez que abrangem diversos elos da cadeia de
transmissao.

Estudos apontam que as variagdes climaticas associadas ao
aumento da temperatura e da pluviosidade contribuem
significativamente no aumento do numero de criadouros, facilitando
assim o desenvolvimento de vetores (Meira MCR, 2021). Sendo assim,
as doencgas vetoriais podem estar diretamente associadas aos
humanos e suas habitagdes. Um exemplo reside no fato de que, no
contexto da dengue, recipientes de armazenamento de agua dentro e
nas proximidades das residéncias sdo explorados pelos mosquitos para
concluir seu ciclo de vida, contribuindo, dessa maneira, para a
disseminacdo e a densidade dos transmissores. Além disso, as
condicbes de saneamento e infraestrutura urbana sado de extrema
importancia quando se trata em promover saude, uma vez que aumenta
a salubridade das habitagdes e impede a propagacao de doencas.

CONSIDERAGOES FINAIS

7

O processo de drenagem urbana € crucial para prevenir
enchentes e preservar o ecossistema, mantendo o bem-estar da



comunidade. No entanto, a ma gestdo pode resultar em impactos
ambientais, ameacando a saude da populagao, incluindo doencgas
transmitidas pela agua, habitat de vetores de doengas e danos a
estrutura e solo.

O sistema de escoamento urbano visa melhorar a gestdo de
aguas pluviais nas areas urbanas, reduzindo riscos de
transbordamento, impactos ambientais e promovendo a saude coletiva.
A gestéo de aguas urbanas é crucial para o controle de doengas, mas
o sistema tradicional de drenagem se tornou ineficaz devido a
urbanizacao crescente.

Para a melhoria da questdo abordada, sugere-se a criagao de
politicas publicas para desenvolver alternativas sustentaveis para o
gerenciamento das aguas pluviais, apresentando sugestbes que
aprimorem a absor¢cdo da agua, assegurando uma valorizagdo do
ambiente urbano e da qualidade de vida da comunidade. Com isso, a
implementacdo e ampliacdo de sistemas de drenagem urbana
sustentaveis engloba medidas estruturais direcionadas para minimizar
as inundacgdes e aprimorar as condicdes de habitacdo da comunidade,
preservacao do patrimébnio e protegcao do meio ambiente no estado.

Para alcangar esse objetivo, sdo fundamentais constru¢des que
priorizem a diminuigdo, a retardagao e a absorgéo do fluxo das aguas
da chuva. Ademais, € necessario promover novas pesquisas sobre o
escoamento no territério de Boa Vista, Roraima, uma vez que as
andlises existentes datam de muitos anos atras, o que dificulta a
obtencdo de conhecimento sobre o assunto exposto.
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INTRODUGAO

A ligagdo entre o cdo e o homem é uma das relagdes mais
antigas e duradouras na histéria da humanidade. A evidéncia
arqueolégica mais antiga desse vinculo remonta a incriveis 12.000 anos
atras, quando uma mulher foi enterrada junto com seu cao em Israel.
Esse achado arqueolégico atesta ndo apenas a longevidade dessa
parceria, mas também a profundidade do afeto e da cooperagao que
tém caracterizado essa relagéo unica ao longo dos milénios (Beaver,
2001).

A populagdo de caes e gatos no mundo, vem crescendo
anualmente, e no Brasil o apreco pelos animais domésticos ndo é
diferente. Os dados trabalhados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2019), apontam que as populagdes de caes e gatos
sdo de 54 e 24 milhdes.

Ainda com estatisticas trabalhadas por outros setores que
pesquisam e analisam a aquisicdo desses animais, uma pesquisa
desenvolvida pela Fundagdo Getulio Vargas para a Comissdo de



Animais de Companhia (COMAC, 2019) do Sindicato Nacional da
Industria de Produtos para Saude Animal, mostra uma faixa de
crescimento desses animais em 10 anos, com isso o numero de caes
seria de 70,9 milhdes e, no caso de gatos, seria de 41,6 milhdes.

Muitos fatores estido relacionados ao abandono animal, dentre
esses estdo a falta de responsabilidade e conhecimento envolvendo os
animais. Pessoas que adquirem animais por impulso s&o mais
propensas a abandona-los. Ainda existem outros aspectos como a
renda familiar, espacgo e tempo para se dedicar ao animal. (Alves et al.,
2013)

A realidade dos animais abandonados € uma demonstragéo
contundente da negligéncia e falta de responsabilidade por parte da
sociedade. Ao mesmo tempo em que sao vitimas de atropelamentos e
crueldade, esses seres vivos se tornam um grave problema de saude
publica, uma vez que servem como 0s principais reservatérios e
transmissores de zoonoses, como raiva e leishmaniose visceral.

Além disso, a presenga crescente de animais abandonados nas
ruas também configura uma questdo ambiental de extrema importancia,
afetando n&o apenas a vida animal, mas o equilibrio ecolégico como
um todo. E essencial que a sociedade e as instancias governamentais
garantam a seguranga da saude publica e a conservacdo do meio
ambiente (Souza; Pignata, 2014).

A mordedura de animais € um evento potencialmente traumatico
€ perigoso que representa uma preocupacao de saude publica em todo
o mundo. Segundo dados do Ministério da Saude do Brasil, as
mordeduras de animais, principalmente de cies e gatos, tém sido
frequentes e tém impacto significativo na morbidade e mortalidade
devido a potencialidade das infecc¢des.

Além disso, gera importantes desafios para o sistema de saude.
Essas lesdes podem resultar em uma ampla gama de complicagdes,
desde infecgbes locais até danos mais extensos, com implicagbes
médicas e cirurgicas substanciais.

Além do que, a literatura cientifica tem destacado a importéncia
da prevencgao e educacao para mitigar o impacto das mordeduras de
animais, ressaltando que "agbes preventivas, como a educacgido da



populacéo sobre comportamento animal seguro e medidas de controle
populacional de animais, sdo essenciais para reduzir a incidéncia desse
tipo de lesao" (Santos et al., 2020).

A Organizag&do Mundial de Saude, classifica zoonose como uma
doencga infecciosa que passou de um animal para humanos (OMS,
2020). Até os anos 2000 o controle da superpopulagéo e a prevencao
de zoonoses de caes e gatos de ruas no Brasil era feito através de
“carrocinhas”, porém acarretou adogao irresponsavel e contribuiu para
0 abandono e passagem de responsabilidade para o servigo publico
(Biondo, 2007).

A raiva € uma zoonose com letalidade de 100%. Endémica em
varios continentes, estima-se que a cada ano morrem 60.000 pessoas
ao redor do mundo, 40% delas criangas. A eliminag&o da raiva humana
transmitida por caes € possivel, o progresso de muitos paises da regido
das Américas nessa conquista é prova disso. (OPAS, OMS. 2023)

Nesse contexto, este relato tem como objetivos abordar
experiéncias observadas por dois académicos de Enfermagem na
Unidade Basica de Saude (UBS) onde exercem atividades praticas do
curso. e discutir o impacto do abandono de animais e sua relagao com
zoonoses através dos incidentes em Boa Vista, Roraima.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo observacional, descritivo e bibliografico.
Para revisdo bibliografica foram utilizadas fontes de pesquisa
secundarias tais como Scielo, Google Académico, documentos
governamentais, fotografias de autoria propria e materiais
bibliograficos.

DESCRIGAO DOS ACHADOS

A tabela 1 mostra os dados referente ao agravo de Raiva
Humana onde no decorrer dos anos de 2013 a 2022, mais
especificamente no ano de 2016 foi registrado um caso. Ja no agravo



de atendimentos antirrabicos é constatado uma variagdo nos anos de
2013, 2014, 2015, é possivel verificar os numeros respectivamente de
2.089, 2.103, 2.166 atendimentos. No ano de 2016 é notavel um
aumento de 1.245 atendimentos que corresponde a aproximadamente
36%, totalizando 3.411.

A curva continuou a crescer no ano seguinte, 2017, com um
aumento de 443 atendimentos que corresponde a porcentagem
aproximada de 11%. Em 2018, com 4.054 atendimentos, foi observado
um aumento de aproximadamente 5%, contabilizando 200
atendimentos a mais do que no ano anterior. 2019 adquiriu-se mais 6%
que no ano anterior, com 261 casos a mais, totalizando 4.315
atendimentos antirrabicos.

No ano de 2020, obteve-se uma consideravel queda de
aproximadamente 23% dos atendimentos antirrabicos totalizando 3.302
atendimentos. Em 2021 houve um aumento de aproximadamente 15%,
onde acarretou 3.878 atendimentos antirrabicos. No ano de 2022
ocorreram 4.490 atendimentos, com aumento de aproximadamente
14% equivalente a mais 612 atendimentos. No decorrer dos anos de
2013 a 2022 houve uma média de 3.366,2 atendimentos antirrabicos.

Tabela 1 — Dados do Relatério Anual de Agravos referente a Raiva Humana e Atendi-
mento Antirrabico do ano de 2022 do Estado de Roraima.

Agravos 2013| 2014 2015 2016 2017| 2018| 2019| 2020| 2021 2022
Notificados

A.82.9-Raiva - - - 1 - - - - N R
Humana
W.64 -Atendi{ 2.089 2.103 2.166 3.411 3.854 4.054| 4.315| 3.302 3.87| 4.490
mento Antir- 8
rabico

Fonte: adaptada de Tabwin/SINAN/DEPID atualizado em 25/07/2023.

Embora os animais examinados na figura 1 ndo sejam animais
de estimagao domiciliados e tenham sido recolhidos pelo Centro de
Controle de Zoonoses, observou-se uma predominancia de caes em
boa condi¢do clinica e com um adequado indice de massa corporal.
Essa ocorréncia pode ser explicada pelo fato de esses animais terem



sido abandonados recentemente por seus responsaveis ou por muitos
deles serem parcialmente domiciliados, compartilhando cuidados ou
nao vivendo em lares fixos, mas ainda recebendo alimentagao nas ruas
(Silva, 2021).

Aliado aos problemas de bem-estar, a populagdo de animais
abandonados é um grave problema de saude publica, pois gera
agressdes, poluicdo ambiental e transmissdo de zoonoses. O alto
contingente populacional de caes e gatos, a caréncia de prevencao e
controle de doencas e as condicdes desfavoraveis de vida dos animais
eleva orisco de transmissao de zoonoses. Atualmente sao identificadas
1.415 espécies de organismos patogénicos ao homem, dos quais 868
(61%) sé&o determinantes de zoonoses, doencas ou infeccdes
naturalmente transmissiveis entre animais vertebrados e seres
humanos. (Lima et al., 2012)

O abandono de caes é uma pratica cruel que causa sofrimento
aos animais e é considerada uma violacdo séria dos direitos dos
animais. A legislacao brasileira busca proteger os animais domésticos,
incluindo céaes, contra maus-tratos e abandono. O artigo 32 da Lei de
Crimes Ambientais estabelece penalidades para aqueles que praticam
atos de crueldade, maus-tratos ou abandono de animais.

A pena prevista no artigo 32 da Lei de Crimes Ambientais é de
detencdo de trés meses a um ano, além de multa. Essa penalidade
busca dissuadir individuos de cometerem atos de crueldade contra
animais, reconhecendo a importancia de proteger esses seres
vulneraveis e promover o bem-estar animal. No entanto, € crucial
considerar a efetividade da aplicacdo dessas leis na pratica.

Em varias areas da cidade, é possivel observar a presenca de
animais abandonados, representando um potencial risco para a saude
da populagdo que transita por esses locais. Esses animais sao
suscetiveis a se envolverem em acidentes de ftransito, além de
representarem perigos quando ameagam atacar as pessoas e por
serem provaveis reservatorios de doengas (Silvano et al., 2010; Plazas
at al., 2014). A fim de reduzir as incidéncias causadas pelos animais
abandonados, é aconselhavel o controle da populagédo dos animais por
meio de adogao responsavel, controle de zoonoses e a castragao, pois



esses animais apresentam um potencial reprodutivo (Lima & Luna,
2012).

Figura 1 — Animais em situacéo de rua em diferentes regides da Cidade de Boa Vista —
RR.

Fonte: acervo préprio, 2023.

CONSIDERAGOES FINAIS

Esse estudo teve como objetivo responder aos seguintes
problemas da pesquisa: A relagdo entre animais caninos e felinos
abandonados e a transmissao de raiva humana através de mordedura
em Boa Vista - RR. Como apresentado, diversos fatores contribuem
para incidentes com mordedura animal na cidade, e um deles é a
superlotacdo de animais abandonados. As informacgdes analisadas vao
de total encontro com a ideia do tema, que € demonstrar a relagao entre
0s casos e seus impactos no meio e na sociedade, e assim poder
contribuir acerca do conhecimento sobre a tematica aqui abordada. A
fim de reduzir os potenciais riscos e consequéncias do abandono
animal, como zoonoses e superpopulacdo de animais de rua, a



castragdo desses animais e a criacdo de um canil tornou-se uma
proposta adequada.
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INTRODUGAO

Questdes relacionadas ao descarte de Ilixo ndo sao
exclusivamente pertencentes a sociedade moderna. Tampouco, sinal
de estigmas especificos a sociedade contemporanea. Na verdade,
temas associados a residuos e dejetos se perdem ao longo da linha do
tempo. No inicio da vida humana na terra, cavernas eram habitadas por
homens, que viviam da caga e da pesca. Estes povos eram conhecidos
como némades.

Quando numa determinada regido habitada, a comida
escasseia, as tribos se mudavam para outra regiao e os seus "lixos",
eram deixados sobre o meio ambiente, logo decompostos pela agao do
tempo (Nogueira, 2010).

Nessa perspectiva, entende-se que conforme o tempo foi
passando e o homem desenvolvendo seus habitos, a producéo de lixo
foi aumentando, mas ainda nao havia se constituido um problema
mundial.



Lixo é todo e qualquer material descartado pela atividade
humana, doméstica, social e industrial. E jogado fora porque, para o
seu proprietario, ndo ha mais valor. Esse desperdicio pode ocorrer por
causa de problemas ligados a reciclagem, entre outras razdes
(Yoshitake, 2010).

Pesquisas indicam que, na era do consumo descartavel, as
classes "abastadas" geram cerca de 1,5 a 2,0 kg/dia de residuos,
enquanto entre os mais pobres o grau de residuos despenca para 0,3
kg/dia.

Para reverter a producdo excessiva de lixo, tém-se a
necessidade de rever os processos produtivos, que se pautam pela
descartabilidade premeditada dos produtos, que precocemente se
tornam obsoletos (Waldman, 2010).

Considerando esse processo histérico, os aspectos que
envolvem o crescimento populacional e a saude urbana, sem
implantacao de uma infraestrutura adequada, acarretam problemas
como o abastecimento de agua, esgotamento sanitario e ocupacgdes
irregulares, os quais elevam consideravelmente os riscos de infec¢des
transmitidas por veiculagao hidrica, e por vetores que se multiplicam
em areas vulneraveis, com risco elevado para populagdes urbanas.

Buscou-se desta forma levar uma reflexdo para despertar a
consciéncia da populagao para um grave problema que € o acumulo de
lixo em locais proximos a residéncias, e assim amenizar os problemas
de saude e ambiente acarretados pelo mesmo, como reduzir o elevado
indice de arboviroses no bairro Senador Hélio Campos, em Boa Vista,
Roraima.

Assim, tem-se como objetivo avaliar a relagdo entre o acumulo
de lixo e 0 aumento das arboviroses no bairro Senador Hélio Campos,
em Boa Vista, Roraima, e propor estratégias para reduzir os impactos
ambientais e melhorar as condigbes de saude publica na regido.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo observacional, descritivo e
bibliogréafico, no qual buscou-se o entendimento das associac¢des entre



o descarte inapropriado do lixo, meio ambiente e saide na comunidade
do bairro Senador Hélio Campos, sendo necessario aprofundamento
teérico e levantamento de dados secundarios para uma melhor
compreensao dos problemas citados.

A area de estudo escolhida para a realizagdo do trabalho
compreende ao bairro Senador Hélio Campos na cidade de Boa Vista,
localizada na regido metropolitana do estado de Roraima, extremo
Norte do Brasil, que conta com uma populagao de 413.486 habitantes,
de acordo com o censo de 2022 do IBGE.

Figura 1 - Mapa do bairro Senador Hélio Campos em Boa Vista.
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Fonte: Site Guia Mapa (2023)

Os estudos para a coleta de dados foram realizados por meio da
observacao direta do bairro, identificando os locais de descarte
inadequado de detritos nas ruas, por meio de registros fotograficos e
anotagdes, visando compreender as caracteristicas da problematica.
Ao longo da pesquisa de campo observou-se muitos terrenos baldios
com depodsitos de lixo, descartes de residuos em localidades



inapropriadas, dejetos de construgdo civil, carros abandonados e
animais mortos ao ar livre, e que consequentemente séo focos para
proliferacdo de insetos e de doengas infectocontagiosas,
principalmente arboviroses.

DESCRIGAO DOS ACHADOS

Por meio da observacao direta do ambiente, foi identificado em
uma zona mais periférica do bairro espagos com alagamentos,
precariedade no saneamento basico e pessoas expostas a doencgas
que utilizam esses locais como criadouros, por exemplo: Dengue,
Chikungunya, Zika, entre outras arboviroses. Doencgas estas que sao
causadas por arbovirus, transmitidos principalmente por mosquitos.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (2011), a
Dengue, por exemplo, € um dos principais problemas de saude publica
no mundo. O mosquito Aedes aegypti chega a infectar cerca de 50 a
100 milhdées de pessoas por ano. Um dos grandes problemas é sua facil
reproducdo, seja ela em qualquer recipiente com agua armazenada.
Assim, todo vasilhame artificial (Ex.: garrafa de refrigerante) com agua
parada em meio a outros dejetos, serve como criadouro de mosquitos.

Por meio da busca ativa, ainda foi possivel esquadrinhar e
constatar uma populagdo de baixa renda residentes de um bairro
precario em que ndo ha um manejo adequado de dejetos, visto que se
trata de uma area de dificil acesso para coleta de lixo, logo, as pessoas,
de forma imprudente, acabam realizando o descarte em um local
inapropriado (figura 2). Com a destinagao correta, ela sera reciclada e
protegera o meio ambiente.

De acordo com Castro (2020), em uma analise espacial da
Dengue em Boa Vista de 2010 a 2019 (figura 3), foram registrados
8.023 casos confirmados de dengue e apresentou uma taxa média
anual de incidéncia de 246 casos/100 mil habitantes, tendo em vista
que a Organizagéo Mundial da Saude (OMS) considera 300 casos/100
mil habitantes como uma epidemia.



Figura 2 - Lixo jogado na rua no bairro Senador Hélio Campos - divisa com o bairro
Laura Moreira/Conjunto Cidadéo.

Fonte: acervo préprio, 2023.

Observa-se na figura 3, que a Dengue atingiu todos os bairros
de Boa Vista. Assim, a maior mancha sendo a densidade de
concentragao de casos confirmados de Dengue, que se encontra em
dois setores censitarios e fazem parte dos bairros Senador Hélio
Campos e Santa Luzia, como visto no mapa de calor.

Figura 3 - Casos confirmados da Dengue em Boa Vista (2010 - 2019).

L

Fonte: Alexsandra Castro (2020). Base de dados: SESAU/RR (2019), IBGE (2010).



Castro (2020) corrobora com dados de extrema importancia,
visto que parte para um alerta a populacido residente de ambos os
bairros, trazendo fatos significantes para uma reflexao a respeito de
mudangas de comportamentos em relagdo ao descarte de dejetos e a
limpeza do ambiente em que reside. Com isso, buscando com que haja
um baixo indice nao proliferacao de doencgas transmitidas por arbovirus.

Moura, Landau e Ferreira (2010) relataram que atividades
antropicas que alteram o meio ambiente, associadas a auséncia ou a
inadequacgdo do saneamento, podem levar ao aumento da incidéncia
de doengas e a reducao da expectativa e qualidade de vida. Ambos os
autores reforcaram a evidente associagdo entre a proliferagdo de
determinadas doencgas, a contaminagdo por residuos sélidos e as
condigbes precarias de moradia.

A imagem a seguir (figura 4), procede de uma rua no bairro
Senador Hélio Campos, na Zona Oeste de Boa Vista, Roraima, cujo é
comum avistar locais com descarte inapropriado de lixo proximo a
residéncias, tratando-se de um ambiente favoravel a proliferacao de
arbovirus, logo ocasionando problemas de saude publica. Além disso,
um dos mais comuns impactos gerados pelo descarte incorreto de
residuos solidos urbanos é a poluigao visual.

Figura 4 - Lixo jogado na rua no Bairro Senador Hélio Campos.




Por ultimo, de acordo com Pereira (2004) uma forma de reduzir
a quantidade de lixo gerado é o combate ao desperdicio, deixando de
forma clara que ndo é um problema facil de ser resolvido e sé a
educacao ambiental pode ajudar nesses processos. Logo, agdes como
estas sdo de extrema importancia ao meio ambiente, contribuindo
também com os meios econémico e social.

CONSIDERAGOES FINAIS

Foi constatado que a expansao territorial urbana e a ocupagéao
populacional desordenada aliada a ampliagcao do sistema de producao
tém contribuido significativamente para agravar as condi¢cdes
ambientais no cenario urbano. E valido considerar que situacdes de
poluicdo pela disposicdo inadequada de lixo e 0 consumismo
exacerbado provocam impactos no meio ambiente e saude da
populacido. Nessa mesma perspectiva, a descartabilidade e a polui¢cao
tornaram-se um dos maiores problemas ambientais atualmente.

Em detrimento disso, é possivel afirmar que a presenca dos
diversos residuos “a céu aberto” em area urbana ainda é muito
significativa, o que pode acarretar problemas de ordem estética e de
saude publica, dando acesso a vetores e potencializando epidemias
como Dengue, Zika, Gastroenterite, leishmaniose, entre outros, além
da poluicdo do solo e da agua acarretados pela decomposi¢cdo da
matéria organica.

Resolver todos os problemas causados pelo descarte do lixo é
uma tarefa de longo prazo, mas combater as causas € uma agao que
precisa ser feita o quanto antes. E preciso, antes de qualquer coisa,
investir em educacido ambiental e na conscientizagdo da populagao a
respeito da importancia de adotar uma postura adequada em relagao
ao lixo. Armazena-lo corretamente, separar residuos organicos de
residuos solidos, fazer o possivel para reaproveitar e reciclar materiais
em vez de descarta-los nos lixdes e criar politicas publicas de protecao
ambiental sdo algumas das medidas inadiaveis, que envolvem
governos, empresas e cidadaos.



Constatou-se, entdo, que a problematica gerada pelo lixo no
bairro Senador Hélio Campos esta na dificuldade de acesso de
instrumentos de coleta e pela despreocupagao da comunidade em
despertar uma consciéncia ambiental saudavel.
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INTRODUGAO

A urbanizacao é marcada pela criacdo acelerada e continua de
centros urbanos e amplificacdo da concentracdo de pessoas nas
cidades, representando um fator crucial no aumento dos impactos
negativos ao meio ambiente no Brasil e no mundo. Entre os efeitos
danosos associados a esse processo, inclui-se o descarte incorreto de
residuos solidos, em especial nas vias de deslocamento. Os residuos,
por sua vez, englobam todos os materiais resultantes das fung¢des
diarias da sociedade e podem se apresentar em estado soélido, liquido
e gasoso (Mucelin, Bellini; 2008).

O gerenciamento errado do lixo além de ocasionar impactos ao
meio ambiente também interfere na qualidade de vida e na saude da
populagdo. O seu acumulo torna-se criadouro para vetores
transmissores de doengas, como roedores, insetos e mosquitos,
aumentando o risco de infecgdo por geo-helmintiases, arboviroses
como dengue, febre amarela e malaria, além de Ileptospirose
transmitida pelo rato (Gomes, Belém; 2022).



Outra problematica, é a obstrucao dos sistemas de drenagem
das ruas pelo lixo urbano, o que pode resultar em alagamentos durante
periodos de fortes chuvas e que acomete principalmente as areas mais
distantes dos centros das cidades (Wolff, et.al; 2016).

Procurou-se, dessa forma, ndo sO apresentar uma visao
problematizada e ampliada sobre a cadeia de impactos a saude da
populacdo causados pelo descarte incorreto de residuos soélidos nas
vias urbanas, como também servir como alerta aos 6rgdos municipais
e estaduais responsaveis sobre as consequéncias dessa pratica tao
comum. Além de poder ser utilizado como material para embasar
futuros estudos sobre o tema.

Diante dessa problematica, o objetivo deste estudo é investigar
os impactos do descarte incorreto de residuos sdlidos nas vias urbanas
sobre a saude publica e o meio ambiente, além de sugerir medidas para
mitigar esses efeitos, visando a conscientizacdo de drgaos municipais
e estaduais responsaveis pela gestdo de residuos e pela saude da
populacéo.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo observacional, descritivo e bibliografico
em que durante a visualizacio da area procurou-se documentar através
de fotos os locais com acumulo de lixo nas ruas do bairro. Para embasar
as discussdes neste resumo expandido, utilizou-se artigos cientificos
acerca dos impactos negativos da disposic&o de lixo nas vias urbanas.
As palavras-chave utilizadas foram meio ambiente, saude, sistema de
drenagem, lixo e residuos solidos.

Segundo dados do IBGE (2022), o estado de Roraima
apresentou uma populagédo de 636.707 habitantes com prevaléncia da
faixa etaria infantil de 5 a 9 anos, enquanto o municipio de Boa Vista,
capital do Estado, teve uma populagao de 413.486 pessoas ha mesma
época.

A area de estudo em questdo corresponde ao bairro 13 de
setembro, que abrange parte da margem direita do rio Branco, o mais



importante no quesito de abastecimento hidrico no Estado (Sander
et.al; 2012), e é delimitado pela BR 401 e a BR 174 (figura 1).

Vista

s
) Google ™,
Fonte: Google Maps, 2023.
Nota: Tracejado em vermelho indicando a area do bairro.

DESCRIGAO DOS ACHADOS

Durante a visita pelo bairro visualizou-se que o local conta com
uma unidade basica de saude; 5 escolas, dentre elas 3 da prefeitura e
2 estaduais que oferecem a escolaridade completa para a comunidade.
Neste bairro fica localizado o Hospital da Crianga Santo Antdnio e a
instalagdo provisodria do Hospital Materno Infantil Nossa Senhora de
Nazaré.

Identificou-se que haviam 5 abrigos para refugiados
venezuelanos na regido que, segundo o Ministério do Desenvolvimento
e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (2023), fazem parte



da Operacdo Acolhida, criada pelo Governo Federal como uma
resposta a crise humanitaria.

Ademais, também foi percebido muita movimentacdo de
caminhdes carregados com materiais para construgdo, como tijolos e
areia, circulando pelas ruas vindos das proximidades do rio.

Ao caminhar pelo bairro, é possivel perceber varios pontos com
deposigao de lixo em local inapropriado. Na figura 2, pode-se verificar
a presenga de lixo doméstico, como sacolas plasticas, garrafas pet,
além de um andador infantil e moéveis descartados e espalhado pela rua
préximo a galhadas na esquina de uma casa.

Também observa-se o descarte de méveis velhos dispostos
juntamente aos outros residuos solidos presentes, assim como
apresentado na figura 3.A. Enquanto na figura 3B, além de partes de
mobiliarios, como gavetas, visualiza-se a presenca de garrafas pet,
sacolas e embalagens plasticas.

Figura 2 - Deposigao de lixo junto a galhadas na esquina da rua Madre Rosa com a
Av. Antonio Cabral'r‘w bro, Boa Vista, Roraa, Brasil.

o

Fonte: acervo préprio, 2023.



Figura 3 - Deposigéo de lixo em local inadequado no bairro 13 de Setembro, Boa Vista,
Roraima, Brasil.

Fonte: acervo proprio, 2023.

Em alguns terrenos baldios do bairro € possivel ver rejeitos
sélidos descartados de maneira impropria, assim como apresenta a
figura 4.A. Ao ampliar a imagem, identifica-se a presenca de sacolas
plasticas, marmitas de isopor com restos de comida, talheres de
plastico e restos de embalagens plasticas no local (figura 4B).



Figura 4 - Presencga de rejeitos em terreno aberto no bairro 13 de setembro, Boa Vista,
Roraima, Brasil.
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Fonte: acervo proprio, 2023.

Na figura 5.A, ha descarte de sacolas plasticas, copos
descartaveis, papéis e uma garrafa pet na via de deslocamento. A figura
5.B representa outra rua onde é possivel observar a deposigao de lixo
no ch&o, dentre eles, embalagens de biscoitos, material de isopor e
copos de plastico.

Verifica-se que muitas das vias do bairro se apresentavam
dessa forma, o que representa um grande problema de saude para a
comunidade.



Figura 5 - Presenca de lixo nas vias de deslocamento do bairro 13 de setembro, Boa
Vista, Roraima, Brasil.
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Fonte: acervo préprio, 2023.

A figura 6 mostra uma situagdo impar que possibilita
testemunhar durante a visita no bairro. Nela os lixos estdo no lugar
correto, que sao as lixeiras, porém foram descartados da maneira
errada. Materiais soltos, como garrafas de vidro, papel, embalagens e
sacolas que estao presentes na figura ndo sao recolhidos durante a
coleta de lixo, uma vez que deveriam estar organizados em sacolas
para facilitar o processo de coleta de lixo e ndo por em risco a saude
dos profissionais responsaveis por esse processo. Logo, esses rejeitos
permanecerao na lixeira € nao receberao o destino correto, resultando
em poluicdo do solo, propiciando um ambiente atrativo para vetores de
doencgas e podendo parar dentro de bueiros e interferir negativamente
no sistema de drenagem da regido.



Figura 6 - Deposigéo incorreta de residuos soélidos em lixeira no Bairro 13 de Setem-
bro, Boa Vista, Roraima, Brasil.
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Fonte: acervo proprio, 2023.

O descarte incorreto de lixo leva a uma série de problemas
ambientais e de saude que agravam ainda mais os ja existentes entre
a populagdo. Representa assim um dos principais meios de
transmissao de doencas e sua proliferacdo e de seus contaminantes.
Dentre os impactos ambientais negativos que podem advir a partir do
lixo urbano estao os efeitos decorrentes da disposicado inadequada de
residuos solidos em fundos de vale, as margens de ruas e esquinas ou
cursos d’agua. Essas praticas inadequadas podem levar, entre outras
coisas, a contaminagdo de aguas, proliferagdo de vetores
transmissores de doengas, como cées, gatos, ratos, baratas, moscas,
vermes, entre outros. Soma-se a isso a poluicdo visual e do ambiente,
além do mau cheiro que o acumulo de lixo ocasiona (Mucelin, Bellini;
2008).



O ponto chave para esse problema envolve o saneamento
basico e seu sistema de drenagem nas ruas da cidade. O sistema de
drenagem aborda um papel fundamental na vida das cidades, visto que
leva as aguas que caem em toda cidade para as bacias hidrograficas.
Isso evita alagamentos e ajuda na prevencao de enchentes (Tucci,
2012 apud Nascimento, 2021). A proliferacdo de doencas tem relagcao
quase que direta com a precariedade dos servigos de saneamento
basico, entre eles tem-se a deficiéncia de controle de vetores.
Condigbes insuficientes de saneamento basico levam a indices
significativos de morbidade e mortalidade causadas por doencas
infecciosas e parasitarias (Fundacao Nacional de Saude, 2013).

Segundo Nascimento (2021), se ndo existir um sistema de
drenagem eficiente para ajudar a evitar a ocorréncia desse problema, a
cidade e sua populagéo sofrerdo os impactos na qualidade de vida, ja
que terdo que transitar em ruas com alto nivel de agua muitas vezes
contaminadas; prejuizos financeiros, uma vez que, durante chuvas
fortes, pode-se ocorrer o alagamento de propriedades e na saude da
populagdo, esse € um dos impactos mais graves, pois pode afetar uma
cidade por completo, e, algumas vezes, de maneira lenta e sem alarme,
isso porque essas aguas podem se tornar transmissoras de
neomitiases, bactérias e virus, ja que trazem consigo uma mistura de
dejetos, muitas vezes esgotos, podendo entrar em contado direto com
as pessoas ou ainda servir de veiculo para propagacgao de arboviroses,
por exemplo.

CONSIDERAGOES FINAIS

O acumulo de lixo em locais impréprios € um problema muito
comum nos meios urbanos atualmente é uma atitude dos préprios
moradores. E essencial que os 6rgdos governamentais proponham
acdes para tentar abranger o maior publico possivel com o intuito de
amenizar esses casos e garantir o gerenciamento correto dos residuos,
seja para evitar contaminag¢ao de cursos d’agua, quanto para eliminar

terrenos propicios para a incidéncia de vetores de doengas. Ou seja,



retirar o lixo das ruas representa um ato de promocgédo de saude,
preservacao ambiental e qualidade de vida.

As acdes a serem adotadas para reduzir a poluicdo nas ruas do
bairro devem ser multissetoriais, ou seja, envolver todos os agentes da
comunidade, desde os moradores até 6érgaos municipais, e dentre elas,
sugere-se a promoc¢ao de educac¢ao em saude por meio de campanhas
e palestras educativas nas unidades basicas de saude, administradas
pelos profissionais, acerca dos cuidados a serem adotados ao realizar
o descarte do lixo. Enquanto os diretores das escolas do bairro podem
promover um programa de coleta seletiva de lixo dentro da comunidade
escolar, a fim de suscitar atitudes ecoldgicas nos discentes, através do
uso das lixeiras seletivas. Os gestores municipais, por sua vez, por
meio de um curso de artesanato envolvendo o uso de materiais
reciclaveis para confeccao de artigos de decoragéo e alguns moveis,
sao capazes de conscientizar a populagdo de uma maneira divertida,
produtiva e que também pode se tornar lucrativa para a populacéo.
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INTRODUGAO

Segundo Rey (2008), o estado de saude é influenciado por dois
fatores: os genéticos e os que resultam das interagdes entre homem e
ambiente. O descarte inadequado de residuos e poluentes muitas
vezes agrava as condicdes de saude e poluicdo ambiental, que
representa uma ameacga crescente ao nosso planeta. A eliminagao
inadequada de lixo, produtos quimicos toxicos e residuos industriais
polui 0 solo, a agua e o ar, prejudicando nao s6 a saude humana, mas
também a biodiversidade e os ecossistemas.

Para Florence Nightingale (2016), o ambiente em que o ser
humano esta inserido € uma condicionante para sua saude,
considerando que aspectos como iluminag&o, saneamento e ventilagdo
adequados, bem como a limpeza do local, sdo fundamentais para a
prevencado de doengas e promogao do bem-estar. Sendo assim, um
ambiente limpo € necessario para a manutengcdo da saude de uma
comunidade.



O intuito por meio desse trabalho é chamar a atencao para o
acumulo de lixo em uma area institucional localizada préximo a uma
Unidade Basica de Saude e uma escola municipal no bairro Dr. Silvio
Leite, bem como os possiveis impactos na saude causados pela
concentracao de residuos solidos em areas urbanas.

Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar
os impactos do acumulo de lixo em uma area institucional proxima a
uma Unidade Basica de Saude e uma escola municipal no bairro Dr.
Silvio Leite, avaliando como a concentragao de residuos solidos em
areas urbanas pode afetar a saude da populagao local.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo observacional, descritivo e bibliografico.
A observacao foi realizada em uma area institucional contendo apenas
duas instalagdes: uma Unidade Basica de Saude e uma escola
municipal, sendo o restante da area sem constru¢des. Tal area esta
localizada entre as ruas Vicente Tavares de Melo e Wolter Forte
Castelo Branco, no bairro Dr. Silvio Leite, em Boa Vista, Roraima.

A area institucional foi originalmente planejada para abrigar
edificios publicos, como quadras poliesportivas, centros de saude,
parques e pracas. Infelizmente, devido a falta de acdes politicas, a area
acabou sendo abandonada. No entanto, gragas a dedicacéao e luta dos
moradores do bairro, foi possivel concretizar a construgdo de uma
Unidade Basica de Saude e uma escola municipal no local

Foi analisado como o descarte inadequado de lixo em area
urbana pode impactar a saude da comunidade do bairro. Nesse
contexto, foram coletadas fotografias do local como parte do
levantamento visual da situacdo. Além disso, foram selecionados
artigos cientificos para embasar teoricamente essa andlise.



Figura 1 - Vista vertical da area institucional no bairro Dr. Silvio Leite, destacada em
laranja.
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Nota: Imagem A: vista da area institucional em relevo; Imagem B: vista da area institucio-

nal em mapa
Fonte: Google Maps, 2023.

DESCRIGAO DOS ACHADOS

Durante as visitas técnicas realizadas na Unidade Basica de
Saude Dr. Silvio Leite, foi observado que em toda a area institucional
ha somente duas instalagdes: uma Unidade Basica de Saude e uma
escola municipal. O restante do terreno ndo possui nenhum outro
edificio, e € tomado por vegetagao alta e densa, que circunda as duas
construgdes (Figura 2). As imagens abaixo mostram um pouco melhor

a localizagao dessas areas.



Figura 2 - Vegetagéo alta ao lado da Unidade Basica de Saude e proximo a escola
municipal, em area institucional.
A B

Nota: A esquerda, imagem A: vegetacéo alta ao lado da Unidade Basica de Saude.
A direita, Imagem B: vegetagao proxima a escola municipal.
Fonte: Acervo proprio, 2023.

Por se tratar de uma area institucional, a responsabilidade do
terreno é da prefeitura, sendo proibida a construgcdo de outros
estabelecimentos ou residéncias no local. Sendo assim, sdo a
vegetacao de alto porte e o lixo que preenchem o espaco vazio.

E perceptivel que esta area é comumente usada como local para
descarte de lixo, como pode ser visto na Figura 3 logo abaixo.



Figura 3 - Residuos sélidos como papel, plastico e material organico em meio a vege-
tagéo.
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Ao passar proximo da area pode ser identificado diversos tipos
de lixo, entre eles sacolas plasticas, embalagens, caixa de papeléo,
produtos industrializados, roupas e até mesmo material organico, como
restos de comida e folhas de arvores, que se misturam a vegetacao.

Segundo Marcelino Bessa et. al (2020), o modelo econémico
capitalista de superproduc&o contribui para a produgdo massiva de lixo
decorrente do consumismo de produtos industrializados, que gera o
descarte massivo de invélucros e embalagens. Além disso, os autores
apontam ainda que aspectos culturais, bem como a forma como os
seres humanos enxergam a si mesmos na relagdo com o ambiente, séo
responsaveis pelas agressdes ao meio ambiente.

Um aspecto intrigante a se observar acerca dos residuos
descartados nesta area institucional € que, em sua maioria, esses sao
provenientes de produtos do cotidiano. Trata-se da embalagem de um
alimento consumido, descartado no local por conveniéncia, em vez de
aguardar para fazé-lo em casa; € a caixa de um medicamento aberta
apenas para retirar um comprimido. Em geral, é prejudicial ao ambiente
acreditar que tais acdes "nao fazem mal" ou porque "todo mundo faz
isso".

Isso € um comportamento de risco, pois 0 meio ambiente
influencia na saude do ser humano de forma direta e indireta. Por um
lado, o local repleto de residuos e sujeira afeta o conforto, por gerar
odores e a incerteza do que se ha em meio a vegetacéo, além do
desconforto visual, prejudicando o bem-estar da populagao que reside
préximo dali.

Por outro lado, o acumulo de lixo esta diretamente relacionado
com a degradagdo ambiental e com o processo saude-doenga humano.
Embalagens se tornam potenciais criadouros para possiveis vetores de
doencgas, como mostrado na Figura 4.



Figura 4 - Embalagem de plastico se torna foco de agua parada em meio a vegeta-
¢ao, em area institucional.

Restos de alimento e demais materiais organicos podem atrair
diversos vetores mecanicos, como ratos, baratas e moscas, além de
proporcionar boas condi¢cdes para a proliferacdo de microrganismos
infecciosos.

Outro vetor em especial que pode se beneficiar das condigbes
criadas pelo descarte de lixo e vegetagao alta sdo os mosquitos, que
podem transmitir doengas como dengue, Zika, e chikungunya,
conhecidas como arboviroses. Na Figura 4 vemos uma embalagem
plastica, comumente usada para cobrir bolos, que foi descartada virada
para cima. Com a chuva, a embalagem se torna foco de agua parada
gerando um lugar propicio para fémeas de mosquito, como o Aedes
aegypti, colocarem seus ovos.



As arboviroses, doencas transmitidas por artropodes,
especialmente o0 mosquito, representam uma preocupacao significativa
para a saude das comunidades expostas ao descarte inadequado de
lixo em areas inapropriadas (De Santana, 2021).

Conforme apontado pela OMS (Organizacao Mundial da Saude,
2018), a inadequada gestdo de residuos sdlidos pode propiciar a
multiplicacdo de vetores de doencas, incluindo mosquitos que atuam
como transmissores de arboviroses.

Em regibes afetadas por estes problemas, como observado no
estudo de Smith et al., o acumulo inadequado de residuos em locais
improprios cria um ambiente propicio para a reproducédo de vetores,
como o Aedes aegypti, elevando o risco de ocorréncia de doengas
como dengue, Zika e chikungunya.

Portanto, o descarte inadequado de lixo n&o apenas prejudica o
meio ambiente, mas também representa um sério risco para a saude
publica, exigindo acbes eficazes de gestdo de residuos e controle de
vetores para proteger as comunidades afetadas.

CONSIDERAGOES FINAIS

De acordo com o exposto, refor¢ca-se que o descarte inadequado
de lixo interfere diretamente na qualidade de vida e na saude da
populagédo proxima, por criar um ambiente desagradavel de se estar,
pelos residuos, odores e comprometimento visual, mas também por
deixar essa populacao vulneravel a doengas vinculadas a vetores que
podem se desenvolver naquele local.

Por outro lado, muitas vezes a propria populagao que ali reside
ou convive que descarta inadequadamente o lixo produzido por ela
mesma, ndo pensando nos possiveis impactos que uma atitude,
aparentemente tdo pequena, pode causar.

A educagdo ambiental é fundamental, pois & necessario
compreender que a saude esta diretamente vinculada ao ambiente em
que se estd inserido, e que ao prejudicar esse ambiente, ha
consequéncias negativas para a saude humana.
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