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Resumo

Este artigo analisa o romance "A Fome" (1890), de Rodolfo Teofilo, como um registro
literario da Grande Seca de 1877-1879 no Ceard, destacando aspectos estético-politicos e a
memoria coletiva. O objetivo € compreender como a obra representa a seca, a fome e a
epidemia de variola, articulando uma critica a negligéncia estatal e construindo um imaginario
social permeado por sofrimento, resisténcia e religiosidade popular. Adota-se metodologia
qualitativa com andlise de conteudo e hermenéutica literaria para investigar as representagoes
narrativas da obra. Os resultados indicam que o romance transcende a narrativa ficcional,
funcionando como instrumento de denuncia social, registro histérico e tecnologia educativa.
Conclui-se que a obra sensibiliza para a importancia da justi¢a social e do papel do Estado no
enfrentamento das calamidades, contribuindo para o didlogo interdisciplinar entre historia,

literatura, arte e politicas publicas.
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1. Introducio

A Grande Seca de 1877-1879, ocorrida no Nordeste brasileiro, destaca-se como um
dos eventos mais dramaticos € emblematicos na historia social e ambiental do pais. Segundo
Alencar (2012), essa catastrofe natural resultou em elevada mortalidade, migracdes forcadas e

profundas transformagdes nas estruturas socioecondmicas locais, configurando-se como uma
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das maiores tragédias humanitdrias, marco indelével na memoria coletiva do Ceara e do
Brasil. Diante desse contexto, a producao literaria de Rodolfo Tedfilo, em especial o romance
A Fome (1890), emerge como uma narrativa de dentincia e documentacdo, integrando
aspectos literarios, artisticos e politicos.

Rodolfo Teofilo nasceu em Salvador, Bahia, em 6 de maio de 1853, filho do médico
Marcos José Teodfilo, natural do Ceard, e Antonia Josefina Sarmento Teofilo. Logo apos seu
nascimento, sua familia mudou-se para Fortaleza, Ceara, onde viveu praticamente toda a sua
vida. Ele costumava dizer que era "cearense porque queria", pois sua identificacdo cultural e
social sempre esteve ligada ao Ceard, estado em que desenvolveu suas atividades como
médico, sanitarista e escritor. Essa combinagdo de origens baianas e identificagdo cearense ¢
amplamente reconhecida em trabalhos académicos e institui¢des locais (SOUSA JUNIOR;
ALENCAR, 2017; ACADEMIA CEARENSE DE LETRAS, 2023).

O romance do autor acima citado transcende a simples narrativa ficcional, para
realizar um relato circunstanciado de um fendmeno histérico, construindo uma estética que
mobiliza o leitor por meio de representacdes acerca da miséria, que remete a tradicdo da
pintura social europeia. A obra ndo se limita a narrar a escassez € a morte, mas cria imagens
vividas que promovem um rico didlogo entre literatura, historia, arte € memoria social. Dessa
forma, revela-se uma critica politica incisiva a negligéncia do Estado diante da seca, da fome
e da epidemia de variola, esta Ultima utilizada simbolicamente para evidenciar a auséncia
quase absoluta de investimento em satide (VENANCIO, 2011).

A Fome, o romance, ocupa lugar de destaque no campo dos estudos sobre literatura e
cultura no Brasil oitocentista, conforme destacado por Sodré (1995), ao estabelecer uma ponte
entre a experiéncia historica e a constru¢do de um imaginario coletivo que persiste na cultura
nordestina. A analise da obra sob o prisma da representacdo estética da calamidade revela seu
papel ndo apenas como documento historico-literario, mas como mecanismo formativo e
tecnologico para a profunda auséncia de educagdo em saude (KOSSOY, 2001; CASCUDO,
2003).

Este artigo, entdo, tem como objetivo geral analisar o romance A Fome como um
registro que vai além do literario, possibilitando uma critica social e politica, ao construir um
imagindrio coletivo que incorpora sofrimento, resisténcia, religiosidade popular como
elementos centrais. Assim, busca-se compreender de que forma a obra articula palavra,
imagem, historia ¢ memoria para denunciar as falhas estruturais do Estado e refletir sobre as
consequéncias das calamidades sociais e sanitarias no Nordeste brasileiro e especificamente

do Ceara.



A questdo que orienta este estudo é: como A Fome de Rodolfo Teoéfilo representa e
problematiza as dimensdes estéticas, sociais e politicas da seca, da fome e da epidemia de
variola, de modo a constituir um instrumento educativo ¢ memorialistico? A resposta a essa
pergunta permitird revelar a dimensdo formativa da obra, sua capacidade de sensibilizar
leitores e sua relevancia para o debate sobre a democratizacdo do alcance a saude e agdes de
politicas publicas.

Este artigo propde um didlogo interdisciplinar entre literatura, historia, artes e estudos
culturais, visando fortalecer uma compreensdo da obra enquanto tecnologia social e politica,
capaz de contribuir para a reflexdo critica acerca do Cearé e do Brasil, de certa forma.

Caracteriza-se por adotar uma abordagem qualitativa e carater interpretativo, pautada
na andlise de contetido tendo por referéncia a hermenéutica literaria, com o objetivo de
compreender as representacdOes narrativas presentes na obra, apreendendo os sentidos
simbolicos, estéticos e politicos que emergem do texto literario, indo além de uma leitura
factual ou documental (BAKHTIN, 2011). Assim, utiliza-se a andlise de conteudo para
identificar e interpretar o contexto da fome, seca e variola que constituem o imaginario social
da obra.

A narrativa ¢ investigada mediante didlogo com as tradicdes da pintura social
europeia, especialmente as obras de Goya e Millet, que inspiram a constru¢do imagética do
romance (BENJAMIN, 1994; KOSSOY, 2001). Simultaneamente, a investigagdo ¢ ancorada
em um recorte histérico-critico, que contextualiza os fendmenos da seca e da epidemia,
fundamentado em pesquisas sociais e historicas da época (ALENCAR, 2012; VENANCIO,
2011). Por fim, a metodologia adotada ¢ dialogica e dialética, buscando construir uma leitura
que articule palavra, imagem e memoria como tecnologias para a compreensao e resisténcia

social (BENJAMIN, 1994; FREYRE, 2006).

2. A Secade 1877-1879

A seca que atingiu o Ceara entre 1877 e 1879 provocou uma mortalidade estimada em
mais de 100 mil pessoas, além de desencadear intensos fluxos migratorios internos. A
auséncia de politicas publicas, aliada a uma estrutura agraria excludente e ao colapso das
redes de abastecimento, converteu um fendmeno natural em uma grave crise humanitaria.
Esse periodo evidenciou ndao apenas a escassez de recursos, mas também as profundas

vulnerabilidades sociais que agravaram o sofrimento da populagdo do sertdo cearense

(ALENCAR, 2012; DIAS, 2019).



Durante a Grande Seca, milhares de sertanejos deixaram o interior do Ceara,
especialmente as regides do Cariri, Inhamuns e Sertdao Central e migraram para Fortaleza em
busca de socorro, enfrentando longas jornadas marcadas pela fome, doengas e morte
(DANTAS, 2025; MOURAO VIEIRA, 2013). Ao chegarem a capital, foram instalados em
abarracamentos improvisados, como os de Jacarecanga e Alagadi¢o, onde a superlotagdo e a
falta de saneamento agravaram o surto de variola e outras epidemias. As medidas
emergenciais, como os trabalhos publicos em troca de alimentos, mostraram-se insuficientes
diante da omissdo estatal e da corrup¢ao na distribui¢do dos socorros. Essa tragédia vitimou
mais de cem mil pessoas e converteu Fortaleza em um espago de miséria e sofrimento.

O impacto da seca ultrapassou as dimensdes social ¢ ambiental, configurando um
trauma coletivo marcado por perdas humanas e por rupturas socioecondmicas. A calamidade
revelou as fragilidades da organizagdo politica, que perpetuava desigualdades e excluia
grande parte da popula¢do do acesso a direitos bdsicos, como agua, alimento e saude
(MOURAO VIEIRA, 2013; MACEDO, 2024).

Durante esse periodo, a crise hidrica, afetou drasticamente a produgdo agricola,
causando fome generalizada e migracdes massivas para centros urbanos, principalmente
Fortaleza. A chegada dos retirantes sobrecarregou ainda mais a infraestrutura da capital,
provocando cenas de miséria e condicdes sanitrias precdrias que potencializaram a
disseminagdo de doengas epidémicas, como a variola (COSTA, 2004; DIAS, 2019).

Durante esse periodo, a crise hidrica afetou drasticamente a produgdo agricola,
provocando fome generalizada e migragdes massivas para os centros urbanos, especialmente
Fortaleza. A chegada dos retirantes sobrecarregou ainda mais a infraestrutura da capital,
gerando cenas de miséria e condigdes sanitarias precarias que favoreceram a disseminagao de
doencas epidémicas, como a variola (COSTA, 2004; DIAS, 2019). Esse cenario de desolagao
e abandono ¢ retratado com intensidade no romance que oferece uma perspectiva sensivel
sobre o sofrimento dos retirantes.

Como assevera o autor (THEOPHILO, 1890, p. 1), “No ano de 1877, o ano da fome,
que na Jacarecanga, um dos arrabaldes tristes da Fortaleza, arranchava-se a sombra de um
cajueiro uma familia de retirantes, de infelizes, que, depois das torturas de uma viagem
penosa de cem légua. ” A imagem construida por Tedfilo ndo apenas documenta a
calamidade, mas também humaniza os sujeitos da tragédia, revelando a jornada forgada em
busca de sobrevivéncia.

Ao representar a seca, Teofilo remete a critica contemporanea sobre as

vulnerabilidades estruturais nas regides semiaridas (MARTINS et al., 2021). Os desastres



naturais ndo sdo apenas fendmenos bioldgicos ou climaticos, mas acontecem em contextos
sociais onde desigualdades territoriais e politicas agrarias excludentes agravam os efeitos,
transformando-os em tragédias humanitarias. Essa perspectiva refor¢a o entendimento de que
a seca foi intensificada pela negligéncia estatal. “A aglomeragdo dos retirantes sentados ao sol
nos passeios das casas e calcamento das ruas revelava a negligencia com que era feita ali a
distribuicdo dos socorros publicos. ” (THEOPHILO, 1890, p. 405)

No que tange a representagdo estética da miséria, o imaginario da obra dialoga com as
reflexdes de Zavariz (2015) sobre a literatura social como meio de sensibilizagdo ética e
politica, capaz de gerar empatia e questionamento critico no leitor. Este autor enfatiza que a
arte pode promover uma consciéncia social que transcende dados frios, captando o sofrimento
humano em sua complexidade.

Essa abordagem dialoga com as ideias de Walter Benjamin (1994), que destaca a
capacidade da arte de capturar a complexidade do sofrimento humano e promover uma
consciéncia social capaz de movimentar para a transformagdo. Ao evocar a tradicdo da pintura
social europeia, como a de Goya e Millet, Tedfilo constrdi imagens literarias que sensibilizam
para a €tica e a politica da miséria, reforcando a leitura de Mikhail Bakhtin (2011) sobre a

literatura como espago dialdgico que articula experiéncia, historia e compromisso social.

3. A Estética da Miséria

A fome e a miséria sdo representadas nao apenas como auséncia material, mas como
um sofrimento estético humanizado. Tedfilo descreve cenas de desespero com forte carga
imagética, evocando corpos abandonados as margens das estradas, fisionomias marcadas pela
extrema magreza, olhares de angustia, compondo um retrato vivido da miséria e da dor
humana (THEOPHILO, 1890).

Essa construgdo literaria pode ser compreendida, conforme Rodrigues Junior (2023), a
partir da nog¢do do sublime, em que o horror ¢ a dor extrema ultrapassam a esfera da
representacao realista € assumem uma poténcia estética capaz de provocar fascinio e repulsa
no leitor. Essa poténcia se materializa nas metaforas de desumanizagdo que povoam a
narrativa, tal como evidenciado no estudo de Silva (2021), no qual se destacam termos como
“besta humana” e “espectros ambulantes” para traduzir os limites da sobrevivéncia.

Nesse sentido, Teofilo ndo se limita a descrever; ela encena o sofrimento. A imagem
citada pelo autor: “Tinha de si uma mumia de pé, encostada ao tronco de uma arvore. A figura
era horripilante” (THEOPHILO, 1890, p. 52), sintetiza essa estratégia estética, que converte o

corpo faminto em um simbolo de pavor e compaixdo. Dessa forma, a estética da miséria



constitui-se como um painel expressionista que, ao mobilizar o leitor para além da

contemplagdo, gera indignagdo e o convoca a uma reflexao critica sobre as estruturas sociais.

4. A Variola e o Corpo Doente como Discurso Estético

A variola, que se alastra como uma calamidade subsequente a seca e a fome, emerge
em como uma metafora potente da negligéncia da desigualdade social no acesso a saude
(VENANCIO, 2011). Longe de ser apenas um dado histérico, a epidemia é representada
como parte de um ciclo de abandono que atinge as camadas mais vulneraveis da populacao
sertaneja.

Considerada uma das epidemias mais devastadoras da histéria humana, a variola trazia
consigo sintomas severos como febre alta e erupgdes cutaneas pustulosas, que resultavam em
uma elevada mortalidade, frequentemente ultrapassando 30% dos casos (VENANCIO, 2011).
Originaria provavelmente da Asia ou do nordeste da Africa, espalhou-se pela Europa a partir
da Antiguidade e, com a expansdo colonial, chegou as Américas no século XVI, provocando
epidemias que dizimaram populagdes inteiras. No Brasil, os primeiros registros datam do
periodo colonial, e, no Ceara, a doenca assumiu propor¢des epidémicas durante a seca de
1877-1879, quando as condi¢des de superlotagdo, fome e falta de saneamento facilitaram sua
disseminagio (COSTA, 2004; VENANCIO, 2011).

As descrigdes das vitimas da variola no sertdo cearense carregam um forte imaginario
de decomposicao e fim violento da vida. Ao entrar na sala, Freitas percebe o odor
insuportavel da carni¢a e encontra um caddver em estagio avancado de decomposicdo. O rosto
desfigurado, revela a violéncia da doenga e a presenga constante da morte naquele ambiente.
Essa cena ndo s6 expde o horror fisico causado pela variola, mas também simboliza a
fragilidade da populagao sertaneja, vitima das condi¢des extremas de abandono social, fome e
doenga, que marcam a narrativa com um tom de denlncia e sofrimento coletivo.
(THEOPHILO, 1890)

A literatura de Teo6filo opera nesse registro estético para dar visibilidade ao sofrimento
coletivo, transformando o corpo adoecido em simbolo de uma nagdo fragilizada por
desigualdades estruturais (MARTINS et al., 2021). Essa escolha narrativa confere a obra uma
densidade que ultrapassa o naturalismo descritivo, aproximando-a de um discurso ético e
politico.

A resposta de Teodfilo a crise sanitaria, por meio da militdncia pela vacinacdo e de
campanhas realizadas a revelia do governo, ¢ um dos elementos que consolidam sua figura

como intelectual engajado (LIRA NETO, 2011). Ao retratar cenas de vacinagdo clandestina



no romance, o autor projeta literariamente sua propria luta sanitarista, reafirmando o papel da
ciéncia como instrumento de resisténcia popular. Nesse sentido, a literatura ndo apenas reflete
a realidade social, mas também atua como veiculo de intervencao, reforcando a legitimidade
do saber cientifico em um cenario de negacionismo politico.

A representagdo assume contornos estéticos, simbolicos e politicos. O corpo doente ¢é
transformado em metafora de um pais adoecido pela auséncia de politicas publicas, mas
também em espaco de resisténcia e esperanca pela via da ciéncia. Essa dualidade faz da
narrativa um testemunho singular de denuncia e de mobilizagdo, cujo impacto permanece

atual para os debates sobre satde publica.

5. A Dimensao Religiosa e o Imaginario Popular

As crencas, rituais e simbolos religiosos permeiam a narrativa, configurando uma
interpretacdo do sofrimento que ultrapassa o plano material e situa a calamidade num ambito
espiritual e moral que mobiliza a comunidade sertaneja afetada pela seca e pela variola. Essa
presenca reafirma o papel da religiosidade como forma de resisténcia, consolo e
reorganizacdo social diante da adversidade (PEDROZA, 2024; ALENCAR, 2012).

O romance destaca passagens que apresentam oragdes coletivas, procissdes € praticas
penitenciais como respostas humanas a crise, expressdes simbdlicas pelas quais os sertanejos
tentam dar sentido ao infortinio e apaziguar forcas que consideram responsaveis pela seca e
pela disseminagdo da doenga (VENANCIO, 2011). Esse repertorio simbélico ndo apenas
espelha a religiosidade oitocentista do Nordeste, mas também remete ao imagindrio da
finitude e da efemeridade da vida, fortemente manifestado nas descricdes dos corpos
marcados pela degradacao social (SILVA, 2021).

Nesse contexto, Theophilo (1890, p. 40) retrata de forma vivida a fusdo entre o
desespero concreto e a transcendéncia, descrevendo que: “Josepha ajoelhou-se e cruzando as
maos sobre o peito, e extatica, olhando para o tecto, em fervorosa oragdo, pediu ao céu
proteccao e lenitivo as suas aflicdes. [...] Deus apparecia, ndo impalpavel em espirito, mas
encarnado no Christo macilento e suppliciado.”

O dialogo entre literatura e cultura popular através desses elementos religiosos
evidencia a complexidade da vivéncia social da seca, na qual o sofrimento material se
entrelaga com crengas e narrativas miticas coletivas. Essa dimensdo € primordial para a
constituicdo de uma memoria cultural resistente ao esquecimento das experiéncias
traumaticas, consolidando-se como componente central da identidade regional (MARTINS;

LIMA; SILVA, 2021).



Ao explorar a religiosidade presente na obra, o artigo revela fatores estéticos e
simbolicos que configuram um retrato multifacetado da tragédia, impactando tanto o corpo
quanto a alma da populagao sertaneja. Essa compreensao ¢ vital para apreender as estratégias
culturais de sobrevivéncia frente as crises humanitarias e para refletir sobre o poder das
narrativas culturais como meios de preservacdo da memoria histérica (BRITO, s.d.;

PEDROZA, 2024).

6. Literatura, Arte e Memoria coletiva: consideracoes Finais

Ao reunir elementos faticos como registros da calamidade e da negligéncia estatal e
estéticos, como imagens literarias de sofrimento e resisténcia, Teofilo transforma o romance
em um dispositivo de memoria. Sua narrativa ultrapassa os limites da ficgdo naturalista e
assume um papel formativo, funcionando como uma tecnologia educacional.

O romance transcende a mera narrativa literaria, atuando como um documento
historico que revela aspectos complexos da realidade social e politica. Para o historiador,
obras artisticas como esta representam fontes valiosas que vao além dos registros factuais,
oferecendo uma visdo estética das experiéncias humanas enfrentadas em contextos de
exclusdo. Conforme discutido por Walter Benjamin (1994), a arte tem o potencial de capturar
a “complexidade do sofrimento humano” e suscitar uma consciéncia social transformadora,
articulando memoria, historia e politica de forma critica e formativa.

A dimensdo estética da arte, expressa na obra de Teofilo por meio da construgdo
imagética da miséria, remete também a conceitos da iconografia propostos por Panofsky
(1976), que permitem a interpretacdo das camadas simbdlicas presentes nas imagens literarias.
A arte oferece, portanto, um meio de sensibilizagdo ética, capaz de revelar as contradigdes e
injusticas de um determinado periodo historico. Nesse sentido, a obra funciona como um
mecanismo para a preservagdo da memoria coletiva, tal como ressaltam autores como Aleida
Assmann (2008) na analise das praticas culturais da memoria.

Segundo Bergamini Junior (2024), a obra ¢ capaz de articular passado e presente por
meio de uma linguagem literaria que evoca o trauma coletivo e a injustica social. O autor
destaca que A Fome ndo apenas documenta a tragédia, mas também a estetiza, criando um
espaco de reflexdo sobre os efeitos da calamidade na constitui¢do da identidade nordestina.

Marcada por tracos do naturalismo e do gético, constrdi uma representagdo artistica da
miséria que desafia o leitor a confrontar os limites da humanidade em situagdes extremas.
Essa estética do horror, longe de ser gratuita, contribui para a formagdo de uma consciéncia

histérica e social (FRANCA; SENA, 2015)



Nesse sentido, a literatura opera como meio de mediacdo de experiéncias historicas
com potencial formativo. Ao retratar os flagelados da seca como sujeitos historicos e nao
apenas vitimas, contribui para a constru¢do de uma memoria cultural que reconhece a dor, a
resisténcia e a complexidade da tragédia nordestina.

O romance A Fome, de Rodolfo Teofilo, transcende a simples narrativa literaria para
se firmar como uma obra de dentincia social, que expressa as dores, resisténcias e a complexa
realidade de um povo assolado pela seca. Mais que um registro historico, a obra constrdi um
imaginario coletivo que revela as profundas consequéncias das negligéncias estruturais, das
desigualdades socioeconomicas e da auséncia de politicas publicas eficazes naquele contexto
(BRITO, 2012; PEDROZA, 2024).

Este estudo destaca a obra como um instrumento formativo, capaz de educar e
sensibilizar leitores, especialmente em temas relacionados a satide publica e as tecnologias do
cuidado. O carater memorialistico da obra fortalece a reflexdo critica sobre politicas publicas
e a responsabilidade do Estado na prevengdo e no enfrentamento de calamidades sociais e
sanitarias, como secas, fome e epidemias (LIMA, 2021; VENANCIO, 201 1).

E imprescindivel que o Estado assuma seu compromisso historico e atual, promovendo
politicas eficazes que incluam investimentos em infraestrutura, acesso universal a saude,
acOes educativas e redes de protecdo social. Tais medidas sdo fundamentais para garantir a
equidade e para romper com os ciclos de exclusdo e vulnerabilidade que perpassam as
populagdes afetadas por crises ambientais € humanitarias (ALENCAR, 2012; DANTAS,
2025).

Finalmente, a leitura critica dessa obra convoca pesquisadores, gestores e
formuladores de politicas a repensarem estratégias integradas que articulem ciéncia, cultura e
cidadania. Propde-se um fortalecimento do didlogo interdisciplinar entre as 4areas
humanisticas, sociais e de saude, valorizando a pluralidade de saberes e a memoria social
como fundamentos para a justica social e a sustentabilidade regional (SODRE, 1995;

KOSSOY, 2001).
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