
Não é permitido usar: Anéis,
alianças, pulseiras, relógios,
colares, brincos ou piercings
expostos

UTI NEONATAL: PEQUENAS
ATITUDES QUE SALVAM VIDAS

C U I D A D O S  E S S E N C I A I S
P A R A  A  P R O T E Ç Ã O  D O

R E C É M - N A S C I D O

USO CORRETO DE EPI
Na UTI Neonatal, o uso de Equipamentos

de Proteção Individual (EPIs) é
fundamental para proteger os bebês, os
profissionais de saúde e também evitar

contaminações cruzadas.

Adornos: Risco invisível

EPIs obrigatórios:

Luva de 
Procedimento * 

Máscara de
Proteção 

Avental 
Descartável 

(Quando
necessário)

Touca
Oculos de proteção 
(Quando necessário)

Sapato 
Fechado 

Porque usar?
Bebês da UTI têm o sistema imunológico
imaturo

 Reduz o risco de transmissão de
bactérias, vírus e fungos

 Protege o profissional e o paciente

Os adornos impedem a higienização
completa das mãos

Podem carregar microrganismos e
transmitir infecções

Riscos de ferimentos acidentais no bebe

Podem causar rompimento da luva,
comprometendo a barreira de proteção

* Quando entrar em contato com secreções ou precaução de contato 



Na UTI Neonatal, todo cuidado
conta!

Seguir as normas de
biossegurança é um ato de
respeito à vida do recém-

nascido.

🧼 Use os EPIs corretamente
💍 Nunca use adornos
✂️ Mantenha as unhas curtas

e limpas

P R O D U T O  E L A B O R A D O  P E L A
G R A D U A N D A  D E  E N F E R M A G E M
B E A T R I Z  C O R R Ê A  R I B E I R O  D E
M E L L O  
O R I E N T A D A  P E L A  E N F ª
R E N A T A  R A N G E L  
D I S C I P L I N A  D E  G E R Ê N C I A  I I -
P R O F S .  K A T H E R I N E  M O R A E S ,
É R I C A  B R A N D Ã O  E  G E I L S A
V A L E N T E

O QUE ESTÁ EM
JOGO?

📌Infecções hospitalares
graves
📌 Contaminação cruzada
entre pacientes
📌 Comprometimento do
cuidado neonatal
📌 Penalidades institucionais

Unhas Curtas e sem
alongamento 

Na UTI Neonatal, até as unhas podem ser
uma ameaça.

Unhas sempre curtas, limpas, e sem
esmalte saindo/alongamento

Evitar qualquer item que dificulte a
higienização das mãos

-> BEBÊS DA UTI TEM PELE
FRÁGIL E ALTA SENSIBILIDADE

-> MICRORGANISMOS SE
ACUMULAM EMBAIXO DAS
UNHAS

->O USO DE UNHAS ARTIFICIAIS
AUMENTA O RISCO DE
INFECÇÃO HOSPITALAR

VIDAS FRÁGEIS EXIGEM
PROTEÇÃO TOTAL 
 A SUA TAMBÉM!


