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FLUXOGRAMA DE APLICACAO DA
EDH NO ENSINO MEDIO INTEGRADO

Este fluxograma orienta os educadores na
integrac¢ao da Educag¢ao em Direitos Humanos
as suas aulas, com base no manual pedagogi-

LEITURA DO MANUAL PEDAGOGICO

Docente compreende
os fundamentos da EDH. |

v

ANALISE DO PPC

Identifica espacos possiveis
para inserir temas da EDH

%

PLANEJAMENTO DE AULA
COM ENFOQUE NA EDH
Seleciona conteudos e
estratégias que promovam
refiexao critica e cidadania

v

APLICACAO EM SALA
Desenvolve atividades que
abordem direitos humanos
de forma transversal

N2

AVALIACAO FORMATIVA
Verifica como os alunos

compreendem e se posir-
cionam frente aos témas

N2

REVISAO E APRIMORAMENTO
Ajusta estratégicas com ba-
sé nos resultados a feédbac
aos estudantes

Fonte: O proprio autor.



Guia Pedagdgico para Docentes do Ensino Médio Integrado

A presente proposta pedagdgica tem como propdsito apoiar e inspirar docentes do
Ensino Médio Integrado (EMI) na integracdo dos principios da Educacao em Direitos
Humanos (EDH) a praticas formativas da Educacao Profissional e Tecnologica (EPT).

Este guia nasce como fruto direto da investigagdo realizada nesta dissertagdo de
mestrado, que evidenciou lacunas e poténcias na forma como a EDH vem sendo abordada
no contexto da formagao técnica. Inspirado em pensadores como Paulo Freire (1996),
Dermeval Saviani (2007), Gaudéncio Frigotto (2005) e Vera Maria Candau (2008), o guia
propde-se a ir além da abordagem legalista dos direitos humanos. Ele convida educadores
e educadoras a refletirem criticamente sobre o papel da escola na construgdo de sujeitos
emancipados, conscientes de sua dignidade e de seus direitos.

Em uma realidade marcada por desigualdades sociais, exclusdes historicas e
desafios ético-profissionais cada vez mais complexos, a EDH oferece um caminho para
fortalecer o sentido ético do trabalho, fomentar a cidadania ativa e construir escolares
mais democraticas. Como destaca Candau(2008), a EDH deve ser vivida como pratica
cotidiana, e nao apenas como conteudo formal.

Este guia ndo pretende esgotar o tema, mas sim servir como ponto de partida para
praticas docentes que articulem técnica, €tica e justica social no cotidiano da formacao
profissional, integrando Educa¢@o em Direitos Humanos (EDH) a Educacao Profissional

e Tecnoldgica (EPT) no Ensino Médio Integrado (EMI).



INTRODUGAO: CONTEXTO E OBJETIVOS GERAIS

O guia tem como proposito capacitar docentes do Ensino Médio Integrado a
integrar os valores e principios da EDH as praticas pedagogicas da EPT. Inspirado por
autores como Paulo Freire, Vera Candau, Dermeval Saviani e Gaudéncio Frigotto, ele

busca fomentar uma educacdo emancipatéria que articule trabalho, cidadania e ética.

FUNDAMENTOS TEORICOS: EDH; EPT E EMI

Educagao em Direitos Humanos (EDH):

A EDH promove uma formagao critica e ética, alinhada aos valores de justica
social, dignidade e equidade, conforme as Diretrizes Nacionais para a Educa¢do em
Direitos Humanos (PNEDH) e os marcos da UNESCO. Segundo Freire (1996), educar ¢

um ato politico, e ensinar exige compromisso com a transformacao social.
Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT):

A EPT conecta formagdo técnica e cidadania, superando a logica da
empregabilidade e promovendo desenvolvimento integral. Saviani (2007) defende a

formagdo omnilateral como superagdo da dualidade entre trabalho manual e intelectual.
Ensino Médio Integrado (EMI):

O EMI articula disciplinas técnicas e gerais, promovendo uma formagao integral
orientada pelos pilares tecnoldgico, humanista e politico. Frigotto (2005) destaca que a

escola técnica deve formar sujeitos criticos, € ndo apenas mao de obra.

ORIENTAGOES PRATICAS: ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS E DINAMICAS
Planejamento:

"nn

e Definir objetivos com verbos de agdo especificos, como "analisar", "argumentar"
e "desenvolver", alinhados as competéncias da BNCC (como pensamento critico,
empatia e responsabilidade).

e Conectar EDH aos conteudos técnicos usando projetos interdisciplinares que

envolvam temas como trabalho digno, sustentabilidade e ética profissional.



Metodologias:

o Utilizar estudos de caso, dinamicas em grupo e debates criticos sobre temas como
justica, dignidade e direitos sociais.
o Aplicar oficinas que vinculem saber técnico e valores humanistas, conforme os

principios da formagao integral.
Adaptacgdes por eixo tecnoldgico:

o Agropecuaria: Sustentabilidade, direitos trabalhistas e justica ambiental.
« Informatica: Etica na tecnologia, privacidade de dados e inclusio digital.
o Eletrotécnica: Seguranga no trabalho, direitos dos trabalhadores e

responsabilidade técnica.

EXEMPLOS DE ATIVIDADES: DESCRIGCOES E APLICAGAO

Atividade 1: Oficina Interdisciplinar

e Objetivo: Integrar EDH e EPT na pratica, desenvolvendo competéncias como
empatia, resolucao de problemas e responsabilidade social.

e Descrigao: Estudantes desenvolvem um projeto técnico voltado a resolucdo de
problemas comunitarios, aplicando principios de dignidade e justiga.

e Duragdo: 3 horas.

e Materiais: Computadores, papel e recursos especificos do eixo tecnologico.
Atividade 2: Estudo de Caso — Justica Social

e Objetivo: Refletir sobre violagdes de direitos no mercado de trabalho e propor
solugoes éticas.

e Descrigao: Andlise de casos reais ou ficticios, com debate sobre alternativas
responsaveis.

e Duragao: 2 horas.

o Materiais: Artigos, videos e fichas de analise.
Atividade 3: Dinamica sobre Trabalho e Direitos Humanos

e Objetivo: Promover discussao sobre ética profissional e cidadania.



e Descrigao: Grupos discutem desafios reais enfrentados por trabalhadores e
propdem alternativas praticas.

e Duragdo: 1 hora.
Nova Atividade: Painel Critico

e Objetivo: Debater violagdes de direitos em setores técnicos e propor codigos de
ética.

e Descrigdo: Alunos analisam reportagens sobre trabalho escravo e desenvolvem
propostas éticas para suas areas de formacao.

e Duragao: 2 horas.

e Materiais: Reportagens, quadro branco e fichas de analise.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO

Rubricas Avaliativas:

e Critérios:
o Criticidade: capacidade de analisar situagdes com profundidade ética.
o Interdisciplinaridade: articulagdo entre saber técnico e valores
humanos.
o Engajamento social: envolvimento com temas comunitarios.

o Postura ética: respeito, empatia e responsabilidade.
Instrumentos:

« Diario de bordo: Reflexdo individual sobre aprendizados e dilemas éticos.

o Portfélio reflexivo: Sistematizagdo de projetos e atividades realizadas, com
autoavaliagao.

e Avaliagao por pares: Feedback colaborativo entre estudantes, com foco em

postura cidada e argumentacao.



CONCLUSAO: REFLEXAO E PROXIMOS PASSOS

Este guia serve como instrumento pratico para os docentes, promovendo a
integragao entre EDH e EPT como estratégia de formacao cidada e critica. Espera-se que
ele inspire novas praticas e contribua para uma educa¢do mais equitativa, democratica e

emancipadora, conforme os principios defendidos por Freire (1996) e Candau (2008).

RECURSOS COMPLEMENTARES - SUGESTOES DE APLICAGAO
FUTURA

Modelos de planejamento de aula

Sugere-se a elaboracdo de modelos de aula com objetivos alinhados 8 BNCC e a
PNEDH, incluindo competéncias como empatia, responsabilidade, pensamento critico e
resolucao de conflitos. Esses modelos podem ser utilizados por docentes como referéncia

para integrar EDH aos contetidos técnicos de forma interdisciplinar.
Podcast educacional (sugestao de aplicacao futura)

Titulo sugerido: “EDH na EPT: ética e cidadania em ag¢do ’Objetivo: Apoiar
formagodes docentes e reflexdes institucionais sobre EDH na EPT Formato: Episodios
curtos com entrevistas, relatos de pratica ¢ comentarios tedricos Publico-alvo:
Docentes, coordenadores e gestores da Rede Federal Observagao: Este recurso ainda

ndo foi produzido, mas ¢ proposto como desdobramento do guia pedagogico

Fonte: O préprio autor.



APENDICE C — MODELOS DE PLANEJAMENTO DE AULA INTEGRANDO
EDH E EPT

Este apéndice apresenta dois modelos de planejamento de aula elaborados como
desdobramento pratico do Guia Pedagogico proposto no Apéndice A. Os modelos foram
pensados para o contexto da Rede Federal de Educagdo Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica, especialmente para docentes do Ensino Médio Integrado (EMI), e visam
apoiar a articulacao entre Educagao em Direitos Humanos (EDH) e formagao técnica.

Cada modelo esta alinhado as competéncias gerais da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e aos eixos estruturantes da Politica Nacional de Educag¢do em

Direitos Humanos (PNEDH), com foco na formagao ética, critica e cidada.
Modelo 1 — Aula Interdisciplinar: Etica no Trabalho Técnico
Titulo da aula: Etica e Direitos Humanos no exercicio profissional técnico.

Objetivo geral: Refletir sobre dilemas éticos em contextos técnicos e suas implicagdes
sociais.

Objetivos especificos:

e Analisar situacoes reais de violacao de direitos no trabalho técnico.
e Argumentar sobre alternativas éticas e responsaveis.

e Desenvolver propostas de conduta profissional alinhadas a EDH.
Competéncias da BNCC:

o Competéncia 3: Pensamento critico e resolucao de problemas.
o Competéncia 9: Empatia e cooperacao.

o Competéncia 10: Responsabilidade e cidadania.
Eixos da PNEDH envolvidos:

e Eixo 2: Educag¢ao formal.

e FEixo 4: Formagao de profissionais da educacao.
Conteudos técnicos articulados:

e Normas de seguranca e conduta profissional.



o Legislagdo trabalhista bésica.

e Principios da EDH (dignidade, justica, equidade).

Metodologia:

e Estudo de caso + debate em grupo + producao de codigo de ética coletivo.

Instrumentos de avaliagao:

e Portfdlio reflexivo.

e Avaliacao por pares.

e Rubrica de desempenho.

Quadro 4 - Rubrica avaliativa — Critérios e niveis

Critério Insuficiente Basico Avancado

Aponta o problema | Analisa  parcial- | Analisa com pro-

Criticidade sem analise. mente os dilemas. | fundidade e propde
solugoes éticas.

Argumenta de | Argumenta  com | Argumenta com

Argumentagao forma vaga. base em exemplos. | clareza, evidéncias
€ postura ética.

Demonstra pouca | Demonstra respeito | Demonstra empatia,

Postura cidada empatia. basico. responsabilidade e

cooperacao.

e Fonte: O proprio autor.

Modelo 2 — Projeto Integrador: Tecnologia e Justi¢a Social

Titulo da aula: Solugdes técnicas para problemas comunitarios.

Objetivo geral: Desenvolver um projeto técnico que responda a demandas sociais locais

com base nos principios da EDH.

Objetivos especificos:

o Identificar problemas comunitarios relacionados a exclusdo ou desigualdade.

o Planejar solugdes técnicas viaveis e éticas.

o Apresentar propostas com justificativa cidada.




Competéncias da BNCC:

e Competéncia 5: Cultura digital e responsabilidade social.

e Competéncia 6: Projeto de vida e protagonismo.

o Competéncia 10: Responsabilidade e cidadania.

Eixos da PNEDH envolvidos:

e Eixo 1: Educacao basica.

e FEixo 3: Educacao ndo formal.

Conteudos técnicos articulados:

o Planejamento de projetos técnicos.
o Sustentabilidade e acessibilidade.

e Direitos humanos e justica social.

Metodologia:

e Pesquisa de campo + planejamento técnico + apresentagdo em painel critico.

Instrumentos de avaliagao:

e Diario de bordo.
e Avaliagdo por pares.

o Rubrica de engajamento social.

Quadro 5 - Rubrica avaliativa — Critérios e niveis

Critério Insuficiente Basico Avancado
Nao identifica de- | Identifica de- | Identifica e propde
Engajamento social | mandas reais. mandas sem apro- | solugdes contextu-
fundamento. alizadas.
N Aplica saber téc- | Articula  parcial- | Integra saber téc-
Interdiscipli- S .
: nico isoladamente. | mente saberes. nico e valores da
naridade
EDH com clareza.
Participa de forma | Participa com ori- | Lidera etapas do
Protagonismo passiva. entagao. projeto com auto-
nomia e ética.

e Fonte: O proéprio autor




APENDICE D - ESBOGO DE PODCAST EDUCACIONAL
Titulo sugerido:

EDH na EPT: Etica e Cidadania em Acéo

Objetivo Geral

Oferecer suporte formativo e reflexivo para docentes, coordenadores e gestores
da Educacdo Profissional e Tecnolégica (EPT), com foco na integragdo da Educagdo em

Direitos Humanos (EDH) ao Ensino Médio Integrado (EMI).
Justificativa

Este podcast é proposto como desdobramento do Guia Pedagdgico apresentado
no Apéndice A. Sua finalidade ¢ ampliar o alcance da proposta formativa por meio de
uma linguagem acessivel, dinamica e multimodal, promovendo reflexdes sobre praticas

pedagogicas, politicas institucionais e experiéncias escolares relacionadas a EDH.

A proposta esta alinhada aos principios da PNEDH (BRASIL, 2018),
especialmente no que se refere a formacao continuada de profissionais da educagdo e a

valorizagdo de espagos nao formais de aprendizagem.
Publico-Alvo

e Docentes do Ensino Médio Integrado
o Coordenadores pedagogicos
e Gestores da Rede Federal

o Estudantes de licenciatura e pds-graduagdo em educacao
Formato Proposto

o Episodios curtos (10 a 20 minutos)

o Linguagem acessivel e engajada

o Entrevistas com docentes, pesquisadores e estudantes

e Comentarios tedricos e praticos sobre EDH na EPT

o Disponibilizacdo em plataformas como YouTube, Spotify e canal institucional do

IFCE



Episodios Sugeridos

Episodio 1 — O que ¢ Educa¢io em Direitos Humanos na EPT?

e Introdugdo ao conceito de EDH
o Diferengas entre abordagem legalista e critica

e Participacdo de pesquisador convidado (ex: referéncia a obra de Candau)
Episodio 2 — A formacgao técnica e a formacao cidada: é possivel integrar?

o Debate sobre a dualidade historica da EPT
o Participagdo de docente da Rede Federal com experiéncia interdisciplinar

o Exemplos de praticas que articulam saber técnico e valores éticos

Episodio 3 — Planejar com EDH: como comecar?

e Dicas praticas para planejamento de aulas com foco em EDH
e Referéncia aos modelos apresentados no Apéndice B

o Participacdo de coordenador pedagogico
Episodio 4 — Vozes da escola: estudantes falam sobre direitos e trabalho

o Relatos de estudantes sobre experiéncias formativas
o Reflexdes sobre cidadania, dignidade e ética profissional

e Dinamica de escuta ativa e valorizagao da vivéncia estudantil
Episdodio 5 — Caminhos institucionais: como a gestao pode apoiar a EDH?

o Estratégias de institucionalizagdo da EDH
o Participacdo de gestor educacional

e Referéncia ao PNEDH e as diretrizes da Rede Federal

Esboco de Roteiro — Episodio 1

Titulo: O que é Educagdo em Direitos Humanos na EPT? Duragdao estimada: 15

minutos Estrutura:



1. Abertura com vinheta institucional (30 segundos)
Apresentacdo do tema e do convidado (2 minutos)
Defini¢ao de EDH e sua relevancia na EPT (5 minutos)
Diferenca entre abordagem legalista e critica (3 minutos)

Comentario sobre desafios e possibilidades (3 minutos)

A

Encerramento com convite a reflexdo e indicagdo de leitura (1 minuto)
Estratégia de Divulgagao

Sugere-se que o podcast seja vinculado a a¢des de formacao continuada, semanas
pedagdgicas, projetos de extensdo e ambientes virtuais institucionais. A divulgagdo pode

ocorrer por meio de redes sociais, grupos de docentes e canais oficiais da institui¢do.
Observagdo Metodologica

Este podcast ainda ndo foi produzido, mas € proposto como recurso complementar
e sugestdo de aplicagdo futura. Sua implementa¢ao depende de interesse institucional e

disponibilidade de equipe técnica.

Fonte: O proprio autor.
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