
Bisfenol A

Óleo de lavanda

São substâncias amplamente
utilizadas em cosméticos,

medicações e alimentos. Eles
podem interferir na

esteroidogênese e atividade
enzimática (aromatase).

Parabenos

O PAPEL DOS DESREGULADORES
ENDÓCRINOS NA PUBERDADE

PRECOCE

Desreguladores endócrinos (DE) são substâncias químicas
presentes no meio ambiente que interferem na ação

hormonal, podendo gerar distúrbios endócrinos, como a
puberdade precoce. Confira abaixo alguns  DE associados à

puberdade precoce:

O DDT é um agrotóxico
organoclorado que possui

atividade estrogênica
(Estímulo em tecidos

periféricos sensíveis á
estrógenos e estímulo direto

no hipotálamo).

O Bisfenol A (BPA) é uma
substância química com atividade
estrogênica utilizada na fabricação

de plásticos (mamadeiras,
brinquedos, revestimento de latas

de alimentos).

O óleo de lavanda tem atividade
estrogênica e pode causar aumento

de mamas.

Diclorodifeniltricloroetano (DDT)

São substâncias utilizadas em
plásticos e inúmeros produtos de

higiene pessoal. Eles podem
mimetizar a ação estrogênica e
interferir no desenvolvimento

mamário.
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