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Cirurgia em 14 pontos
Definicao

Os "14 Pontos de Seguranga" constituem
um protocolo desenvolvido para minimizar
a contaminagdo bacteriana durante
cirurgias de implante mamario, reduzindo o
risco de complicag&es como a contratura
capsular. Este protocolo foi publicado pela
primeira vez em 2013 e tem sido

amplamente adotado desde entdo




Cirurgia em 14 pontos

Profilaxia antibiotica intravenosa: Administracao de
antibidticos na veia no inicio da anestesia.

Evitar incisbes periareolares ou axilares: Preferéncia por
incisdes em locais que minimizem a exposi¢éo a
bactérias.

Uso de protetores de mamilo: Para evitar a contaminacao
por bactérias presentes nos ductos mamarios.
Dissecc¢ao cuidadosa: Minimizar danos ao tecido mamario
durante a cirurgia.

Hemostasia meticulosa: Controlar sangramentos para
evitar acumulo de sangue ao redor do implante.
Evitar contato com o tecido mamario: Reduzir o risco de
contaminacgao bacteriana.

Insercao do implante no plano submuscular:
Posicionamento que diminui o risco de complicacodes.
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Irrigacdo da loja do implante com solugéo
antibiotica: Limpeza do espaco onde o implante
sera colocado.

Uso de funil introdutor (Keller Funnel): Facilita a
insercdo do implante sem contato manual direto.
Minimizar o tempo de exposi¢ao do implante:
Reduzir o periodo em que o implante fica exposto
ao ambiente.

Troca de luvas antes de manusear o implante:
Garantir a assepsia durante a manipulacéo.
Evitar o uso de drenos: Diminui o risco de entrada
de bactérias.

Fechamento em camadas: Sutura cuidadosa para
promover melhor cicatrizacao.

Profilaxia antibidtica para procedimentos dentarios:
Prevenir infecgdes que possam afetar o implante.







