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Meninas na Elétrica: A inclusdo das mulheres e a desconstrucédo de preconceitos.

FICHA TECNICA

Titulo: Meninas na elétrica: A inclusdo das mulheres e a desconstrugdo de
preconceitos.

Grande Area CAPES: Ensino

Area de concentracido: Educacéo Profissional e Tecnoldgica

Linha de pesquisa: Praticas Educativas em Educacao Profissional e Tecnoldgica.

Macroprojeto: Inclusdo e diversidade em espacgos formais e ndo formais de Ensino

na Educacéao Profissional e Tecnolégica.

Origem do produto: Dissertagao intitulada “A presenca do publico feminino na area

elétrica: um estudo de caso a partir da evaséo no curso técnico em eletrotécnica do
SENAI Blumenau”

Publico-alvo: Estudantes do ensino médio (3° ano) e do ensino fundamental (9° ano)

Replicabilidade: Anual nas turmas de 3° ano do ensino médio e 9° ano do ensino

fundamental.

Validacao: Pesquisa em formulario eletrbnico com os(as) participantes.

Objetivos: Apresentar a area elétrica aos(as) estudantes da turma com foco no
publico feminino; Mostrar a atuagao de algumas mulheres na atividade, como forma
de estimular as estudantes a seguirem nessa area; Apresentar as atividades que s&o
desenvolvidas na area, mostrando o potencial de atuacdo das mulheres; Estimular os
estudantes a descontruirem seus preconceitos em relagdao a atuagao da mulher na
area elétrica.

Formato: Palestra com as turmas tendo como material de apoio videos trazendo a
historia de mulheres em sua relacdo com a area elétrica.

Discente: Lucelio Belletti

Orientadora: Profa. Dra. Raquel Cardoso de Faria e Custddio

Instituicdo Associada: Instituto Federal Catarinense — Campus Blumenau.

Conteudo: Lucélio Belletti.

Equipe Técnica:

Everton Morango Darolt - Captacao de Imagens
Felipe Borba Klossoski - Edigdo de videos
Joselice Lemes de Oliveira Rodrigues - Edicdo de videos
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Gisele Silveira - Jornalista Cecom — IFC - Captacao e edi¢ao video de Camila Fornari
Natasha Jensen - Diagramacao e edigao

Material: o material utilizado como apoio a palestra esta disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=5K 2KXzL wHk&t=32s.

Ano: 2025
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1 INTRODUGAO

Este produto educacional é resultado de uma pesquisa que visa compreender
a presenca do publico feminino na area elétrica, especificamente na Educagao
Profissional e Tecnoldgica (EPT), a partir do estudo da evasao escolar no curso
técnico em Eletrotécnica do SENAI Blumenau, e propor praticas educativas
objetivando a permanéncia.

A proposta consiste em um ciclo de palestras voltado a estudantes dos ultimos
anos do ensino médio e fundamental, com o objetivo de estimular o interesse das
mulheres por carreiras formativas relacionadas a area elétrica, tanto em nivel técnico
quanto superior. Os cursos a serem incentivados sdo aqueles com forte relagdo com
a eletricidade, entre os quais se destacam os de Eletrotécnica, Automacao Industrial,
Mecatronica, Eletromecanica, Eletroeletrbnica, Engenharia Elétrica, Engenharia
Eletrbnica e Engenharia de Controle e Automacado. Cada uma dessas formagdes
possui especificidades proprias, algumas mais voltadas aos sistemas de producgéao,
transmissao e distribuicdo de energia elétrica, e outras focadas na aplicagdo desses
recursos nos processos produtivos.

Este produto educacional apresenta mulheres que atuaram e atuam na area
elétrica e em areas afins, com o principal objetivo de desconstruir preconceitos e
incentivar, especialmente as mulheres, ao ingresso em carreiras profissionais e
tecnoldgicas nesse campo. O material foi desenvolvido para ser aplicado em turmas
mistas, sem distincdo entre mulheres e homens. Para os homens presentes nas
palestras, buscar-se-a promover a conscientizacdo quanto a importancia do respeito
a diversidade e a desconstru¢cao da cultura machista ainda presente na sociedade,
particularmente nas areas ligadas a eletricidade.

O ciclo de palestras esta estruturado para ocorrer com a apresentacdo de
videos curtos, que trazem histérias e trajetérias de mulheres que atuam ou atuaram
na area elétrica ou em areas correlatas. Durante a apresentacdo, sado previstas
pausas para interagdo, com o intuito de permitir que as participantes se identifiquem
com os relatos e experiéncias das personagens dos videos. Essa abordagem
interativa visa tornar o momento mais dindmico e despertar o interesse das mulheres
pelo aprofundamento em diferentes ramos profissionais ligados a area elétrica.

O conteudo do material foi elaborado de forma a permitir adaptagdes e
aprimoramentos ao longo do tempo, facilitando sua replicagdo. Nesse sentido, a

4
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apresentacao conta com momentos expositivos sobre a area elétrica, que podem ser
modificados conforme a realidade local ou com o passar dos anos. Os videos também
foram planejados para possibilitar atualizagdes, com a inclusdo ou substituicdo de
conteudos, permitindo a revitalizagdo do produto a cada novo ciclo de aplicacdo. A
estrutura do produto foi pensada de modo que sirva de base para a criagao de outros

ciclos de palestras com tematicas diversas, voltadas a promogéao da inclusao.
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2 APALESTRA

O momento de palestra precisa ser rapido e dindmico. Esta € uma carateristica
que precisamos considerar quando estamos trabalhando principalmente com publico
jovem, nativo ao mundo da tecnologia e do imediatismo do acesso a informagao. O(a)
palestrante precisa ser rapido(a) e certeiro(a) em sua fala, sendo capaz de transmitir
a mensagem em poucas palavras. E preciso lembrar que nosso publico é jovem, esta
desenvolvendo suas experiencias de vida social e profissional. Nesse sentido, nossa
intervengao com tal publico se potencializa justificada pelo fato levantado por Dayrell
e Jesus (2013), ao definirem que a juventude constitui um momento determinado, mas
gue nao se reduz a uma passagem, assumindo uma importéncia, em si mesma, como
um momento de exercicio de inserg¢ao social, no qual o individuo vai se descobrindo
e descortinando as possibilidades em todas as instancias da vida social, desde a
dimensao afetiva até a profissional.

Assim, ao considerar a juventude como um periodo de intensas descobertas e
de insergao em diversas esferas da vida, € essencial que o(a) palestrante compreenda
a relevancia de sua atuagao nesse contexto. Mais do que transmitir informacgdes, o
momento de palestra deve inspirar, provocar reflexdes e auxiliar as jovens em sua
construcao de identidade, especialmente no campo da escolha profissional pela area
elétrica. E nessa interacdo que reside o potencial transformador da fala bem
direcionada, capaz de conectar o universo tecnoldgico e dindmico das jovens as
possibilidades que a formagao na area elétrica pode proporcionar, contribuindo para
que elas se reconhegam como agentes ativas de suas trajetérias profissionais.

Se faz necessaria a participacao das estudantes durante a palestra e é preciso
que quem esteja conduzindo a apresentagdo tenha o dinamismo suficiente para
entreter, ao mesmo tempo que constréi conhecimento. O momento precisa ser
dinamico, permitindo que o grupo faga perguntas, apresente contribuigdes e seja
indagado e provocado pelo condutor da palestra.

Esse produto educacional tem um objetivo muito claro, a inclusdo. Visa
promover a atratividade das estudantes das fases finais do ensino fundamental e
médio a prosseguir a formagao profissional em cursos ligados a area elétrica. Isto
posto, € necessario todas e quaisquer adaptagdes para a replicabilidade mantenha a

estrutura da sua primeira aplicagéo.
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Um fator importante é a pessoa que conduzira a palestra, sendo necessario

que seja alguém com formacao e experiéncia na area elétrica e na EPT. E importante,
ainda, que a mesma tenha uma trajetoria de vida que se aproxime das questdes

ligadas a inclusédo, principalmente no que diz respeito ao género.
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3 OS VIDEOS

O uso de videos no processo de transmissédo de informacdes tem se tornado
cada vez mais popular. A quantidade de informagdes que pode ser transmitida por
meio desse suporte € significativamente maior do que apenas com o uso de textos.
De acordo com Fernandes (2019), a imagem técnica em videos e fotos é cada vez
mais requerida porque auxilia nessa rapidez de acesso aos conteudos, uma vez que,
acessado por meio de imagens, transmite a informagéo desejada de forma mais agil
do que quando acessado exclusivamente pela forma textual.

A incorporacéo de videos na educacao nao apenas facilita a transmissao de
informacdes, mas responde, também, as demandas de uma sociedade em rapida
transformacado, onde as imagens desempenham um papel central na construgdo do
conhecimento e na formacao cultural dos individuos.

As imagens visuais que apresentamos nesse produto, para sua primeira
aplicacdo, mostram as histérias e as trajetérias de cinco mulheres e sua relagdo com
a area elétrica. Duas dessas mulheres, Edith Clarke e Maria Luiza Soares Fontes,
ambas falecidas, tem suas histdrias narradas, enquanto Camila Fornari, Anna Cristina
Vier e Eliane Pozzebon contam suas proprias trajetérias de formacgédo e atuacgao.
Adiante destacamos cada uma dessas personagens, resumindo e relacionando suas

vidas com a area elétrica em suas atividades profissionais.

3.1 EDITH CLARKE (1883-1959)

“Eu sempre quis ser engenheira, mas sentia como se mulheres
nao devessem estudar coisas como engenharia.”
(Edith Clarke, ao The Dallas Morning News)

Edith Clarke foi uma engenheira elétrica pioneira que desafiou barreiras de
género, em um campo dominado por homens, e deixou um legado inspirador para
futuras geragdes. Nascida em 10 de fevereiro de 1883, numa fazenda em Maryland,
enfrentou desafios desde cedo. Orfa aos 12 anos, foi criada por um tio e utilizou sua
herancga para investir em educagao, algo incomum para mulheres na época. Ingressou
no Vassar College, onde obteve um bacharelado em Matematica e Astronomia em

1908, iniciando, assim, sua futura trajetéria na engenharia elétrica.
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Apos formar-se, trabalhou como professora de Matematica e Fisica, mas sua
insatisfacdo com a profissdo levou-a a explorar outras possibilidades. Em 1911
matriculou-se no curso de Engenharia Civil, na Universidade de Wisconsin, mas foi na
American Telephone and Telegraph (AT&T)! que encontrou sua verdadeira vocagéo.
La, comecgou a atuar como ‘computador humano’, que, conforme explica Carius, no
filme Edith Clarke (2020), era a designagao atribuida, na época, ao(a) funcionario(a)
que fazia calculos matematicos com bastante rapidez. Foi realizando calculos
complexos para engenheiros que teve seu primeiro contato com linhas de transmisséo
e circuitos elétricos. Esse trabalho inspirou sua decisao de abandonar a engenharia
civil e buscar uma carreira em engenharia elétrica.

Em 1918, ingressou no Instituto de Tecnologia de Massachusetts (MIT)?, onde
fez histéria ao tornar-se a primeira mulher a se formar em Engenharia Elétrica na
instituicdo. Apesar dessa conquista, encontrou dificuldades para ser aceita como
engenheira devido ao preconceito de género. Inicialmente, voltou ao papel de
computador humano na General Electric (GE)®, mas seu talento logo a destacou. Em
1921, durante sua primeira passagem pela GE, inventou a ‘Calculadora Clarke’, um
dispositivo grafico que simplificava a analise de problemas de linhas de transmisséo
elétrica, tornando os calculos até dez vezes mais rapidos. Essa invencao foi
patenteada em 1925 e é considerada precursora de ferramentas modernas de analise
grafica.

Em 1922, aos 39 anos, finalmente tornou-se a primeira engenheira eletricista
dos Estados Unidos, trabalhando na GE. Durante sua carreira, publicou 18 artigos
cientificos e tornou-se a primeira mulher a apresentar um artigo no American Institute

of Electrical Engineers (AIEE), precursor do IEEE#, em 1926. Seu trabalho focava na

1 AT&T (American Telephone and Telegraph Company): Empresa multinacional norte-
americana fundada em 1885, pioneira no desenvolvimento de tecnologias de
telecomunicagbes. Reconhecida por seu papel histérico na expansao das redes telefénicas e,
atualmente, uma das maiores fornecedoras de servigos de telecomunicagao e entretenimento
do mundo.

2 MIT (Massachusetts Institute of Technology): Instituicdo de ensino superior e pesquisa dos
Estados Unidos, fundada em 1861, reconhecida por sua exceléncia académica e cientifica,
especialmente nas areas de engenharia, tecnologia, ciéncias aplicadas e inovagao.

3 GE (General Electric): Empresa multinacional norte-americana fundada em 1892, com
atuacgao diversificada nos setores de energia, saude, aviagao, eletrénicos e outros.

4 |EEE (Institute of Electrical and Electronics Engineers): Organizagdo profissional
internacional fundada em 1963, dedicada ao avango da tecnologia em beneficio da
humanidade. Reconhecida como uma das principais instituicdes na promocgéo de padrdes
técnicos, publicacbes cientificas, conferéncias e atividades educacionais nas areas de
engenharia elétrica, eletrénica, computagéo e afins.

9
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estabilidade de linhas de transmissao em sistemas de poténcia, um tema crucial em
um momento de crescente complexidade desses sistemas.

Além de sua produgdo académica, também contribuiu como educadora.
Durante sua carreira na GE, ministrou aulas para engenheiros e, em 1943, publicou o
livro Circuit Analysis of A-C Power Systems, que se tornou uma referéncia para
profissionais e estudantes da area. Sua habilidade em traduzir conceitos matematicos
complexos em ferramentas praticas fez dela uma pioneira na engenharia de sistemas
elétricos de poténcia.

Apods 26 anos na GE, aposentou-se em 1945, mas sua paixao pela educagao
levou-a a aceitar um convite da Universidade do Texas, Austin, em 1947. L4, tornou-
se a primeira mulher a lecionar Engenharia Elétrica nos Estados Unidos,
permanecendo até 1956. Durante esse periodo, recebeu o titulo de ‘Fellow’ do AIEE,
consolidando seu reconhecimento no campo.

Edith Clarke faleceu em 29 de outubro de 1959, deixando um legado que vai
além de suas contribuigdes técnicas, abrindo portas para mulheres em engenharia,
provando que a competéncia ndo tem género. Sua histéria inspira mulheres em todo
0 mundo a perseguirem carreiras em ciéncia, tecnologia, engenharia e matematica,
desafiando preconceitos e promovendo a inclusdo em areas tradicionalmente

dominadas por homens.
3.2 MARIA LUIZA SOARES FONTES (1924-2017)

Foi uma engenheira brasileira reconhecida por ser a primeira mulher a se
formar em engenharia elétrica e mecanica no Brasil. Concluiu sua graduagdao em 1950
pelo Instituto Eletrotécnico de Itajuba (atual Universidade Federal de Itajuba - UNIFEI),
em Minas Gerais, recebendo o diploma das méaos de Juscelino Kubitschek, entao
governador do estado.

Nascida no Rio de Janeiro, mudou-se para ltajuba devido a transferéncia de
seu pai, funcionario do Ministério da Guerra. Em 1945 ingressou no Instituto
Eletrotécnico de Itajuba, sendo a primeira mulher admitida na instituicdo, o que lhe
garantiu iseng¢ao de mensalidades. Durante o curso dispensava tratamentos especiais
e, nas aulas de campo, viajava na cagamba do caminhdo junto aos colegas.

ApoOs sua formacao, trabalhou no setor de padronizagdo do Plano Postal dos
Correios e Telégrafos, no Rio de Janeiro, onde era responsavel por especificar

10
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materiais necessarios para a empresa. No inicio da década de 1960, recebeu uma
bolsa de estudos do governo francés para um curso de mecanizagao postal, em Paris,
com duracao de dez meses. Durante esse periodo, visitou diversas cidades na Franga
e na Alemanha para conhecer centros de triagem dos servigos postais.

Maria Luiza foi uma pioneira na engenharia brasileira, contribuindo para abrir
caminhos para a participacdo feminina em um campo predominantemente masculino.
Sua trajetdria pode inspirar futuras geragdes de engenheiras no pais. Faleceu aos 92
anos, em 21 de junho de 2017, deixando marcada sua historia para todas as mulheres

da engenharia e ciéncia no Brasil.

3.3 CAMILA FORNARI

Natural de uma pequena cidade do interior do Rio Grande do Sul, onde as
oportunidades de desenvolvimento pessoal eram limitadas. Em busca de novos
caminhos, mudou-se ainda jovem para Penha, no litoral de Santa Catarina. Aos 18
anos deixou a casa dos pais e comecou a trabalhar com o que estivesse ao seu
alcance, atuando como cuidadora de criangas, atendente em uma auto elétrica e
recenseadora do IBGE.

Persistente, sempre participou do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM),
sabendo que, por nao ter condigbes financeiras de pagar por uma graduagéo, uma
vaga em uma instituicdo gratuita era sua melhor chance. Em 2012 ingressou no curso
de Design de Jogos, por meio do Prouni — Programa Universidade para todos, mas
percebeu que n&o era sua vocagao e optou por desistir. Logo depois aproveitou a
oportunidade oferecida pelo PRONATEC - Programa Nacional de Acesso ao Ensino
Técnico e Emprego, que possibilitava cursos técnicos gratuitos com auxilio financeiro,
e concluiu o curso de Técnica em Seguranga do Trabalho, em 2014.

Durante esse periodo também participou do curso de formagao de bombeiros
voluntarios e estagiou em uma multinacional da area de construgcéo naval, em lItajai.
Ainda assim, a inser¢gdo no mercado de trabalho na area de seguranga do trabalho
nao foi simples e exigiu dela muita resiliéncia. Passou um ano desempregada até
conquistar uma vaga em Blumenau, em 2016, onde atuou na area até 2019.

Em 2018, deu um passo decisivo em sua trajetoria, ingressou na primeira turma

de Engenharia Elétrica do Instituto Federal Catarinense (IFC), Campus Blumenau. Foi

11
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a primeira mulher a concluir o curso nessa instituigao, fato que representa ndo apenas
uma conquista pessoal, mas também um marco para outras mulheres que desejam
seqguir carreiras tradicionalmente masculinas. Em sua jornada académica, realizou
estagios em projetos preventivos e na area de manutencao elétrica em empresas de
grande porte, incluindo a multinacional na qual hoje é funcionaria efetiva, atuando na
area de transformadores de poténcia.

Apaixonada pela profissdo, vé na engenharia elétrica um campo repleto de
desafios, mas também de oportunidades. Para ela, o aprendizado € continuo e a
atualizagcao técnica constante é essencial. No entanto, também reconhece as
barreiras que as mulheres ainda enfrentam nesse meio, e reforca a importancia de
respeito e igualdade no ambiente académico e profissional. Em seu proprio
depoimento, afirma que, apesar do machismo muitas vezes ser inconsciente, ele esta
presente e precisa ser questionado e superado.

Com planos de se especializar em linguas como inglés e italiano, além de
seguir os estudos em energias renovaveis, néo limita seus interesses. Ela também
cultiva uma paixdo pelas artes manuais, que considera uma forma de manter a
criatividade e relaxar.

Ao refletir sobre sua histéria, Camila deixa um conselho valioso: que ninguém
se limite a uma unica habilidade ou area. “Somos boas em muitas coisas, e uma
competéncia ndo anula a outra. Existem diferentes formas de inteligéncia, e cada
pessoa pode carregar varias delas, e € isso que nos torna unicas e adaptaveis aos

desafios da vida”.

3.4 ELIANE POZZEBON

A Dra. Eliane Pozzebon é uma figura de destaque na promog¢ao da equidade
de género nas areas de tecnologia. Atualmente € docente nos cursos de graduagéao e
pos-graduagédo da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), onde também
coordena o Laboratério de Tecnologias Computacionais (LabTeC-UFSC), desde 2013.
Com uma sélida formagao académica, possui doutorado em Engenharia Elétrica com
énfase em Automacao e Sistemas pela UFSC (2008), mestrado em Ciéncias da
Computagao (2003), especializagdo em Engenharia de Software (1999) e graduacéo
em Processamento de Dados (1998). Sua pesquisa é focada em inteligéncia artificial,
tutores inteligentes e reconhecimento de expressdes faciais.
12
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Além de sua atuagdo académica, € uma das coordenadoras do projeto
‘Meninas Digitais — UFSC’, uma iniciativa que visa despertar o interesse de meninas
do ensino fundamental e médio pelas areas tecnoldgicas e de ciéncias exatas. O
projeto oferece minicursos e oficinas em temas como computagcdo desplugada,
desenvolvimento de aplicativos méveis, jogos digitais, constru¢ao de robds e sistemas
de automacao, montagem de circuitos elétricos e eletrénicos, entre outras atividades.
Além disso, sao realizadas palestras com profissionais da area de computagao,
acolhimento de calouras dos cursos de graduagdo e visitas a empresas,
proporcionando uma imersao pratica e inspiradora no universo da tecnologia.

Em uma de suas iniciativas mais recentes, atua como coordenadora do projeto
‘Meninas Digitais: Integrando Universidades, Institutos e Escolas’, que tem como
objetivo promover a inclusdo e a equidade de género e étnico-racial nas areas de
Ciéncias Exatas, Engenharias e Computacgao. O projeto envolve a UFSC, o Instituto
Federal de Santa Catarina (IFSC) e o Instituto Federal Catarinense (IFC), e inclui
agbes como pesquisas sobre trajetérias académicas, palestras, campanhas de
sensibilizagao e oficinas em escolas publicas. Ainiciativa busca estreitar os lagos entre
as escolas publicas de educacido basica e as instituicdes de ensino superior,
promovendo 0 acesso a ciéncia como um direito humano e incentivando o interesse
das meninas por essas areas.

A atuacado da Dra. Eliane Pozzebon reflete um compromisso continuo com a
transformacdo social por meio da educagédo e da tecnologia. Seus esforgos tém
contribuido significativamente para a formagado de um ambiente mais inclusivo e
diversificado nas areas de ciéncia e tecnologia, inspirando uma nova geracao de

mulheres a seguir carreiras nessas areas.

3.5 ANNA CRISTINAVIER

Nascida e residente em Blumenau — SC, iniciou sua trajetoria na area elétrica
em 2008, aos 15 anos, ao ingressar no curso técnico em Automacgao Industrial no
SENAI — Blumenau, concomitante ao ensino médio. Desde cedo destacou-se por sua
determinacao e coragem ao enfrentar os desafios de ser a unica mulher em sua turma.
Com sua competéncia e dedicagao, conquistou o respeito de colegas e professores,
provando que a capacidade profissional ndo é definida pelo género.

13
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Formada como Técnica em Automacao Industrial, expandiu seus horizontes

académicos ao concluir a graduagdao em Engenharia Quimica e, atualmente, cursa
Educagéao Fisica. Profissionalmente, atua em uma industria de fabricagdo de
equipamentos para academias, onde € a principal responsavel pela automacao das
maquinas e robds das linhas de produgdo, além de desenvolver projetos para
equipamentos voltados ao condicionamento fisico. Em um ambiente
predominantemente masculino, consolidou seu espago e respeito por meio de sua
personalidade e seu profissionalismo.

Além da paixao pela automagédo, mantém uma forte ligagdo com o esporte.
Praticante de Jiu-Jitsu, desde a infancia, e corredora de rua com excelentes
resultados, também administra a academia da qual é sécia, um dos fatores que a
motivaram a cursar Educacéo Fisica. Mesmo conciliando diversas atividades, néo
abre mao da Automacao Industrial, area na qual se sente realizada e continua atuando
com entusiasmo.

Sua trajetéria esta em constante constru¢do, mas sempre se posicionando
como protagonista da propria histéria. Seu exemplo inspira meninas e mulheres a
persistirem em suas carreiras, seja na area Elétrica, Automagado, Mecatronica,

Engenharia, ou onde mais desejarem estar.

14
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4 REPLICABILIDADE

Este produto educacional foi concebido para ser continuamente reaplicado,
sempre mantendo o objetivo de fomentar a inclusdo de mulheres em areas nas quais
sua presenca ainda € reduzida. Na primeira aplicagao, o foco esta na formagao voltada
para atividades da area elétrica. No entanto, o modelo desenvolvido & facilmente
adaptavel a outras finalidades relacionadas a processos de inclusao.

Nesse sentido, elaboramos um roteiro de estruturacdo e aplicacao das
palestras, de forma que possa servir de referéncia para futuras iniciativas
semelhantes. Tal roteiro busca facilitar o processo de melhoria continua e a
replicabilidade do produto. A seguir, apresentamos os principais cuidados necessarios

para garantir que possa ser reutilizado, mantendo-se fiel ao seu objetivo original.
4.1 ROTEIRO DE PREPARACAO E ORGANIZACAO DAS PALESTRAS

4.1.1 Ministrante

 As palestras devem ser produzidas e conduzidas por uma pessoa com
conhecimento técnico na area em que se aplica o produto. Como exemplo, no caso
da primeira aplicacdo, com foco em elétrica, eletrénica, automacao e eletromecanica,
a palestra foi ministrada pelo proprio pesquisador que desenvolveu o projeto,
considerando sua longa trajetéria na area;

* Recomenda-se que o(a) palestrante tenha vinculo com a educacgéo profissional
e tecnoldgica, preferencialmente atuando como docente;

« E fundamental que o(a) ministrante possua conhecimentos didatico-
pedagogicos e tenha habilidade para dialogar com o grupo de maneira acessivel;

» Ter familiaridade com a linguagem e a vivéncia de jovens e adolescentes € um
diferencial importante. Assim, recomenda-se que o(a) ministrante tenha no¢des sobre
a relacdo da juventude com a sociedade, o trabalho e a escola. Para isso, é

aconselhavel buscar materiais de apoio que contribuam com essa formacao.
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4.1.2 Duragao

Para definir a duragdo adequada da palestra é necessario considerar, conforme
argumenta Severiano (2013), que a juventude contemporénea vive em uma sociedade
marcada pela aceleracdo social e pelo imediatismo. Esse contexto molda
comportamentos influenciados pela légica do consumo de conteudos curtos e
objetivos. As tecnologias digitais, embora prometam facilitar a vida, acabam por exigir
respostas rapidas e habilidades instantaneas, além de constante adaptacdo as
mudancas.

Diante dessa realidade, para garantir que a mensagem seja assimilada é
essencial transmiti-la de forma dindmica, com reflexbes breves e objetivas. Embora
nao haja um tempo fixo estabelecido, recomenda-se que a palestra ndo ultrapasse 50

minutos.
4.1.3 Interagao

A interacdo é muito importante na aplicacdo deste produto educacional,
evitando que, durante a palestra, se torne um mondlogo. Estimular a participagao ativa
do publico é essencial para manter a atencdo e promover um ambiente favoravel a
aprendizagem.

» Faga perguntas adequadas ao nivel do publico;

« Convide os participantes a relatar experiéncias relacionadas a area;

e Utilize o humor e a descontragdo como aliados na comunicacao;

» Pause videos ou apresentagbes para promover intervengdes, perguntas e

reflexdes que estimulem a identificagdo do publico com o conteudo.
4.1.4 Conteudo

Apresente de forma concisa os conceitos basicos do tema abordado. No caso
especifico da area elétrica, o objetivo é desmistificar ideias equivocadas, como a de
que o trabalho exige forga fisica extrema ou representa risco constante, percepgdes
que historicamente afastaram mulheres desse campo.

Demonstre, em linhas gerais, as diferengas entre as formagdes técnicas e

superiores nas areas correlatas, como Eletrotécnica, Eletrénica, Automacao e
16
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Eletromecanica. Use tdpicos e linguagem clara, com foco na objetividade, conforme
exemplo, a seguir.
Elétrica (Técnico em Eletrotécnica e Engenharia Elétrica)

Profissionais formados em elétrica atuam no projeto, instalagdo, operacéo e
manutencdo de sistemas elétricos de baixa, média e alta tensdo. Trabalham com
geragao, transmissdo e distribuicdo de energia, iluminagdo, motores, comandos
industriais e instalagbes prediais. Devem conhecer normas, como a NBR 5410, e
aplicar praticas seguras em instalacdes elétricas (Servigo Nacional de Aprendizagem
Industrial, 2025).

Eletrénica (Técnico em Eletroeletrénica e Engenharia Eletronica)

A formacdo em eletrbnica capacita para atuar com circuitos eletrénicos,
automacao, dispositivos digitais e equipamentos de comunicagédo. Envolve projeto,
montagem e manutengdo de sistemas eletrénicos, como microcontroladores,
sensores e sistemas embarcados (Gomes, 2019).

Automacgao (Técnico em Automacao Industrial e Engenharia de Controle e
Automacgao)

Profissionais de automacgao desenvolvem e mantém sistemas automatizados
para processos industriais, utilizando CLPs, redes industriais, sensores e atuadores,
além da integracao de maquinas e sistemas (Parra, 2020).

Eletromecanica (Técnico em Eletromecanica e Engenharia Eletromecénica)

Essa formacdo integra conhecimentos de elétrica e mecéanica, capacitando
para projetar, instalar, operar e manter maquinas e equipamentos industriais, com foco
em manutencgao preventiva e corretiva (Silva, 2017).

Mecatrénica (Técnico em Mecatronica e Engenharia Mecatronica)

Profissionais que atuam na integracao de sistemas mecanicos, eletronicos e de
automacao, desenvolvendo maquinas inteligentes e robdés. Sdo capacitados em

robética, sensores e softwares especificos (Groover, 2018).

4.2 MATERIAL DE APOIO

4.2.1 Apresentagao

O uso de uma apresentagao projetada em tela como apoio ao palestrante,

durante uma apresentacao, é fundamental para potencializar a comunicacao e tornar
17
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a exposicdo mais dinamica e envolvente. Esse tipo de suporte visual auxilia na
organizagao das ideias, facilitando a compreensdo do conteudo pelo publico, e
garantindo que os principais pontos sejam destacados de forma clara e objetiva. Além
disso, o uso de imagens, graficos, tabelas e videos pode tornar a apresentagdo mais
atrativa e reforgcar os argumentos apresentados, ajudando a manter a atengédo dos
ouvintes. Outro aspecto importante € a possibilidade de estruturar melhor o tempo da
palestra, evitando divagagdes e assegurando que todos os topicos planejados sejam
abordados. A apresentagéo visual também pode servir como um guia tanto para o
palestrante quanto para o publico, proporcionando maior fluidez ao discurso e
reduzindo a necessidade de leitura extensiva de anotagdes.

No entanto, & essencial que o uso desse recurso seja equilibrado, evitando
excesso de texto nos slides e garantindo que a tecnologia seja uma aliada, e ndo um
elemento que distraia ou substitua a interac&do direta com os ouvintes.

Dicas para a elaboragao da apresentacéao visual:

« Use fontes de tamanho adequado e cores contrastantes. Na maioria das vezes,
as cores sofrem alteragdes ao serem projetados em dispositivos diferentes;

» Verifique a resolugao e o tamanho da tela de projecao;

 Faca testes prévios, com diferentes modelos de projetores, para evitar

posteriores distor¢des nas cores e fontes no momento da apresentagao.

4.2.2 Videos

Sempre que possivel, utilize videos para tornar a palestra mais atrativa. Uma
sugestédo é apresentar videos com histérias e relatos de mulheres que tem relagéo
com o tema proposto, o qual, no caso especifico desse ciclo de palestras, sao
mulheres que atuaram e atuam nas areas relacionadas a elétrica.

Os videos podem ser elaborados de modo a funcionarem, também, como
produtos autdnomos e desvinculados do ciclo de palestras. Para isso, € fundamental
que cada video, mesmo quando assistido isoladamente, seja capaz de provocar
reflexdo e contribuir com os objetivos propostos, sem depender significativamente de
outras mediagdes ou complementacgdes.

O(a) palestrante pode intercalar os videos com momentos de dialogo e reflexao
com o grupo. Recomendamos que apods os relatos, as pessoas sejam indagadas

18



PROFEPT

PROGRAMA DE PéS-GRADUACRO EM
EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

BEE a1 reoiea
o] BE o rpad ko CHinou | TROROLDGL

sobre sua identificagdo com as personagens do video. Apresentamos, a seguir, um
exemplo de roteiro para elaboragéo do video:

a) Escolha pessoas que possam dar depoimentos relevantes ao tema proposto.
No caso especifico deste produto, foram selecionadas mulheres que atuam ou
atuaram em areas relacionadas a elétrica, cujas trajetérias tenham relevancia para o
processo de incentivo a inclusdo de outras mulheres nesse campo;

b) Para que o video ndo se torne extenso, recomendamos utilizar de quatro a
cinco depoimentos;

c) Pararepresentar mulheres falecidas ou impossibilitadas de gravar, outra mulher
pode narrar ou interpretar suas historias (respeitando os direitos de imagem);

d) Quando o depoimento for dado diretamente, antes de grava-los, explique que
0 objetivo é o de estimular meninas a seguirem carreira formativa na area elétrica.
Peca que deem énfase a sua formagao, atuagao profissional e o que as estimulou a
seqguir na area,;

e) Grave em ambientes adequados, com boa qualidade de imagem e som;

f) Edite os videos, utilizando recursos visuais como o Lettering®, para reforcar a
comunicacao;

g) Os videos devem ter em torno de 2 a 5 minutos;

h) Inclua legendas dos videos;

i) Disponibilize, se possivel, a transcricdo em Libras, com janela de tradugao

simultanea.

® Lettering: Técnica utilizada na edigado de videos para adicionar texto com propdsitos estéticos
e informativos, combinando fontes, estilos e animagdes para reforcar a mensagem visual e
aprimorar a comunicagao com o publico.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este produto educacional foi desenvolvido com o intuito de contribuir para a
inclusdo de mulheres na area elétrica, ainda marcada por desigualdades de género.
Ao focar na sensibilizagdo de estudantes em fase de escolha profissional,
especialmente meninas do ensino fundamental e médio, o projeto busca ampliar
horizontes e desconstruir esteredtipos que historicamente afastaram as mulheres dos
cursos e profissdes ligadas a eletricidade.

A estrutura proposta, composta por um ciclo de palestras dinamicas e
interativas, com o uso estratégico de videos e materiais de apoio, demonstra-se
adequada, ao dialogar com uma juventude habituada a linguagem visual e a rapidez
da informacéo. O cuidado com a selegédo do(a) palestrante, a atengdo a linguagem
acessivel e a valorizagao de experiéncias reais, especialmente de mulheres atuantes
na area, procurou reforgcar o carater inspirador do produto.

Além disso, o potencial de replicabilidade do produto garante sua longevidade
e possibilidade de adaptacdo a outras realidades e tematicas inclusivas. A proposta
se mostra flexivel e atualizavel, permitindo que novas histérias e conteudos sejam
incorporados ao longo do tempo, mantendo o engajamento do publico e a pertinéncia
das discussoes.

Assim, este material representa ndo apenas uma ferramenta de orientagcéo
profissional, mas um instrumento que visa a transformacgado social. Ao fomentar o
protagonismo feminino em areas técnicas e tecnoldgicas, contribui para a construgao
de uma sociedade mais equitativa, plural e consciente da importancia da diversidade

em todos os campos do conhecimento e do trabalho.
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APENDICE A - AUDIODESCRICAO DOS VIDEOS

Antes da exibigdo de cada video, vou fazer uma audiodescricdo do video,

destinada as pessoas com deficiéncia visual ou baixa visao.
VIDEO 1 - EDITH CLARKE

A narracio é feita por Rafaela Kracik Siqueira, que aparece na tela em um
enquadramento de busto. Rafaela € uma mulher de pele clara, olhos escuros e
cabelos castanhos, lisos e longos. Usa éculos de grau com armagao escura e batom
em um tom claro de vermelho. Veste um vestido branco de algas finas e, em seu
pescoco, usa trés colares dourados.

Ao fundo, hd uma imagem em preto e branco de Edith Clarke quando jovem.
Ela € uma mulher de pele clara, com cabelos cacheados e pretos, na altura dos
ombros. Essa imagem alterna com outra em que Edith ja esta idosa e usa oculos.
Durante o video, sédo exibidas imagens de Edith Clarke em seu ambiente de trabalho,
fotografias do Vassar College, imagens da calculadora Clarke e do livro Analise de

Circuitos em Corrente Alternada, publicado por ela.
VIDEO 2 - MARIA LUIZA SOARES FONTES

O video inicia com uma imagem de Maria Luiza ja idosa. E uma mulher branca,
de cabelos curtos e grisalhos. Possui olhos escuros e sobrancelhas pretas e densas.
Veste um casaco xadrez Pied de Poule em preto e branco, com gola preta. Usa
pequenos brincos de pérola e exibe uma expressao facial tranquila.

Em seguida, a narragao é conduzida por Joselice Lemes de Oliveira Rodrigues,
que aparece na tela em um enquadramento de busto. Joselice € uma mulher de pele
clara, olhos escuros e cabelos castanhos, lisos e longos. Usa 6culos de grau com
armacgéao estampada em padréo de pele de onga. Veste um vestido bege com grandes
estampas de folhas pretas e, em seu pescoco, usa um colar dourado. Além disso, usa
brincos longos, com duas gotas de cristal.

Ao fundo, surge uma imagem em preto e branco de Maria Luiza quando jovem.
Ela aparece sorridente, vestindo uma saia preta e uma camiseta branca de manga
curta. Seus cabelos sido pretos, cacheados e na altura dos ombros. Durante a
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narragao, essa imagem alterna com a foto inicial de Maria Luiza idosa, ja descrita

anteriormente.
VIDEO 5 — CAMILA FORNARI

Camila aparece na tela em pé. E uma mulher branca, de olhos escuros e
cabelos castanhos, longos e lisos. Usa batom na cor vinho tinto e suas unhas estéo
pintadas de vermelho. Camila veste uma beca de formatura, preta, com jab6 branco
e faixa verde. Usa brincos pequenos e dourados.

Ao fundo, ha uma cortina branca lisa com um detalhe tipo chale na cor verde-
clara. A esquerda da tela, ha trés mastros de uso interno com bandeiras: ao centro, a
bandeira do Brasil; a esquerda, a bandeira do Estado de Santa Catarina; e a direita, a

bandeira do IFC — Instituto Federal Catarinense.
VIDEO 4 - ELIANE POZZEBON

A Dra. Eliane aparece na tela em um enquadramento de busto. E uma mulher
branca, de olhos verdes. Seus cabelos sdo castanhos e estdo presos, tendo uma
pequena mecha solta ao lado esquerdo do pescoco. Veste uma blusa branca de
manga curta, com gola canoa. Usa 6culos de grau, com armagéo na cor purpura. Ao

fundo do video, ha uma parede lisa na cor bege.
VIDEO 5 - ANNA CRISTINA VIER

Anna aparece na tela em um enquadramento de busto. E uma mulher branca,
de olhos escuros. Seus cabelos sdo ruivos, longos, lisos e soltos. Usa batom na cor
chocolate. Veste uma regata preta de manga curta, com gola quadrada. No pescoco,
usa uma corrente dourada com um pingente contendo seu nome.

Ao fundo do video, ha um quadro de producgao coletiva do Atelié Livre da FURB
— Universidade Regional de Blumenau, feito em técnica mista, sem titulo e datado de

1991. A pintura subentende a ideia de um cérebro exposto sob uma chuva.
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