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A PERGUNTA SURPRESA EM
CUIDADOS PALIATIVOS NA UTI

VOCÊ CONHECE A
PERGUNTA SURPRESA?

COMO INTERPRETAR?

CONSIDERE

COMPARTILHE PLANEJE

"Eu me surpreenderia
se este paciente
morresse nessa

internação?"

Se a resposta for NÃO,
o paciente pode se

beneficiar da
avaliação pelos

Cuidados Paliativos

Aspectos físicos,
emocionais, sociais e

espirituais do paciente

Reflita com a equipe
multiprofissional e

discuta com a família os
objetivos do cuidado.

Inicie o planejamento
de cuidados centrados
nas necessidades e nos

desejos do paciente.

Importante:
Cuidados Paliativos não significam limitação terapêutica, ou
suspensão de medidas curativas ou modificadoras da doença.

 Trata-se de um cuidado ativo e integral, focado no alívio do
sofrimento e na qualidade de vida, respeitando os valores e

desejos do paciente.
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