Pessoas com D.I.
8320 assexuadas

Pessoas com déficit intelectual, exceto
nos niveis gravissimos de D.I ou nos
casos neurologicamente mais
comprometidos, nao sao deficientes no

ambito afetivo-sexual.
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Quem somos?

O PET-Saude Equidade - Araguaia é uma

iniciativa voltada ao fortalecimento da
integracdo ensino-servigo-comunidade,
envolvendo estudantes e professores da

UFMT/CUA, trabalhadoras do SUS e a Secretaria
Municipal de Satide de Pontal do Araguaia - MT.
O foco é a equidade de género, raca e
valorizacdo das trabalhadoras por meio de
educacdo permanente em saude, abordando

desigualdades e enfrentando formas de
violéncia relacionadas ao trabalho, alinhadas

aos principios do SUS.



https://apaeciencia.org.br/index.php/revista/article/download/370/294

UFMT

A Deficiéncia Intelectual (DI) ¢ um
distarbio do neurodesenvolvimento
caracterizado pela reducao
significativa das fungoes intelectuais,
afetando habilidades sociais e praticas
diarias.

OS niveis de DI sao baseados no

Quociente de Inteligéncia (Q])

« DI leve - QI entre 50 a 69.

« DI moderada - QJ entre 35 e 49.
« DI grave - Q]I entre 20 e 34.

« DI profunda - QJ inferior a 20

Desafios

e Despreparo de pessoas com
deficiéncia ao iniciar a vida sexual: A
falta de orientacdo familiar, muitas
vezes marcada pela intimidacao,
contribui para esse despreparo.

e Infantilizacio de pessoas com

deficiéncia: Essa atitude pode levar a

um aumento de abusos sexuais, pois

essas pessoas sao frequentemente
tratadas como se fossem
eternamente criancgas.

e Mistificacdo da deficiéncia: A

sociedade muitas vezes Vvé as

pessoas com deficiéncia como

infantilizadas. E essa atitude pode
levar a um aumento de abusos
sendo tratadas

sexuais, como

incapazes de ter desejos e
sentimentos, o que desumaniza e

marginaliza ainda mais esses

lndIVIduos- (mps: //revista.lapprudes.net/CM/

article/view/584/536 g

e Criar

Estratégias de apoio

e Ensinar educacao sexual: Abordar

atitudes e riscos associados a
determinados comportamentos
sexuais, além de meétodos

contraceptivos e como utiliza-los.

e Usar material de apoio ladico:

Utilizar gravuras e dramatizacoes
para facilitar o entendimento.

grupos operativos para
promover para visitas domiciliares
e atividades educativas, permitindo

que elas expressem suas ideias

diretamente, sem mediadores.



https://periodicos.fclar.unesp.br/iberoamericana/article/view/3491
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