
Cada gota conta.
Doe leite, salve

vidas!

Agende uma visita pelo telefone  
(21) 26299026/ (21) 996487654

ou envie uma mensagem para o 
bancodeleitehuap@gmail.com

manifestando o interesse em ser doadora.

LEITE
HUMANO

Dia Mundial de Doação
de Leite Humano 

1 9  D E  M A I O

Um gesto humanitário que alimenta esperança!

Sua doação ajuda bebês prematuros e de baixo peso a se
recuperarem com mais saúde nas UTIs Neonatais.

HORÁRIO FUNCIONAMENTO 
Atendimento para usuárias
externas e coleta de leite

domiciliar:
Segunda a sexta de 8h às 18h.

mailto:bancodeleite@huap.uff.br


Doação de leite humano:
Fato ou Fake?

O leite doado é seguro
para o meu bebê.

 Todo leite passa por cuidados
rigorosos antes de ser oferecido aos

bebês.

Meu bebê já está com mais
de 6 meses e posso ser

doadora.
Se você está amamentando e tem

leite excedente, pode doar
independentemente da idade do

bebê.

 A doação é feita só com o leite
que sobra, depois que seu bebê

mama tudo o que precisa.

Se eu doar, vai faltar leite
para o meu bebê.

 A doação deve ser feita pelo
Banco de Leite, que trata o leite
com segurança. Isso evita riscos

como infecções e garante
qualidade para quem recebe.

Posso doar leite direto
para outra mãe.

O leite humano é o padrão-ouro da alimentação – combate a
fome, nutre e fortalece quem precisa. Sua doação cria uma rede

humanitária que é referência mundial.

Ficou com dúvidas sobre a doação ou aleitamento materno?
 Procure o Banco de Leite Humano do HUAP ou o mais

próximo de você.
 Seja uma doadora de leite humano!


