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RESUMO

Este artigo descreve o desenvolvimento da DermaPlat®, uma plataforma digital
moével destinada ao ensino de Dermatologia para estudantes de Medicina e
meédicos da Atencdo Priméaria em Saude (APS). Frente as limitacdes impostas
pela pandemia de COVID-19 e as persistentes lacunas curriculares da
Dermatologia nas graduacdes médicas, a DermaPlat® foi concebida para
promover um ensino clinico pratico, acessivel, interativo e guiado por raciocinio
diagnéstico. A plataforma foi construida em formato web responsivo, com base
em fluxogramas e imagens clinicas reais, categorizando as lesdes
dermatolégicas elementares. A avaliacdo da usabilidade foi realizada com
estudantes e médicos por meio da System Usability Scale (SUS) e do
Technology Acceptance Model (TAM), com resultados que indicam alta
aceitacdo, facilidade de uso e ampla aplicabilidade educacional e clinica. A
DermaPlat® se mostra uma inovacgao digital viavel, de baixo custo e replicavel
para o ensino médico, contribuindo para o fortalecimento da APS e para a
democratiza¢do do conhecimento em saude.

Palavras-chave: educacdo médica, dermatologia, plataforma digital, inovacao
em saude.

ABSTRACT

This article describes the development of DermaPlat®, a mobile digital platform
designed to teach Dermatology to medical students and physicians working in
Primary Health Care (PHC). In light of the limitations imposed by the COVID-19
pandemic and the persistent curricular gaps in Dermatology in medical education,
DermaPlat® was conceived to promote practical, accessible, interactive, and
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diagnostic reasoning—guided clinical learning. The platform was built in a
responsive web format, based on flowcharts and real clinical images,
categorizing elementary dermatological lesions. Usability was assessed with
students and physicians using the System Usability Scale (SUS) and the
Technology Acceptance Model (TAM), with results indicating high acceptance,
ease of use, and broad educational and clinical applicability. DermaPlat®
emerges as a viable, low-cost, and replicable digital innovation for medical
education, contributing to the strengthening of PHC and the democratization of
health knowledge.

Keywords: medical education, dermatology, digital platform, health innovation.

RESUMEN

Este articulo describe el desarrollo de DermaPlat®, una plataforma digital movil
disefiada para la ensefianza de Dermatologia a estudiantes de Medicina y
médicos que actian en la Atencion Primaria de Salud (APS). Ante las
limitaciones impuestas por la pandemia de COVID-19 y las persistentes brechas
curriculares en Dermatologia durante la formacion meédica, DermaPlat® fue
concebida para promover un aprendizaje clinico practico, accesible, interactivo y
guiado por el razonamiento diagnéstico. La plataforma fue desarrollada en un
formato web responsivo, basada en flujogramas e imagenes clinicas reales,
categorizando las lesiones dermatoldgicas elementales. La usabilidad fue
evaluada con estudiantes y médicos mediante la System Usability Scale (SUS)
y el Technology Acceptance Model (TAM), cuyos resultados indicaron una alta
aceptacion, facilidad de uso y amplia aplicabilidad educativa y clinica.
DermaPlat® se presenta como una innovacion digital viable, de bajo costo y
replicable para la ensefianza médica, contribuyendo al fortalecimiento de la APS
y a la democratizacion del conocimiento en salud.

Palabras clave: educacion médica, dermatologia, plataforma digital, innovacion
en salud.

1 INTRODUCAO

A pandemia de COVID-19 expbs de forma contundente as fragilidades
estruturais do ensino meédico tradicional, especialmente no que diz respeito a
formacdo pratica e a insercdo de tecnologias digitais nos curriculos. Nesse
contexto, tornou-se evidente a necessidade de desenvolver solugdes
educacionais que suprissem a caréncia de experiéncias clinicas presenciais, ao

mesmo tempo em que promovessem uma formacdo mais adaptavel, acessivel

CUADERNOS DE EDUCACION Y DESARROLLO, Portugal, v.17, n.6, p. 01-19, 2025




CUADERNOS DE

EDUCACION

Y DESARROLLO

Europub European Publications ISSN: 1989-41565

e responsiva as demandas da atualidade (Garcia-Jr et al., 2022; Silva et al.,
2021).

Entre os diversos campos da medicina, a Dermatologia se destaca por
sua auséncia nos conteudos programaticos das graduacoes, refletida na baixa
confianca de médicos da atencao priméaria em diagnosticar condi¢cdes cutaneas
comuns (Furtado Fialho Candido; Pires Feitosa, 2025). Essa lacuna contribui
diretamente para 0 aumento dos encaminhamentos a especialistas, prolongando
filas de espera e retardando diagnosticos fundamentais — sobretudo de lesGes
potencialmente malignas (Barszcz et al., 2023).

Compreendendo essa realidade e inspirada por evidéncias que
demonstram a eficacia do uso de tecnologias digitais no ensino médico (Cordato
et al., 2023; Silva et al.,, 2024), esta pesquisa se propds a desenvolver a
DermaPlat®: uma plataforma digital educacional voltada a formacao
dermatoldgica basica de médicos da APS e de académicos de Medicina. Sua
concepcao foi guiada pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), que
ressaltam a necessidade de metodologias ativas, aprendizagem significativa e
integracdo entre teoria e pratica (Fialho; Cid; Coppi, 2023).

O processo de construgcdo da DermaPlat® envolveu quatro etapas
principais: (1) levantamento bibliografico e curricular sobre lesbes
dermatoldgicas elementares prevalentes na atencao basica; (2) curadoria de
imagens clinicas reais e elaboracdo de conteddos descritivos por especialistas;
(3) desenvolvimento da interface digital responsiva, com énfase em
navegabilidade, acessibilidade e aplicacdo clinica; e (4) validacdo pedagdgica e
funcional por profissionais da saude e docentes.

A escolha por um formato mével (webapp) partiu da necessidade de
oferecer uma ferramenta de rapido acesso, multiplataforma e com potencial de
uso tanto em contextos educacionais quanto durante a pratica clinica. Diferente
de cursos remotos tradicionais, a DermaPlat® foi pensada como um instrumento
de consulta rapida e guiada, baseada em fluxogramas e imagens comentadas,

promovendo um raciocinio clinico direto e aplicavel.
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Estudos anteriores apontam que aplicativos educacionais em
Dermatologia sédo eficazes para melhorar a acuracia diagnostica e reduzir a
ansiedade clinica, principalmente entre estudantes e médicos em formacédo
(Ferreira et al., 2019; Silva et al., 2024). A DermaPlat® almeja incorporar essas
vantagens, ao mesmo tempo em que responde a uma demanda latente por
material estruturado, gratuito e adaptado a realidade brasileira.

Neste artigo, descrevemos a metodologia de desenvolvimento da
plataforma, bem como os resultados parciais de sua avaliacdo junto a dois
grupos-alvo distintos: médicos da APS e académicos de Medicina. Nosso
objetivo € contribuir para a inovagédo no ensino médico e para a qualificacdo da
atencdo a saude em Dermatologia no Brasil.

2 METODOLOGIA

2.1 METODOLOGIA PROPOSTA

A populacao foi composta por alunos do curso de Medicina de varios
semestres, de ambos os sexos, do Centro Universitario Christus (Unichristus) e
do Centro Universitario Inta (Uninta) e por médicos atuantes na Atencédo
Priméria.

Ressalta-se que, em respeito a Resolugdo CNS n° 196/96, foi cumprida a
garantia da confidencialidade, do anonimato e da néo utilizacao das informacgdes
em prejuizo dos individuos, de que nao houve riscos para 0s sujeitos da
pesquisa, do emprego dos dados somente para os fins previstos nesta pesquisa,
e do retorno dos beneficios obtidos por meio deste estudo para as pessoas e a
comunidade na qual ele foi realizado. O beneficio se trata do acréscimo de uma
nova ferramenta didatica para o ensino em Dermatologia, avaliando, também, a
usabilidade e a satisfacdo dos alunos e meédicos quanto a esse meio,
contribuindo para a criacdo de futuras plataformas em diferentes areas. O
namero do Parecer de aprovacdo pelo CEP é 6.857.437e CAAE:
79531024.4.0000.5049.
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A amostra do estudo foi composta por 70 alunos do curso de Medicina de
ambas Universidades e por 30 médicos atuantes na atencdo primaria que
atendiam aos critérios de inclusdo e concordaram em participar, por meio da
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), assinando-
o imediatamente. Foram excluidos os estudantes e os médicos generalistas que
nao assinaram o TCLE ou que n&o se propuseram a utilizar a plataforma digital,
0S que nao quiseram participar da pesquisa ou se desvincularam das instituicdes
durante o periodo do estudo. Assim, foi levado em consideracdo, usar a
plataforma maovel para a participacdo das aulas praticas e tedricas, bem como
ambulatdrios e atendimentos diarios nas Unidades Basicas de Saude.

O periodo de realizacdo do estudo se compreendeu entre os meses de
setembro de 2024 e marco de 2025 e os dados foram colhidos através de

guestionarios aplicados aos académicos e aos médicos.

2.2 CARACTERISTICAS DA DERMAPLAT®

Do ponto de vista da informatica, a DermaPlat® é uma aplicacdo web
hibrida baseada em Next.js (versdo 15) com TypeScript, adotando renderizacéo
do lado do servidor (SSR) em vez de um SPA classico. Para estilizacao, utiliza
a biblioteca shadcn, integrada diretamente ao Next.js via App Router, garantindo
navegacao fluida entre as paginas. A gestdo de estado ocorre nos préprios
componentes e paginas geradas pelo SSR, eliminando a necessidade de
bibliotecas externas para esse fim. Todas as requisi¢cdes sdo exclusivamente do
tipo GET e séo atendidas de forma extremamente rapida gracas ao SSR nativo
do Next.js. Ndo h& uso de pacotes especificos para formularios; o roteamento,
as rotinas de build e exportacdo (next export) ocorrem de modo nativo pelo
proprio framework. O ambiente de desenvolvimento padrdo é o VS Code, com
Prettier e ESLint configurados para manter consisténcia de cédigo. Os testes
automatizados séo escritos em Jest, e a integracdo continua e o deploy séo
realizados via Vercel, garantindo deploys simples e rollback automatico em caso

de falhas. A plataforma é compativel com todos os navegadores modernos e
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segue as diretrizes de acessibilidade ARIA, assegurando boa experiéncia tanto

em desktop quanto em dispositivos moveis.

2.3 PROCEDIMENTO DE ELABORACAO DA DERMAPLAT®

A plataforma foi estruturada para auxiliar a aprendizagem e o apoio ao
ensino em Dermatologia na graduacdo em Medicina e na Atencao Priméria. A
interface € acessada de forma rapida via link https://dermaplat.vercel.app/, o qual
nao solicita senha para entrar, nem necessita da realizacdo de cadastro. A
plataforma DermaPlat®, como foi denominada e registrada pelo Instituto
Nacional de Propriedade Industrial (INPI), através do processo de numero
BR512025002060-0, e apresenta pastas com materiais para contribuir com o
ensino dos estudantes e de médicos atuantes na Atencdo Primaria. O registro

7z 7

da DermaPlat® ndo € territorial, isto é, sua abrangéncia é internacional e
compreende os 175 paises signatarios da Convencao de Berna (1886). Esse
procedimento envolve o depdsito do pedido junto ao INPI, sendo visto como uma
providéncia essencial para o sucesso da DermaPlat® como aplicacdo web, que
pode ser acessada por navegadores em desktops e dispositivos moéveis. Apos a
obtencdo do registro, a DermaPlat® estara protegido em todos esses paises,
incluindo os recursos disponiveis no site e as funcionalidades voltadas ao

publico.

Figura 1. Fluxograma de desenvolvimento da plataforma DermaPlat®

Levantamento

— bibliografico — p — — — — —
Construgao da / . Validagdo da . Organizagao, , Adequagdo da ) Disponibilizagao da
plataforma digital ] plataforma digital escrita, edicdes plataforma digital plataforma

Elalbor.?qau da Revisdo gramatical
plataforma

Ajustes

Fonte: Elaborado pela autora.

Inicialmente, foi realizado um levantamento bibliografico nas bases de
dados PubMed e SciELO, com foco em artigos que abordassem o uso de
tecnologias no ensino meédico, especialmente na area de Dermatologia.

Encontramos dificuldades em localizar trabalhos especificos sobre o ensino de
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Dermatologia, motivo pelo qual também utilizamos artigos que tratam da
educacdo médica de forma mais ampla. Além disso, foi feito um levantamento
bibliografico sobre os tépicos que seriam abordados nos capitulos: visao geral,
manifestacbes clinicas, diagnostico, tratamento e prevencdo dos temas
selecionados.

A busca dos temas escolhidos para elaboragéo da plataforma foi realizada
em livros de Dermatologia (Jean Bolognia — 3° edicdo, Azulay — 8° edicéo,
Manual de Dermatologia Sampaio e Rivitti — 2014, Tratado de Dermatologia — 2°
edicdo), artigos de bases de dados, PubMed e Scielo, e diretrizes e consensos
sobre os assuntos, focando nos temas mais frequentemente encontrados na
Atencao Priméria.

Os temas foram categorizados de acordo com a lesdo elementar de cada
patologia para que se chegasse ao diagnédstico final. As lesdes elementares
presentes na DermaPlat sdo maculas hipocrdmicas e acrbmicas, maculas
hipercrémicas, papulas inflamatorias, papulas neoplasicas benignas e malignas,
pustulas, placas eritematosas e descamativas, placas eritematosas e infiltradas,
vesicobolhas, ulceras infecciosas, Ulceras inflamatérias e neoplasicas. Alguns
temas mais amplos com diversidade de lesdes elementares ficaram na
sequencia da descricdo: farmacodermias, infeccées sexualmente transmissiveis,
patologias na gestacao.

Em seguida, foram escritos os resumos e realizado um modelo inicial para
facilitar a organizacdo de todos. Isso possibilitou um planejamento didatico de
escrita, ensino e aprendizagem, com o intuito de favorecer aos estudantes. Apos
essa etapa, elaboramos o “layout” da plataforma, estruturando as secdes de
acordo com os itens abordados, resumos e flash cards. Apos a aprovacao pelos
profissionais docentes, foram realizados ajustes sugeridos e a revisao
gramatical.

Contou-se ainda a participacdo de uma equipe multidisciplinar, composta
por 1 médica dermatologista e 1 médica infectologista, ambas professoras de
Medicina, 6 alunos de graduagdo em Medicina de ambas as universidades, 1

programador e designer de interfaces. Os textos foram elaborados pelos alunos
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e profissionais e, apos a revisao da literatura, foram digitalizados e adicionados
a plataforma.

Para o desenvolvimento da plataforma, concebeu-se uma navegacgao
clinica baseada na observacao inicial da lesdo elementar até o provavel
diagnoéstico. Como exemplo, para chegar ao diagnéstico de Vitiligo, o usuario
inicia o processo selecionando se a lesdo corresponde a uma mancha/ macula
clara (hipocromica/acromica) ou escura (hipercromica). A partir dessa escolha,
€ conduzido por subcategorias diagnosticas especificas, como vitiligo, albinismo,
melasma, entre outras, até alcancar um diagndéstico provavel. Para cada
entidade clinica apresentada, a plataforma oferece secfes estruturadas com
quadro clinico caracteristico e op¢fes terapéuticas, promovendo um percurso
guiado, didatico e compativel com o raciocinio diagnostico em dermatologia

(Figura 2). A partir desses esbocos, foi montado um software de facil navegacao

e ilustrativo.
Figura 2. Esboco utilizado para desenvolvimento da plataforma.

[ . * Quadro clinico
* VItIlIgO * Tratamento

« Albinismo {* Quadro clinico
* Tratamento

. . . * Quadro clinico
* Claras 4 * Hanseniase |ndeterm|nada‘[. Tratamento

Hipo/acromicas - o] Quado clinico

czematl * Tratamento
ManChaS * Quadro clinico

* Leucodermia gutata‘[
* Tratamento

* Quadro clinico

* Melanose solar{

* Tratamento

* Escuras *+ Efélides/ sardas ‘[ ?{:f:r:;zlt':co
Hipercromicas

* Quadro clinico

* Tratamento

4. Melasma{

. . . * Quadro clinico
* Hipercromia residual]. tatamento

Quadro clinico

+ Mancha café aoleite{'
+* Tratamento

Fonte: Elaborado pela autora.
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O acesso ao contetdo da plataforma pode ser realizado por meio de duas
abordagens distintas. A primeira destina-se aos profissionais que ja possuem
uma hipotese diagnostica preliminar. Nesse caso, é possivel acessar
diretamente as abas de Flashcards, nas quais se encontram resumos
esquematicos em formato de fluxogramas, destacando as principais
caracteristicas das patologias dermatologicas mais prevalentes (Figuras 3, 4 e
5).

Figura 3. Tela principal da plataforma DermaPlat®

Tela Inicial Patologias Flash Cards

DermaPlat

Auxilie no diagnéstico preciso de patologias cutaneas mais comuns de pele DermPlat oferece ferramentas e recursos para auxiliar no diagnéstico preciso de doengas de pele.
Com nosso acervo de resumos, imagens e flash cards, vocé podera fazer uso de uma plataforma digital em qualquer lugar que ira ajudar a diferenciar as diversas patologias

dermatoldgicas e oferecer um tratamento mais eficaz aos seus pacientes.

* Resumos: apanhado de informagoes mais comuns e direcionadas de cada patologia.
« Flashcards: cartoes ilustrados com pequenos mapas mentais que auxiliam a fixar as principais patologias em dermatologia.
« Diagnostico diferencial: Compare lesoes e identifique a patologia

« Algoritmos diagnésticos: Utilize ferramentas interativas para guiar seu raciocinio clinico.

Melhore seus resultados clinicos com DermPlat

Fonte: Elaborado pela autora

Figura 4 - Temas dos Flashcards

Flash Cards

19, Eritema Multiforme 47, Queloide
Fonte: Elaborado pela autora
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Figura 5. Modelo de um Flashcard
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* Reldciondda At3 fn !q\.i.n( 3 de  distirbios
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Fonte: Elaborado pela autora

A segunda abordagem inicia-se com a selecdo da lesdo elementar,
orientando o usuario em direcdo ao provavel diagnéstico final. Esse processo é
conduzido de forma hierdrquica, abrindo novas péginas conforme a
categorizacdo escolhida. Ap6s a selecdo inicial da lesdo elementar, séo
disponibilizadas abas subsequentes que apresentam opc¢des adicionais de
detalhamento, até que se alcance a aba final conforme a idealizag&o inicial do
projeto. Nessa etapa, 0 usuario encontra um resumo contendo imagens
ilustrativas, as caracteristicas essenciais da patologia selecionada, além de

diagnésticos diferenciais e recomendacdes terapéuticas (Figuras 6, 7 e 8).
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Figura 6. Tela com exemplos de lesbes elementares
Patologias

Placas

Maculas/Manchas

Maculas sao lesoes planas e circunscritas, com

Péapulas

Papulas sao lesoes elevadas e circunscritas, com Placas sao lesoes elevadas e planas, com mais de

alteracao de cor em relagao a pele normal. Elas menos de 1cm de diametro. Elas podem ser 1cm de diametro, geralmente resultantes da fusao

podem ser hiperpigmentadas, hipo-pigmentadas, causadas por infecgoes, inflamagoes, ou reagoes de multiplas papulas. Elas podem ser associadas a

ou eritematosas. alérgicas. condigoes como psoriase ou eczema.

Ver Mais Ver Mais Ver Mais

Fonte: Elaborado pela autora

Figura 7. Tela com hierarquizacédo de patologias

Claras - Hipo/acrémicas

Maculas ou manchas claras que apresentam uma redugao ou auséncia de pigmento.

Vitiligo
Vitiligo &€ uma condicao que causa a perda de

pigmentagao da pele em certas areas, resultando

em manchas brancas

Ver Mais

Eczematide

Eczematide é uma forma de eczema caracterizada

por pequenas lesoes claras e pruriginosas na pele.

Ver Mais

Albinismo

Albinismo é uma condigao genética caracterizada
pela auséncia de pigmento na pele, cabelo e

olhos.

Ver Mais

Leucodermia gutata

Leucodermia gutata sao pequenas manchas
claras na pele, frequentemente causadas pela

exposicao ao sol

Ver Mais

Fonte: Elaborado pela autora

Hanseniase indeterminada

Hanseniase indeterminada € uma forma inicial de
hanseniase que pode causar manchas claras na

pele.

Ver Mais

Hipomelanose pés-inflamatéria

Hipomelanose pés-inflamatéria é a perda de

pigmento da pele apés uma inflamacao ou lesao

Ver Mais
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Figura 8. Tela com resumo de uma das patologias
Vitiligo
Vitiligo € uma condigao caracterizada por manchas ou maculas acromicas devido a perda de melandcitos, resultando em areas de pele sem pigmento.

Highlights

« Manchas ou maculas acrémicas de coloracao semelhante ao branco-marfinico ou cor de giz
« LesOes aumentam progressivamente de forma centrifuga
» Predilecao por partes hiperpigmentadas: face, dorso das maos, regiao sacral, inguinal e anogenital.

« Curso da doenga é imprevisivel, com fenémeno de Koebner presente em 30-60% dos pacientes.

Olhada Rapida

« Inicio insidioso.

« Maculas circundadas por pele normal.

« Pode acometer qualquer regiao do corpo, incluindo mucosas.
« Leucotriquia corporal em 10-60% dos pacientes.

« Pode ocorrer poliose: perda de pigmento em cabelos e pelos.

Diagnéstico

Fonte: Elaborado pela autora

3 RESULTADOS

Apés finalizada a plataforma, o link https://dermaplat.vercel.app/ foi
fornecido aos estudantes de Medicina e aos médicos da Atencdo Primaria
através de aplicativos de comunicacao, visitas as salas de aula, panfletos com o
QR code para acesso e visitas a Unidades Basicas de Saude durante as
atividades académicas para que fosse testada por um periodo de sessenta dias.

Para a avaliacdo da usabilidade da plataforma, utilizou-se a System
Usability Scale (SUS), um instrumento amplamente reconhecido por sua
versatilidade, facilidade de aplicacdo e interpretacdo, além de apresentar
elevada confiabilidade (Bangor; Kortum; Miller, 2009). A SUS baseia-se em uma
escala do tipo Likert de 5 pontos, em que os respondentes atribuem valores de
1 (discordo totalmente) a 5 (concordo totalmente) a uma série de afirmacdes
sobre a experiéncia de uso. Desenvolvida por John Brooke, em 1986, essa
ferramenta tem sido amplamente empregada na avaliacdo de diversos produtos
e interfaces, incluindo websites, hardwares e aplicativos.

A System Usability Scale (SUS) é uma escala do tipo Likert, composta por

um questionario sucinto com 10 itens, estruturados em afirmagdes
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autodescritivas. Dentre essas, cinco questdes apresentam formulacdes positivas
e cinco negativas, de modo a garantir equilibrio na avaliacdo e minimizar viés de
resposta. As opgoes de resposta variam conforme uma escala de concordancia,
que vai de “discordo totalmente” a “concordo totalmente”, e os escores finais séo
convertidos em uma pontuacdo de 0 a 100. De acordo com a literatura
especializada, valores superiores a 68 indicam uma percepcdo positiva de
usabilidade da interface avaliada.

As escalas do tipo Likert sdo classificadas como escalas de atitude, nas
quais o respondente expressa 0 grau de concordancia ou discordancia em
relacdo a determinada proposi¢cdo ou objeto de avaliacdo(Hyzy et al., 2022).
Dentre os instrumentos baseados nesse modelo, destaca-se a System Usability
Scale (SUS), que, com mais de 30 anos de existéncia, € amplamente validada e
utilizada em contextos diversos. Trata-se de um meétodo confidvel, mesmo
quando aplicado a amostras reduzidas, além de apresentar preenchimento &gil,
linguagem simples e acessivel, e disponibilidade gratuita, o que contribui para
sua ampla adocdo em pesquisas sobre usabilidade.

A principal limitacdo da System Usability Scale (SUS) reside em sua
incapacidade de apontar, de forma especifica, quais aspectos do sistema
requerem ajustes ou melhorias, o que a torna inadequada como instrumento
exclusivo de avaliagdo. Outro ponto que pode comprometer sua aplicabilidade &
a estrutura alternada das questdes, na qual a pontuacao “1” representa a melhor
avaliagcdo para os itens pares, enquanto o valor “5” corresponde a melhor
avaliacdo nos itens impares, o que pode confundir os participantes durante o
preenchimento. De fato, o0 SUS foi concebido como um método "quick and dirty",
ou seja, uma ferramenta destinada a oferecer uma avaliagéo inicial e rapida da
usabilidade, identificando inconsisténcias gerais no sistema. Para analises mais
aprofundadas e diagndésticos especificos, é recomendada a associacdo com
outros instrumentos e métodos complementares (Padrini-Andrade et al., 2019).

No que se refere a usabilidade da plataforma, o calculo do escore na
System Usability Scale (SUS) segue um método especifico. Para os itens de

namero impar (1, 3, 5, 7 e 9), que possuem formulacao positiva, a pontuacao
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atribuida corresponde ao valor assinalado pelo participante menos 1. Ja para 0os
itens pares (2, 4, 6, 8 e 10), de natureza negativa, a pontuacao € obtida por meio
da diferenca entre 5 e o valor assinalado na escala. Em seguida, € realizada a
soma total das pontuacdes ajustadas, e o valor resultante é multiplicado por 2,5,
gerando assim o escore final, que varia de 0 a 100. Essa metodologia
padronizada permite avaliar de forma quantitativa a percepcao de usabilidade de
um sistema. Ao serem analisados, os dados geram valores para avaliar a
usabilidade. Valores entre 50 e 70 indicam usabilidade aceitavel, mas com
espaco para melhorias. Acima de 70, € considerado como bom, sugerindo que
o sistema € facil de usar, e, acima de 85, indica excelente usabilidade, indicando
que a maioria dos usuarios achara o sistema muito facil de usar.

Também foi utilizado o modelo TAM (Technology Acceptance Model) ao
elaborar as quatro Ultimas perguntas do questionario, objetivando-se uma
avaliacdo mais completa e detalhada tanto da usabilidade da DermaPlat®,
quanto da aceitagdo. O Modelo de Aceitacdo de Tecnologia (TAM) é uma
ferramenta crucial para compreender a aceitacdo de novas tecnologias,
especialmente em contextos de ensino a distancia. Os fatores de percepcao de
utilidade e facilidade de uso tém um impacto significativo nas atitudes e na
intencdo de uso de sistemas de e-learning pelos estudantes. Quando os alunos
percebem que um sistema de e-learning é facil de usar, isso ndo s6é melhora
suas atitudes em relacdo a plataforma, mas também aumenta suas intencdes de
utilizacdo efetiva do sistema. Essa dindmica € especialmente relevante no
ambiente educacional atual, onde a adocdo de tecnologias digitais se tornou
indispensavel para garantir a continuidade da aprendizagem e maximizar o
potencial educativo, especialmente durante situacfes de emergéncia como a
pandemia de COVID-19. (Cruz et al., 2022; Salloum et al., 2019)

4 DISCUSSAO

A construgcao da plataforma DermaPlat® representou ndo apenas uma

resposta as lacunas impostas pela pandemia de COVID-19 no ensino meédico,
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mas também um movimento ativo na direcdo de uma formacao mais equitativa,
acessivel e tecnicamente qualificada para estudantes de Medicina e
profissionais da Atencdo Priméaria. Desde o levantamento de temas a
organizacdo da interface, o projeto da plataforma foi guiado por uma logica
pedagogica e clinica, priorizando a clareza, a fluidez de navegacdo e a
pertinéncia pratica do conteudo, em consonancia com o raciocinio médico
adotado na abordagem diagndstica dermatoldgica.

O uso da plataforma possibilitou que os participantes desenvolvessem, de
forma autbnoma e interativa, habilidades essenciais para a identificacdo e
classificacdo de lesdes dermatoldgicas, integrando teoria, imagem e orientacédo
terapéutica em uma ferramenta Unica. A divisdo por lesdo elementar contribuiu
para o fortalecimento do raciocinio clinico, ja que reflete a forma como a
avaliacdo dermatoldgica é realizada na pratica. Nesse aspecto, a DermaPlat®
diferencia-se de muitos materiais didaticos tradicionais por promover um
percurso de aprendizagem mais proximo da realidade assistencial.

A analise dos resultados, obtidos por meio da System Usability Scale
(SUS) e do modelo TAM (Technology Acceptance Model), demonstrou niveis
elevados de aceitabilidade, compreensédo e facilidade de uso, tanto entre os
estudantes quanto entre os médicos da atencdo basica. Essa aceitacdo
generalizada reforca a hipétese de que ferramentas bem construidas, baseadas
em fundamentos cientificos e estruturadas com foco na experiéncia do usuario,
tém alto potencial de adesédo e impacto educacional. A percepc¢éao de facilidade
e utilidade s&o decisivas para a incorporagcao de tecnologias no cotidiano dos
profissionais e discentes (Cruz et al., 2022; Salloum et al., 2019).

5 CONSIDERACOES FINAIS
A construgcdo da DermaPlat® evidencia o potencial das tecnologias

digitais como vetores de inovacdo pedagodgica e assistencial. Sua estrutura

baseada em elementos visuais, classificagdo clinica e orientacdo terapéutica,
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pensada de modo interativo e responsivo, permite que seja utilizada tanto em
contextos educacionais quanto em cenarios de prética clinica.

Do ponto de vista social, a disponibilizacdo gratuita da plataforma
representa um importante passo nha democratizacdo do conhecimento,
contribuindo para a formacdo de meédicos mais preparados e confiantes no
manejo de condi¢cdes dermatoldgicas comuns, sobretudo na Atencao Priméria,
onde 0 acesso ao especialista é limitado.

Com areducao de encaminhamentos desnecessarios, o fortalecimento da
resolutividade na APS e a formacdo clinica orientada por boas préticas, a
DermaPlat® posiciona-se como uma tecnologia com impacto direto na qualidade
do cuidado em saude.

Finalmente, a experiéncia adquirida com sua idealizacédo,
desenvolvimento e avaliacdo pode servir de modelo para projetos semelhantes
em outras especialidades, consolidando o papel das plataformas digitais como
aliadas indissociaveis de uma educacdo meédica mais acessivel, moderna e

comprometida com a realidade do sistema de saude brasileiro.
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