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Este livro de história tem o objetivo de mostrar que, apesar 

das diferenças visíveis, elas fazem com que cada um seja 

especial, cada um com sua beleza própria.  

A beleza não está nas roupas que vestimos, no celular que 

utilizamos, mas nas boas ações que cada um realiza, na 

empatia com o próximo, no acolhimento daquele que 

necessita, no abraço que acolhe. 

A história de “Espinhito” e “Tartaruguita” traz estas 

questões para as crianças, buscando um pensar e um refletir 

sobre nossas ações. 

Tenha uma boa leitura!! 

 

Luis Eduardo Akiyoshi Sanches Suzuki 
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Em uma escola havia vários alunos com suas características 

próprias, alguns maiores, outros menores, alguns com cores 

escuras, outros claros e outros até coloridos. 

Era uma escola bem diversa!! 
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Nessa escola se estudava, se aprendia, se ensinava, mas 

também tinha muita brincadeira e diversão, porém, nem 

todos podiam participar devido às suas limitações. 

Era o caso do querido porco-espinho “Espinhito”, que 

adorava brincar, mas não podia.  
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Ele não conseguia nem mesmo receber um abraço 

carinhoso dos colegas, pois seus espinhos os espetavam. 

“Espinhito” ficava sozinho, apenas olhando os colegas 

brincando e se divertindo. 

Um certo dia, se aproximou dele a tartaruga “Tartaruguita”, 

que também ficava sozinha. Ela também adorava brincar, 

mas seu casco a deixava lenta, e não conseguia acompanhar 

seus colegas. 
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“Espinhito” e “Tartaruguita” começaram a conversar. 

Por que você não está brincando com os colegas? – 

perguntou “Espinhito” para a “Tartaruguita” 

É que meu casco é pesado e me deixa lenta, bem lenta, e eu 

não consigo acompanhar meus colegas. Eles correm, 

brincam, se divertem, e eu não consigo. – respondeu a 

“Tartaruguita” 

Mas por que você não tira o seu caso? – perguntou 

“Espinhito” 

É que eu tenho vergonha, sou magrinha e verde. – 

respondeu a “Tartaruguita” 

Nossa “Tartaruguita”, não fique assim, olha como eu sou, 

grande e cheio de espinhos, ninguém se aproxima de mim, 

nem um abraço eu recebo, pois, meus espinhos espetam e 

machucam meus colegas. – disse o “Espinhito”. 
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De repente chega a girafa “Girafina”, outra colega da turma 

que estava próxima e escutava a conversa do “Espinhito” e 

da “Tartaruguita”. 

Meus queridos, não fiquem assim por não poderem brincar 

com os colegas. – disse “Girafina” 
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“Tartaruguita” e “Espinhito”, vocês são lindos, cada um tem 

sua beleza, somos diferentes, mas todos somos lindos. A 

diferença de cada um de nós é que nos faz especiais, que 

cada um tenha sua beleza própria. A beleza não está na sua 

roupa, a beleza verdadeira está dentro de você, no seu 

interior, na forma com que respeita os outros, na sua 

empatia e na sua forma em ajudar os outros. – falou 

“Girafina” 

Você tem razão “Girafina”, somos lindos. – disse 

“Tartaruguita”  
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E “Tartaruguita” teve uma ideia genial, tirou seu casco e 

colocou nas costas do “Espinhito”, protegendo seus 

espinhos para que não machucassem os colegas. 
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“Tartaruguita” saiu correndo em direção aos colegas para 

brincar, e “Espinhito” saiu dançando e pulando de alegria 

em direção à “Girafina” para receber um abraço carinhoso. 

Todos os colegas ficaram felizes em poder ter 

“Tartaruguita” e “Espinhito” em todas as brincadeiras, e de 

poder abraçá-los com todo o carinho. 
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Agora que você conhece a história de Espinhito e 

Tartaruguita, que tal vir pintar com eles e toda a sua turma? 

Venha pintar os personagens desta história!! 
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