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ESSE PRODUTO EDUCACIONAL, INSPIRADO NO METODO
MONTESSORI E ESPECIALMENTE DESENVOLVIDO PARA
EDUCADORES QUE TRABALHAM COM OS ANOS INICIAIS E
CRIANCAS EM |IDADE DE ALFABETIZACAO ESCOLAR FOl
CUIDADOSAMENTE ELABORADO PARA FORNECER MATERIAIS E
ATIVIDADES QUE NAO APENAS TRABALHEM A ALFABETIZACAO,
MAS QUE FOMENTEM HABILIDADES ESSENSIAIS, COMO
COORDENACAO MOTORA, PERCEPCAO SENSORIAL E
HABILIDADES COGNITIVAS. CADA ELEMENTO DESSA TRILHA FOI
PENSADO PARA CRIAR UM AMBIENTE DE APRENDIZADO QUE
SEJA SEGURO E ESTIMULANTE, PERMITINDO QUE AS CRIANCAS
SE ENVOLVAM EM ATIVIDADES QUE PROMOVAM SUA
AUTOEXPLORACAO E DESENVOLVIMENTO PESSOAL. COM ELE
BUSCO OFERECER ESSE MATERIAL APOIANDO O CRESCIMENTO
E O DESENVOLVIMENTO DAS HABILIDADES LEITORAS DE FORMA

*
o

RESPEITOSA, EFICAZ E NATURAL. SIGO ESPERANCOSA DE QUE

ESSE PRODUTO SEJA UMA JORNADA PEDAGOGICA POSITIVA E

UE SEU IMPACTO NA EDUCACAO SEJA FOCADO NO PLENO
ENVOLVIMENTO DOS EDUCANDOS.

Luciana Reis Hidalgo




AS  ILUSTRACOES  DESSE
PRODUTO EDUCACIONAL FORAM
FEITAS PELO VITOR, MEU FILHO
E MINHA MAIOR INSPIRACAO
PARA CONTINUAR FAZENDO O
MEU MELHOR TODOS OS DIAS
PELAS CRIANCAS.
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S OBREJAYAUTORA

PROFESSORA HA 23 ANOS,
FORMADA EM LETRAS, POS
GRADUADA EM
PSICOPEDAGOGIA E
EDUCACAO INCLUSIVA,
SMPRE BUSQUEI
APRIMORAR MINHA PRATICA
COMO PROFESSORA. ATUEI
EM TODAS AS SERIES DA
EDUCACAO BASICA E
NUNCA PERDI A VONTADE
DE FAZER MAIS E MELHOR
PELAS CRIANCAS. A FIM DE
APRIMORAR A MINHA
PRATICA E DEFENDER A
EDUCACAO PUBLICA QUE
ACREDITO, INGRESSEI EM
2023 NO MESTRADO
PROFISSIONAL EM
PRATICAS DOCENTES NO
ENSINO FUNDAMENTAL DA
UNIMES COM O INTUITO DE,
NAO SO APRENDER MAS
COMECAR A AGIR COMO
MULTIPLICADORA DE NOVAS
PRATICAS. VAMOS JUNTOS?
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O PRODUTO EDUCACIONAL EM QUESTAO BUSCA ESTABELECER UMA RELACAO
ENTRE A TRILHA MONTESSORIANA DE ATIVIDADES PRATICAS E A DISSERTACAO
INTITULADA “POTENCIALIDADE DO METODO MONTESSORI COMO DINAMIZADOR DAS
HABILIDADES LEITORAS NO 1° ANO DO ENSINO FUNDAMETAL”, NO CONTEXTO DO
MESTRADO PROFISSIONAL EM PRATICAS DOCENTES DO ENSINO FUNDAMENTAL DA
UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS- UNIMES. A PESQUISA DISCUTE COMO O
METODO MONTESSORI, COM SEU ENFOQUE NO DESENVOLVIMENTO INDIVIDUAL E NO
RESPEITO AO RITMO DE APRENDIZAGEM DE CADA CRIANCA, PODE SER UM
INSTRUMENTO EFICAZ NO DESENVOLVIMENTO DAS HABILIDADES LEITORAS NAS
PRIMEIRAS ETAPAS DO ENSINO FUNDAMENTAL. O PRODUTO APRESENTA UMA
TRILHA DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS PAUTADA NO METODO MONTESSORIANO E
SUA ENFASE EM AMBIENTES PREPARADOS E ATIVIDADES SENSORIAIS E COMO A SUA
APLICACAO PODE SER UTILIZADA PARA POTENCIALIZAR AS COMPETENCIAS
LEITORAS DOS ALUNOS DO 1° ANO, PROMOVENDO UMA APRENDIZAGEM MAIS
AUTONOMA E SIGNIFICATIVA.

%
\a




INTRODUCAQ

A PROPOSTA DESSE PRODUTO EDUCACIONAL E
APRESENTAR ATIVIDADES DE APOIO PEDAGOGICO
FOCADOS NA AQUISICAO DAS HABILIDADES DE
LEITURA E ESCRITA FUNDAMENTADOS NO METODO
MONTESSORI, DIRECIONADO AO PRIMEIRO ANO DO
ENSINO FUNDAMENTAL. O PRODUTO BUSCA NAO
APENAS PREPARAR AS CRIANCAS PARA AS
EXIGENCIAS ACADEMICAS, MAS TAMBEM CULTIVAR
HABILIDADES FUNDAMENTAIS PARA O SUCESSO AO
LONGO DE SUAS JORNADAS EDUCACIONAIS. NELE
HA ENFASE EM HABILIDADES COLABORATIVAS,
INICIATIVA E AUTONOMIA, ASPECTOS
FUNDAMENTAIS PARA O SUCESSO PESSOAL E
PROFISSIONAL NO MUNDO MODERNO. DESSA
FORMA, A FIM DE OFERECER UM ENSINO
PERSONALIZADO E FOCADO NAS ESPECIFICIDADES
AS CRIANCAS, SURGE ESSA TRILHA PEDAGOGICA
ERECENDO UMA EDUCACAO QUE VALORIZA A
ARIDADE DE CADA CRIANCA, PROMOVENDO
IENTE DE APRENDIZAGEM ESTIMULANTE.




UM POUCO SOBRE MARIA..
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N OIMETODO
TONRESSOR

O METODO MONTESSORI DE ALFABETIZACAO VISA
PROMOVER O DESENVOLVIMENTO GLOBAL DA CRIANCA
POR MEIO DE UMA ABORDAGEM DE APRENDIZAGEM
AUTODIRIGIDA, PERSONALIZADA E CAPAZ DE ADAPTAR-
SE AS NECESSIDADES E ESTAGIOS ESPECIFICOS DE
APRENDIZAGEM DE CADA CRIANCA RESPEITANDO O
RITMO E OS INTERESSES DE CADA UM. NESSA
ABORDAGEM, A CURIOSIDADE PELA LINGUAGEM E UM
AMBIENTE RICO EM MATERIAIS SENSORIAIS FAVORECEM
A COMPREENSAO DOS SONS DAS LETRAS E PALAVRAS. O
METODO INCENTIVA A CRIANCA A APRENDER POR MEIO
DE ATIVIDADES PRATICAS QUE ARTICULAM TEORIA E
EXPERIENCIAS SENSORIAIS.
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~ © MATERRAL DE
FEDAGOGICOR

PARA FACILITAR O PROCESSO DE AQUISICAO DAS
HABILIDADES LEITORAS E DE ESCRITA, AQUI DISPONIBILIZO O
MATERIAL DE APOIO PEDAGOGICO BASEADO NO METODO
MONTESSORI DE ALFABETIZACAO. NELE HA SUGESTOES DE
ATIVIDADES, OS CARDS DO AUTODITADO MONTESSORIANO E
AS ATIVIDADES DE ESCRITA ESPONTANEA. NESSE PRODUTO
EDUCACIONAL, OS EDUCADORES ENCONTRARAO UMA TRILHA
DE ATIVIDADES PRATICAS PARA POTENCIALIZAR E TORNAR
MAIS LUDICO ESSE PROCESSO.

https://drive.google.com/drive/folders/19
P8Y25AVbbydz6sSC6QY34HIHD70Rg
uQ?usp=sharing

AcCesso em 12/05/205
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AS ATIVIDADES PRATICAS DESEMPENHAM UM
PAPEL FUNDAMENTAL NO PROCESSO
EDUCACIONAL. ENQUANTO AS  AULAS
TEORICAS FORNECEM FUNDAMENTOS E
CONCEITOS. ELAS PERMITEM QUE OS ALUNOS
EXPERIMENTEM ESSES CONHECIMENTOS NA
PRATICA, APLICANDO -OS EM SITUACOES
COTIDIANAS  ESTIMULANDO  HABILIDADES
COMO O PENSAMENTO CRITICO, A RESOLUCAO
DE PROBLEMAS E A CRIATIVIDADE.

SE.
MAIS ACES
PARA SABER ideshow/john-dewey=

ACesso
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Vocé €& um professor

reflexivo?

ESTE LIVRO OFERECE UMA
ABORDAGEM PROFUNDA SOBRE A
IMPORTANCIA DA REFLEXAO NA
PRATICA DOCENTE.
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TRILHAYDE:
ATRVERARES PRATIGAS

O PRODUTO EDUCACIONAL PROPOSTO NESSA
DISSERTACAO APRESENTA UMA TRILHA DE ATIVIDADES
PRATICAS QUE VISA MELHORAR A PRATICA DOCENTE DO
PROFESSOR DO 1° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL.
PAUTADO NO METODO MONTESSORI DE ALFABETIZACAO,
ONDE A CRIANCA E LIVRE PARA CRIAR E DESCOBRIR
ATRAVES DO TATO E DA EXPERIMENTACAO, AQUI
DESCREVO UM PASSO A PASSO DE COMO ESSAS
ATIVIDADES PRATICAS POTENCIALIZAM A AQUISICAO DAS
HABILIDADES LEITORAS E DE ESCRITA DAS CRIANCAS
PROPORCIONANDO UMA APRENDIZAGEM MAIS
SIGNIFICATIVA.
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ROPOSTA B
MM@
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NESTA ETAPA AS ETRAS

SAO APRESENTADAS AOS
ESTUDANTES DE FORMA

INDIVIDUAL REPRODUZINDO-
AS NA CAIXA DE AREIA .

Foto 1- Grafia da letra na caixa de areia

|
|
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FICAVAYDICAY

PARA A CAIXA DE AREIA UTILIZEI POTES DE PLASTICO COM TAMPA
E AREIA DE AQUARIO COLORIDA. MAS, DEPENDENDO DA SUA
REGIAO, PODEMOS UTILIZAR FARINHAS DE TODOS OS TIPOS.

Atividade sensorial: explore o mundo
através dos sentidos

s://blog.khanacademy.org/pt-
br/atividade-sensorial/

Acesso em 12/05/2025 19
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PROPOSTA 27

APRESENTRGRE POS
SONSEINDLVIDUATS

NESSA ETAPA, NA LOUSA, APRESENTAMOS AS
ESTRUTURAS SILABICAS UNINDO A CONSOANTE E
A VOGAM ANTERIORMENTE TRABALHADAS. O
OBJETIVO DESSA ETAPA E FAZER COM QUE A
CRIANCA ENTENDA QUE, A CONSOANTE TEM UM
NOME E UM SOM DISTINTO E, ACRESCENDO ELA A
UMA VOGAL, FORMAMOS ESSA ESTRUTURA
SILABICA. NESSE METODO, O ENSINO SE INICIA
PELOS SONS DAS VOGAIS.

SNTBAYMATS

\Acesso em 12/05/2025

A

%s@m DAS VOGAIS

Siaen ek wogals - ERulfar & ler @ 8 etorbeer - Lbboda limbes « Cosrielinela fonbmics -

https://youtu.be/14_LncyWon4?

si=nOCUGLIbKmhcp1Kae




VAMOS CANTAR E
ESCREVER?

¥ | S > 3
oY

Acesso em 12/05/2025

x¥ NEIOU
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O METODO MONTESSORI VAI AO ENCONTRO

DE ESTRATEGIAS DE ALFABETIZACAO
MODERNAS. ‘AS LETRAS FALAM’, DE JAIME
ZORZI E UM EXEMPLO DE NOVAS
BIBLIOGRAFIAS QUE BUSCAM MOSTRAR AOS &
EDUCADORES NOVAS FORMAS DE
DESENVOLVER A LEITURA E ESCRITA DE & ~ 8%
FORMA LUDICA E ACESSIVEL. o O

Jaimo Zora Acesso em 12/05/2025
AS LETRAS

900

Metodolog tl‘ ‘..]I.Ju-id;.]..“ 1¢A0

ﬁ‘ CESTO DOS TESOUROS
G

4. A(VOGAIS) , =

CESTO DO TESOURO: ATIVIDADE COM VOGAIS - AEIOU -
INSPIRADA EM MONTESSORI - YouTube

22



https://www.youtube.com/watch?v=a9jMMUgiMWY
https://www.youtube.com/watch?v=a9jMMUgiMWY

PROPOSTA 9= /‘
APRESENTAGEO DES

\
 -

A PRIMEIRA CONSOANTE

APRESENTADA NO
METODO MONTESSORI
SERA ALETRAP.

NESSE MOMENTO A CRIANCA
ENTRARA EM CONTATO COM O
SOM DA LETRA. O EDUCADOR
APRESENTARA O SOM DA
LETRA P (PA) E O NOME DA
LETRA P (PE). ENTAO TEREMOS:

P(pa) + A= PA
P(pa) + E= PE
P(pa) + I= Pl
P(pa) + O= PO
P(pa) + U=PU

23



PROFPOSTR 4=

ERAFER DA LETRA MA
BANDEYA BE QAL S @

NESSA ETAPA A CRIANCA UTILIZARA COMO
RECURSO, UM PREGADOR E UM POMPOM
PARA GRAFAR A LETRA NA BANDEJA DE SAL.
EXERCITAR A COORDENACAO MOTORA FINA E
FUNDAMENTAL PARA CONDUZIR A CRIANCA A
CONTROLAR PEQUENOS MOVIMENTOS COMO
O DE SEGURAR DE FORMA CORRETA O LAPIS .

Foto 2- Grafia da letra na bandeja de sal

24

ARQUIVO DA PESQUISADORA



PROPOSTA 8~

STUA'BTC AWy

NESSA ETAPA, AS CRIANQAS\UTILIZAM O
MATERIAL DE APOIO PEDAGOGICO,
DESENVOLVIDO PELA PESQUISADORA,
BASEADO NO METODO MONTESSORI E
DISPONIBILIZADO PELO QR CODE PARA
REGISTRAR AS ESTRUTURAS SILABICAS NO
CADERNO.
Foto 3- Material de apoio pedagogico

CONSOANTE P

£
>
PATO

AGORA E COM VOCE!
P P P P

.

AGORA E COM VOCE!

P P

PA PE Pl

NOME:

NOME:

Trilka hontessoriana: Estrabegias de allabetizagio com supodte diditico Tundamaniado mo mitode Monbessori
Luciara Reis Hedalpo- Copyright (2004) AN Rights Reserved

TE: ARQUIVO DA PESQUISADORA

25



NESSA ETAPA PROPONHO A ORGANIZACAO E O
DESENVOLVIMENTO DE REGISTRO NO CADERNO,
COLAGEM E MANIPULACAO DA LETRA PROPOSTA. O
OBJETIVO E TRABALHAR ESTIMULANDO A
INDEPENDENCIA E O CONHECIMENTO PREVIO.

Foto 4- Atividade no caderno

RQUIVO DA PESQUISADORA 26




PARA TRABALHAR UMA ESTRUTURA SILABICA E MAIS
EFETIVO PRIORIZAR TEXTOS, POEMAS, RIMAS,
LISTAS E ATIVIDADES QUE FACAM PARTE DO
COTIDIANO DAS CRIANCAS. PARA APRENDER UMA
LETRA, A CRIANCA NAO PRECISA SER EXPOSTA A
EXERCICIOS DE COPIAS E MEMORIZACAO .

LIVROS INFANTIS SAO
RECURSOS POTENTES
PARA TRABALHAR
ALITERACAO E
CONSCIENCIA

FONOLOGICA DE FORMA
DIVERTIDA E
SIGNIFICATIVA.

27




FRCPOSTA =

APLFEAGEG PO NUTCRET
CON AFARETO MOVEL

UM DOS OBJETIVOS DO MEU PRODUTO EDUCACIONAL E
OFERECER FERRAMENTAS PARA UM ENSINO MAIS
SIGNIFICATIVO. PARTINDO SEMPRE DE ATIVIDADES
PRATICAS PARA O REGISTRO NO CADERNO. NESSA
ETAPA SUGIRO A APLICACAO DO AUTODITADO
MONTESSORI UTILIZANDO AS LETRAS MOVEIS COMO
RECURSO DE RESPOSTAS DAS CONSTRUCOES DAS

CRIANCAS.
Foto 5- Autoditado com letras moveis

RQUIVO DA PESQUISADORA 2 8



m AVYDICA

O ALFABETO MOVEL E UMA DAS MAIORES FERRAMENTAS
DO METODO MONTESSORI. ELE E IMPORTANTE ALIADO NO
DESENVOLVIMENTO DA LEITURA E DA ESCRITA, POIS
PROPORCIONA UMA EXPERIENCIA SENSORIAL QUE
ESTIMULA O APRENDIZADO ATIVO. PERMITIR QUE A
CRIANCA MANIPULE AS LETRAS FISICAMENTE PROMOVE A
CONEXAO ENTRE SONS E GRAFEMAS FACILITANDO A
COMPREENSAO FONETICA DE FORMA LUDICA. VALE
RESSALTAR QUE, ESSA ABORDAGEM ESTIMULA A
AUTONOMIA, JA QUE OS ALUNOS PODEM EXPLORAR E
FORMAR PALAVRAS LIVREMENTE FOMENTANDO A
CRIATIVIDADE E A COLABORACAO ENTRE OS
ESTUDANTES TORNANDO O APRENDIZADO MAIS
DINAMICO E SIGNIFICATIVO.




*
x* @

\_Foto 6- Autoditado Montessori no caderno

el
FONTE: ARQUIVO DA PESQUISADORA




FRCPOSTA O

ATEVEDABES PRATERNS CUE
ATTESERET] [ COMBRAGED &

NESSA ETAPA, AS PALAVRAS DA ESTRUTURA SILABICA PODEM
SER TRABALHADAS DE FORMA PRATICA COM ATIVIDADES DE
RECORTE, GINCANA, CACA-PALAVRAS, ENTRE OUTRAS
PROPOSTAS. NESSA SUGESTAO, TRABALHAMOS OUTROS
CONCEITOS COMO ORDEM NUMERICA, LATERALIDADE,

ATENCAO E CONCENTRACAO.
Foto 7- Caca- palavras

: ARQUIVO DA PESQUISADORA 3 7



PROPOSTA £

COMDAEET E ANALTEGE DAL
[FPOTESES DE EOERETA &

NESSA ETAPA DA TRILHA TEMOS A SONDAGEM. AQUI,
OBSERVAMOS E ANALISAMOS EM QUAL ESTAGIO DAS
HIPOTESES DE ESCRITA A CRIANCA SE ENCONTRA, SEM
FAZER INTERVENCOES. A SONDAGEM E UM DOS
INSTRUMENTOS QUE TEMOS PARA ACOMPANHAR A
EVOLUCAO DAS CRIANCAS AO LONGO DO ANO.

Foto 8- Folha de sondagem

: ARQUIVO DA PESQUISADORA
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PARA ENTENDERMOS MELHOR O
‘PROCESSO DE CONSTRUCAO DAS
HIPOTESES DE ESCRITA E O SIGNIFICADO
DE LETRAMENTO SUGIRO AQUI ALGUMAS

REFERENCIAS.

—m_m':l Magda Soares SICOGENESE D
ENISCOTRASDESCATD Alfabetizacic INGUA ESCRlTﬁ
SELECAD D€ TEXTOS DE PESOUSA T =

. g ]. framento
Lot |

\

HIPOTESES .
DE ESCRITA.




AQUISICAD, HABTLMDADE S
LE-ITORAS \

NESSA PROPOSTA DE  ATIVIDADE
PODEMOS UTILIZAR INICIALMENTE AS
PALAVRAS DO AUTODITADO
MONTESSORI PARA QUE AS CRIANCAS
FACAM LEITURAS. PRIMEIRAMENTE AS
LETRAS SEPARADAS PARA DEPOIS
JUNTAR OS SONS.

Foto 9- Folha de leitura

34
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ADART
MATERAS FERE [
DETIANDL SNELUSEVR —

\\

MODIFICAR OS RECURSOS DIDATICOS DE
FORMA QUE ELES ATENDAM AS
ESPECIFICIDADES DAS CRIANCAS SEJA ELA
UMA DEFICIENCIA FISICA, SENSORIAL, MOTORA,
EMOCIONAL ou SIMPLESMENTE UMA
DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM, NAO APENAS
FACILITA O ACESSO AO CURRICULO MAS
OPORTUNIZA UM ENSINO MAIS EQUITATIVO.
ALEM DISSO, ADAPTAR MATERIAIS TORNA O
AMBIENTE MAIS INCLUSIVO HAVENDO MAIOR
INTERACAO ENTRE OS PARES.

X



A TRILHA MONTESSORIANA FOI APLICA
EM UMA SALA DE AULA DO 1° ANO-D
ENSINO FUNDAMENTAL. A SALA TINHA

ALUNOS DENTRO DO ESPECTRO AUTISTA,\
ALUNO COM BAIXA MOBILIDADE, ALUNA
COM DEFICIENCIA INTELECTUAL,
TRANSTORNO DESAFIADOR OPOSITOR E
CRIANCAS COM DIFICULDADE DE
APRENDIZAGEM. TODOS PODEM E DEVEM
FAZER PARTE DO PROCESSO DE

APRENDIZAGEM.
Foto 10- Sondagem adaptada

36
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Foto 11- Adaptacao de atividades com cards de respost

FONTE: ARQUIVO DA PESQUISADORA

3T



FICAVAYDICAL,

Foto 12- Caderno de pauta ampliada

TE:tttps://inclusaoemrede.blog§pot.com/201 4/06/caderno-de-
pauta-ampliada.html



https://inclusaoemrede.blogspot.com/2014/06/caderno-de-pauta-ampliada.html
https://inclusaoemrede.blogspot.com/2014/06/caderno-de-pauta-ampliada.html

AQUI TEMOS UMA ATIVIDADE DE UMA
ALUNA COM DEFICIENCIA INTELECTUAL.
COM ELA, INICIALMENTE APLIQUEI O
METODO MONTESSORI FOCADO NAS
ATIVIDADES DE VIDA PRATICA COMO
SENTAR, ESPERAR, AMARRAR O TENIS,
ALIMENTAR-SE SOZINHA, ESCOVAR OS
DENTES E ETC. AO OBSERVAR QUE A
ALUNA LIDAVA BEM COM OS TEMPOS E
ATIVIDADES PROPOSTAS,

TRABALHANDO ORGANIZACAO D \Q

MATERIAIS E A ESTRUTURACAO DAS %

ATIVIDADES NO CADERNO. /
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DESENVOLVER ESSA PESQUISA APOS 2
ANOS DE MAGISTERIO FOI UM DESAFIO.
PODER COMPARTILHAR ESSE MATERIAL
COM OUTROS EDUCADORES E
GRATIFICANTE. LEVAR A CRIANCA A
ADQUIRIR HABILIDADES LEITORAS, FAZE-
LA DESCOBRIR O MUNDO ATRAVES DAS
PALAVRAS ME REALIZA E, ESPERO QUE
OUTROS EDUCADORES POSSAM
UTILIZAR ESSE PRODUTO EDUCACIONAL
DESENVOLVIDO COM TANTO CARINHO.
CADA ATIVIDADE COMPARTILHADA AQUI
FOI PENSADA, APLICADA E MUITAS
VEZES MODIFICADA PARA
PROPORCIONAR UM ENSINO
IC%LITARIO E SIGNIFICATIVO.

%

pela leituna!
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