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CARTILHA: O ENSINO DA GEOMETRIA ATRAVES DE
POLIEDROS IMPRESSOS EM 3D

1. Introducgao

A Geometria desempenha um papel essencial na
Matematica, permitindo que os estudantes compreendam as
formas tridimensionais, suas propriedades e aplicagdes no
mundo real. No ensino tradicional, muitas vezes, o estudo
dos poliedros fica restrito as representacdes bidimensionais
em livros didaticos, dificultando a visualizacdo espacial e a
compreensdo de conceito

Esta cartilha tem como objetivo apresentar uma sequéncia
didatica para o ensino da Geometria, utilizando poliedros
impressos em 3D como ferramenta de aprendizagem.
Através de atividades investigativas, os alunos poderdo
explorar as propriedades dos sélidos de Platdao, Arquimedes,
Kepler-Poinsot e toroidais, verificando empiricamente suas
caracteristicas e aprofundando a compreensdo sobre a

Relacdo de Euler.
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2. Objetivos /

Objetivo Geral

Proporcionar uma abordagem didatica diferenciada para
0 ensino da Geometria, utilizando poliedros impressos em
3D como recurso pedagédgico para a construcdo do
conhecimento matematico.

Objetivos Especificos

e Favorecer a visualizacdo e manipulacdo concreta de
poliedros para facilitar o entendimento de suas
propriedades.

e Explorar a Relacdo de Euler e sua validade para
diferentes tipos de poliedros, indo além dos convexos.

e Desenvolver o pensamento investigativo dos alunos
através de atividades praticas e problematizacdes.

e Relacionar o estudo dos poliedros as habilidades da
BNCC e a matriz de referéncia do SAEB, demonstrando
sua importancia no curriculo escolar.
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3. Conteudo: Poliedros e a Relacao de Euler /

e Definicao de poliedros e suas classificagdes (convexos e
Nnao convexos).

e Planificacao de poliedros.

e Apresentacdao dos soélidos de Arquimedes e Kepler-

Poinsot.
e A Relacdao de Euler (V - A + F = 2) e sua validade para
diferentes tipos de poliedros.

4. Dicas e Recomendacdes

e Incentivar os alunos a explorar os soélidos, contando
faces, vértices e arestas para verificar a validade da
Relacdo de Euler.

e As atividades foram alinhadas as competéncias e
habilidades da BNCC, garantindo uma abordagem que
favoreca o raciocinio 16gico e o pensamento geomeétrico.

e Integrar a Geometria com outras areas do
conhecimento, como Fisica, Arquitetura e Arte,
promovendo uma visao mais ampla do tema.
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5. Habilidade Relacionadas:

. . Habilidade o~ -
Série/Ano (Cédigo BNCC) Descri¢do da Habilidade

Associar figuras espaciais a suas planificacBes
(prismas, piramides, cilindros e cones) e

EFOSMA16 analisar, nomear e comparar seus atributos.
Figuras geométricas planas:  caracteristicas,
5° Ano representacdes e angulos.

Reconhecer, nomear e comparar poligonos,
considerando lados, vértices e angulos, e
desenha-los, utilizando material de desenho ou
tecnologias digitais.

EFO5MA17

Quantificar e estabelecer relacBes entre o
numero de vértices, faces e arestas de prismas e
EFO6MA17 piramides, em funcdo do seu poligono da base,
para resolver problemas e  desenvolver a
percepc¢ao espacial

6° Ano
Reconhecer, nomear e comparar poligonos,

considerando lados, vértices e angulos, e
EFO6MA18 classifica-los em regulares e nao regulares, tanto
em suas representa¢cdes no plano como em
faces de poliedros.

6. Descritores da Prova SAEB:

e D3 - Relacionar diferentes poliedros ou corpos redondos
com suas planificacdes ou vistas;

e D4 - Identificar a relagdo entre o numero de vértices,
faces e/ou arestas de poliedros expressa em um
problema.
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7. Links dos arquivos para impressao dos poliedros: /

A lista a seguir apresenta os links dos arquivos em stl
utilizados para a impressdao dos soélidos geométricos.
Sugerimos que o tamanho do sélido para impressao seja de
pelo menos 6 cm (ou 60mm).

Poliedros de Platao

https://www.thingiverse.com/thing:3786299

Poliedros de Arquimedes
https://www.printables.com/model/133696-archimedean-

solids#preview.589wC

Poliedros de Kepler-Poinsot
https://cults3d.com/en/3d-model/art/art3d-clb-solides-

kepler-poinsot
Poliedros Toroidais
https://www.thingiverse.com/thing:2865540

Outros Poliedros
https://www.printables.com/model/710034-platonic-

solids-variants
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8. Materiais Utilizados:

Para a realizacdo das atividades, serdo utilizados os

seguintes materiais:

Modelos de poliedros impressos em 3D (convexos e nao
convexos);

Cartas com caracteristicas dos solidos (numero de
vértices, arestas e faces);

Cartas com imagens das planificacdes dos poliedros;
Fichas para registro das observac¢des e calculos;

Canetas coloridas lavaveis para marca¢des temporarias
nos modelos impressos;

Quadro branco e marcadores para discussdes coletivas.




Atividade 1 - Classificacao de Poliedros
Convexos e Nao Convexos

e Os alunos manipulam os sélidos impressos em 3D, identificam suas

caracteristicas e classificam entre convexos e ndo convexos.

o Reflexdo sobre como a convexidade aparece no dia a dia, em

construgées e estruturas.

Puablico-alvo: Alunos do Ensino Fundamental (6° ano) e Ensino Meédio (3* séne)

Tempo estimado: 2 aulas de 50 minutos cada

Recursos: Modelos fisicos de poliedros impressos em 3D, matenial de escrita (papel. lapis caneta) e

canetinhas colorndas.

Objetivos:
. Compreender a diferenga entre poliedros convexos e ndo convexos.
. Identificar caracteristicas dos poliedros convexos e nio convexos por meio da observagdo e

manipulaggo.

. Desenvolver habilidades de argumentacio e justificativa matematica.

Aula 1 — Introducgiio e Exploragio

Metodologia:

Contextualizacio (10 min):

. Perguntar aos alunos: "0 que caracteriza um sohido geometrico?
. Apresentar diferentes poliedros e pedir que observem suas formas.
. Introduzir os conceitos de convexidade e ndo convexidade com exemplos do cotidiano.

Manipulacio dos Modelos (25 min):

. Entregar aos alunos diferentes poliedros (convexos e nio convexos).
. Pedir que os manuseiem e tentem 1dentificar diferencas entre eles.
. Levantar hipoteses sobre o que torna um poliedro convexo ou nio.

Classificaciio em Equipes (15 min):

. Apresentar com uso de tecnologias as definigbes de poliedros convexos e ndo convexos. Ou

distribuir uma folha impressa com as definigdes de poliedro convexo e nio convexo.

. Pedir que os alunos, que classifiquem os poliedros que receberam e justifiquem suas escolhas.




Aula 2 - Anilise e Aplicacdio

Metodologia:

Discussio dos Resultados (15 min):

. Cada grupo de alunos compartilha sua classificagio.

. O professor cornge e explica eventuais equivocos.

Reflexio e Aplicacdio (15 min):

. Propor que os alunos busquem exemplos de poliedros convexos e ndo convexos no cotidiano.

. Levantar o seguinte questionamento e solicitar aos estudantes que fagam uma consulta na internet e
apresentem na proxima aula que busque explicar a seguinte pergunta: "Por que a convexidade ¢ importante

em estruturas do dia a dia, como edificios e pontes?”

Avaliacio:

. Formativa: Observagdo da participagéo dos alunos na classificagiio e justificativa dos sohdos.

. Autoavaliagdo: Perguntar ao final: "O que vocé aprendeu sobre convexidade e ndo convexidade™
. Produgdo escrita: Os alunos devem elaborar um pequeno relatorio exphicando a diferenca entre os

poliedros convexos e ndo convexos.




Atividade 2 - Baralho das planificacoes

e Associacdo entre poliedros e suas planificagdes, ajudando

visualizacdo espacial.

o Atividades que desafiam os alunos a prever como um sdlido

desdobra e se reconstroi.

Puablico-alvo: Alunos do Ensino Fundamental (6° ano) € Ensino Médio (3® séne)

Tempo estimado: 2 aulas de 50 minutos cada

Recursos: Cartas contendo imagens de poliedros e suas respectivas planificages (podem ser impressas ou
projetadas): Fichas de resposta para os alunos registrarem suas classificagdes e justificativas: Quadro branco

€ canetas.

Objetivos:
» Relacionar poliedros tndimensionais as suas planificagoes.
. Identificar e classificar poliedros como convexos e ndo convexos.

. Desenvolver a observaciio e o raciocinio espacial dos alunos.

Aula 1 - Introdugdio e Exploragio

Metodologia

Contextualizacio (10 min):

. Apresentacdo imcial sobre poliedros convexos e ndo convexos.

. Mostrar alguns exemplos de objetos do cotidiano que possuem essas formas.

Distribuicio das Cartas (15 min):

. Cada dupla ou trio recebe um conjunto de cartas com a imagem de poliedros e planmificacdes.

. Os alunos devem parear a imagem do poliedro com sua respectiva plamificacio.

Classificacio e Justificativa (25 min):

. Apos formar os pares, os alunos devem classificar os poliedros como convexos ou nio convexos.

. Eles devem justificar suas escolhas por escrito e explicar como identificaram a relagido entre a

figura 3D e sua plamificacio.
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Aula 2 — Andlise e Aplicacdio

Metodologia

Discussdio Coletiva (15 min);

. Cada grupo apresenta um ou dois pares formados e explica como os 1dentificou.

. O professor corrige e complementa as explicagdes, reforgando conceitos-chave.

Aplicaciio da Relagio de Euler (20 min):

. Os alunos escolhem dois poliedros e aplicam a relagdo V—A + F=2, vernificando sua validade.

. Comparagio dos resultados entre poliedros convexos e ndo convexos.

Desafio Final (15 min):

. Os alunos recebem uma carta apenas com a planificacdo ¢ tentam desenhar a forma tridimensional
correspondente.

. Discussiio sobre as dificuldades enfrentadas e estratégias para resolver o problema.

Avaliaciio:

® Participaciio na classificagio e justificativa dos poliedros.

s Correcio das fichas de resposta: Verificagio se os alunos associaram corretamente as imagens e

Justificaram suas classificagdes.

. Autoavaliacio e discussdo final: O que foi mais facil? O que foi mais dificil? Como esse

conhecimento pode ser aplicado em outras dreas?

Nas proximas paginas temos as folhas para impressao das cartas que
fazem parte da atividade propostas. A primeira folha deve ser impressa
no verso das demais ou podem ser impressas em papeéis diferentes e
colcadas. E importante que a impressdo deste material seja colorido e
preferecialmente em um papel mais grosso. Caso o professor tenha a
oportunidade sugerimos que apds a impressao, seja feita a plastificacao
do material.
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Atividade 3 - Baralho das Caracteristicas dos
Poliedros

e |dentificacdo dos poliedros com base no numero de vértices, arestas
e faces.

e Exercicios praticos pra aplicar a Relagcdo de Euler e compreender
padrdes geométricos.

Piblico-alvo: Alunos do Ensino Fundamental (6" ano) e Ensino Médio (3* séne)

Tempo estimado: 2 aulas de 50 minutos cada

Recursos: Cartas com as caracteristicas dos poliedros (nimero de vértices, arestas e faces). Cartas com os

nomes dos poliedros e imagens; Fichas de resposta para registro: Quadro branco e canetas.

Objetivos:

. Identificar poliedros a partir de suas caracteristicas (vértices, arestas e faces).

. Relacionar as propriedades dos poliedros com a Relacio de Euler (V- A +F=2).
. Desenvolver o raciocinio logico e a analise de padrdes matematicos.

Aula 1 - Introdugiio ¢ Exploracio

Metodologia

Apresentacio do Conteddo (15 min):

. Introducio aos conceilos de vertices, arestas e faces.
. Revisdo da Relacdo de Euler para poliedros convexos.
. Exemplos visuais de poliedros,

Distribuicio das Cartas e Formaciio de Grupos (10 min):

. Cada grupo recebe duas pilhas de cartas:
. Uma pilha com as caracteristicas dos poliedros (exemplo: "8 vértices, 12 arestas, 6 faces").
. Outra pilha com os nomes dos poliedros (exemplo: "Cubo").

Desafio de Associacio (25 min):
. Os alunos devem parear corretamente as cartas das caracteristicas com as cartas dos poliedros.

0s completar os pares, cads o verifica se a Relacdo de Euler se mantém para os poliedros
. Apo plet pa da grupo verfi Relacdo de Eul tem pa polied

escolhidos.




Aula 2 — Andlise e Aplicaciio

Metodologia

Discussiio dos Resultados (15 min):

® Cada grupo compartilha suas associagoes e explica como chegou a elas.
. O professor cornge e reforca os conceitos.

Desafio Adicional (20 min):

. Neste desafio € proposto uma atividade em que os estudantes irdo disputar em grupos. Um grupo de
alunos recebem algumas cartas com as caracteristicas e falam apenas duas destas caracteristicas (por
exemplo. nimero de vértices e arestas) e o outro grupo de alunos precisam deduzir a quantidade de faces

antes de encontrar a correspondéncia correta com a carta que contém a imagem do poliedro.
. Reflexdo sobre padroes matematicos entre os poliedros.
Reflexdo e Conexdio com o Cotidiano (15 min):

* Como a contagem de vertices, arestas e faces pode ajudar na construgio de estruturas

arquitetonicas?

* Discussdo sobre como o conhecimento de pohiedros € usado em diferentes areas, como engenharia

e design.

Avaliacio:

. Formativa: Observagio da participaciio dos alunos na associacdo das cartas e na justificativa das

resposlas.

. Correcgio das fichas de resposta: Os alunos registram suas assoclagdes e verificam se aplicaram

corretamente a Relacdo de Euler.

. Discussdo final: Perguntas abertas para avaliacdo do aprendizado.

Nas préximas paginas temos as folhas para impressao das cartas que
fazem parte da atividade propostas. Seguir as mesmas orientacdes
dadas na pagina 10.
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Atividade 4 - Investigacao da Relacao de Euler

e Contagem direta de V, A e F nos sélidos impressos e verificacdao da
equacaoV-A+F =2,
e Reflexdo sobre quando essa relagdo se mantém e quando pode

mudar.

Publico-alvo: Alunos do Ensino Fundamental (6® ano) e Ensino Medio (3* séne)

Tempo estimado: 2 aulas de 50 minutos cada

Recursos: Poliedros em 3D; Fichas de resposta para registro: Quadro branco e canetas.

Objetivos:
L Identificar e contar corretamente os vérlices, arestas e faces de poliedros.
. Aplicar a Relagiio de Euler (V — A + F = 2) para poliedros convexos e analisar sua validade para

poliedros ndo convexos.

. Desenvolver habilidades de observacio, registro e arpumentacio matematica

Aula 1 - Introducio e Exploracio

Apresentacio do Conceito (15 min):

. Introdug¢io ao matematico Leonhard Euler e sua importancia para a Matematica.

. Explicacdo da Relagio de Euler (V-A + F = 2) com exemplos simples, como cubo e piramide.
Manipulaciio de Poliedros (20 min):

. Distribuicdo de diferentes poliedros fisicos para os grupos.

. Os alunos devem contar e registrar o nimero de vértices, arestas e faces e registrar em uma tabela.
Primeira Verificaciio da Relacio de Euler (15 min):

] Aplicagdo da formula em diferentes poliedros convexos e comparacio dos resultados.

. Discussdo coletiva: "A relagdo sempre se mantém? Por qué?"

No desenvolvimento desta atividade é importante que os estudantes facam o
registro dos valores encontrados para que possam depois aplicar a realacdo de
Euler e assim verificarem se a mesma é valida para poliedros convexos e nao
convexos. Na pagina seguinte sugerimos um modelo de tabela para a utilizacao
no desenvolvimento da atividade. O professor pode montar a tabela como achar
mais conveniente e distribuir copias para os alunos.




Aula 2 — Anilise e Aplicacio

Exploracio de Poliedros Nio Convexos (15 min):

. Introdugdo aos poliedros ndo convexos.

. Os alunos analisam poliedros ndo convexos e verificam se a Relagiio de Euler se mantém.

Comparacio de Resultados (20 min):

. Registro dos dados obtidos em um quadro geral da turma.

. Discussio sobre padrées encontrados e possivels excegoes.
Desafio Final (15 min):

. Os alunos recebem poliedros que ainda ndo analisaram e tentam prever se a Relagdo de Euler se

aplicara antes de contarem as caracteristicas.

. Reflexdo final: *“Por que a Relagdo de Euler ¢ importante na Matematica

Avaliaciio:

. Observagdo da participacdo e registro correto das contagens.

L] Correciio das tabelas: Vernificagdo da aplicagdo da Relaciio de Euler nos poliedros trabalhados.

. Discussio final: Os alunos apresentam o seu poliedro e explicam com suas proprias palavras se a

Relacio de Euler funciona.

Tabela de Registro da Relaciio de Euler

Relaciio de Euler

Nimero de Nimero de Niamero de Cilculo . 4
Poliedro Verificada’

Vértices (V) Arestas (A) Faces (F) V—A+F

(Sim/Nio)
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