
Doença de desenvolvimento lento, que pode não
apresentar sintomas em fase inicial, entretanto nos

casos mais avançados, tem-se:  

O exame citopatológico (Papanicolaou) é o
exame preventivo do câncer do colo do útero.

Publico alvo: Mulheres que já tiveram atividade
sexual, principalmente aquelas entre 35 e 49
anos e, especialmente, as que nunca tenham

feito o exame preventivo

CÂNCER 
 DE COLO 
DO ÚTERO 

O câncer do colo do útero é o terceiro
tumor maligno mais frequente na

população feminina brasileira.
Corresponde a cerca de 15% de todos

os tipos de cânceres femininos no
mundo
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EPIDEMIOLOGIA FATORES DE RISCO

SINTOMAS

TRATAMENTOS

Sangramento vaginal intermitente
após relação sexual; 
Secreção vaginal anormal; 
Dor abdominal; 

AGENTES INFECCIOSOS
A infecção persistente pelo HPV (Papilomavírus

Humano) é responsável por 99% dos casos.
Sendo os tipos 16 e 18 responsáveis por cerca de

70% dos cânceres 

Além de aspectos relacionados à infecção
viral pelo HPV, tem-se fatores ligados a: 

DETECÇÃO PRECOCE

Baixa imunidade;
Multiplicidade de parceiros sexuais;
Uso de contraceptivos orais;
Multipariedade;
Tabagismo;
Idade Avançada;
Sedentarismo;
Maus hábitos Alimentares;
Baixa ingesta de vitamina A , C,
beta-caroteno e ácido fólico;

PREVENÇÃO
Vacina tetravalente contra o HPV para

meninas de 9 a 14 anos e meninos de 11 a 14
anos. Essa vacina protege contra os tipos 

6, 11, 16 e 18 do HPV

O tipo de tratamento dependerá do
estadiamento (estágio de evolução) da doença,

tamanho do tumor e fatores pessoais
Cirurgia ;
Quimioterapia;
Radioterapia;
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O  exame de colposcopia deve ser realizado
para quando houver alteração no

citopatológico

O  exame  histopatológico  confirma o
diagnóstico

CITOPATOLOGIA DO
COLO DO ÚTERO COLPOSCOPIA

HISTOPATOLOGIA DO
COLO DO ÚTERO

PREVENÇÃO PRIMÁRIA
Alimentação equilibrada;
Atividade Física regular;
Controle de peso corporal;
Sexo seguro;
Diminuição da exposição ao tabaco;
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