PROTOCOLO TECNICO — CIENTIFICO PARA ASSISTENCIA NUTRICIONAL E DIETOTERAPICA PARA LACTARIO HOSPITALAR

1. | IDENTIFICACAO DO NUTRICIONISTA

1.1 | Nutricionista entrevistado (a): CRN:

1.2 | Vinculo de trabalho: Estatutario ( ) Contratado ( ) Celetista( ) Concursado celetista( ) Outro ( )

1.3 | Responsavel Técnico? Né&o () Atuacao: Sim( )

2. | FUNCIONAMENTO DO LACTARIO

2.1 | Horario de funcionamento: 22 a 62 feira: Sébado/Domingo/Feriado:

2.2 | Nutricionistas nos plantfes: Diurno: Ndo ( ) Sim ( ) Horario:_ Noturno: Ndao ( ) Sim( ) Horario:_  Diarista: Ndo ( ) Sim ( ) Horario:

2.3 | Nutricionistas da equipe técnica:

Nome: Atuacéo:
Nome: Atuacéo:
Nome: Atuacéo:
Nome: Atuacdo:
Nome: Atuacdo:
Nome: Atuacdo:
Nome: Atuacdo:
2.4 | Ha técnico em nutricdo e dietética: Nao () Sim () Horério:
2.5 | Colaboradores: Copeiros diurnos: Nao () Copeiros noturnos: Nao () ASG: Nao ()
Sim () Horario: Sim: () Horério: Sim: () Horério:

3. | CARACTERISTICAS DO SERVICO

3.1 | Dietas manipuladas no servi¢o: Formulas lacteas ( )  Férmulas ndo lacteas( ) LHOP( ) LHOC( ) Dietasenterais( ) Modulos( )

Leites espessados () Sucos( ) Agua( ) Suplementos( )  Outros( ):

Legenda: Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC); Auxiliar de Servigos Gerais (ASG).

Guia de instruc6es de preenchimento: Aplique o instrumento de forma sequencial. Analise cada pergunta do protocolo e marque SIM (S), quando o nutricionista comprovar
a atividade questionada de acordo com a legislagéo vigente; ou NAO (N), quando o nutricionista nfo conseguir comprovar; ou N&o se Aplica (NA), quando a atividade néo faz
parte do servico; ou Ndo Observado (NO), quando o fiscal ndo observar a atividade naquele momento. Ao lado de cada item, ha um espaco para as observacdes caso seja
pertinente.



BLOCO 1. Estabelecer e supervisionar a execugdo de protocolos técnicos

Tipo de atividade

NA

NO

Observagoes

1. Foram apresentados os Atestados de Saude Ocupacional (ASO) dos
colaboradores de acordo com o Programa de Controle Médico de Salde

Ocupacional (PCMSQ)?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; NR32; PORTARIA CVS 5/13; NR7; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

1.1 Os Atestados de Satde Ocupacional (ASO) estdo disponiveis para 0s | OBRIGATORIA
colaboradores?
NR 32; NR7

OBRIGATORIA

2. O servico implementa para os colaboradores o controle de riscos de acordo

com o Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; NR 32; NR9; NR1

2.1. O Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) esta disponivel para os

colaboradores?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; NR 32

OBRIGATORIA

3. O servico dispde de cartazes fixados em areas estratégicas para a adequada

higienizag&o das méos dos colaboradores?
PORTARIA CVS 5/13

OBRIGATORIA

4. O comprovante de higienizacéo do reservatorio de agua, dentro da validade

adequada, foi apresentado?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

5. Foi apresentado o laudo de anéalises laboratoriais que comprove a potabilidade

da agua utilizada nos processos produtivos do lactario?
RDC NP 275/05; PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

6. Foram apresentados 0s comprovantes de manutencéo e troca dos elementos

filtrantes do sistema de agua do lactario?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

6.1 Foram apresentados os comprovantes de manutencgdo e troca dos sistemas

de filtragem do sistema de abastecimento de agua?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

7. Foram apresentadas as planilhas de controle de temperatura dos equipamentos
de conservacdo e manutencdo das dietas (férmulas infantis, dietas enterais e

outros tipos de preparo)?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

8. O servico possui a Ficha de Informagdes de Seguranca de Produtos Quimicos

(FISPQ) de uso profissional?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; NR26; ABNT NBR 14725-4/14

OBRIGATORIA

9. A validade das férmulas infantis, dietas enterais, leite em pd, achocolatado

em po, cereal, etc. é controlada apos a abertura das embalagens originais?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)




BLOCO 1. Estabelecer e supervisionar a execugao de protocolos técnicos

Tipo de atividade

NA

NO

Observagoes

10. Ha o controle da validade das formulas infantis, dietas enterais, entre outros
tipos de preparo realizados no lactario prontos para o consumo que ndo forem

consumidos imediatamente?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

11. Foi apresentado comprovantes de limpeza, manutencéo e troca de filtros dos | OBRIGATORIA
componentes dos equipamentos de climatizacdo?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

12. Foi apresentado documento comprovando que a empresa Controladora de

Pragas € regularizada junto aos 6rgdos competentes?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

13. Foi apresentado o relatorio elaborado pela empresa Controladora de Pragas
indicando medidas preventivas necessarias para o controle da infestacdo
considerando - se as caracteristicas das instalacbes e das atividades

desenvolvidas pela empresa contratante?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

14. Foi apresentado comprovante de execucdo do servigo emitido pela empresa

Controladora de Pragas?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

15. Foi apresentado comprovantes de calibracdo de equipamentos e

instrumentos de medi¢&o?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

16. Foi apresentado comprovantes de manutencéo preventiva de equipamentos?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

17. Foi apresentado comprovantes de manuteng&o corretiva de equipamentos?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

18. Foi apresentado planilhas de controle de higienizacdo das instalacfes,

moveis e utensilios?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

19. H& documentos que comprovem vinculo empregaticio ou de prestacdo de

servicos entre a empresa e o responsavel técnico do lactario (Nutricionista)?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

20. O nutricionista elabora relatérios técnicos de ndo conformidades do servico
que possam impedir a sua boa prética profissional de acordo com o cddigo de
ética?

CFN N°599/18

OBRIGATORIA

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)




BLOCO 1. Estabelecer e supervisionar a execucao de protocolos técnicos | Tipo de atividade NA | NO Observagdes
21. O nutricionista elabora relatorios técnicos com as respectivas acbes | OBRIGATORIA

corretivas das ndo conformidades identificadas no servi¢o?

CFN N°599/18

22. Os relatérios sdo enviados ao superior hierarquico e as autoridades | OBRIGATORIA

competentes?

CFN N°599/18

BLOCO 2. Planejar, implantar, coordenar e supervisionar as atividades do | Tipo de atividade NA | NO Observacoes

lactario (preparo, acondicionamento, esterilizacdo, armazenamento,
rotulagem, transporte e distribuicdo)

23. O nutricionista participa do planejamento das instalagdes fisicas do lactario

para que esteja adequado ao servigo?
RDC N° 50/02; ANVISA/10; N° 307/02; ILSI/17; PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N°
221/02; RDC N°503/21

COMPLEMENTAR

24. O nutricionista participa do planejamento e da supervisdo na aquisi¢do de

equipamentos e utensilios adequados para o servi¢o do lactario?
Adaptada RDC N°503/21

COMPLEMENTAR

PREPARO

25. O servico possui Procedimentos Operacionais Padronizados (POP) do
preparo das dietas enterais de acordo com as Boas Praticas de Preparagdo de

Nutri¢do Enteral (BPPNE)?
RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

26. Os POPs com a descricdo do preparo de dietas (formulas infantis, dietas

enterais, etc.) estdo disponiveis para consulta?
WHO, 2007; ILSI/17

OBRIGATORIA

27. Foi apresentada planilha com registro da temperatura da agua que sera
utilizada para o preparo das formulas infantis, dietas enterais, entre outros tipos

de preparo realizados no lactario?
WHO, 2007; RDC N°503/21

OBRIGATORIA

28. A temperatura da agua utilizada para a reconstituicao das férmulas infantis,
dietas enterais, entre outros tipos de preparo realizados no lactario atinge a

temperatura minima de 70°C?
INFORME TECNICO N°59/14; WHO, 2007; ILSI/17; CAC/08

OBRIGATORIA

29. Ha registro de coleta das amostras de contraprova para cada sessdo de
preparacdo de formulas infantis, dietas enterais, entre outros tipos de preparo

realizados no lactario?
RDC N°12/01; RDC N° 503/21: PORTARIA CVS 5/13; ILSI, 2017

OBRIGATORIA

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)




BLOCO 2. Planejar, implantar, coordenar e supervisionar as atividades do
lactario (preparo, acondicionamento, esterilizacdo, armazenamento,
rotulagem, transporte e distribuicdo)

Tipo de atividade

NA

NO

Observagoes

ACONDICIONAMENTO

30. Foi apresentado o POP para o adequado acondicionamento das férmulas
infantis, dietas enterais, entre outros tipos de preparo realizados no lactario,
garantindo a qualidade higiénico-sanitaria?

RDC N°503/21

OBRIGATORIA

31. Foi apresentado o POP que trata do adequado acondicionamento do LHOP
a fim de garantir a qualidade higiénico-sanitaria?
RDC N° 918/24; ANVISA/08

OBRIGATORIA

32. Foi apresentado o POP que trata do adequado acondicionamento do LHOC
a fim de garantir a qualidade higiénico-sanitaria?
RDC N°918/24; ANVISA/08

OBRIGATORIA

ESTERILIZACAO

33. Foi apresentado o POP que trata da limpeza e desinfeccdo da bancada
utilizada na preparacdo das formulas infantis, dietas enterais, entre outros tipos

de preparo realizados no lactario?
WHO, 2007; RDC N° 503/21; ANVISA/10

OBRIGATORIA

34. Foi apresentado o POP que trata da limpeza e desinfeccdo da bancada

utilizada na manipulacdo do LHOP/LHOC?
RDC N°918/24; ANVISA/08

OBRIGATORIA

35. Foi apresentado POP para adequada limpeza e desinfeccéo ou esterilizagdo
dos utensilios utilizados na preparacdo das formulas infantis, dietas enterais,

entre outros tipos de preparo realizados no lactario?
WHO, 2007

OBRIGATORIA

ARMAZENAMENTO

36. Foi apresentado planilha de temperatura dos equipamentos que armazenam
formulas infantis, dietas enterais, entre outros tipos de preparo realizados no
lactario?

WHO, 2007; ILSI, 2017; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

37. Foi apresentada planilha de temperatura dos equipamentos que armazenam

0 LHOP/LHOC?
RDC N° 918/24; ANVISA/08

OBRIGATORIA

38. Foi apresentada planilha com o controle da validade de armazenamento do

LHOP refrigerado?
RDC N°918/24; ANVISA/08

OBRIGATORIA

39. Foi apresentada planilha com o controle da validade de armazenamento do

LHOP congelado?
RDC N°918/24; ANVISA/08

OBRIGATORIA

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)




BLOCO 2. Planejar, implantar, coordenar e supervisionar as atividades do
lactario (preparo, acondicionamento, esterilizacdo, armazenamento,
rotulagem, transporte e distribuicdo)

Tipo de atividade

NA

NO

Observagoes

ARMAZENAMENTO

40. Foi apresentada planilha com o controle da validade de armazenamento do

LHOC refrigerado? (LHOC néo é congelado no lactério)
RDC N°918/24; ANVISA/08

OBRIGATORIA

ROTULAGEM

41. O rotulo das formulas infantis, dietas enterais, entre outros tipos de preparo
realizados no lactério contém as seguintes informagdes:

- Nome do paciente; n° do leito e enfermaria; registro hospitalar; composigao
gualitativa e quantitativa; volume total, via de acesso, data e hora, prazo de
validade, nome e n® no Conselho Profissional do respectivo responsavel técnico

pelo processo.
Adaptado de WHO, 2007; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

42. O rotulo do LHOP/LHOC recebidos no lactario contém as seguintes
informacGes:

- Nome do paciente; n° do leito e enfermaria; registro hospitalar; composigao
gualitativa e quantitativa; volume total, via de acesso, data e hora, prazo de
validade, nome e n° no Conselho Profissional do respectivo responsavel técnico

pelo processo.
Adaptado de RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

TRANSPORTE

43. As formulas infantis, dietas enterais, entre outros tipos de preparo realizados
no lactério séo transportadas em recipientes isotérmicos exclusivos, constituidos

por material liso, resistente, impermedavel, de fécil limpeza e desinfecc¢éo?
WHO, 2007; RDC N° 503/21; RDC N° 275/02; ILSI/17; PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

44. E realizado o registro de temperaturas das dietas (formulas infantis, dietas
enterais, leite, etc) antes do transporte para as enfermarias?
OBS: A temperatura antes do transporte deve garantir que as dietas estejam em torno da

temperatura corporal média de 37° graus antes da administragdo ao paciente.
WHO, 2007; RDC N° 503/21; RDC N° 275/02; ILSI/17; PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

45. O LHOP/LHOC ¢ transportado em recipientes isotérmicos exclusivos,
constituidos por material liso, resistente, impermeavel, de facil limpeza e
desinfeccdo?

RDC N°918/24; ANVISA/08

OBRIGATORIA

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)




BLOCO 2. Planejar, implantar, coordenar e supervisionar as atividades do
lactario (preparo, acondicionamento, esterilizacdo, armazenamento,
rotulagem, transporte e distribuicdo)

Tipo de atividade

NA

NO

Observagoes

TRANSPORTE

46. E realizado o registro de temperaturas do LHOP/LHOC antes do transporte
para as enfermarias?
OBS: A temperatura antes do transporte deve garantir que as dietas estejam em torno da

temperatura corporal média de 37° graus antes da administracéo ao paciente.
RDC N°918/24; adaptada de ILSI/17; ANVISA/08

OBRIGATORIA

DISTRIBUICAO

47. Antes da distribuicdo, o nutricionista realiza a inspegéo visual para garantir
a auséncia de particulas estranhas, precipitacoes, separacdo de fases e alteragdes

de cor dos produtos preparados pelo lactario?
RDC N°503/21

OBRIGATORIA

48. Foi apresentado o registro de entrega de dietas as enfermarias, contendo as

informagdes da data e horario de entrega?
ILSI/17

OBRIGATORIA

48.1. O protocolo esta assinado e datado pelo responsavel do recebimento das

dietas e nutricionista?
ILSI/17

OBRIGATORIA

49. A distribuicdo do LHOP/LHOC é feita mediante prescri¢do ou solicitagdo

de médico ou de nutricionista?
RDC NP 918/24: ANVISA/08

OBRIGATORIA

50. A prescrigdo ou solicitacdo do LHOP/LHOC contém informacdes referentes
ao volume a ser administrado por etapa, frequéncia e a via de administracdo

(especificando o recipiente)?
RDC N°918/24; ANVISA/08

OBRIGATORIA

51. A distribuigdo das formulas infantis, dietas enterais, entre outros tipos de
preparo realizados no lactario é feita mediante prescricdo ou solicitagdo de

médico ou de nutricionista?
RDC N° 918/24; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

52. A prescricdo ou solicitagdo das formulas infantis, dietas enterais, entre outros
tipos de preparo contém informacgdes referentes ao volume a ser administrado

por etapa, frequéncia e a via de administracdo (especificando o recipiente)?
RDC N° 918/24; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)




BLOCO 3. Elaborar e implantar Manual de Boas Préticas e Procedimentos
Operacionais Padronizados (POP)

Tipo de atividade

NA

NO

Observagoes

53. Foi apresentado o Manual de Boas Préaticas adequado e atualizado para o
servico?
RDC N°275/02; PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

54. Foram apresentados POPs adequados e atualizados para o servigo?
RDC N°275/02; PORTARIA CVS 5/13

OBRIGATORIA

55. Ha existéncia de POPs destinados & higienizacdo das instalagdes, moveis, | OBRIGATORIA
equipamentos e utensilios?
RDC N°275/02; PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

55.1 Nos POPs destinados & higienizagédo das instalagdes, moveis, equipamentos
e utensilios ha informagdes sobre:

-Descricdo do método de higienizacdo, incluindo as caracteristicas da natureza
da superficie a ser higienizada, método de higienizagdo, principio ativo
selecionado e sua concentracéo;

-Tempo de contato dos agentes quimicos e ou fisicos utilizados na opera¢do de
higienizagéo;

-Temperatura e outras informagdes necessarias;

-Desmonte dos equipamentos, se aplicavel.
RDC N°275/02; PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; ANVISA/10

56. O POP para desinfeccéo e descontaminacgdo de utensilios e superficies do

lactério é aprovado pela CCIH?
PROCESSAMENTO DE ARTIGOS E SUPERFICIES EM ESTABELECIMENTOS DE SAUDE, MS/94;
ANVISA/10

OBRIGATORIA

57. Os produtos quimicos usados para limpeza e desinfeccdo de utensilios que
entram em contato com a cavidade oral de recém-nascidos e bebés possuem

registro pela ANVISA?
RDC N° 14/07

OBRIGATORIA

58. Ha existéncia de POP destinado ao controle de potabilidade da agua?
RDC N°275/02

OBRIGATORIA

58.1 No POP destinado ao controle de potabilidade de &gua ha informacdes
sobre:

-As etapas criticas para 0 processo produtivo;

-Locais de coleta das amostras, frequéncia de sua execucao;

-Determinacdes analiticas, metodologia aplicada e 0s responsaveis.
RDC N°275/02

OBRIGATORIA

59. H& existéncia de POP destinado a higiene e satde dos manipuladores?
RDC N°275/02; PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N°503/21

OBRIGATORIA

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)




BLOCO 3. Elaborar e implantar Manual de Boas Préticas e Procedimentos
Operacionais Padronizados (POP)

Tipo de atividade

NA

NO

Observagoes

59.1. O POP aborda as etapas, a frequéncia e 0s principios ativos usados para a

lavagem e antissepsia das médos dos manipuladores?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; ANVISA/10; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

60. Ha POP que aborda acdo corretiva nos casos em que os manipuladores
apresentem lesdo nas maos, sintomas de enfermidade ou suspeita de problema

de saude que possa comprometer a seguranca do alimento?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; PORTARIA CVS 5/13; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

61. H& existéncia de POP destinado ao controle integrado de vetores e pragas

urbanas?
RDC N°275/02; PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

61.1 O POP destinado ao controle integrado de vetores e pragas urbanas
apresenta as seguintes informagdes:

- Medidas preventivas e corretivas destinadas a impedir a atracéo, o abrigo, 0
acesso e a proliferacdo de vetores e pragas urbanas

- Uso de principio ativo aprovado pelo CCIH.
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

62. Ha existéncia de POP destinado a selecdo das matérias-primas, ingredientes

e embalagens?
RDC N°275/02; PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

63. Ha existéncia de POP para controle de qualidade e rastreabilidade do produto
acabado, com procedimentos relativos a identificagdo do lote e a determinacao

do prazo de validade?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

64. H& registro em planilhas ou documentos da execucdo da operacéo,

garantindo que todos os POPs estdo sendo cumpridos?
RDC N°275/02

OBRIGATORIA

65. Os POPs sdo aprovados pelo responsavel técnico/responsavel pela

operacdo/responsavel legal/proprietario do estabelecimento?
RDC N°275/02

OBRIGATORIA

66. Os POPs estdo datados e assinados pelo responsavel técnico/responsavel

pela operacdo/responsavel legal/proprietario do estabelecimento?
RDC N°275/02

OBRIGATORIA

67. O nutricionista especifica em cada POP a frequéncia das operacGes e nome,

cargo e ou funcdo dos responsaveis pela sua execucéo?
RDC N°275/02

OBRIGATORIA

68. O servico mantém os POPs em locais visiveis e acessiveis aos responsaveis

pela execucdo das operacgdes e as autoridades sanitarias?
RDC N°275/02

OBRIGATORIA

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)




BLOCO 4. Estabelecer a composicdo qualitativa, quantitativa, o
fracionamento e a identificacdo das formulas dietéticas para distribuicio

Tipo de atividade

NA

NO

Observagdes

69. O nutricionista identifica qualitativamente os produtos como férmulas
infantis, dietas enterais, entre outros tipos de preparo a serem utilizados no
servico?

Adaptada da RDC N°503/21

OBRIGATORIA

70. O nutricionista registra a composicao nutricional dos produtos utilizados no
servigo (formulas infantis, dietas enterais, suplementos, modulos e etc.) em

relacdo as suas calorias, proteinas, carboidratos, lipidios, vitaminas e minerais?
Adaptada da RDC N°503/21

OBRIGATORIA

71. O nutricionista calcula o quantitativo e fracionamento das dietas de acordo

com as prescricdes dietéticas?
Adaptada da RDC N°503/21

OBRIGATORIA

72. As formulas infantis, dietas enterais, entre outros tipos de preparos prontos
para consumo e que serdo distribuidos aos pacientes apresentam etiquetas de
identificagdo?

Adaptada da RDC N°503/21

OBRIGATORIA

72.1. As etiquetas de identificacdo contam com as seguintes informacdes:
- Nome do paciente; n° do leito e enfermaria; registro hospitalar; composigao
gualitativa e quantitativa; volume total, via de acesso, data e hora, prazo de
validade, nome e n® no Conselho Profissional do respectivo responsavel técnico

pelo processo?
Adaptada da RDC N°503/21

OBRIGATORIA

73. O nutricionista elabora orientacdo nutricional para alta hospitalar do

paciente?
RESOLUCAO CFN N°600/18

OBRIGATORIA

BLOCO 5. Estabelecer as especifica¢cbes no descritivo de aquisi¢cdo de
insumos (formulas, equipamentos, utensilios, material de consumo,
embalagem e suplementos)

Tipo de atividade

NA

NO

Observacoes

74. O nutricionista estabelece os requisitos de higiene e controle de qualidade

no recebimento e armazenamento dos insumos?
RDC NP 503/21

OBRIGATORIA

75. Os bicos, mamadeiras, chucas, copos, frascos de sondas utilizados atendem
aos requisitos toxicoldgicos e fisicos estabelecidos pela norma técnica brasileira

NBR 13793?
RDC N° 221/02; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

76. Os bicos de mamadeiras/chucas estdo em bom estado de conservacédo, sem

rasgos ou perfuracao?
RDC NP 221/02

OBRIGATORIA

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)




BLOCO 5. Estabelecer as especificacdes no descritivo de aquisicdo de | Tipo de atividade NA | NO Observacgoes
insumos (formulas, equipamentos, utensilios, material de consumo,

embalagem e suplementos) '

77. Os produtos adquiridos para limpeza sdo devidamente registrados pela | OBRIGATORIA

ANVISA e aprovados previamente pela CCIH?

ANVISA/10 >

78. O nutricionista garante a aquisicdo de quantidade necessaria de | OBRIGATORIA

equipamentos e materiais para a realizagdo de boas préaticas de limpeza?

ANVISA/10 -

79. Os insumos adquiridos para a Nutricdo Enteral (NE) sdo inspecionados | OBRIGATORIA

guanto a integridade fisica da embalagem, possiveis alteracdes e as informacdes

dos rotulos de cada unidade do lote?

RDC N°503/21

BLOCO 6. Interagir com os demais nutricionistas e outros profissionais Tipo de atividade NA | NO Observacdes
80. O nutricionista apresenta registro de reunides ou encontros com os demais | OBRIGATORIA

nutricionistas do quadro técnico?

CFN N°599/18

81. O nutricionista participa da equipe multiprofissional de Terapia Nutricional | COMPLEMENTAR

Enteral (TNE)?

RDC N°503/21

82. O nutricionista interage com os demais profissionais do hospital | COMPLEMENTAR

(enfermeiros, médicos, fonoaudidlogos etc.) para definir procedimentos

complementares na assisténcia aos clientes/pacientes/usuarios?

CFN N° 599/18; RESOLUCAO CFN N°600/18

83. O nutricionista registra as etapas da TNE estabelecidas pela RDC N°503/21? | COMPLEMENTAR

RDC N°503/21

BLOCO 7. Promover/Participar de atividades para o aperfeicoamento e | Tipo de atividade NA | NO Observagdes

atualizacao

84. Foi apresentado registro de capacitagdo/treinamentos de colaboradores em
relacdo as Boas Praticas de Manipulacdo e Procedimentos Operacionais

Padronizados?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11; RDC N°275/02; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

85. Foi apresentado o registro de capacitagcdo/treinamentos continuos para 0s
colaboradores sobre o preparo das férmulas infantis, dietas enterais, entre outros

tipos de preparo realizados no lactario?
WHO, 2007; RDC N° 503/21

OBRIGATORIA

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)




BLOCO 7. Promover/Participar de atividades para o aperfeicoamento e
atualizacao

Tipo de atividade

NA

NO

Observagoes

86. Foi apresentado registros de capacitacBes continuas de colaboradores
contemplando contedo programético, carga horéria, registro nominal e

frequéncia de sua realizacdo?
PORTARIA MUNICIPAL SMS.G 2.619/11

OBRIGATORIA

87. Foi apresentado o registro de capacitacdo dos colaboradores de acordo com
a NR 32, a qual estabelece diretrizes basicas para a implementacdo de medidas

de protecdo a seguranca e a salde dos trabalhadores dos servicos de salde?
ANVISA/10; PORTARIA MTP N° 485/05 (NR 32)

OBRIGATORIA

88. O nutricionista planeja e supervisiona estagios, delegando atribuictes
privativas do nutricionista ao estagiario de nutri¢do, desde que sob a supervisao

direta e responsabilidade do profissional?
CEN N°599/18

COMPLEMENTAR

89. O nutricionista participa do planejamento e supervisdo de programas de
aperfeicoamento para profissionais de salde, preservando as atribuices
privativas?
CFN N°599/18

COMPLEMENTAR

90. O nutricionista participa/realiza/divulga estudos e pesquisas cientificas

relacionados & sua area de atuacio, seguindo as normas do Cédigo de Etica?
CFN N°599/18

COMPLEMENTAR

91. O nutricionista participa de atualizacdo técnica relacionada a sua area de

atuaco, seguindo as normas do Cadigo de Etica?
CFN N°599/18

COMPLEMENTAR

ATIVIDADES OBRIGATORIAS e COMPLEMENTARES DO NUTRICIONISTA (RESOLUCAO N°600/2018)

Legenda: Sim (S); N&o (N); Nao Aplicivel (NA); N&o Observado (NO); Leite Humano Ordenhado Pasteurizado (LHOP); Leite Humano Ordenhado Cru (LHOC)
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