
 Nível 3 (Severo):  Grande
dif iculdade na interação e alta

dependência de cuidadores.

O autismo, também conhecido como
Transtorno do Espectro Autista (TEA) ,  é um
transtorno do neurodesenvolvimento que

afeta a comunicação,  o comportamento e a
interação social .  

Cada pessoa tem característ icas e
necessidades únicas,  e a intensidade dos

sinais pode variar .  

autismo
O  Q U E  É ?

Q u a i s  o s  P r i n c i p a i s  s i n a i s ?

Dificuldades na
Comunicação:  Atraso na

fala,  uso l imitado de
gestos e dif iculdade em

conversas.

Q u a l  a  i m p o r t â n c i a  d o  
d i a g n ó s t i c o  p r e c o c e ?

Crucial para o desenvolvimento das
habil idades da pessoa com autismo.

Permite Intervenções eficazes :  Faci l ita
terapias que aprimoram comunicação,
habil idades sociais  e comportamento.

Desenvolvimento de habil idades
cognitivas e sociais :   Faci l ita a integração

em ambientes escolares e sociais .

Redução de desafios:  Minimiza
comportamentos agressivos e oferece

suporte a pais e cuidadores.

Acesso educacional:  Amplia
oportunidades acadêmicas,  melhorando o

desempenho escolar e social .

J á  o u v i u  f a l a r  n o  
CIPTEA??

 Lei nº 13.977/20
 (Lei Romeo Mion)

Criou a Carteira de Identif icação da
Pessoa com Transtorno do Espectro

Autista.
Essa lei  é federal  e altera a Lei

Berenice Piana,  12 .764/2012.

CIPTEA é a Certidão de Identif icação de
Pessoas com Transtorno do Espectro
Autista que identif ica a pessoa como
portadora do Transtorno do Espectro
Autista (TEA) ,  faci l itando o acesso a

direitos e benefícios específ icos
garantidos por lei .

No crachá f ica o CID Código
Internacional de Doenças  da OMS,  no

caso do autismo é o 10 F84.0.

c o m o  e m i t i r ?   

1)  Solicitação :  Procure um serviço de
saúde especial izado (público ou privado) .

2) Avaliação :  Um profissional  qual i f icado
(médico,  psicólogo ou psiquiatra)  fará a
aval iação do diagnóstico de autismo.

3) Documentação :  Apresente
documentos pessoais (RG,  CPF,
comprovante de residência)  e o laudo
médico que confirma o diagnóstico.

4) Solicitação formal :  Envie a
documentação para a Secretaria de
Saúde ou unidades responsáveis .

5) Emissão :  Após anál ise e aprovação,  o
CIPTEA será emitido.

Nível 1  (Leve) :  Dif iculdade
social  e sensorial ,  mas com
independência em muitas

áreas.

C o n d i ç ã o  m u l t i f a t o r i a l ,  o u  s e j a ,  c a u s a d o
p o r  f a t o r e s  g e n é t i c o s  e  a m b i e n t a i s .  

Comportamentos
Repetitivos:  Movimentos

repetit ivos,  apego a rotinas,
hiperfoco em temas

específ icos.

Dificuldades Sociais:
Dificuldade em fazer

amizades,  preferência por
brincar sozinho e falta de

empatia.

Nível 2 (Moderado):
Necessidade maior de suporte

na comunicação e rotina.

Se você quiser saber
mais sobre o TEA
(Transtorno do

Espectro Autismo) ,
escaneie o QR code:



Desenvolvido pelos acadêmicos de

Enfermagem:  

 Ana Beatriz Oliveira Tito da Si lva ,  Kel ly

Oliveira Abrahão Gomes,  Letícia Nunes

Pinto ,  Mariana Viegas Boieiro,  Maria

Eduarda Sant’  Ana Nogueira e Vera

Laryssa Vi lar  Mota.

-  0 2  D E  A B R I L  -
D I A  M U N D I A L  D E

C O N S C I E N T I Z A Ç Ã O  D O  A U T I S M O :
C O M P R E E N D E N D O  O

T R A N S T O R N O  D O  E S P E C T R O
A U T I S T A

P r e f e i t u r a :
Policl ínica regional  do largo da batalha

Dr.  Francisco da Cruz Nunes 

R e f e r ê n c i a s

L E I  1 2 . 7 6 4 / 2 0 1 2
Estabelece direitos fundametais para os

autistas,  como diagnóstico precoce e
tratamento adequado pelo SUS.

A u t o r e s

D i r e t o r a :
Vivian Vi lela

C o o r d e n a d o r a  m u l t i p r o f i s s i o n a l :
Andrea Bittencourt

  C H E F E  D E  D E P A R T A M E N T O :
 Dr .  Pedro Luiz Barbosa Nassar -  Chefe de

Departamento
Dra.  Alessandra Conceição Leite Funchal
Camacho -  Subchefe de Departamento 

 C A S I C :
 Dra.  Barbara Pompeu Christovaw -

Coordenadora
Dra.  Bruna Mayara Ferreira Barreto Pires -

Subchefe de Departamento 

 D i s c i p l i n a  G e r ê n c i a  e m  E n f e r m a g e m  I :
 Dra.  Maritza Consuelo Oritz Sánchez -

Coordenadora da Discipl ina e orientadora
do trabalho

Dra.  Mir iam Marinho Chrizostimo -
Professora da Discipl ina

P o l i c l í n i c a  r e g i o n a l
d o  

l a r g o  d a  b a t a l h a  

Autismo
ABA (Análise Comportamental

Aplicada):  Ensina novas
habil idades e reforça

comportamentos posit ivos.

 

T e r a p i a s  
c o m p l e m e n t a r e s

Uso de Medicamentos:
Tratam condições
associadas,  como

ansiedade e depressão .
 Intervenção
Educacional:

Apoio
especial izado para

o aprendizado e
inclusão.

Terapia Social :
Auxil ia na interação

e habil idades sociais .

Terapia Ocupacional:
Melhora a

coordenação motora 
e autonomia em
tarefas diárias .

 

 Terapia de Fala e
Linguagem:

Desenvolve a
comunicação
verbal  e não

verbal .


