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APRESENTACAO

A escola viva é a que se alimenta do que se passa ha comunidade e
que, em sua interacao, alimenta os movimentos |a presentes. Assim
o ambiente educativo se da na interacdo e na atuacao sobre o
movimento constituinte da realidade cotidiana, estabelecendo
novas relagbdes; e o educador ambiental é o dinamizador de
movimentos de aprendentes e ensinantes coletivos que atuam na
construgado da sustentabilidade socioambiental da realidade local
em conexdo com o global (GUIMARAES, 2021, p.49)

O Caderno de Atividades "Para uma
Alfabetizacao Ambiental nas Escolas" é& um
produto educacional originado da dissertacao do
Programa de Poés-Graduag¢ao em Educagcao em
Ciéncias e Matematica (PPGEDUCIMAT) pela
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
(UFRRJ).

Diante do atual cenario que estamos vivendo
de grande crise ambiental que ameaca a vida, até
de ndés seres humanos, se faz necessario uma
pratica docente que priorizedesenvolver nos
alunos uma postura reflexiva, critica,
guestionadora e investigativa sobre o mundo em
qgque vivem e saibam da importancia de exercer a
cidadania.



Este material pedagdgico foi planejado com
muito carinho para contribuir, junto aos
professores de Ensino de Ciéncia e Biologia, na
construcao de praticas pedagdgicas sobre
Educacao Ambiental Critica que fundamentada
na perspectiva da Alfabetizacao Cientifica
invistam em uma formacao voltada a cidadania.
Construindo, desta forma, um conhecimento
critico necessario ao enfrentamento as
problematicas socioambientais do cotidiano dos
alunos.

Quando falo em alfabetizacao ambiental,
penso na responsabilidade desse aluno em atuar
de forma consciente, identificando e contribuindo
na solugcao dos problemas socioambientais ao seu
redor e no mundo, buscando a preservagao
ambiental e a sustentabilidade.

As atividades propostas vao além do
conhecimento e da preservacao dos ecossistemas
OuU a preocupagcao com os impactos ambientais



que a humanidade tem gerado sobre os
ambientes naturais, mas com o sentido mais
profundo do que fazemos com a nossa existéncia,
a partir das nossas escolhas e atitudes, ou seja, a
partir da nossa vida cotidiana. As atividades visam
a participacao ativa dos alunos, a troca de
conhecimento, a reflexao sobre as questoes
ambientais buscando solugcoes e mudanca de
comportamento para transformar o hosso mundo
em algo melhor. Fundamentada em uma visao
humanizadora de mundo que nos permita
enxergar e compreender a realidade para entao
transforma-la (FREIRE, 2005).

Que o nosso desejo e acao quanto educadores
seja de promover um ambiente educativo de
intervencao pedagdgica na realidade
socioambiental como processo formativo de
cidadania planetaria (GUIMARAES, 2021), de
formar alunos alfabetizados ambientalmente,
capazes de fazerem a leitura em que esta escrita a
natureza, de fazerem a leitura do universo
(CHASSOT, 2007), que respeitem e valorizem toda
a forma de vida, que assumam o dever de lutar
pelos principios éticos (FREIRE, 2000).



' IVIDADE |
" 'REFLETINDO SOBRE O
MEIO AMBIENTE

" Tempo de aula: 100 minutos

A atividade 1 é a aplicacao de um questionario
denominado Refletindo sobre o Ambiente com o
objetivo de diagnosticar o conhecimento prévio dos
alunos quanto as questoes ambientais. Cada aluno deve
responder um questionario individualmente. No final, o
professor devera recolher todos os questionarios e fazer
uma analise das respostas dadas pelos alunos.

A partir dessa analise, o professor tera elementos para
aprofundar o tema. E importante destacar que as
guestoes contidas no questionario é apenas sugestivas
podendo o professor adequar as perguntas de acordo
com o perfil dos alunos, faixa etaria e a realidade em
gue vivem.



O questionario Refletindo sobre o Ambiente esta
organizado em trés eixos:

Significando o Meio Ambiente (questdes 1 e 2), que
possui o propodsito de verificar os conceitos que os
alunos possuem sobre o meio ambiente;

Meio ambiente e seus problemas (questoes 3 e 4), que
visa analisar a visao que os alunos tem acerca dos
problemas ambientais do local onde vivem e suas
causas;

Vida cotidiana e ambiente (questoes 5 e 6), que deseja
averiguar a relagao dos alunos no dia a dia com o meio
ambiente. Abaixo o questionario proposto.

Questiondrio complefo na pr¥ima pigina
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QUESTIONARIO

DE DIAGNOSTICO PREVIO:
Refletindo sobre o ambiente

Aluno: Idade: Turma:

1.Na sua opiniao, o que é meio ambiente?

2. De que forma vocé enxerga o meio
ambiente fazendo parte da sua vida?

3.Existem problemas ambientais na sua
cidade? Quais sao eles?

4. No seu entendimento, quais sao as
- ,-\:fusas desses problemas ambientais?
e

\\ . 5. De que maneira vocé contribui para a

preservacao ambiental?

6. Vocé acha que a escolha do que _
comemos e bebemos pode afetar o meio s
ambiente? Se sim, de que forma?







IBENTIFICANDO OS
{PROBLEMAS AMBIENTAIS
DA COMUNIDADE

Teo de aula: 100 minutos

A atividade 2 é uma ATIVIDADE EM GRUPO que tem
por objetivo levar os alunos a observarem, identificarem
e registrarem através de fotos os problemas ambientais
da comunidade onde vivem.

A fotografia nao é somente uma expressao artistica, mas
também um importante recurso pedagodgico resultado
da observacao da realidade que nos cerca levando os
alunos a explorarem o espaco além da sala de aula.
Assim a fotografia € uma ferramenta de analise que
auxilia na construcao do pensamento critico.

Essa atividade esta divida em duas etapas (proxima
pagina):
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A proposta é€ que os alunos sejam
divididos em grupo, de no maximo 4
integrantes, para discutirem entre si sobre
os problemas ambientais que ocorrem na
comunidade em que vivem e registrem
através de fotos, evidéncias e provas
desses problemas ambientais. A sugestao
para a organizacao e divisao dos grupos
para discussao é de 50 min. Os registros
das fotos dependera de mais tempo. O
professor junto com os alunos devera
estipular um prazo para realizar tal tarefa.
As fotos deverao ser impressas para a
etapa seguinte.

Consiste na constru¢cao de um mural -
Apos feito os registros fotograficos, um
mural devera ser construido, com a
mediacao do professor, pelos  proprios
alunos da turma com as fotos impressas e
etiquetas identificando cada' problema
ambiental trazido por cada grupo. O
mural devera ficar exposto para toda a
comunidade escolar como forma de
reflexao e conscientizacgao .
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AR/ D ADE 3

UE VOCE FAZCOMO
MBIENTE EM QUE VIVE?

S Tempo de aula: 100 minutos

Nesta terceira atividade, o objetivo é desenvolver
capacidade analitica e interpretativa levando os alunos
a refletirem sobre suas proprias agoes no cotidiano e a
repensar sobre seus habitos e escolhas que prejudicam
0 meio ambiente e a nossa saude através, inicialmente,
da interpretacao de uma tira em quadrinho.

Inferprcfagﬁo ¢ Reflexdio

A proposta é que cada aluno receba uma coépia da
atividade abaixo e a faca individualmente. Apods
responder as perguntas, o aluno devera entregar ao
professor para que faca uma analise das respostas.
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Leia a historia em quadrinhos a seguir e responda as
perguntas:

1
ucos Eor I E 1 L1

A LARANIA
TA EMPROMOCA ON
)

~

Histéria: Fernanda Soton Ferreira Salles
llustracao: Diego Teixeira Pinto Mendonca

Per%um”as

1) Na sua opinidao, o que a personagem quis dizer no
ultimo quadrinho quando afirmou: "essas laranjas sao
mais eficientes"?

2) Se vocé estivesse no lugar das personagens, o que
vocé escolheria comprar e levar para casa, o suco de
laranja na caixinha ou a proépria fruta para preparar o
suco em casa? Justifique sua resposta.

3) Pensando nas questoes ambientais, o que seria
realmente mais eficiente: comprar e consumir o suco na
caixinha ou comprar e consumir as proprias frutas
naturamente? Justifique sua resposta.

16



Caro professor, apos essa atividade escrita
seria de extrema importancia levantar um
debate com os alunos sobre as questoes
apresentadas. Oportunizar aos alunos
pensar na linha de producao das coisas que
consumimos (extracao da matéria-prima,
producao, consumo e descarte) e construir
um olhar critico sobre suas proprias
escolhas.

Seria interessante também pedir aos
alunos que pesquisassem sobre a lista de
ingredientes contidas em um suco de
laranja na caixinha e os nutrientes contidos
na laranja, comparando o valor nutricional
dos dois e as substancias que sao
prejudiciais ao nosso organismo como
conservantes, corantes, acucares e etc.

Vocé pode ainda propor aos alunos que
facam uma tabela comparando os valores
nutricionais de outros alimentos naturais
com industrializados, o objetivo é dar a
oportunidade para que o aluno se
aprofunde sobre as problematicas
ambientais e que reflitam que os alimentos
industrializados causam danos nao sé ao
meio ambiente, mas a nossa saude
também.
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OSSA COMUNIDADE?

- '-*: de aula: 7 dias

Esta € uma atividade interdisciplinar que envolve além da disciplina
de Biologia, a disciplina de Artes e Lingua Portuguesa. O principal
objetivo dessa atividade é gerar uma reflexao para o enfrentamento
dos problemas socioambientais (identificados na atividade 2) no
aspecto coletivo, inserindo toda a comunidade. Esta atividade
também possui os objetivos de incentivar a criatividade artistica e
textual.

A proposta é que os alunos em grupo pensem e criem estratégias de
enfrentamento dos problemas socioambientais e transmitam por
meio da criacao de um texto e personagens de uma histéria em
quadrinhos possiveis acoes coletivas que busquem mudar a
realidade da comunidade em que vivem. Essa atividade é de carater
interdisciplinar, podendo o professor planejar uma aula integrada
com as disciplinas de Artes e Lingua Portuguesa. A proposta é que
os alunos sejam separados em grupo, no maximo 4 alunos, para que
elaborem a histéria em quadrinhos. A principio as primeiras
discussoes e ideias devem ser feitas em grupo, dentro da propria
aula. A sugestao é que os alunos utilizem suas habilidades artisticas
elaborando seus proprios personagens com desenhos manuais ou
desenhos graficos. E necessario um prazo maior para essa atividade
por isso a entrega da atividade devera ser combinada entre o
professor e alunos, ou seja, os alunos deverao se reunir em algum
momento fora da aula para terminar a atividade em grupo.

\
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A atividade 5 é a reunidao de todas as atividades
anteriores. E uma atividade interdisciplinar que envolve
além da disciplina de Biologia, a disciplina de Lingua
Portuguesa e Informatica(se houver na grade escolar).

Possui como objetivo principal estimular a producao de
um material de comunicacao como forma de expressao
dos alunos. Abordar elementos que constituem um
jornal (artigo de opiniao, reportagem, entrevistas,
enquetes, etc.) passando pela . formatacao e
diagramacao.

A proposta é que os alunos em grupo produzam um
jornal virtual contendo todas as informacgoes
trabalhadas nas atividades anteriores, propiciando o
protagonismo dos alunos como desenvolvedores do
material e na construcao do conhecimento a partir da
realidade vivenciadas por eles.

A construcao do jornal ou revista virtual deve ser
realizada através de computadores para que os alunos
possam realizar a constru¢cao do material na escola.
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O jornal devera ter informagdes sobre os problemas
socioambientais da comunidade local observados pelos
alunos na atividade 2 e as fotos registradas por eles. Os
alunos deverao apontar também possiveis solugdes
para esses problemas e entrevistas com moradores ou
comerciantes locais sobre o assunto.

Os alunos deverao apresentar propostas e dicas para o
consumo consciente, saude e qualidade de vida como
estudado na atividade 3. Receitas culinarias saudaveis
também sera uma sugestao. A tira em quadrinhos
criadas pelos alunos na atividade 4 devera estar exposta
no jornal também.

O jornal sera divulgado para todos da comunidade
escolar por meios virtuais, através de aplicativos de
mensagens e redes sociais.

Caro professor, nesta
~ atividade é importante que
os alunos se sintam
motivados a usarem sua

criatividade na construcao
do seu material. Eles serao
os autores de todo o
conteudo.
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