27 DE JULHO

DIA NACIONAL DA PREVENCAO DE ACIDENTES NO TRABALHO
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O Dia Nacional da Prevencao dos Acidentes
de Trabalho foi instituido em 1972, através
das Portarias n® 3.236 ¢ 3.237, as quais
tornaram obrigatdrios os servicos se
seguranca e medicina do trabalho no Brasil.

As mulheres representam cerca de 38%
dos acidentes de trabalho notificados no
Brasil, sendo o setor da Saude o maior
em numero de ocorréncias envolvendo
profissionais do sexo feminino.

Fonte: BRASIL, 2023




Identificou-se que no setor hospitalar, exposicao
de gestantes a agentes biologicos e o trabalho em
turnos noturnos aumentam a probabilidade de:

- abortos espontaneos;

. partos prematuros;

. disturbios hipertensivos da gestacao.

Fonte: Vasconcelos et al, 2023

Desse modo, é necessario se atentar as
medidas gerais de seguranca tanto para
mulheres quanto para gestantes no
ambiente de trabalho.




MEDIDAS DE SEGURANCA

- Uso correto de jaleco, luvas, mascaras e se
necessario Oculos de protecao;

- Capacitacao de biosseguranca,

manuseio e descarte correto de materiais
perfurocortantes;

- Pausas regulares para descanso;
- Ambiente limpo e organizado.

PARA GESTANTES

- Ajustes na jornada de trabalho;

- Avaliacao individual de riscos ocupacionais;
- Adequacao ergonOmica do posto de

trabalho: cadeiras com suporte

para alombar,

altura de bancada ajustavel e limitacao

de periodos em pé continuos.

Fonte: Fiocruz, 2021
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GOSTOU?

Ajude a compartilhar essa informacao!




