Tem risco para o
bebé?

Sim, o bebé .pode::_

Nascer com o peso abaixo
do ideal;

Ter dificuldade
respirar ou se aquecer;
Precisar de mais cuidados
no hospital;
Ficar mais
primeiros dias.

para

fragil nos

Como o médico descobre
isso?

1.Medindo sua barriga nas
consultas;

2.Fazendo ultrassons para ver
O peso e o crescimento do
bebé

3.Acompanhando bem o pré-

natal.
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O nome é complicado,
mas a gente explica:

CIUR (Crescimento
Intrauterino  Restrito) é
quando o bebé esta

crescendo menos do que
deveria dentro da barriga.
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Mas por que isso Q
acontece? g
s

Pressdo alta na gravidez;
e Problemas na placenta;
e Doencas como diabetes ou

infeccao;
e Fumar, beber ou usar
drogas;
e Pouca alimentacao ou

muita perda de peso;
Gravidez de gémeos ou
mais.
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SEU BEBE ESTA MENOR
DO QUE O ESPERADO?
PODE SER CIUR!!

Identificar
cedo salva
vidas!



E depois que o
bebe nasce?

N

Ele pode precisar de um
cuidado especial, mas com
atencao e amor, muitos se
desenvolvem super bem! O
importante €& seguir sempre
as orientagcdes da equipe
médica. *+
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Cuide da saude do

ou uma enfermeira. Eles seu bebé desde o
possuem o conhecimento A 79 ? e s e

ideal para sanar as suas ‘~ \_ Lllele )
duvidas e auxiliar em J
alguma demanda

nece‘sa' rial

Fale com seu médico
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bebé comega com o ‘seu
cuidado
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