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CARACTERIZAÇÃOCARACTERIZAÇÃO:& transmissão
A tuberculose é causada pelo Mycobacterium tuberculosis, bacilo de
Koch, também chamado de BK. Trata-se de uma doença infecciosa e
transmissível que afeta prioritariamente os pulmões, embora possa
acometer outros órgãos do corpo. Desta forma, se o tratamento é
iniciado precocemente, há diminuição de possíveis complicações, além

da redução da transmissão.

A transmissão se dá por via aérea e pode acontecer de várias
formas: através de fala, espirro e tosse da pessoa infectada. O
contato direto com o doente em ambiente fechado, com pouca

ventilação e ausência de luz solar, representa maior chance de
outra pessoa ser infectada.

Má alimentação, falta de higiene, tabagismo, alcoolismo, uso de
drogas ilícitas ou qualquer outro fator que gere baixa resistência

orgânica, também favorecem o estabelecimento da doença.
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O Dia Nacional de Combate à Tuberculose
tem como objetivo destacar a doença no
calendário de saúde nacional, alertando

sobre sua prevenção, sintomas e tratamento.

Tosse seca contínua no início, depois com presença de
secreção por mais de quatro semanas,
transformando-se, na maioria das vezes, em uma
tosse com pus ou sangue;
Cansaço excessivo;
Sudorese noturna;
Palidez;
Fraqueza;
Prostração.

Os casos graves apresentam dificuldade na respiração;
eliminação de grande quantidade de sangue; colapso do

pulmão e acúmulo de pus na pleura (membrana que
reveste o pulmão) – se houver comprometimento dessa

membrana, pode ocorrer dor torácica.

São Sintomas da Tuberculose:
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SOCIAISSOCIAIS:Determinantes
Pessoas em situação de rua tem 54x mais chances de
contrair a TB em relação à população geral;
A População Privada de Liberdade (PPL) possuem 29x mais
chances de contrair a TB;
Pessoas vivendo com HIV possuem 19x mais chances de
contrair a TB;
Indígenas possuem 1,2x mais chances de contraírem a TB;
Profissionais de saúde possuem 4x mais chances de
contraírem a TB.

Celas mal ventiladas, iluminação solar reduzida e dificuldade
de acesso aos serviços de saúde, são alguns dos fatores que
contribuem para elevado número de casos de tuberculose no

sistema prisional.
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    A pobreza e suas implicações, como morar em lugares
pequenos e com muita aglomeração, facilita o contágio.

SOCIAISSOCIAIS:Determinantes
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Apesar de ser uma enfermidade antiga, que pode ser
prevenida e curada, a tuberculose continua sendo um
importante problema de saúde pública. Essa doença é
influenciada por determinantes sociais, como pobreza e
exclusão social, o que contribui para a perpetuação da

desigualdade social.



:& Prevenção
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A vacina BCG (bacilo Calmette-Guérin), ofertada no SUS, é
uma maneira de proteção contra as formas graves de

tuberculose.  

O tratamento da tuberculose é feito com uma combinação
de antibióticos específicos, administrados ao longo de um

período de seis meses a dois anos, dependendo da forma da
doença e da resposta do paciente ao tratamento, é

gratuito e está disponível no Sistema Único de Saúde (SUS). 



80.012 BRASILEIROS ADOECERAM POR
TUBERCULOSE EM 2023

TUBERCULOSE  É A SEGUNDA DOENÇA
INFECCIOSA QUE MAIS MATA NO MUNDO

TUBERCULOSE. NÃO DEIXE ELA PARAR VOCÊ.


