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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo, apresentar a trajetéria dos profissionais de
Educacao Fisica, desde a década de 1977 até o periodo de 2020, aonde a categoria
conquista permanentemente através da CBO Classificacdo Brasileira de Ocupacdes,
a insercdo do profissional de Educacdo Fisica na Saude, que ocorreu em 17 de
fevereiro de 2020 com o coédigo 2241-40. A referida pesquisa caracteriza-se como
documental parecida com a pesquisa bibliogréfica. Diante das consideracdes finais
dessa pesquisa, o profissional de Educacéo Fisica, devera e conseguira desenvolver
acOes que propiciem a melhoria da qualidade de vida da populacéo, a fim de reduzir
0s agravos e danos decorrentes das doencas nao-transmissiveis, que favorecam a
reducdo do consumo de medicamentos e principalmente trabalhar em equipe

multidisciplinar do SUS Sistema Unico de Sade.

Palavras-chaves: Cronolégica, Classificagdo Brasileira de Ocupac¢fes, Educacéo

Fisica.
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ABSTRACT

The present study aimed to present the trajectory of Physical Education professionals,
from the 1977 to the 2020 period, where the category permanently conquers through
the CBO Brazilian Classification of Occupations, the insertion of the Physical
Education in Health professional, which occurred on February 17, 2020 under code
2241-40. This research is characterized as documentary, similar to bibliographic
research. In view of the final considerations of this research, the Physical Education
professional must and will be able to develop actions that promote the improvement of
the population's quality of life, in order to reduce the injuries and damages resulting
from non-communicable diseases, which favor the reduction of consumption
medication and mainly working in a multidisciplinary team of SUS Unified Health

System.

Keywords: Chronological, Brazilian Classification of Occupations, Physical
Education.

RESUMEN

El presente estudio tenia como objetivo presentar la trayectoria de los profesionales
de Educacion Fisica, desde el periodo 1977 hasta el 2020, donde la categoria
conquista permanentemente a través de la Clasificacion de Ocupaciones de la CBO

de Brasil, la insercion del profesional de Educacion Fisica en Salud que ocurrio el 17
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de febrero de 2020 bajo el codigo 2241-40. Esta investigacion se caracteriza por ser
documental, similar a la investigacion bibliogréfica. En vista de las consideraciones
finales de esta investigacion, el profesional de Educacion Fisica debe y podra
desarrollar acciones que promuevan la mejora de la calidad de vida de la poblacion, a
fin de reducir las agravaciones y dafios resultantes de enfermedades no transmisibles,
que favorecen la reduccion del consumo medicamentos y principalmente trabajando

en un equipo multidisciplinario del Sistema Unico de Salud del SUS.

Palabras clave: Cronoldgica, Clasificacion Brasilefia de Ocupaciones, Educacion

Fisica.

1 INTRODUCAO

Desde o século XX a area de Educacéao Fisica, vem ganhando destaque no
mercado de trabalho e ao mesmo tempo vem preenchendo uma lacuna e vacuidade
nos sistemas e 6rgdos governamentais de saude e o Conselho Nacional de Saude,
vem reconhecer o profissional da Educacao Fisica sendo da area de saude, no 06 de
marco de 1997, através da Resolucao n° 218. De acordo com a Portaria 154/2008.

Diante do exposto faz-se necessario dissertar sobre a trajetoria do profissional
de Educacao Fisica, todo o caminho percorrido desde a década de 1977 até o periodo
de 2020.

A estrutura basica da CBO Classificacdo Brasileira de Ocupacfes, foi
elaborado em 1977, resultado do convénio firmado entre o Brasil e a Organiza¢éo das
Nacdes Unidas - ONU, por intermédio da Organizagéo Internacional do Trabalho -
OIT, no Projeto de Planejamento de Recursos Humanos (Projeto BRA/70/550), tendo
como base a Classificacdo Internacional Uniforme de Ocupacdes - CIUO de 1968.

Coube a responsabilidade de elaboracao e atualizacdo da CBO ao MTE, com
base legal nas Portarias n° 3.654, de 24.11.1977, n°® 1.334, de 21.12.1994 e n° 397
CBO 2002. E referéncia obrigatéria dos registros administrativos que informam os
diversos programas da politica de trabalho do Pais. E ferramenta fundamental para
as estatisticas de emprego-desemprego, para o estudo das taxas de natalidade e

mortalidade das ocupacdes, para o planejamento das reconversdes e requalificacdes



ocupacionais, na elaboracéo de curriculos, no planejamento da educacéo profissional,
no rastreamento de vagas, dos servi¢os de intermediagdo de mao-de-obra.

Desde a sua publicacdo, a CBO sofreu atualizagbes pontuais, sem
modificacdes estruturais e metodoldgicas. Entretanto, uma nova metodologia
internacional foi publicada em 1988. Editada em espanhol CIUO 88, em inglés ISCO
88 e em francés CITP 88, sob os auspicios da OIT, a nova classificagdo alterou os
critérios de agregacéo.

Esta pesquisa caracteriza-se, segundo Marconi & Lakatos (2017) como
qualitativa aquela que identifica fatores relevantes de um objeto de maneira a analisar
o teor de documentos ou realidades, e ainda ressaltam a importancia do
embasamento tedrico, assim sendo, o presente estudo parecido com a pesquisa
bibliografica se diferencia apenas pela natureza dos materiais pesquisados como
fontes, esta estd direcionada a um referencial que ainda ndo receberam um
tratamento analitico, ou que ainda podem ser reelaborados de acordo com os objetos
da pesquisa. Além de analisar os documentos primarios (documentos de arquivos,
igrejas, sindicatos, instituicbes, associacdes, etc.), podem também analisar
documentos oriundos de interpretacdes, como relatérios empresariais, relatos de
caso, entre outros, desde que sejam documentos validados.

O trabalho esté dividido em introducdo e mais cinco subtopicos. No primeiro
esta descrito a histéria da CBO Classificagdo Brasileira de Ocupagfes, assim como a
regulamentacdo da profissdo de Educacdo Fisica e a sua trajetoria na saude. No
segundo é discutido o conceito de ocupacao, emprego ou situacéo de trabalho e os
tipos de competéncias. No terceiro é citado a Portaria n° 397, de 09 de outubro de
2002 que aprova a Classificacdo Brasileira de Ocupacdes - CBO/2002, para uso em
todo territério nacional e em ordem cronolégica o ano que o profissional de Educacéao
Fisica € Incluido nas Equipes de Saude da Familia do Nucleo de Apoio a Saude da
Familia (NASF), Criagdo do Cbdigo Provisorio 2241-E1 pelo Ministério da Saude, para
o profissional de Educacéo Fisica. O Conselho Nacional de Saude - CNS juntamente
com a CBO torna o Codigo obrigatoério para profissionais na Academia da Saude e
com a publicacdo da Lei 12.864, em 2013 inclui a atividade fisica como fator
determinante e condicionante da saude. No quarto a inclusdo permanente na CBO
com a classificagdo numero 2241-40 — Profissional de Educacao Fisica na Saude. As

consideracdes finais trazem a trajetoria do profissional de Educacgéo Fisica e a sua



atuacdo nas acdes de promocao da saude mediante praticas corporais, atividades
fisicas e de lazer na prevencao priméria, secundaria e terciaria no SUS Sistema unico

de Saude e no setor privado.

2. HISTORICO DA CBO, REGULAMENTACAO DA
PROFISSAO DE EDUCACAO FISICA E SUA TRAJETORIA
NA SAUDE.

No Brasil, as informa¢gBes administrativas relativas as ocupac¢fes eram
codificadas seguindo a estrutura da CBO. Entretanto, os dados censitarios e as
pesquisas domiciliares seguiam uma outra nomenclatura. O Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica - IBGE possuia uma nomenclatura prépria, sem descri¢des.

A multiplicidade de classificacbes ocupacionais usadas no Brasil dificultava a
comparabilidade entre os usuérios de diferentes fontes de informacgdes produzidas no
territério nacional, com o agravante de dificultar a comparacdo dessas estatisticas
com aquelas geradas em outros paises. O trabalho inicial constituiu-se no esforco de
articulacdo entre os oOrgaos brasileiros que usavam diferentes classificacbes de
ocupacao, na tentativa de unifica-las.

Em 1994 foi instituida a Comissdo Nacional de Classificacdes - Concla,
organismo interministerial cujo papel é unificar as classificacdes usadas no territério
nacional. A partir dai iniciou-se um trabalho conjunto do Ministério do Trabalho MTE
e 0 IBGE no sentido de construir uma classificacao Unica.

Para facilitar a execugdo de um projeto de tal envergadura, a Divisdo de
Classificacao Brasileira de Ocupacfes - DCBO decidiu modularizar a construcao da
nova classificacao.

O primeiro médulo foi construido em trabalho cooperativo entre a Divisdo da
CBO do MTE e o Departamento de Emprego e Rendimento - Deren do IBGE que
resultou na publicagdo, em 1996, da tdbua de conversao que permitiu a comparagao
entre as estatisticas de ocupacgao que utilizavam a classificacéo IBGE 91 e os registros
administrativos que utilizam a CBO 94, tais como a Relagcdo Anual de Informacdes
Sociais - Rais, Cadastro Geral de Empregados e Desempregados - Caged, Seguro

Desemprego, e as estatisticas internacionais que usam a CIUO 68 e a CIUO 88. A



tabua de conversdo compatibilizou apenas os titulos, sem contudo modificar os
critérios de agregacdo dos grupos ocupacionais, bem como sem refazer sua
defini¢cbes.

O segundo modulo foi constituido pela elaboracéo e validacao da estrutura, ja
com a alteracdo de conceitos de agregacéo, utilizando-se o modelo CIUO 88 com
algumas adaptacdes. Este trabalho foi desenvolvido pelo MTE e o IBGE com apoio
de consultoria contratada para este fim.

Em 1997, o Conselho Nacional de Saude, reconhece o profissional da
Educacao Fisica sendo da area de saude, no 06 de marco, através da Resolucéao n°
218. De acordo com a Portaria 154/2008.

No dia Em 1° de Setembro de 1998, o Presidente da Republica, Fernando
Henrique Cardoso, sanciona a lei 9696/98, publicada no Diario Oficial da Unido em
02/09/98 que regulamenta a profissdo de Educacdo Fisica e cria 0s respectivos
Conselho Federal e Conselhos Regionais.

Apo6s o profissional de Educacgdo Fisica ser reconhecido pelo Conselho
Nacional de Saude e a Regulamentacdo de sua profissdo a CBO de posse de uma
estrutura como ponto de partida, inicia-se o terceiro modulo que incluiu a escolha de
um modelo de descricdo e a organizacdo de uma rede de parceiros para a construcao
da classificacdo descritiva. Aonde adotou-se o método Dacum - Developing A
Curriculum, adaptando-o para descrever familias ocupacionais. A descri¢cao-piloto foi
feita pelo Senai, no Rio de Janeiro, em 1999, a primeira instituicdo parceira a ser
conveniada. Em 2000 e 2001 foram treinados facilitadores de novos conveniados do
MTE - Fipe - Universidade de Sao Paulo, Funcamp - Universidade de Campinas,
Fundep - Universidade Federal de Minas Gerais. Os trabalhos foram concluidos em
agosto de 2002.

Além das instituicdes conveniadas, o MTE contou com o0s servicos de uma
consultoria nacional e com o treinamento dos facilitadores do método Dacum, feito por
instituicdo canadense. Na fase de definicho da nomenclatura, contou com a
participacdo de uma perita da OIT.

A grande novidade do processo descritivo em relacdo a CBO anterior é que
cada familia ocupacional foi descrita por um grupo de 8 a 12 trabalhadores da area,
em oficina de trabalho (ou painel) com duracdo de trés dias, sendo dois dias de

descricdo e um dia de revisdo, por outro comité, também formado por trabalhadores.



Ao todo, foram 1.800 reunifes-dia, em varios pontos do Brasil, com a participacdo de
aproximadamente 7 mil trabalhadores.

A outra novidade foi a mudanca de filosofia de trabalho na CBO, a partir do
desenvolvimento de sua nova base - de uma publicacdo ocupacional que era
atualizada pontualmente, em um corte no tempo, publicada em papel, passou-se a
montagem de uma rede de informacgdes organizada em banco de dados, apoiada por
um conjunto de instituicbes conveniadas que atualiza a base de forma continua e

incrementa novos desenvolvimentos, sob a coordenacéao do MTE.

3. BASES CONCEITUAIS

Ocupacao € um conceito sintético nao natural, artificialmente construido pelos
analistas ocupacionais. O que existe no mundo concreto sdo as atividades exercidas
pelo cidaddo em um emprego ou outro tipo de relacdo de trabalho (autbnomo, por
exemplo).

Ocupacao € a agregacdo de empregos ou situacfes de trabalho similares
quanto as atividades realizadas.

O titulo ocupacional, em uma classificacdo, surge da agregacao de situacdes
similares de emprego e/ou trabalho. Outros dois conceitos sustentam a construcéo da
nomenclatura da CBO 2002:

Emprego ou situagdo de trabalho: definido como um conjunto de atividades
desempenhadas por uma pessoa, com ou sem vinculo empregaticio. Esta € a unidade
estatistica da CBO.

Competéncias mobilizadas para o desempenho das atividades do emprego ou
trabalho.

O conceito de competéncia tem duas dimensdes:

1° Nivel de competéncia: € funcdo da complexidade, amplitude e
responsabilidade das atividades desenvolvidas no emprego ou outro tipo de relacao
de trabalho.

2° Dominio (ou especializacdo) da competéncia: relaciona-se as
caracteristicas do contexto do trabalho como area de conhecimento, funcgéo, atividade
econdmica, processo produtivo, equipamentos, bens produzidos que identificarédo o

tipo de profissdo ou ocupacao.
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A nova estrutura proposta agrega os empregos por habilidades cognitivas
comuns exigidas no exercicio de um campo de trabalho mais elastico, composto por
um conjunto de empregos similares que vai se constituir em um campo profissional do
dominio x, y e z.

A unidade de observacédo é o emprego, dentro de um conjunto de empregos
mais amplo (campo profissional), onde o ocupante ter4d mais facilidade em se
movimentar.

Assim, ao invés de se colocar a lupa de observacdo sobre os postos de
trabalho, agregando-os por similaridades de tarefas, como era a tdnica da CIUO 68 e
CBO 82 e CBO 94, a CBO 2002 amplia o campo de observacao, privilegiando a
amplitude dos empregos e sua complexidade, campo este que sera objeto da
mobilidade dos trabalhadores, em detrimento do detalhe da tarefa do posto.

Estes conjuntos de empregos (campo profissional) sdo identificados por
processos, funcdes ou ramos de atividades.

Para manter unidade de linguagem com a CIUO 88, estes campos profissionais
sdo denominados de grupos de base ou familia ocupacional. Esta € a unidade de
classificacdo descritiva mais desagregada.

Assim como a ocupacdo, o grupo de base ou familia ocupacional é uma
categoria sintética, um construto, ou seja, ela € elaborada a partir de informacdes
reais, mas ela ndo existe objetivamente. Analogamente, ndo existe um animal
vertebrado, mas € possivel classificar uma porcdo de animais reais que tenham
vértebras, dentro dessa categoria ou construto.

Para oferecer ao usuério da classificacdo ocupacional uma ponte entre a
realidade e a categoria sintética, é preservada a Estrutura Ampliada de
Denominacdes, que é o indice Analitico no qual o usuério localizara o cédigo e o nome
do grupo de base de um emprego tipo X, y ou z, com chave de conversao entre a
estrutura da CBO 94 para a CBO 2002.

Nota: todas as ocupagfes que compunham a CBO 94 e que ndo
foram excluidas, constam também das familias ocupacionais
(grupos de base) da CBO 2002. Porém, as ocupagdes constantes
de uma determinada familia ocupacional da CBO 94 podem
estar distribuidas em diferentes familias ocupacionais da CBO
2002, pois ndo ha correspondéncia direta entre as familias
ocupacionais das duas estruturas (CBO 94 e CBO 2002). Assim,
a comparabilidade entre as duas estruturas podera se dar por
meio de cinco digitos da CBO 94 e seis digitos da CBO 2002.



4. Portaria n® 397, de 09 de outubro de 2002

Aprova a Classificagédo Brasileira de Ocupagodes - CBO/2002, para uso em todo
territdrio nacional e autoriza a sua publicacao.
O Ministro de Estado do Trabalho e Emprego, no uso da atribuicdo que lhe
confere o inciso Il do paragrafo unico do art. 87 da Constituicdo Federal, resolve:
Art. 1° - Aprovar a Classificacao Brasileira de Ocupacdes - CBO, verséo 2002, para
uso em todo o territorio nacional.
Art. 2° - Determinar que os titulos e cédigos constantes na Classificacdo Brasileira de
Ocupacgoes - CB0O/2002, sejam adotados;
l. nas atividades de registro, inscricédo, colocacéo e outras desenvolvidas pelo
Sistema Nacional de Emprego (SINE);
Il. na Relacdo anual de Informacdes Sociais - (RAIS);
Il. nas relacbes dos empregados admitidos e desligados - CAGED, de que
trata a Lei N° 4923, de 23 de dezembro de 1965;
V. na autorizacdo de trabalho para mao-de-obra estrangeira;
V. no preenchimento do comunicado de dispensa para requerimento do
beneficio Seguro Desemprego (CD);
VI. no preenchimento da Carteira de Trabalho e Previdéncia Social - CTPS no
campo relativo ao contrato de trabalho;
VII. nas atividades e programas do Ministério do Trabalho e Emprego, quando for
0 caso;
Art. 3° - O Departamento de Emprego e Salario - DES da Secretaria de Politicas
Publicas de Emprego deste Ministério baixara as normas necessarias a
regulamentacao da utilizacdo da Classificacdo Brasileira de Ocupacdes (CBO).
Paragrafo Unico. Cabera a Coordenacéo de ldentificacdo e Registro Profissional, por
intermédio da Divisdo da Classificacdo Brasileira de Ocupacgfes, atualizar a
Classificacdo Brasileira de Ocupacdes - CBO procedendo as revisdes técnicas
necessarias com base na experiéncia de seu uso.
Art. 4° - Os efeitos de uniformizacédo pretendida pela Classificacdo Brasileira de
Ocupacbes (CBO) sao de ordem administrativa e ndo se estendem as relacdes de
emprego, ndo havendo obrigacbes decorrentes da mudanca da nomenclatura do

cargo exercido pelo empregado.
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Art. 5° - Autorizar a publicacdo da Classificacdo Brasileira de Ocupacédo - CBO,
determinando que o uso da nova nomenclatura nos documentos oficiais a que aludem
ositens I, II, lll e V, do artigo 2°, sera obrigatéria a partir de janeiro de 2003.

Art. 6° - Fica revogada a Portaria n® 1.334, de 21 de dezembro de 1994.

Art. 7° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacao.
Paulo Jobim Filho ministro de Estado do Trabalho e Emprego

Em 2008 o profissional de Educacéao Fisica € Incluido nas Equipes de Saude
da Familia do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF).

Em 2013 - Criacdo do Caodigo Provisorio 2241-E1 pelo Ministério da Saude,
para o profissional de Educacao Fisica.

Ainda em 2013 o Conselho Nacional de Saude - CNS juntamente com a CBO
torna o Cdédigo obrigatério para profissionais na Academia da Saude.

Com Publicacédo da Lei 12.864, em 2013 inclui a atividade fisica como fator

determinante e condicionante da saude.

5. INSERCAO DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA
NA SAUDE CODIGO 2241-40 DE 17 DE FEVEREIRO DE 2020

A Classificacdo Brasileira de Ocupacdes — CBO, do Ministério do Trabalho
passou a apresentar um novo coédigo: 2241-40, Profissional de Educacao Fisica na
Saude. A publicacdo foi feita no dia 17 de fevereiro de 2020. Com a inclusdo
permanente, especifica para atuacdo na Saude, o profissional de Educacdo Fisica
passa a integrar, de forma mais clara e objetiva as equipes dos Programas de Atencao
Basica do SUS, bem como, possibilita a inclusdo na Tabela de Prestacao de Servicos
do SUS.

O Profissional de Educacao Fisica ja fazia parte, desde 2002, com outras
classificacBes relacionadas a atividades fisicas e esportivas, a saber: 2241-05 —
Avaliador fisico; 2241-10 — Ludomotricista; 2241-15 — Preparador de atleta; 2241-20
— Preparador fisico; 2241-25 — Técnico de desporto individual e coletivo (exceto
futebol); 2241-30 — Técnico de laboratorio e fiscalizacdo desportiva; 2241-35 —
Treinador profissional de futebol.

Com a inclusdo da classificacdo numero 2241-40 — Profissional de Educacéao

Fisica na Saude, a descricao primaria foi ampliada com a seguinte informacéao:
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Coordenam, desenvolvem e orientam, com criangas, jovens e adultos, atividades
fisicas e praticas corporais. Ensinam técnicas desportivas; realizam treinamentos
especializados com atletas de diferentes esportes; instruem-lhes acerca dos principios
e regras inerentes a cada um deles; avaliam e supervisionam o preparo fisico dos
atletas; acompanham e supervisionam as praticas desportivas. Estruturam e realizam
acOes de promocdao da saude mediante praticas corporais, atividades fisicas e de lazer
na prevencao primaria, secundaria e terciaria no SUS e no setor privado.

Importante ressaltar, que nas caracteristicas do trabalho consta que “o
exercicio das ocupacdes da familia requer formacao superior em Educacéo Fisica,

com registro no Conselho Regional de Educagéao Fisica”.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da historia a trajetéria do profissional de Educacéo Fisica, segue uma
linha cronoldgica passando sua histdria inicial pelo Conselho Nacional de Saude, que
reconhece o profissional da Educacao Fisica sendo da area de saude, desde 06 de
marco de 1997, através da Resolugdo n°® 218. De acordo com a Portaria 154/2008,
desde a elaboracdo da CBO Classificacdo Brasileira de Ocupacdes em 1977, até a
sua aprovagao, Portaria n® 397, de 09 de outubro de 2002 para uso em todo territorio
nacional.

Em 2008 o profissional de Educacéo Fisica é Incluido nas Equipes de Saude
da Familia do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF).

Em 2013 - Criacdo do Cddigo Provisorio 2241-E1 pelo Ministério da Saude,
para o profissional de Educacao Fisica.

Ainda em 2013 o Conselho Nacional de Saude - CNS juntamente com a CBO
torna o Caodigo obrigatério para profissionais na Academia da Saude e com
Publicacdo da Lei 12.864, em 2013 inclui a atividade fisica como fator determinante
e condicionante da saude.

A inclusdo permanente do cédigo 2241-40, levou-se, em torno de 18 anos, para
essa grande conquista da sociedade brasileira e principalmente para os profissionais
de Educacao Fisica, que agora poderdo fazer parte e atuarem nos planos de saude,

LOGOS UNIVERSITY
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abrindo um leque para a referia area e agregando valor para as demais areas de
saude.

Assim sendo, o profissional de Educacdo Fisica, devera e conseguira
desenvolver acdes que propiciem a melhoria da qualidade de vida da populacdo, a
fim de reduzir os agravos e danos decorrentes das doencas nao-transmissiveis, que
favorecam a reducgdo do consumo de medicamentos e principalmente trabalhar em
equipe multidisciplinar do SUS — Sistema Unico de Salde e conhecer a legislacéo
especifica da sua area de competéncia, para que ndo incorra em condutas e
procedimentos que caracterizem praticas especificas de outras profissbes da area da

saude.
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