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CASOS PROVÁVEIS DECASOS PROVÁVEIS DE

ZIKA NO BRASILZIKA NO BRASIL

1 a cada 5 pessoas infectadas desenvolvem a doença

Sintomas

UM GUIA SOBRE A DOENÇA ZIKA

Tratamento

Prevenção

Complicações graves

Transmissão

Dor muscular

Dor nas articulações

Manchas vermelhas
pelo corpo

Pela picada do mosquito
Aedes Aegypti, o mesmo
que transmite a Dengue

e a Chikungunya

Por relação sexual
sem o uso de
preservativos

Da mãe para o
bebê no útero

ou pelo canal do
parto

Repouso

Conjutivite sem coceira

Hidratação Procure um
médico

Evite a automedicação. Procure a unidade de saúde mais próxima!

Eliminar o foco
do mosquito

Usar repelente Usar preservativo 
durante a relação 

sexual

Malformação congênita,
em que o cérebro não se

desenvolve da maneira
correta. Mulheres

grávidas infectadas com
o Zika vírus, com ou sem

sintomas podem
transmitir o vírus ao bebê

Síndrome de
Guillain-Barré

Doença
autoimune que
afeta o Sistema
Nervoso Central
e pode causar
paralisia facial,
tremores e
dormências

Microcefalia

No final de 2015 foi
declarada uma
epidemia de Zika no
Brasil, sendo 2016 o
ano com mais casos
registrados de
síndromes causadas
pela doença.
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