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RESUMO

Este produto educacional intitulado “Horta Escolar: sequéncia de Ensino Investigativo
para os anos iniciais do Ensino Fundamental”’, desenvolvido durante o trabalho de
mestrado profissional, consiste em uma Sequéncia de Ensino Investigativo (SEI)
elaborada de acordo com os elementos do Ensino de Ciéncias por Investigacéo
(EnCl). Este produto destina-se a professores dos anos iniciais do Ensino
Fundamental, visando a contribuir para reflexdo sobre a importancia do EnCI nos anos
iniciais, tendo como foco o pensamento critico e o desenvolvimento da Alfabetizagao
Cientifica (AC). A SEl foi estruturada com base nos pressupostos
tedricos/metodolégicos de Carvalho (2013), para isso, buscou incluir atividades de
situacdo-problema, formulacdo de hipoteses, contextualizagdo, sistematizacédo e
conclusao. Consideramos que a utilizagdo da abordagem do EnCl em sala de aula
proporciona um ensino contextualizado, promovendo uma aprendizagem mais ativa e
significativa, favorecendo o desenvolvimento da alfabetizagdo cientifica dos
estudantes.

Palavras-chave: ensino de ciéncias; horta escolar; Sequéncia de Ensino
Investigativo.
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Esse material, apresentado como Produto Educacional, é parte integrante de
nossa pesquisa intitulada “Ensino de ciéncias por investigagéo: o uso da horta escolar
na promogao da alfabetizagdo cientifica”, desenvolvida no Programa de Mestrado
Profissional em Ensino de Ciéncias e Matematica do Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo (IFSP), sob orientagao da Professor Doutor Pedro
Miranda Junior.

Este produto educacional, intitulado “Horta Escolar: sequéncia de Ensino
Investigativo para os anos iniciais do Ensino Fundamental”, tem como publico-alvo
professores polivalentes que lecionam nos primeiros anos do ensino fundamental e
que desejam implementar atividades investigativas em suas aulas, tais como
Sequéncias de Ensino Investigativo (SEIs), visando a aprimorar o aprendizado dos
alunos. O Ensino de Ciéncias por Investigacéo (EnCl) € uma abordagem que prioriza
o protagonismo estudantil, envolvendo o educando no processo de construgdo do
conhecimento por meio de um problema para o qual os alunos buscam solugao
mediante levantamento de hipoteses, engajamento, sistematizacdo e comunicagao
(Carvalho, 2013).

Este produto educacional foi desenvolvido com base na leitura de documentos
e referenciais tedricos importantes da area de Ensino de Ciéncias, além de nossa
experiéncia em sala de aula, que nos fez refletir sobre a crescente necessidade de
mudangas nas metodologias de ensino tradicionais. A SEI procurou engajar os alunos
em uma jornada interdisciplinar na qual aprenderam sobre a origem dos alimentos,
meétodos de plantio e a importancia da sustentabilidade. A aplicagao deste produto
com uma turma de estudantes da educacgao basica evidenciou potencialidades da SEI
para a promocao da alfabetizacao cientifica dos alunos.

Prezado(a) professor(a), desejamos que este material possa contribuir

significativamente para as suas aulas!



1 INTRODUGAO

Um dia em uma aula de ciéncias estavamos discutindo sobre alimentacao
saudavel, quando surgiu a ideia de construirmos uma horta escolar e, a partir desse
momento, comegamos a ver a horta como recurso didatico para o ensino de ciéncias.
Diante desta ideia, buscamos no meio académico o que os estudiosos ja haviam
pesquisado sobre o tema e nos deparamos com o Ensino de Ciéncias por Investigagao
(EnCl).

Essa abordagem de ensino surgiu no século XX com John Dewey (1859-1952),
um pedagogo e filésofo norte-americano que propds o “inquiry learning”, termo de
lingua inglesa que significa “aprendizagem por investigacao”. No Brasil, os estudos de
Anna Maria Pessoa de Carvalho, pesquisadora da USP, trazem grande aporte teorico
e pratico sobre o EnCl, para isso, a autora se apoiou nos estudiosos renomados da
educacéo, Piaget e Vigotsky, com o propdsito de discutir sobre o Ensino de Ciéncias
por Investigacao

O ensino de ciéncias tem sido reconhecido como essencial para a formacéao de
cidaddos criticos e conscientes, capazes de compreender e interagir com o0s
fendmenos naturais e tecnolégicos do mundo contemporaneo. Nesse contexto, o uso
do EnCl destaca-se por promover uma aprendizagem significativa e engajadora, que
coloca o aluno no centro do processo educativo (Carvalho, 2013).

A Alfabetizagao Cientifica (AC) é fundamental nesse processo, pois permite ao
estudante desenvolver competéncias e habilidades para interpretar, questionar e
propor solugdes baseadas em evidéncias, fortalecendo a compreensdao do mundo
natural e social (Sasseron; Carvalho, 2008). A AC pode ser alcancada por meio de
praticas pedagogicas que promovam a investigagdo, a argumentacao e a reflexao
critica dos alunos.

Nesse cenario, a horta escolar surge como um recurso pedagogico potente
para a integragao de conceitos tedricos e praticos. Como destaca Gadotti (2008), a
horta escolar € um espac¢o de aprendizado que transcende o cultivo de plantas,
abordando questdes interdisciplinares como sustentabilidade, alimentacdo saudavel
e relagdes socioambientais. Por meio da observagao, experimentacao e reflexao, os
estudantes tém a oportunidade de construir conhecimentos cientificos de forma
investigativa, ampliando sua compreensao sobre os processos naturais e seu impacto

no cotidiano.



Diante da importancia de promover uma aprendizagem significativa e
engajadora, neste Produto Educacional apresentamos a proposta de uma Sequéncia
de Ensino Investigativo (SEI), elaborada com base nos principios do Ensino de
Ciéncias por Investigacdo, como forma de contribuir para o trabalho dos professores
das séries iniciais do Ensino Fundamental. Consideramos que a horta escolar € um
espaco que contribui para o desenvolvimento de atividades investigativas, posto que
integra teoria e pratica, estimulando a curiosidade, o pensamento critico e a
alfabetizacao cientifica dos alunos. Esperamos que a SEI proposta nesse produto
possa auxiliar os professores a enriquecerem suas aulas, visando a formacido de

cidadaos mais conscientes e preparados para os desafios do mundo contemporéaneo.
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2 REFERENCIAIS TEORICOS

2.1 Ensino de Ciéncias por Investigagao

O Ensino de Ciéncias por Investigacédo (EnCl) € uma abordagem que prioriza a
participagéo ativa dos alunos no processo de aprendizagem. Segundo Dewey (1980),
essa metodologia tem suas bases na ideia de que a experiéncia é central para o
aprendizado e na importancia de explorar problemas reais do cotidiano. Carvalho
(2013) reforgca que o EnCl permite que os estudantes construam seu conhecimento
por meio de questdes investigativas, levantamento de hipdteses e realizagado de
experimentos, promovendo a compreensao e o desenvolvimento de habilidades
cientificas.

Zbmpero e Laburu (2016) destacam que o EnCl também amplia a capacidade
de argumentacao dos estudantes e o desenvolvimento do pensamento critico,
habilidades essenciais no processo de desenvolvimento da alfabetizagdo cientifica.
Essa abordagem ajuda os alunos a perceberem a ciéncia como uma ferramenta
essencial para compreender e solucionar problemas do cotidiano, fortalecendo a
alfabetizacao cientifica e a formacgao cidada.

No documento Orientagbes Didaticas do Curriculo da Cidade — Ensino
Fundamental Ciéncias Naturais, da cidade de Sao Paulo (Sdo Paulo, 2019), as
fases/etapas do EnCl sdo explicadas com base nos estudos de Carvalho et al. (1998)
e Pedaste et al. (2015).

As etapas do EnCl sdo bem definidas por Pedaste et al. (2015) com base no
chamado ciclo de investigacao (Figura 1). Segundo esses autores, o EnCl segue cinco
fases interligadas: orientagao, conceitualizagao, investigacao, conclusao e discussao.

A primeira fase, orientacdo, tem o objetivo de despertar a curiosidade dos
alunos. Nessa etapa, o professor propde perguntas instigantes e apresenta o
fendbmeno ou problema que sera investigado. Em seguida, na fase de
conceitualizagdo, os alunos elaboram suas proprias questdes e hipoteses,
relacionando conhecimentos prévios ao novo conteudo. Esse processo ajuda a
estruturar as proximas etapas da investigagéo (Pedaste et al., 2015).

Na fase de investigagdo, os alunos testam suas hipoteses por meio de
atividades praticas, que podem envolver a exploragao de informacgdes ou a realizagao
de experimentos. Durante a exploragao, os estudantes buscam dados e observam
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padrées. Ja na experimentagdo, manipulam variaveis e registram os resultados para
analisa-los criticamente.

ApOs essa etapa, chega-se a fase de conclusao, na qual os alunos organizam
e interpretam suas descobertas, verificando se suas hipoteses estavam corretas e
consolidando o aprendizado. Por fim, na fase de discussdao, ocorre o
compartilhamento dos resultados. Nela, os alunos apresentam suas ideias, refletem
sobre suas descobertas e podem levantar novas questdes, incentivando a
continuidade da investigagao (Pedaste et al., 2015).

Figura 1 — Fases e subfases do ciclo de investigagao

DISCUSSAO

Orientacao

ORIENTACAO

Questao Hipotese Comunicagao

3
3
5
5
5
O

Exploracao Expenmentacdo

. Reflexao
Interpretacao

dos dados

INVESTIGACAO

Conclusao

CONCLUSAO

Fonte: adaptado de Pedaste et al. (2015).
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O ENCI, fundamentado nesse ciclo investigativo (Figura 1), estimula o
pensamento critico, a argumentagao cientifica e a resolugdo de problemas. Essa
abordagem torna o ensino de ciéncias mais dindamico e significativo, favorecendo uma

aprendizagem ativa e conectada a realidade dos alunos.

2.2 Alfabetizacao Cientifica

AAlfabetizacao Cientifica (AC) dos nossos alunos € um dos objetivos no ensino
de ciéncias contemporaneo, concebida como a capacidade de compreender conceitos
e processos cientificos e aplica-los no cotidiano. De acordo com Sasseron (2011), a
AC ultrapassa as habilidades de leitura e escrita, abrangendo a compreensao critica
€ a capacidade de tomar decisdes.

Delizoicov e Lorenzetti (2001) apontam que a AC visa a formar cidadaos
capazes de interpretar e interagir com questdes cientificas de relevancia social.
Sasseron e Carvalho (2008) identificam trés eixos estruturantes para a promogéao da
AC: (i) compreensao de conceitos cientificos fundamentais; (ii) compreensédo da
natureza da ciéncia e de suas implicagdes éticas e politicas; e (iii) relagdes entre
ciéncia, tecnologia, sociedade e meio ambiente. Esses eixos estruturam o trabalho
pedagogico no sentido de preparar os estudantes para uma sociedade em constante
transformacéao.

Para monitorar o progresso na AC dos estudantes, Sasseron e Carvalho (2008),
com base nos trés eixos estruturantes, propéem os indicadores de AC. No Quadro 1

apresentamos os indicadores da AC reportados por essas autoras.

Quadro 1 — Indicadores da Alfabetizacao Cientifica
Grupos de Indicadores da
Indicadores | Alfabetizacao Cientifica

Significados

Ocorre quando os estudantes apontam uma série
de dados sobre o problema investigado.

Ocorre quando ha uma discussao sobre como a
Organizacéao de investigagao foi realizada. Pode ser alcangada
informacodes quando o estudante organiza novas informagdes
ou informagdes ja elencadas anteriormente.
Ocorre quando se busca analisar as informagdes
obtidas. Nesse momento, procura-se uma
relacdo entre elas.

Ocorre quando o estudante apresenta o modo
como as ideias foram desenvolvidas e
apresentadas. Esta diretamente relacionada a
forma como o pensamento é exposto.

Seriacao de informacoes

Classificagao de
informacoes

Il Raciocinio légico
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Grupos de Indicadores da

Indicadores | Alfabetizagao Cientifica SleililEzees

Ocorre quando o estudante mostra como se
estrutura o pensamento, e refere-se também a
Raciocinio proporcional maneira como as variaveis tém relacdes entre si,
ilustrando a interdependéncia que pode existir

entre elas.
Levantamento de Ocorre quando o estudante apresenta
hipétese suposicdes acerca de certo tema.

Ocorre quando o estudante coloca a prova as
Teste de hipotese suposicdes anteriormente levantadas, podendo

aprova-las ou refuta-las.
Ocorre quando o estudante, em uma afirmacgao

1 Justificativa proferida, lanca mao de uma garantia para o que
& proposto.
Ocorre quando o estudante afirma uma acgao
Previsao e/ou fenbmeno que sucede associado a certos

acontecimentos.

Ocorre quando o estudante busca relacionar
informacdes e hipoteses ja levantadas.
Fonte: Sasseron e Carvalho (2008, p. 338-339).

Explicacao

Destacamos que os indicadores da alfabetizagcado cientifica, propostos por
Sasseron e Carvalho (2008), podem ser utilizados para evidenciar o desenvolvimento
da AC dos estudantes durante a aplicagdao de uma atividade investigativa, tal como a
SEI proposta neste produto educacional. Durante a aplicagao desta SEI na pesquisa
realizada no mestrado, analisamos a manifestacdo desses indicadores nos
estudantes, tendo a horta escolar como recurso didatico.

Esses indicadores permitem aos educadores avaliar se os estudantes estao
desenvolvendo competéncias necessarias para compreender e aplicar o

conhecimento cientifico de forma autbnoma e contextualizada.

2.3 Sequéncias de Ensino Investigativo

As Sequéncias de Ensino Investigativo (SEls) constituem uma estratégia
didatica essencial no EnCl, posto que possibilitam organizar atividades de forma a
promover a alfabetizagéo cientifica e o engajamento dos estudantes. Carvalho (2013)
descreve a SEI como uma série de atividades interligadas que visam a explorar um
tema do curriculo, conectando teoria e pratica.

Uma SEI eficaz envolve etapas como a proposicao de problemas, a formulagao

e teste de hipoteses, a organizagao de dados e a discusséao coletiva. De acordo com
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Carvalho (2013), essas etapas permitem que os alunos avancem de uma

compreensao inicial para o dominio de conceitos cientificos mais complexos.

2.4 Horta Escolar

A horta escolar € um espaco interdisciplinar que conecta a teoria com a pratica,
promovendo a sustentabilidade e a consciéncia ambiental. Segundo Gadotti (2003), a
horta possibilita 0 desenvolvimento de habilidades cientificas e sociais, estimulando o
protagonismo dos estudantes em atividades que integram o cultivo de plantas a
aprendizagem de conceitos de ciéncias.

Atividades desenvolvidas na horta levam os estudantes a observagcado, a
experimentacdo e a reflexdo, pois os alunos tém a oportunidade de construir
conhecimentos cientificos de forma investigativa, ampliando sua compreensao sobre
0s processos naturais e seu impacto no cotidiano. Essa abordagem também estimula
a consciéncia critica e ambiental, formando futuros cidaddos mais conscientes de seu

papel na sociedade.
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3 A SEQUENCIA DE ENSINO INVESTIGATIVO (SEI)

Considerando a importancia da abordagem do Ensino de Ciéncias por
Investigacao, propomos o produto educacional “Horta Escolar: sequéncia de Ensino
Investigativo para os anos iniciais do Ensino Fundamental”. A SEI foi organizada em
4 etapas, com duracao total de 20 aulas de 50 minutos. O Quadro 2 apresenta as

etapas da SEI e as respectivas atividades.

Quadro 2 — As etapas da SEI

Etapas ek Atividades
aulas
* O que tem dentro da caixa?
Etapa | *  Questionario inicial;
O problema da 2 |+ O problema:
SEI “‘De onde vem as hortalicas? Como fazer uma horta na escola?

Do que as hortalicas precisam para nascer e se desenvolver?”.
» Visita ao CES (Centro de Educacgao para
Sustentabilidades);

Etapa ll *  Preparacéao dos canteiros;
Implantacdoda| 12 Escolha das hortalicas para plantio;

Horta * Preparacédo da composteira e da coleta seletiva;
* Plantio das hortalicas;
* Manutencédo da horta e colheita das hortaligcas.
Etapa lll
Sistematizacao 5 Apresentacao do trabalho: “Nutrientes das hortaligas”;
do + Sistematizagcdo do conhecimento com a turma.
Conhecimento
Etapa IV (1) Divulgagéao dos trabalhos para outras turmas da escola;
Divulgagéo do 4 |(2) Feira de ciéncias da escola;
conhecimento (3) Questionario Final.

Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Esta SEI tem por objetivo contribuir com as praticas desenvolvidas por vocé
professor(a), com ideias de atividades que possam tornar as aulas mais dinamicas,
que permitam aos seus alunos tornarem-se sujeitos mais ativos e que promovam a

alfabetizacao cientifica dos seus estudantes.

3.1 Etapa I: o problema da SEI

Obijetivo: introduzir o tema da SEI e estimular a curiosidade dos alunos por meio

de atividades que levantem questdes e hipdteses sobre o cultivo de hortaligas.
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Atividade 1: O que tem dentro da caixa?

Prepare uma caixa contendo diferentes hortalicas, como alface, cenoura,
cebola e coentro. Caso algumas dessas hortalicas nao estejam disponiveis, substitua
por alternativas, tais como repolho, beterraba ou espinafre. Certifique-se de que as
hortalicas escolhidas sejam conhecidas pela turma. Durante a atividade permita que
os alunos explorem as hortalicas utilizando apenas o tato e o olfato. Incentive-os a
identificar as hortalicas e a discutir suas origens e utilizagdes.

Durante a atividade, o aluno, com os olhos vendados, coloca a mao dentro da
caixa para retirar somente uma hortaliga. Em seguida, o professor questiona o aluno
sobre o0 nome da hortaliga retirada, de onde ela vem e se ele ja a tinha consumido. A
Figura 1 traz a ilustragdo de como a atividade "O que tem dentro da caixa”? pode ser

direcionada.

_ Figura 2 — Atividade 1 “O que tem dentro da caixa?”

A .

Fonte: imagem criada por inteligéncia artificial (Copilot, 2025).

Atividade 2: o questionario inicial

No segundo momento, peca para aos alunos para responderem a um
questionario contendo dez questdes abertas. No Quadro 3, apresentamos sugestbes
de perguntas para compor o questionario inicial. O objetivo deste questionario é o de
registrar os conhecimentos prévios dos alunos sobre o tema da SEI. Depois de os

alunos responderem ao questionario, recolha a atividade. Com base nas respostas



17

dos alunos, o professor podera fazer alteragdes nas atividades propostas da SEI, caso

seja necessario.

Quadro 3 — O questionario inicial
1-De onde vem a alface?
2 — 0 que é uma horta?
3 - MNas cidades tém horta?
4 - Podemos fazer uma horta emnossa escola?
5 — O que podemos plantar em uma horta?
6 — Como as hortaligas nascem?
7 — De que uma semente precisa para germinar?
8 — Do que uma hortalica precisa para crescer?
9 — O que é lixo organico? O que podemos fazer com o lixo organico da nossa escola?
10 — Cite uma hortalica e um nufriente que nela esteja presente.

Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Atividade 3: o problema da SEI

Apresente aos alunos o problema da SEI: “De onde vem as hortalicas? Como
fazer uma horta na escola? Do que as hortaligas precisam para nascer e se
desenvolver?”. Os alunos apresentam as hipéteses de forma oral. Anote essas
hipoteses.

Sao essas perguntas que geram a problematica da SEI, relacionadas ao
cotidiano dos estudantes, que se alimentam de hortalicas e tém curiosidades para
saber de onde elas vém. A SEI tem como objetivo inserir os estudantes em um
ambiente investigativo com base nos pressupostos do ensino de ciéncias por
investigacao, tendo como foco a construcao da horta escolar para responder a esses

questionamentos.

3.2 Etapa ll: implantagao da horta

Atividade 1: visita a uma horta
Organize uma visita a uma horta ou a um centro que promova praticas
sustentaveis. Antes da visita, solicite permissao formal aos pais ou responsaveis,
garantindo que todos estejam cientes da atividade. Planeje o transporte com
antecedéncia e verifique a disponibilidade de profissionais no local para orientar a
experiéncia dos alunos. Essa saida pedagogica tem por objetivo oportunizar aos

alunos vivenciar os diferentes aspectos relacionados a implantacdo de uma horta, tais
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como preparagao do solo, plantio e cultivo de hortalicas, além da identificagdo dos
animais que podem habitar uma horta.

Atividade 2: preparagao dos canteiros

Professor, a escolha do local onde a horta vai ser implantada, pode ser feita
junto com os alunos, observando as condigées ambientais que propiciariam um bom
desenvolvimento das hortalicas. Na sequéncia, os alunos, com apoio do professor,
realizam uma pesquisa na sala de informatica sobre como preparar o solo do canteiro
para plantio de hortalicas. Comece com 1 ou 2 canteiros com a seguinte dimensao:
0,95 cm de largura e 1,20 cm de comprimento. A Figura 2 ilustra como a atividade

pode ser desenvolvida.

Figura 3 — Preparagdo dos canteiros .

e

Na sequéncia, os alunos, com apoio do professor, realizam uma pesquisa na

sala de informatica sobre como preparar o solo do canteiro para plantio de hortalicas.

Atividade 3: escolha das hortaligas para o plantio

Realize uma pesquisa com os alunos na sala de informatica sobre quais
hortalicas sao cultivadas no estado de Sao Paulo e qual época do ano é propicia para
o plantio dessas hortaligas. Essa atividade tem por objetivo verificar quais hortalicas
podem ser cultivadas de acordo com a regido do pais. No Quadro 4 trazemos algumas
informagdes sobre o plantio de hortaligas na regido sudeste do pais.
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Quadro 3 — Informagdes sobre o plantio de hortalicas

- . Espacamento (m . .
Cultura |Epoca de Plantio Entre Iif\hgs Entre (pI;ntas Colheita (dias)

Alface Ano todo 0,25 0,25 50-70
Almeirdo Fev/ago 0,25 0,25 50-70
Coentro Agol/fev 0,25 0,10 50 - 60
Couve Fev/jul 0,90 0,50 80 -90
Cebolinha Ano todo 0,25 0,15 80 -100
Abobrinha Ago/maio 1,5 1,0 45 - 60

Fonte: adaptado de EMBRAPA (2010).

Apos a escolha das hortalicas, o professor pode fazer uma leitura
compartilhada com a turma do livro paradidatico Era uma vez uma semente, com
objetivo de que os alunos compreendam sobre o processo de germinagdo de uma
semente. Esse livro de autoria da escritora Judit Anderson e ilustragdo de Mike
Gordon, discorre sobre a germinacao de uma semente. A leitura pode ser feita em
uma roda, o professor pode incentivar os alunos a refletirem sobre o processo de
germinacao de uma semente. A Figura 3 representa como pode ser esse momento.

Figura 4 — llustracao a pesquisa pode ser conduzida
R e

e MA VEZA
e A SEMENTE

Fonte: imagem criada por inteligéncia artificial (Copilét, 2055).

Atividade 4: preparagado da composteira e da coleta seletiva

Tendo em vista que para as hortalicas nascerem e se desenvolverem
precisariam de um solo nutritivo, monte uma composteira com os alunos, utilizando
restos organicos da cozinha da escola. Explique a importancia do reaproveitamento

de materiais para a produ¢ao de adubo organico. Pode ser feita uma campanha para
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coleta seletiva do lixo organico produzido na escola, especialmente aquele produzido

na cozinha. A Figura 4 traz a ilustragdo de como pode ser feita a compostagem.

- »
Ei La

Fonte: imagem‘ca por int;eligéncia artificial (Copilot, 2025).

Atividade 5: plantio das hortalicas

Oriente os alunos no plantio das sementes, explicando os cuidados
necessarios, como rega e espagamento. Destaque a importancia de monitorar o solo
para evitar o excesso de agua durante a rega e de identificar possiveis sinais de
surgimento de pragas. Em condi¢des climaticas adversas, oriente como proteger as
plantas utilizando materiais como lonas ou estufas simples.

Apos a germinagao das sementes, realize o replantio que consiste em tirar a
hortalica da sementeira (espécie de bergario) para um local apropriado onde tera
espaco suficiente para crescer. Com as orientagdes do professor, os alunos podem
pesquisar sobre o que as hortaligas precisam para crescer. Essa atividade tem por
objetivo proporcionar aos estudantes o conhecimento dos principais fatores relativos
ao desenvolvimento das plantas, em especial, a importancia da luz do sol para
realizagcao da fotossintese e para a vida na Terra. No final, solicite aos alunos que
desenhem em uma folha de papel A4 um esquema sobre o processo de germinagao

da semente. A Figura 5 traz a ilustragao de como o plantio definitivo pode ser realizado.
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ﬂgurqﬁ — Como far o transplante para o canteiro de

-

finitivo N

v

o A T "":-, e
m criada por inteligéncia artificial (Copilot, 2025).

- PNy

Fonte: image

g

Atividade 6: manutencao da horta e colheita das hortaligas

Planeje momentos semanais para a manutengédo da horta, como retirada de
ervas daninhas, adubacédo e rega das hortalicas. Ao final do ciclo, organize uma
colheita coletiva. Apds 45 dias do plantio no local definitivo e dos cuidados semanais,
pode acontecer a primeira colheita das hortalicas. Faca uma parceria com os
funcionarios da cozinha, e depois da colheita das hortalicas produzidas na horta,
preparem uma deliciosa salada. A Figura 6 traz uma ilustragdo de como pode ser esse

momento da colheita.
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Fonte: imagem criada por iIigéncia artificial (Copilot, 025.

3.3 Etapa lll: sistematizacao do conhecimento

Atividade 1: apresentagao do trabalho: “Nutrientes das hortalicas”

Divida a turma em pequenos grupos, cada grupo ficara responsavel por
pesquisar os nutrientes de uma determinada hortaliga cultivada. Por exemplo: grupo |
nutrientes da alface; grupo Il nutrientes da abobrinha; grupo Ill nutrientes da cenoura;
grupo IV: nutrientes da beterraba. Apos as pesquisas, promova apresentacdes na
propria sala de aula, para que os grupos compartilhem suas descobertas e, assim,
consolidem os conhecimentos adquiridos durante as atividades. A Figura 7 mostra

como esse momento pode ser organizado.
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Figura 8 — Apresentacao dos trabalhos

b &
CENOURA i
i

—

Fonte: imagem criada por inteligéncia artificial (Copilot, 2025).

Atividade 2: sistematizacao do conhecimento com a turma

ApOs a apresentagao dos trabalhos, sugerimos que o professor realize junto a
turma a sistematizacdo do conhecimento, fazendo observacbes dos trabalhos
apresentados, orientando e dando sugestdes sobre o processo da pesquisa, com isso
sera possivel ultrapassar o conhecimento do senso comum e se chegar ao
conhecimento cientifico, introduzindo os alunos na pratica cientifica. A Figura 8 traz

uma sugestado de como essa atividade pode ser organizada.

Figura 9 — Organizacao e sistematizacdo do conhecimento pelo professor

PLANT |
| PROJECT |

Fonte: imagem C|a aor inte |geniaartificial (Copilot, 2025).
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3.4 Etapa IV: divulgagcao do conhecimento

Atividade 1: divulgacao dos trabalhos da SEI para outras turmas

Oriente os alunos na elaboracdo de um mural coletivo que organize o
aprendizado, destacando a relagdo entre os conceitos cientificos e as praticas
realizadas. Nesta atividade, os estudantes compartilhardo as descobertas com outros
alunos da escola por meio de apresentagbes realizadas em sala de aula e da
exposicao de cartazes no patio da escola. Assim, sera feita a divulgagdo do
conhecimento adquirido. A Figura 9 traz uma sugestdo de como essa atividade pode

ser organizada.

Figura 10 — Organizacao das apresentacoes

Fonte: imagem criada por inteligéncia artifiial (opilot, 2025).

Atividade 2: Feira de Ciéncias da escola

Organize uma feira de ciéncias com estandes tematicos, onde os alunos
possam: demonstrar as praticas realizadas; apresentar cartazes; expor as hortaligcas
cultivadas; apresentar explicacbes sobre como cultivar hortalicas, destacar a
importancia de uma alimentagcao saudavel; tal como compartilhar receitas. A Figura 10

traz uma sugestao de como essa atividade pode ser organizada.
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Figura 11 — Organizac&o da Feira de Ciéncias

- o~

Atividade 3: questionario Final

Aplique um questionario ou outra atividade para verificagcdo da aprendizagem.
O questionario final pode conter as mesmas questées do questionario inicial (Quadro
3). O objetivo desta atividade serve tanto para verificar a aprendizagem de conceitos
quanto para evidenciar novos indicadores de alfabetizacdo cientifica manifestados
pelos estudantes, que poderao ser desenvolvidos durante o desenvolvimento das

etapas da SEI.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O Produto Educacional “Horta Escolar: sequéncia de Ensino Investigativo para
0s anos iniciais do Ensino Fundamental” apresenta uma estratégia pedagogica que
pode promover a alfabetizag&o cientifica de nossos alunos. Ao longo das etapas da
SEIl, os alunos serdo inseridos em um contexto investigativo que integra teoria e
pratica, explorando conceitos relacionados a biologia, a0 meio ambiente e a
alimentacao saudavel. A implementagdo da SEI possibilita o desenvolvimento de
habilidades como a formulag&o de hipdteses, a argumentagao critica, o trabalho em
equipe e a comunicacao cientifica.

Durante nossa pesquisa de mestrado, verificamos que o uso da horta escolar
como recurso pedagoégico também se destacou como uma ferramenta interdisciplinar
e de grande potencial para aproximar os alunos da realidade socioambiental. Além de
contribuir para a aprendizagem de conteudos cientificos, a horta promoveu junto aos
nossos alunos reflexdes sobre praticas sustentaveis e incentivou a adogao de habitos
alimentares mais saudaveis.

Os resultados obtidos com aplicacdo desta SEl durante a nossa pesquisa de
mestrado evidenciaram a eficacia do Ensino de Ciéncias por Investigacdo (EnCl) em
fomentar o protagonismo estudantil e estimular a curiosidade cientifica. A interacédo
com problemas reais e a possibilidade de realizar experimentos praticos tornaram o
processo de aprendizagem mais dinamico e atrativo para os estudantes.

Em relacdo a SEI, a critério do professor, alteracbées podem ser feitas para
adaptar as atividades de acordo com as caracteristicas de seus alunos e com o
contexto de suas aulas.

Por fim, espera-se que este produto educacional sirva como um modelo
inspirador para professores que desejam inovar em suas aulas, contribuindo para
transformar a aprendizagem em um processo mais significativo e contextualizado. A
aplicacao da SEI em outros contextos escolares e a sua adaptacdo a diferentes
tematicas podem ampliar ainda mais o alcance e os beneficios deste recurso

pedagadgico.
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