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Arelagao entre educagao, meio ambiente e
trabalho € um dos desafios centrais para as
comunidades rurais que dependem da agri-
cultura como principal atividade econdmica.
No municipio de Brejetuba, situado na re-
giao serrana do Espirito Santo, essa reali-
dade se manifesta de maneira expressiva
na producao do café arabica. O cultivo, que
impulsiona o desenvolvimento econdmico
da regido, também influencia diretamente
a trajetoria escolar dos jovens, muitos dos
quais dividem seu tempo entre os estudos

e o trabalho nas lavouras cafeeiras.

Este e-book, intitulado Do Solo ao Saber:
Praticas Educativas para Florescer Perten-
cimento e Transformagdo Social nas Terras
do Café, surge como um produto educacio-
nal derivado da Dissertagcao elaborada a

INTRODUCAO

partir da pesquisa qualitativa realizada junto
aos estudantes do Ensino Médio da Escola

Estadual de Ensino Fundamental e Médio

Alvaro Castelo. A investigagao, vinculada
a linha de Praticas Educativas em Ensino
de Humanidades do Programa de Pos-Gra-
duacdo em Ensino de Humanidades (PP-
GEH), teve como objetivo compreender as
percepgoes desses jovens sobre o trabalho
no campo, a educagao e a relacao com o
meio ambiente.

Diante desse cenario, a pesquisa nao ape-
nas diagnosticou os desafios da educacéo,
mas também propds uma intervengao pe-

dagogica inspirada na pedagogia historico-

-critica de Dermeval Saviani e na analise do

discurso de Michel Pécheux. As rodas de

conversa foram o ponto central desse pro-
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cesso, promovendo um espaco dialégico
em que os estudantes puderam refletir so-
bre sua relagao com o trabalho,»a escola e
o meio ambiente. Como desdobramento, foi
elaborada uma exposicdo tematica abor-
dando a histdria da cafeicultura, os desa-
fios socioambientais e as possibilidades
de desenvolvimento sustentavel, funda-
mentada também na concepg¢ao de meio
ambiente de Ailton Krenak. Nesse sentido,
para Krenak (2019), a Terra deve ser vis-
ta como um organismo vivo, com o qual
precisamos estabelecer uma relagcéo de
respeito e pertencimento, rompendo com

a visao mercantilista da natureza.

Portanto, este e-book tem a finalidade de
sistematizar e compartilhar os aprendiza-

dos dessa experiéncia educativa, ofere-

el

cendo praticas pedagogicas que podem
ser replicadas em. outros contextos es-
colares. Além disso, busca inspirar prb-
fessores, gestores e demais educadores
a repensarem a formacido dos jovens do
campo, promovendo um ensino que reco-
nheca e valorize seus saberes locais, ao
mesmo tempo que amplie suas perspecti-
vas sobre o mundo e sobre seu papel na

transformacgao da sociedade.

Ao longo deste material, serdo apresenta-
das atividades e estratégias que integram
os conhecimentos cientificos e culturais
com a realidade dos estudantes, fortale-
cendo o sentimento de pertencimento e
incentivando o protagonismo juvenil. Acre-

ditamos que apenas por meio de uma edu-

cacao significativa, que relacione teorit'
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pratica, histéria e futuro, meio natural e
meio social, sera possivel construir um ca-
minho onde o solo e o saber floresgam jun-
tos, cultivando uma nova visao de mundo

mais justa, consciente e sustentavel.

Sua composicdo envolve cinco capitulos,
sendo que o primeiro apresenta a rela-
cao entre café, cultura e conhecimento,
o segundo aborda as Estratégias educa-
tivas integradas ao cultivo do café, o ter-
ceiro apresenta os resultados esperados,
o quarto demostra o relato de experiéncia
por meio da realizacao das rodas de con-
versa com os estudantes e o quinto dis-
corre sobre a conclusao do trabalho e as
possibilidades de replicagao da pratica
educativa proposta.

Saiba
mauis!

Ailton Krenak

Lider indigena, ambientalista, filésofo,
poeta, escritor e Imortal da Academia
Brasileira de Letras, acesse:

https.//fencurtador.com.br/44udO

https:/ling.com/RujJHF


https://www.youtube.com/watch?v=Z5cfqdWxvhM 
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Uma Colheita de Saberes
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1.1 O Café como Elemento Cultural

O café, além de ser uma das bebidas mais
consumidas globalmente, constitui um ele-
mento cultural intrinsecamente vinculado
as tradicbes e aos modos de vida das co-
munidades produtoras. No Brasil, sua intro-
dugao e expansao nao apenas transforma-
ram a economia, mas também exerceram
influéncia sobre praticas sociais, artisticas
e educacionais, consolidando-se como um
simbolo de identidade e pertencimento para
as populagdes das regides cafeeiras. Cada
grao de café carrega consigo narrativas de
trabalho, resisténcia, celebracao e conheci-

mento intergeracional.

Ahistoria do café no Brasil remonta ao século
XVIIl, quando sua chegada ao: pais alterou

13
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significativamente a estrutura econémica e

social. As fazendas de café tornaram-se nu-
cleos de producao e de sociabilidade, onde
o cultivo e a colheita ndo apenas represen-
tavam o sustento das familias, mas também
eram acompanhados por festividades que
promoviam a coesao comunitaria e o forta-
lecimento dos lagos familiares. Essas pra-
ticas culturais evidenciam a inter-relacao
entre a atividade agricola e as expressdes

socioculturais das populacdes locais.

Além de seu impacto econémico e social,
o café consolidou-se como um simbolo de
hospitalidade e acolhimento na cultura bra-
sileira. O ato de oferecer uma xicara de café
ultrapassa a mera partilha de uma bebida;
trata-se de um ritual de éocializagéo e cons-
trugao de vinculos, no qual histérias, sabe-

¥ e ‘



res e experiéncias sao compartilhados de
forma esponténea. Esse processo de troca
de conhecimentos, muitas vezes, ocorre de
maneira informal e contribui para a trans-
missao da memoria e da identidade cultural
das comunidades cafeeiras.

No campo educacional, o café apresenta-se
como um recurso pedagogico valioso para a
abordagem de temas multidisciplinares, tais
como sustentabilidade, agricultura familiar,
economia solidaria e impactos ambientais
da monocultura. Projetos educacionais que
incorporam o cultivo do café as praticas es-
colares possibilitam a valorizagao das tradi-
codes locais e fomentam a conscientizacao
socioambiental. Dessa forma, os estudan-
tes sao incentivados a desenvolver um

olhar critico sobre a interdependéncia entre

14

economia, cultura e preservagao ambiental,
além de fortalecerem o sentimento de per-

tencimento ao seu territorio.

Assim, o café transcende sua funcido de
commodity e produto agricola, tornando-se
um elo entre passado e presente, entre cul-
tura e desenvolvimento. Ao reconhecer a
importancia da cafeicultura como elemento
cultural e educativo, torna-se possivel pro-
mover uma educagao contextualizada e cri-
tica, que valorize os saberes tradicionais e
contribua para a formacéo de cidadaos re-

flexivos e socialmente engajados.



Aprenda
mais!

A histoéria do café:

httos./ling.com/7VcIP
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1.2 Praticas Educativas Inovadoras

As praticas educativas inovadoras tém ad-
quirido crescente relevancia no contexto
educacional contemporaneo, especialmen-
te quando associadas ao cultivo e a cultura
do café. Essas abordagens promovem um
aprendizado ativo e contextualizado, co-
nectando os estudantes as suas raizes cul-
turais, sociais e ambientais. Segundo Pau-
lo Freire (1996), a educacao deve partir da
realidade do aluno, permitindo que ele com-
preenda criticamente seu entorno e atue de
forma transformadora na sociedade. Nesse
sentido, a valorizagao da cafeicultura como
elemento pedagoégico contribui para o de-
senvolvimento de competéncias criticas,

criativas e socioambientais.

).. ']


https://www.abic.com.br/tudo-de-cafe/linha-do-tempo-do-cafe/


Uma das estratégias mais eficazes nesse
campo tem sido a implementacéo de ofici-
nas de cultivo do café no ambiente escolar.
Nessas oficinas, os alunos tém a oportuni-
dade de aprender sobre técnicas agricolas
sustentaveis, abrangendo desde o plantio
até a colheita. Tal experiéncia pratica nao
apenas aprofunda conhecimentos sobre
botanica e agronomia, mas também incen-
tiva reflexdes acerca da sustentabilidade,
do impacto ambiental da monocultura e da
economia local.

Além disso, a interdisciplinaridade emerge
como um eixo fundamental na utilizagado do
café como recurso pedagaogico. Projetos in-
terdisciplinares podem integrar diferentes
areas do conhecimento, promovendo uma

aprendizagem mais significativa. Em his-

16
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téria, por exemplo, a trajetoria do café no
Brasil pode ser estudada sob a 6tica dos
impactos econdmicos e sociais da lavoura
cafeeira; em matematica, pode-se trabalhar
com calculos sobre a produgéo, os custos e
a precificagao do café; e, em artes, os estu-
dantes podem'explorar a paisagem cafeei-
ra como inspiragao para producgoes visuais
e literarias. De acordo com Moran (2013),
metodologias interdisciplinares favorecem
um aprendizado dindmico e contextualiza-
do, promovendo conexdes entre diferentes

campos do saber.

O uso da tecnologia na educacgao inovado-

ra também desempenha um papel central

nesse processo, por meio da utilizacao de

plataformas digitais para intercambio de
conhecimentos entre escolas, professores

'
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e alunos, viabilizando a troca de experién-
cias sobre o cultivo e a comercializacao do
café. Além disso, redes sociais e’aplicativos
educacionais podem ser ferramentas efica-
zes para-documentar o processo produtivo,
promover feiras escolares de produtos deri-
vados do café e desenvolver projetos cola-
borativos entre escolas e comunidades.

Por fim, essas praticas educativas inova-
doras nao apenas valorizam as tradi¢coes
culturais ligadas ao café, mas também ca-
pacitam os estudantes para atuarem como
agentes de transformagao social e ambien-
tal. Ao integrar conhecimentos tedricos com
experiéncias praticas contextualizadas,
promove-se 0 desenvolvimento de uma
geragao critica, engajada e consciente da

inter-relacao entre identidade cultural, sus-
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tentabilidade e desenvolvimento econdomi-

co. Dessa forma, a educacédo se torna um
instrumento fundamental na ressignifica-
cao das relagdes entre o individuo, o terri-
tério e a producao agricola, como propéem
Freire (1996) e Saviani (2011) em suas
concepcdes sobre educacao libertadora e

formacao critica.



Paulo Freire: Apr enda
mais

https./encurtador.com.br/y6YsA

https://fencurtador.com.br/BgCuV

Dermeval Saviani:

https.//fencurtador.com.br/KoyNT

https://encurtador.com.br/tTilM7




1.3 Do Grao ao Saber: metaforas do
cultivo do café na construcao do
conhecimento

A relacdo entre o cultivo do café e a edu-
cacao pode ser analisada a partir de diver-
sas metaforas que refletem ndo apenas o
processo de aprendizagem, mas também o
desenvolvimento humano e social. O cultivo
do café, caracterizado por etapas meticulo-
sas e interdependentes, configura-se como
uma analogia rica para a formagao educa-
cional, em que cada fase desempenha um
papel fundamental no resultado final. Essa
perspectiva dialoga com autores como Pau-
lo Freire (1996), que enfatiza a educacgao
como um processo continuo de construgao
de conhecimento, e Edgar Morin (2002), ao

- 19,

destacar a complexidade das interagdes no
aprendizado.

Uma das metaforas mais potentes reside
na relacao entre o plantio das sementes de
café e a semeadura do conhecimento nas
mentes dos estudantes. Assim como as se-
mentes necessitam de solo feértil, luz solar
e agua para germinar e crescer, os alunos
precisam de um ambiente educacional es-
timulante, mediado por condigcdes pedago-
gicas favoraveis e pelo acesso a recursos
que possibilitem sua plena formacao. Nessa
perspectiva, Vygotsky (2001) defende que a
aprendizagem ocorre de maneira significati-
va quando ha interagao entre sujeitos e um
meio social rico em estimulos, o que forta-
lece a importancia do contexto educacional
no desenvolvimento do individuo.
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Além disso, o processo de colheita no cul-
tivo do café pode ser entendido como uma
metafora para os momentos avaliativos na
educacgao. A colheita exige paciéncia, co-
nhecimento e um olhar atento para identifi-
car o tempo adequado de recolhimento dos
graos, assim como a avaliagao educacional
deve considerar ndo apenas os resultados
finais, mas também o percurso formativo
dos alunos. Nesse sentido, Luckesi (2011)
propde uma visdo de avaliacao formativa e
emancipatoria, na qual o foco nao esta na
mera afericdo de notas, mas no acompa-
nhamento continuo da aprendizagem e no

incentivo a autonomia do estudante.

Outra analogia significativa entre a cafeicul-
tura e a educacio € o carater colaborativo
de ambas as praticas. O cultivo do cafe,

-

especialmente em pequenas propriedades,
envolve a participacao coletiva da comuni-
dade, o que encontra paralelo no modelo
educacional contemporaneo que valoriza
a cooperacao e o aprendizado colaborati-
vo. Nesse bojo, Piaget (1976) destaca que
a aprendizagem nao é um processo soli-
tario, mas sim socialmente mediado, sen-
do a troca de experiéncias essencial para
a construcao do conhecimento. De acordo
com Moran (2013), as metodologias ativas
de ensino, como a aprendizagem baseada
em projetos (ABP), reforcam essa concep-
¢ao ao incentivar praticas que estimulam o
trabalho em equipe e a resolucao de proble-

mas reais, preparando os estudantes para

atuarem de maneira critica e reflexiva na

sociedade.



Por fim, os desafios enfrentados no cultivo
do café — como pragas, variagdes climati-
cas e oscilagdes no mercado — podem ser
comparados as dificuldades presentes no
processo educativo. Assim como os cafei-
cultores precisam se adaptar as adversi-
dades, os alunos e professores lidam com
obstaculos que exigem resiliéncia e estra-
tégias inovadoras para supera-los. A teoria
da aprendizagem significativa de Ausubel
(2003) reforca que o conhecimento nao €&
transmitido de maneira linear, mas se cons-
tr6i de forma dinamica, a partir das vivén-
cias e dos desafios enfrentados ao longo da
trajetoria educativa.

Dessa forma, a metafora entre o culti-
vo do café e a educagao transcende uma
comparacgao simbdlica e se transforma em
um referencial pedagodgico que valoriza a

4
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aprendizagem contextualizada, o engaja-
mento comunitario e a formacéao integral
dos estudantes. A reflexdo aponta que cul-
tivar tanto o café quanto o conhecimento
exige cuidado, paciéncia, interagao social
e adaptacdo continua, elementos funda-
mentais para um ensino critico e emanci-
patorio, capaz de transformar realidades
e fortalecer os vinculos entre a escola, a
comunidade e o territério.

Por isso, o objetivo principal desse ebook é
contribuir com o trabalho dos professores
e gestores escolares através do desenvol-
vimento de praticas educativas que des-

pertem o pertencimento dos estudantes a
escola e potencializem ag¢des que cultivem

o interesse dos alunos pela educagédo e g
pelo ambiente. : \‘
L
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Saiba
mais

Café: Histéria, Sentimentos
e Percepcoes

https:;/ling.com/FFhRX

httos./ling.com/xns47
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CAPITULO 2
cultivo do cafe

Estratégias educativas integradas ao |
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2.1 Pratica educativa: educagcdo am-
biental critica e pertencimento ao
Vo ! territério

P A proposta pedagdgica aqui delineada bus-
ca integrar a Educagcao Ambiental Critica,
conforme os pressupostos de Mauro Gui-
maraes (2001), e a perspectiva de perten-
cimento territorial e cosmovisdo indigena

proposta por Ailton Krenak (2020), articulan-
Y TR do-as com os cinco passos da Pedagogia
AAE Histérico-Critica de Dermeval Saviani. O ob-

jetivo central € propiciar aos estudantes uma
compreensao critica da relagao entre socie-
gl _ dade e natureza, considerando os impactos
_ da monocultura cafeeira em seu territério e
5yl potencializar a elaboragdo de alternativas
; sustentaveis para o desenvolvimento local.
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Passo 1:

Pratica social inicial - Conhecimento da
realidade local

O primeiro passo da Pedagogia Historico-
-Critica consiste em partirda realidade vivida
pelos estudantes. Nesse sentido, inicia-se
0 processo educativo com um diagndstico
participativo da comunidade escolar, pro-
movendo uma escuta ativa sobre a relacao
dos estudantes com o meio ambiente e a
producdo cafeeira. Sao propostas ativida-
des como:

Rodas de conversa e narrativas
orais: Os alunos compartilham histérias
sobre a relacédo de suas familias com a
terra, o trabalho no cultivo do café e os
impactos ambientais percebidos.
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« Mapeamento socioambiental da co-
munidade: - I[dentificagdo coletiva de
areas degradadas, nascentes, matas
preservadas e praticas sustentaveis
ja existentes na regiao.

- Vivéncias sensoriais na natureza:
Caminhadas ecoldgicas e visitas a
areas de cultivo para observar as in-
teracdes entre meio ambiente, produ-
¢ao e cultura local.
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Passo 2:

Problematizacdo - Identificagdo das
contradicoes socioambientais

Com base no levantamento inicial, os estu-
dantes sao instigados a refletir criticamente
sobre as contradicdes presentes na realida-
de em que vivem. Algumas quéstées nortea-
doras incluem:

« De que maneira a monocultura do café
influencia a biodiversidade e a susten-
tabilidade da regi&o?

« Como as mudancas climaticas afetam
a producao cafeeira e a qualidade de
vida da comunidade?

« Quais conhecimentos tradicionais so-
bre a terra e a natureza foram perdidos

ou ainda resistem na cultura local?

A problematizacao équi se fundamenta na
critica a concepg¢ao hegemoénica de desen-
volvimento, como alerta Krenak (2019), ao
questionar a ideia de que a natureza deve
ser apenas um recurso exploravel para o
progresso econémico.



Passo 3:

Instrumentalizagdo - Aprofundamento

tedrico e sistematizagao do conhecimento

Nessa etapa do processo educativo, fun-
damentada pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) (Brasil, 2018), busca-
-se a qualificacdo da analise dos proble-
mas levantados, por meio da articulagao
entre o conhecimento cientifico e filoso-
fico e as experiéncias concretas dos es-
tudantes. De acordo com a BNCC (Bra-
sil, 2018), o ensino deve promover uma
abordagem interdisciplinar, conectando
0s conteudos curriculares a realidade dos
alunos e estimulando o pensamento criti-

co e a construcao ativa do conhecimento.

A instrumentalizacdo envolve diferen-

tes componentes curriculares, conforme
descrito a sequir:

mEm consonancia com as

competéncias gerais da BNCC, que
incentivam a analise critica e o re-
conhecimento da diversidade histori-
ca e cultural, explora-se a produgao
cafeeira no Brasil, suas raizes colo-
niais e os impactos sociais ao longo
do tempo, destacando as relacdes de
trabalho e a formagdo econémica do
pais.

Com base na BNCC, que

enfatiza a compreensao socioambien-
tal e o uso sustentavel dos recursos

naturais, os alunos analisam as ca-

racteristicas ambientais da regiao
cafeeira, os desafios da monocultu-



ra, o uso do solo e a conservacgao hi-
drica, refletindo sobre os impactos da
atividade agricola na paisagem e na
sustentabilidade.

Alinhada a BNCC, que pro-

poe o estudo das interagdes ecologi-
cas e do desenvolvimento sustenta-
vel, essa disciplina aborda conceitos
de agroecologia, biodiversidade e
praticas sustentaveis de cultivo,
permitindo que os estudantes com-
preendam a relacéo entre a producao
agricola e a conservacao ambiental.

Em dialogo com as com-
peténcias da BNCC voltadas a re-
flexdo sobre desigualdades sociais
e relagcdes de poder, essa disciplina
propde uma discussao sobre a rela-
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gradacao ambiental, evidenciando
como a estrutura produtiva pode im-
pactar a vida dos trabalhadores € a
organizagao social.

. Filosofia e Cultura Indigena:AG)E

dendo as diretrizes da BNCC que
valorizam o pensamento critico e a
diversidade de perspectivas, essa
abordagem promove uma reflexao so-
bre a visao de mundo proposta por
Ailton Krenak, contrapondo a logica
ocidental de exploragcao da natureza
a ideia de pertencimento e reciproci-
dade com o meio ambiente.

Dessa maneira, a instrumentalizacao
possibilita a sistematizacao do conhe-
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para que os estudantes desenvolvam
uma compreensao mais ampla e cri-
tica da realidade. Esse processo vai
ao encontro dos principios da BNCC,
que busca formar individuos capazes
de intervir de forma ética, sustentavel
e responsavel na sociedade.

Exemplo pratico: analise comparativa entre

modelos de producao agricola convencio-
nais e agroecologicos, identificando possi-
veis alternativas para uma producao cafeei-
ra mais sustentavel.

O que éa BNcCcecz

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(Brasil, 2018) é um documento normativo que
define as aprendizagens essenciais da Edu-
cagdo Basica, garantindo direitos de desen-
volvimento a todos os estudantes, em confor-
midade com o Plano Nacional de Educacdo
(PNE) (Brasil, 2014).

Aplicavel a educacéo escolar, conforme a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) (Lei
n° 9.394/1996) (Brasil, 1996), a BNCC orienta
os curriculos das redes de ensino, promoven-
do equidade e qualidade na formag¢&o dos
alunos. Fundamentada nos principios éticos,
politicos e estéticos, busca a constru¢éo de
uma sociedade justa, democratica e inclu-
siva, alinhando-se as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) (Brasil, 2013).

Alem de padronizar um referencial comum,
a BNCC estimula uma aprendizagem signi-
ficativa, preparando os estudantes para os
desafios contemporaneos e valorizando a di-
versidade cultural e social do Brasil.

Saiba mais: https:/acesse.one/cFZuy

Saiba
mais
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Histoéria

. Habilidade BNCC (EF08HI06): Identificar os impactos da exploragao econémica
colonial, incluindo a producéao cafeeira, na estrutura social e nas relacdes de traba-
Iho no Brasil.

Habilidade BNCC (EM13CHS103): Analisar processos historicos, relacionando-os
ao presente, para compreender permanéncias e transformacdes sociais.

Conexao com o tema: A producgao cafeeira no Brasil esta profundamente ligada
a colonizacéo, a escravizagao de povos africanos e a estruturacido da economia
nacional, sendo fundamental para compreender as desigualdades sociais atuais.
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Geografia

Habilidade BNCC (EF09GEO04): Relacionar as atividades econémicas ao uso
sustentavel dos recursos naturais e aos impactos ambientais.

Habilidade BNCC (EM13CHS401): Avaliar os impactos da monocultura e das
praticas agricolas intensivas sobre o solo e os recursos hidricos.

Conexdo com o tema: O estudo da geografia permite analisar como a mono-
cultura cafeeira modifica o uso do solo, interfere nos ciclos naturais da agua
e compromete a biodiversidade.

{ .,‘ “ ‘\.” "‘ ‘ I 44 .:‘ | "\\.‘“‘
Wi skl | dioniDaai




Biologia

Habilidade BNCC (EM13CN405): Discutir a importancia da agroecologia
como alternativa sustentavel para a producgao de alimentos.

Habilidade BNCC (EM13CN304): Avaliar o impacto das atividades huma-
nas sobre a biodiversidade e propor solugdes sustentaveis.

Conexdao com o tema: A agroecologia, como abordagem sustentavel,
busca preservar a biodiversidade e minimizar os impactos ambientais da
monocultura cafeeira, promovendo praticas mais equilibradas.
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Filosofia e Cultura

Indigena

Habilidade BNCC (EM13CHS506): Problematizar diferentes concepgoes de
natureza e sustentabilidade, considerando visoes de mundo diversas, in-
cluindo a indigena.

Habilidade BNCC (EM13CHS601): Refletir criticamente sobre a exploragcao
da natureza e seus impactos éticos e sociais.

Conexao com o tema: Ailton Krenak propoe uma visao que rompe com a
légica capitalista de exploragao dos recursos naturais, incentivando um
pensamento critico sobre o pertencimento e a reciprocidade com o meio
ambiente.




Passo 4:

Catarse — Sintese e superagio da visdo
fragmentada

A catarse, na perspectiva da pedagogia his-
térico-critica, ndo € apenas um momento de
compreensao individual, mas um processo
de reconstrugao critica do conhecimento.
Trata-se da superacao do senso comum
por meio da apropriagao do conhecimento
cientifico, permitindo que o estudante rein-
terprete sua realidade de forma mais apro-
fundada.

Nesse estagio, ocorre a passagem da sin-
crese (visdo fragmentada da realidade)
para a sintese (compreensao articulada e

critica), resultante do confronto entre o co-
‘nhecimento prévio dos alunos e os conteu-

dos sistematizados trabalhados ao longo
do processo educativo. Conforme Saviani
(2011), esse é o ponto culminante da apren-
dizagem, pois o0 educando manifesta sua
nova compreensao da pratica social, agora
embasada por instrumentos culturais que
possibilitam sua participacao ativa na trans-
formacgao da realidade.

No contexto da educagcao em regides ca-
feeiras, essa etapa se manifesta quando os
estudantes deixam de enxergar a cultura do
café apenas como um aspecto isolado de
sua vivéncia e passam a compreender seus
desdobramentos historicos, sociais, econo-
micos e ambientais. O conhecimento cons-
truido os capacita a interpretar criticamente

os impactos da monocultura, os desafios do

trabalho no campo e as possibilidades de
desenvolvimento sustentavel.
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A catarse, portanto, ndo encerra o processo
educativo, mas inaugura um novo patamar
de consciéncia, fundamental para a etapa
seguinte, na qual os estudantes sdo con-
vidados a colocar esse conhecimento em
pratica e a ampliar sua compreensao ao se
engajarem em novas acgdes sociais.

Nesta etapa sao estimuladas praticas que
permitam essa ressignificagao, tais como:

« Producao de relatos escritos ou au-
diovisuais sobre a relacao entre meio
ambiente e comunidade.

. Organizacao de um seminario estu-
dantil sobre sustentabilidade, em que
os alunos apresentam suas desco-
bertas.

Desenvolvimento de propostas de agao
local que incorporem conhecimentos
cientificos e saberes tradicionais.



Passo 5:

Pratica social final — Aplicagéo e trans-
formagao continua

A pratica social final esta além de uma apli-
cacao superficial de conteudos aprendidos,
representa a continuidade do processo
educativo, agora em uma nova perspectiva.
O estudante retorna a realidade concreta,
porém com um repertorio tedrico mais ela-
borado e uma consciéncia ampliada sobre
seu papel na sociedade.

Saviani (2011) destaca que a pratica social
inicial e a final sdo, ao mesmo tempo, iguais
e diferentes: iguais, porque o contexto so-
cial permanece inalterado em sua estrutura
mais ampla; diferentes, porque os sujeitos

transformaram e, com isso, podem inter-
vir de maneira mais critica e consciente na
realidade.

No caso das escolas situadas em regides
cafeeiras, essa etapa se materializa quan-
do os estudantes deixam de ser apenas
observadores dos desafios enfrentados
pela comunidade e se tornam agentes ati-
vos na busca de solugdes. A pratica social
final pode envolver desde a organizacéo de
campanhas de conscientizagao até a imple-
mentacao de projetos que promovam prati-
cas agricolas sustentaveis, o fortalecimento
da educacao e a valorizacado da identidade
cultural local.

No entanto, essa etapa nao deve ser vista:

como um encerramento definitivo do proces-
so educativo. Pelo contrario, ela estabelece



novas problematizagdes, retroalimentando
0 ciclo pedagogico e conduzindo a novas
praticas sociais iniciais. Por conseguinte,
0 ensino nao se limita a mera transmissao
de conhecimentos, mas se configura como
um movimento dialético conftl’nuo, no qual a
educacgao transforma os sujeitos, e estes,
por sua vez, transformam a realidade (Gal-
vao; Nicola; Martins 2019).

Nesse passo, incentiva-se a aplicagcao dos
conhecimentos adquiridos em praticas que
impactem positivamente a comunidade. Al-
gumas iniciativas possiveis incluem:

« Oficinas de praticas agroecoldgicas:
Producdo de fertilizantes naturais,
técnicas de conservacao do solo e re-
cuperagao de nascentes.
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. Criacdo de um viveiro comunitario:
Cultivo de mudas para reflorestamen-
to e recuperacdo de areas degrada-
das.

« Projeto de Turismo de Base Comu-
nitaria: Organizagédo de roteiros que
valorizem a histéria do café e a biodi-
versidade local.

. Festival Cultural do Café: Evento com
exposicoes, apresentacoes artisticas
e debates sobre sustentabilidade e
pertencimento ao territério.

Ao integrar a Educagao Ambiental Critica
com a Pedagogia Historico-Critica, esta pro-
posta educativa ndo apenas potencializa o

pensamento critico, mas também fortale '
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. o vinculo dos estudantes com seu territo-
l\ rio, incentivando a construcao de solucdes
, coletivas para os desafios socioambientais. :
N{,/ Inspirados por Krenak (2020), os alunos et
. ;."' ‘ deixam de ser meros espectadores e pas- ,U
ﬂ‘ £ sam a reconhecer-se como parte integrante ‘
* “. e interdependente da natureza, rompendo
\Q com a logica de exploracao e promovendo
a i‘f praticas mais sustentaveis e comunitarias. ¢ |
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A aplicacao da pedagogia historico-critica em
escolas inseridas em comunidades cafeeiras,
aliada a principios da educacdo ambiental cri-
tica e ao pensamento de Ailton Krenak, visa
promover transformacgdes significativas tanto
no desempenho académico dos estudantes
quanto no fortalecimento da identidade comu-
nitaria e da consciéncia socioambiental. Nes-
te capitulo, sdo apresentados os principais
impactos esperados com a implementacao
dessa abordagem.

3.1. Desenvolvimento da consciéncia criti-
ca e do sentimento de pertencimento

Por meio da problematizacao e da instrumen-
talizagdo de conhecimentos, espera-se que
0s estudantes desenvolvam uma compreen-
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sdo mais aprofundada das relagdes histori-

cas, econdmicas e ambientais que permeiam
a producao cafeeira. Ao reconhecerem a im-
portancia de sua regiao e de seu papel dentro
dela, os alunos tendem a fortalecer o senti-
mento de pertencimento, valorizando suas
origens e contribuindo para solugdes susten-
taveis dentro da comunidade.

3.2 Melhoria no desempenho académico e
engajamento escolar

Arelacao entre teoria e pratica permite que os
alunos percebam maior significado nos con-
teudos escolares, reduzindo a evasao e au-
mentando a motivagao. A interdisciplinarida-
de presente na proposta pedagdgica contribui
para um aprendizado mais dinamico, conec-



tando disciplinas como filosofia, historia, geo-
grafia, biologia e sociologia ao contexto local,
potencializando a capacidade de analise e
resolucdo de problemas, e como desdobra-
mento também espera-se que o estudante al-
cance a exceléncia académica e que ocorra a
reducao dos indices de evaséao escolar.

3.3 Fortalecimento da identidade cultural
e social

Ao resgatar narrativas familiares e histéricas
da cultura cafeeira, os estudantes passam a
valorizar sua propria identidade e as expe-
riéncias de seus antepassados. A produgao
de documentarios, rodas de conversa e ex-
posicdes culturais sobre a histéria do café na
regiao contribui para a manutencao das tradi-

coes locais, promovendo um sentimento co-
letivo de pertencimento e resisténcia cultural.

3.4 Consciéncia ambiental e adogcao de
praticas sustentaveis

A insercao de principios da educacao am-
biental critica incentiva os estudantes a refle-
tirem sobre o impacto da monocultura do café
e a buscarem solucdes sustentaveis para a
producdo. Espera-se que as comunidades
escolares desenvolvam projetos como hor-
tas comunitarias, técnicas de agroecologia e
sistemas de aproveitamento de residuos, pro-
movendo a diversificagdo da economia local e
a reducdo da dependéncia exclusiva do café.
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3.5 Agoes comunitarias e envolvimento
das familias

A pratica educativa ndo se restringe ao am-
biente escolar, mas busca envolver toda a co-
munidade. A realizacao de festivais culturais,
feiras de economia solidaria e oficinas de pro-
ducéo artesanal s&o estratégias que ampliam
a participacao familiar e fortalecem a coesao
social, logo, essa interagao intergeracional
promove a troca de saberes tradicionais, con-
tribuindo para uma educacgao mais contextua-
lizada e significativa.

3.6 Formacgao de cidadaos ativos e trans-
formadores

Seguindo a proposta de Mauro Guimaraes
(2001) e Ailton Krenak (2020), a educagao
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nao deve ser um instrumento de adaptacgao
passiva, mas sim um meio de emancipagao
e resisténcia. Espera-se que os estudantes
se tornem protagonistas na luta por melhores
condigcdes de vida, assumindo uma postura
critica frente as desigualdades e buscando a
construcao de um futuro mais justo e susten-
tavel para sua comunidade.

Dessa forma, ao articular os cinco passos da
pedagogia historico-critica com a educacao
ambiental critica e os saberes ancestrais dos
povos originarios, essa pratica educativa tem
o potencial de transformar a realidade escolar
e social das regides cafeeiras, fortalecendo
lacos culturais, promovendo a sustentabilida-
de e formando sujeitos historicos conscientes
de seu papel na sociedade. ‘
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Capitulo 4

Relato de experiéncia: | ”’

rodas de conversa no ensinode ' Q? \
humanidades com base na pedagogia -\
histérico-critica e na analise do discurso"wg®




Neste capitulo ha a descricao de uma ex-
periéncia pedagogica realizada com es-
tudantes de uma escola publica estadual
localizada em Brejetuba, ES, diretamente
vinculados ao cultivo do café arabica, uti-
lizando rodas de conversa como estrate-
gia de ensino. A pratica foi fundamentada
na pedagogia historico-critica de Saviani
(2011), que concebe a educacdo como
um ato intencional e transformador, volta-
do a apropriacao critica do conhecimen-
to historicamente produzido. Para tanto,
adotou-se a metodologia da analise do
discurso de Michel Pécheux (1988) para
examinar as estruturas de significagao
presentes nas falas dos estudantes, iden-
tificando como suas percepcdes e expe-
riéncias sao construidas a partir de con-

' ‘textos sociais e historicos especificos.

As rodas de conversa foram estrutura-
das para superar a transmissao unilateral

de conhecimento, assumindo um carater

dialégico e problematizador. Por meio de
questionamentos orientadores, os estu-
dantes foram incentivados a refletir sobre
suas vivéncias no trabalho rural, as rela-
cdes com o meio ambiente e as implica-
¢Oes da educacao em suas trajetorias. A
realizagcdo da roda de conversa seguiu
um roteiro detalhado conforme apresen-
tado do Quadro 1, e teve a duracado de
oito horas.
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" Quadro 1: Roteiro da roda de conversa
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i Introducdo: Perguntas Norteadoras:
. _; 1. Boas-vindas e Apresentacgdo: & Retlafgao ce PTrteE\mmento. —
fli s Apresentar-se como facilitador e explicar QU? € asuare 9?00 com @ producdo de

: brevermente o objetivo da roda de cafe na sua familia e comunidade?
W conversa Como voceé se sente em relagdo a

tradicdo cafeeira de Brejetuba?
océ acredita que o cafe faz parte

da sua historia e da historia da sua

comunidade? Por qué?

: >, Contextualizagao: Quais sGo 0s MomMmentos ou experiéncias

g L 3 : Mais Mmarcantes que vocé teve
\ 4 Breve historico sobre a producdo cafeeira : )
relacionados ao cafe?

e em Brejetuboa.

5} i Explicar a relevancia do café para a

| economia local e as questdes sociais,
educacionais e ambientais envolvidas.

B Destacar a importdncia de ouvir
1 as experiencias e perspectivas dos
estudantes.

b. Evasdo Escolar:

océ conhece algum colega que deixou
a escola para trabalhar na producdo de
ol _ cafe?
l Quais sdo 0s principais Motivos que
levam os estudantes a deixarem a escola
gl ~ em sua comunidade?
2 0océ ja pensou em deixar a escola para
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se dedicar ao trabalho com café? Se sim,
por qué?

Quais as acdes voce acha que poderiam
ajudar a diminuir a evasdo escolar entre
estudantes que trabalham com café?

c. Trabalho e Educacao:
Como vocé concilia suas
responsabilidades escolares com o
trabalho na producdo cafeeira?
Quais sdo os maiores desafios que vocé
enfrenta ao tentar equilibrar estudos e
trabalho?

océ sente que a escola entende e apoia
SuUd situacdo como trabalhador na
producdo de cafe? Comao?
O que poderia ser feito para melhorar a
educacdo dos estudantes que tambem
trabalham na producdo cafeeira?

d. Impacto do Trabalho na Vida
Escolar:
De que maneira o trabalho com
café interfere seu desempenho e/
OU engajamento com as atividades
escolares?
océ acha que o trabalho na
producdo cafeeira traz habilidades ou
conhecimentos uteis para sua educacdo?
Quais?
Quais sdo as principais dificuldades que
océ enfrenta no ambiente escolar devido
o trabalho na producdo de cafe?
Como voceé acredita gue a escola pode
adaptar seu curriculo ou atividades
para apoiar melhor os estudantes que
trabalham com cafe?

e. Futuro e Perspectivas:

Quais sdo seus sonhos e objetivos para
o futuro em relacdo ao trabalho e

educacdo?




océ ve a producdo cafeeira como parte
do seu futuro profissional? Por qué?

océ percebe que a educacdo pode
impulsionar vocé a alcancar seus
objetivos pessoais e profissionais?
Quais mudancas vocé gostaria de ver
na educacdo em Brejetuba para apoiar
melhor os estudantes da comunidade
cafeeira?

f. Preocupacdes com o Meio
Ambiente e Preservacdo Ambiental:
océ percebe que a producdo de
café em Brejetuba impacta o meio
ambiente? Como?
Quais sdo as praticas de cultivo de café
na sua familia que vocé considera mais
OU Menos sustentdveis?
océ j& participou ou ouviu falar de
iniciativas na sua comunidade para
preservar o meio ambiente? Quais?
Como vocé acha que a producdo de
café poderia ser mais sustentdvel?
Quais acdes voceé acredita que a
comunidade de Brejetuba poderia

adotar para preservar o meio ambiente

enquanto continua produzindo café?
océ acredita que a escola poderia ter
Mais estrategias e projetos para ensinar
sobre sustentabilidade e praticas
agricolas sustentaveis? Comao?

Encerramento:

1. Sintese e Reflexdo:
Resumir os pontos principais discutidos
na roda de conversa.
Destacar a importdncia das percepcdes
dos estudantes para a pesquisa e para
a comunidade.

2. Agradecimentos:

Agradecer a participacdo e as
contribuicdes de todos.

Reforcar a importdncia de continuar
refletindo sobre os temas discutidos e
agir em prol de uma producdo cafeeira

sustentavel e consciente.

Fonte: Elaborado pelos autores (2024)
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A analise do discurso possibilitou desve-
lar os sentidos implicitos em suas falas,
evidenciando como a ideologia capitalista
esta presente nos discursos hegemonicos
sobre trabalho, natureza e educacgéo e in-
fluenciam suas percepg¢des sobre a reali-
dade.

Os debates revelaram a complexidade
das relacdes entre trabalho nas lavouras,
meio ambienté e educacao. Nesse con-
texto, os estudantes expressaram orgulho
e identidade vinculados ao trabalho na
cafeicultura, mas também preocupacdes
com as condi¢des precarias de trabalho
e os impactos ambientais, como o uso
de agrotoxicos e a degradacao do solo.
Através da analise do discurso foi desta-
cada a coexisténcia de discursos que na-
‘turalizam praticas agricolas intensivas e
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aqueles que apontam para uma crescente
consciéncia critica sobre seus efeitos so-
cioambientais.

A experiéncia demonstrou que as rodas de
conversa, articuladas a pedagogia histori-
co-critica e a anélise do discurso, sao efi-
cazes para promover a reflexao critica e a
conscientizacao dos estudantes sobre sua
realidade. A metodologia permitiu com-
preender como os discursos hegeménicos
moldam suas percepgdes, ao mesmo tem-
po em que identificou espacos de resistén-
cia e ressignificagdo. Desse modo, ficou
evidenciado que a educagao, ao dialogar
com a realidade concreta dos estudantes
e problematizar os discursos que a per-

meiam, pode contribuir para a formacao de

sujeitos criticos e transformadores.
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Portanto, a pratica reforca a importancia
de metodologias que integrem a reflexado
critica e a andlise discursiva no Ensino
de Humanidades, visando a emancipacao
humana € a transformacao social. A expe-
riéncia abre caminhos para futuras inves-
tigacdes e intervencdes pedagdgicas que
aproximem o conhecimento escolar das
vivéncias dos estudantes, promovendo
uma educagao comprometida com a redu-
¢ao das desigualdades sociais e pautada
na sustentabilidade.
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Este ebook buscou evidenciar a relevan-
cia de uma educacao ambiental critica,
ancorada na pedagogia historico-critica e
nos saberes tradicionais, como meio de
promover o. pertencimento dos estudan-
tes ao seu territorio e estimular a transfor-
macao social.

A estruturacdo da pratica educativa em
consonancia com 0s cinco passos da pe-
dagogia histéfico-critica permitiu a cons-
trucdo de um percurso pedagdgico que
parte da realidade concreta dos estudan-
tes, passando pela problematizacao cri-
tica, instrumentalizacao teodrica, catarse
e culminando na pratica social transfor-
madora. Nesse sentido, cabe ressaltar a
importancia de transpor a aplicagédo me-
canica dos passos, propondo um enten-
‘dimento mais profundo e dialético do pro-

4
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cesso educativo, que realmente promova
a transformacao- social e intelectual dos
sujeitos envolvidos.

A articulacdo entre os pressupostos da

educacao ambiental critica, conforme
proposto por Mauro Guimaraes, e as re-
flexdes de Ailton Krenak sobre a relacao
entre humanidade e natureza, fortalece a
compreensao de que os desafios ambien-
tais e sociais sao indissociaveis. Desse
modo, ao reconhecer a interdependéncia
entre cultura, histoéria e ecossistemas, os
estudantes sdo incentivados a assumir
um papel ativo na busca por solugcées que
beneficiem suas comunidades sem com-

prometer as futuras geracoes.

Os resultados esperados dessa proposta
incluem a elevacao dos indices de partici-
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pacao e permanéncia escolar, a melhoria
do desempenho académico, o fortaleci-
mento da identidade cultural e a ampliacdo
da percepcao critica dos estudantes em
relacdo as dinamicas econémicas € So-
cioambientais que permeiam suas vidas.
Ademais, espera-se que a insercao de
praticas sustentaveis e coletivas contribua
para o desenvolvimento de comunidades
mais resilientes, solidarias e conscientes.

O ebook desenvolvido tem como principal
finalidade oferecer uma proposta educati-
va inovadora e contextualizada para estu-
dantes do Ensino Médio de regides cafeei-
ras, promovendo uma formacéao critica e
significativa. Fundamentado na pedagogia
histérico-critica, na educacdo ambiental
critica e no pensamento de Ailton Krenak,
o material busca articular o conhecimento
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cientifico ao saber popular, incentivando

o pertencimento dos jovens a sua comu-
nidade e ao meio ambiente. ‘

Além de ampliar o repertério académico
dos estudantes, a proposta visa fomentar
a reflexdo sobre o impacto da monocultu-
ra do café, as possibilidades de susten-
tabilidade e os desafios socioeconédmicos
vivenciados pelas familias. Dessa forma,
0 e-book nao se limita a ser um material
informativo, mas um instrumento pedago-
gico dinamico, capaz de engajar os alunos
em um processo educativo transformador.

O potencial de replicabilidade deste pro-
duto educacional é significativo, podendo
ser aplicado em diferentes contextos, es-
pecialmente em comunidades cuja eco-
nomia esta atrelada a agricultura familiar.




Nesse sentido, escolas que buscam uma
abordagem interdisciplinar e critica podem
utilizar o material para subsidiar praticas
pedagodgicas que integrem Historia, Geo-
grafia, Biologia, Sociologia e Filosofia, en-
tre outros componentes curriculares, ali-
nhando-se as diretrizes da BN‘CC.

Portanto, ao potencializar um ensino co-
nectado a realidade dos estudantes, o
e-book contrib~ui para a ressignificacao da
escola como um espaco de producao de
conhecimento e de transformagao social.
Assim, espera-se que essa iniciativa ins-
pire educadores a adotarem praticas que
valorizem a cultura local e fortalecam o
vinculo entre educacao, trabalho e meio
ambiente, formando cidadaos mais cons-
cientes e comprometidos com o futuro de
‘suas comunidades.

4

Em vista disso, este trabalho reafirma a
necessidade de uma educagao compro-

metida com a formagédo integral do ser

humano, reconhecendo o papel da escola
como espaco de resisténcia, emancipa-
cao e construcao coletiva do conhecimen-
to. Aeducacao, quando orientada por uma
perspectiva critica e transformadora, tor-
na-se uma poderosa ferramenta para que
os estudantes nao apenas compreendam
o mundo, mas também se sintam protago-
nistas de suas histérias e corresponsaveis
pela conservagao dos recursos humanos
e naturais.
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