
Gênero
O gênero pode ser definido como aquilo que identifica e
diferencia os homens e as mulheres, ou seja, o gênero
masculino e o gênero feminino, o gênero é entendido
como aquilo que diferencia socialmente as pessoas.

Alguns Conceitos importantes:

Cisgênero: Uma pessoa cujo sexo biológico e anatomia
estão alinhados com sua identidade de gênero.

Transgênero: Esse termo é usado como oposto ao
conceito de cisgeneridade. São pessoas trans aquelas
que não se identificam com o sexo biológico com que
nasceram.

Agênero: pessoa que tem identidade de gênero neutra ou
não se identifica com nenhuma identidade de gênero.

Não-binário: essa identidade de gênero é usada quando
uma pessoa acredita que sua expressão de gênero não se
limita às definições binárias de “masculino” e
“feminino.

Orientação sexual

Orientação sexual é a maneira como um indivíduo se
relaciona afetiva e sexualmente com outras pessoas.
Esse é um padrão duradouro de atração romântica ou
sexual por pessoas do sexo ou gênero oposto, do mesmo
sexo ou gênero, ou de ambos os sexos ou de mais de um
gênero.

As orientações são comumente definidas entre
“homossexualidade” (pessoa que sente atração pelo

mesmo sexo), “heterossexualidade” (pessoa que sente
atração pelo sexo oposto), “bissexualidade” (pessoa que
sente atração pelos dois sexos) e “assexualidade
(pessoas que não sentem atração sexual ou não têm
interesse na atividade sexual).

Identidade de gênero

Identidade de gênero é a forma como uma pessoa
identifica seu próprio gênero e como ela se apresenta
socialmente, independente de suas características
biológicas.

LGBTQIAPN+
L – Lésbica = Mulher que é atraída afetiva e/ou
sexualmente por pessoas do mesmo sexo/gênero (cis ou
trans). Não precisam ter tido, necessariamente,
experiências sexuais com outras mulheres para se
identificarem como lésbicas.

G – Gay = Pessoa do gênero masculino (cis ou trans)
que tem desejos, práticas sexuais e/ou relacionamento
afetivo-sexual com outras pessoas do gênero masculino.
Não precisam ter tido, necessariamente, experiências
sexuais com outras pessoas do gênero masculino para se
identificarem como gays.

B – Bissexual = É a pessoa que se relaciona afetiva e
sexualmente com pessoas de mais de um gênero.

T – Transgênero = Terminologia utilizada para
descrever pessoas que transitam entre os gêneros. São

pessoas cuja identidade de gênero transcende as
definições convencionais de sexualidade.
Transexual = Pessoa que possui uma identidade de
gênero diferente do sexo designado no nascimento. As
pessoas transexuais podem ser homens ou mulheres,
que procuram se adequar à identidade de gênero.
Travesti = Uma construção de gênero feminino, oposta
ao sexo biológico, seguido de uma construção física de
caráter permanente, que se identifica na vida social,
familiar, cultural e interpessoal, através dessa
identidade. Muitas modificam seus corpos por meio de
hormonioterapias, aplicações de silicone e/ou cirurgias
plásticas, porém, vale ressaltar que isso não é regra para
todas.

Q - Queer = Um adjetivo utilizado por algumas
pessoas, em especial pessoas mais jovens, cuja
orientação sexual não é exclusivamente heterossexual.
De modo geral, para as pessoas que se identificam como
queer, os termos lésbica, gay, e bissexual são percebidos
como rótulos que restringem a amplitude e a vivência da
sexualidade.

I – Intersexual = É um termo guarda-chuva que
descreve pessoas que nascem com anatomia reprodutiva
ou sexual e/ou um padrão de cromossomos que não
podem ser classificados como sendo tipicamente
masculinos ou femininos.

A – Assexual = É um indivíduo que não sente nenhuma
atração sexual, seja pelo sexo/gênero oposto ou pelo
sexo/gênero igual.



P – Pansexual = A pansexualidade é uma orientação
que rejeita especificamente a noção de dois gêneros e
até de orientação sexual específica.

N – Não Binário = É um termo utilizado para
identidades de gênero que não são estritamente
masculinas ou femininas, estando portanto fora do
binário de gênero e da cisnormatividade.

+ - Outras identidades de gênero.

NUGEDIS

Instituído pela Resolução Consup nº 023/2016.

O Núcleo de Gênero e Diversidade Sexual – do Instituto
Federal de Ciência e Tecnologia Farroupilha – instituído
pela sigla NUGEDIS, ligado a Coordenação de Ações
Afirmativas (CAA), tem por finalidade desenvolver
políticas, ações e projetos no intuito de promover o
respeito e a valorização de todos os sujeitos, e
proporcionar espaços para debates, vivências e reflexões
referentes às questões de gênero e diversidade sexual.

VOCÊ SABIA?

Que o IFFAR possui a instrução normativa IN IFFar
03/2015, que dá o direito ao uso do nome social por
parte dos estudantes transgêneros.

Algumas datas importantes

29 de janeiro: Dia Nacional da visibilidade trans;

31 de março: Dia internacional da visibilidade trans;

17 de maio: Dia Internacional do combate à Homofobia;

Junho: Mês do orgulho LGBT;

29 de agosto: Dia Internacional da visibilidade lésbica;

23 de setembro: Dia da celebração Bissexual.

Vamos falar sobre gênero e Diversidade Sexual?
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“Nada no mundo é mais perigoso que a ignorância”
(Luther King, 1968)


