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Descrigao Técnica do Produto

Tipo de produto: Guia didatico.

Nome do produto: Guia didatico: uma proposta de Sequéncia Didatica para o
ensino de reproducdo humana no contexto marajoara.

Origem do Produto: Trabalho de Dissertagio intitulado “O Uso de
Metodologias Ativas no Ensino e aprendizagem de Ciéncias: uma proposta de
Sequéncia Didética sobre Reprodugio Humana em Contexto Amazo6nico
Marajoara” e desenvolvido no Mestrado Profissional em Educacio e Ensino de
Ciéncias na Amazonia (PPGEECA) da Universidade do Estado do Para (UEPA).

Linha de Pesquisa: Estratégias Educativas para o Ensino de Ciéncias Naturais
na Amazonia.

Nivel de Ensino a que se destina o produto: Ensino fundamental — anos finais.
Area de Conhecimento: Ensino de Ciéncias, Ensino de Reprodu¢io Humana.

Publico-alvo: Professores de Ciéncias e licenciados em Biologia ou Ciéncias
Naturais.

Categoria deste produto: Oriundo de um Programa de pos-graduagio em
mestrado profissional, esse produto é do tipo Sequéncia didatica que pode ser
aplicado em espagos formais de ensino, visando contribuir com a melhoria da
aprendizagem no contexto em que for desenvolvido.

Finalidade: A proposta de ensino (sequéncia didatica) se caracteriza pelo estudo
de Reproduciao Humana destinado a professores de Ciéncias do 8° ano do ensino
fundamental — anos finais. A finalidade deste material ¢ minimizar as dificuldades
na compreensio do funcionamento e cuidados com o corpo humano, enfrentadas
pelos discentes, destacando os conceitos vinculados ao ensino de reproducio
humana: puberdade, adolescéncia, sistema genital masculino e feminino, e
gravidez na adolescéncia.

Carater inovador do PE: Considera-se este produto em carater de médio teor
inovador, uma vez que a proposta foi criada a partir de leituras e reflexGes de
estudos existentes sendo reestruturado de forma inovadora e original.
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Replicabilidade: Este produto apresenta caracteristicas de aplicabilidade, visto
que os recursos utilizados nas atividades propostas sao de facil acesso e podem
ser replicados por professores nas aulas de Ciéncias.

Forma de avaliagdo (validagdo) do PE: Inicialmente, foi avaliado pelos
participantes da pesquisa de campo. Em segunda instincia, foi validado pela
banca de defesa da dissertacao.

Organizagio do Produto: O produto apresenta seis topicos. Primeiro, temos o
topico “Apresentacio”, descrevendo informagdes sobre a construcdo do PE. O
segundo tépico, “O Ensino de Ciéncias e a BNCC”, discorre como o
componente Ciéncias deve ser trabalhando seguindo as orientagdes da Base
Nacional Comum Curricular. O terceiro topico, “Metodologias ativas”, apresenta
uma breve discussdo conceitual e destaca as metodologias ativas utilizadas no
desenvolvimento do PE. Como quarto tépico temos “Sequéncia Didatica na
visdo de Zabala e Arnau (2010)”, tratando das contribuicdes que uma sequéncia
didatica pode favorecer para o processo de ensino aprendizagem. No quinto
topico, encontram-se informacdes sobre “Contextualizacio do PE” e, no sexto
topico, expde-se sobre “Sequéncia didatica: reprodu¢io humana em uma
proposta baseada na sala de aula invertida”, contendo um esquema da Sequéncia
didatica e a descri¢io de cada etapa apresentando como aplica-la com os alunos.

Registro do Produto: Biblioteca Paulo Freire do Centro de Ciéncias Sociais e
Educac¢io da UEPA.

Disponibilidade: Irrestrita, mantendo-se o respeito aos direitos autorais, nio
sendo permitido uso comercial por terceiros.

Divulgacio: Meio digital.

Apoio Financeiro: Financiamento préprio.

URL: Produto disponivel no site do PPGEECA
(https://paginas.uepa.bt/ppgeeca/?page_id=1614) e na Plataforma EduCapes
(http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/717630).

Idioma: Portugués

Cidade/Pais: Belém/Brasil

Ano: 2022
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Prezado(a) professor(a),

Este produto educacional é resultado de uma pesquisa
realizada no ambito do Programa de Pés-Graduagiao em Educagao
e Ensino de Ciéncias na Amazonia (PPGEECA), pela Universidade
do Estado do Para (UEPA), contemplada pela linha de pesquisa
“Estratégias educativas para o ensino de Ciéncias Naturais na
Amazonia”. A dissertagao foi intitulada “O Uso de Metodologias
Ativas no Ensino e aprendizagem de Ciéncias: uma proposta de
Sequéncia Didatica sobre Reprodu¢io Humana em Contexto
Amazonico Marajoara”.

Atualmente, realizar discussoes sobre reproduc¢ao humana
no ambiente escolar tem sido um grande desafio. Porém, trata-se de
uma acao necessaria devido ao crescimento de contaminacao de
Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e a ocorréncia de
gravidez na adolescéncia (REIS; MAIA, 2012).

De acordo com a equipe do Hospital Regional Publico do
Maraj6 (HRPM), sabe-se que existem diversos “motivos para
acontecer uma gravidez indesejada, mas a principal causa, ainda, ¢ a

desinformacao sobre sexualidade, direitos sexuais e reprodutivos e

10
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o uso inadequado de métodos contraceptivos” (BRILHANTE,
2022, p. 01).

A referida sequéncia, destinada ao estudo de Reproducio
Humana, ¢ fundamentada na metodologia ativa Sala de Aula
Invertida (SAI) e tem como publico-alvo alunos do 8% ano do ensino
fundamental — anos finais. Além da Sequéncia, este Guia apresenta
informagoes acerca do referido tema no ensino de ciéncias na
BNCC e metodologias ativas. A ideia ¢ oferecer ao docente
elementos para apoiar e enriquecer sua pratica cotidiana de modo a
torna-la cada vez mais produtiva e adequada a sua realidade e a de
seus estudantes.

Espera-se que este material sirva de motivagao para que
outros(as) professores(as) o utilizem como estratégia de ensino,
sempre, levando em conta as atividades complementares que
abordam o tema.

Um grande abraco,

Os Autores

11

Ny



O Ensino de Ciéncias é um componente curricular de
grande relevancia para a construgao de conhecimentos e
estabelecimento de relagdes com experiéncias cotidianas. No
decorrer do ensino fundamental, é proposto o desenvolvimento de
diferentes eixos tematicos, entre eles, o “Ser Humano e Saude”
(BRASIL, 1998).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) nao se
fundamenta em propostas totalmente inéditas (BRASIL, 2018), pois
mantém em seu texto determinados pressupostos dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) para o ensino de ciéncias.

E estabelecido na BNCC que o letramento cientifico
necessita ser desenvolvido ao longo do Ensino Fundamental. Isso
permitird que o discente tenha acesso a variedade de conhecimentos
cientificos que lhe permita compreender, interpretar, investigar e,
principalmente, desenvolver a capacidade de fazer uso social
daquilo que se aprende, ou seja, de gerar um movimento de
intervenc¢ao que modifique o meio em que ele, seja crianga ou

adolescente, encontra-se inserido.

12
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Dentre as habilidades dispostas na BNCC, destaca-se neste

estudo aquelas presentes na Unidade tematica “Vida e Evolu¢io”

que, de acordo com Brasil (2018, p. 349), pretende:

e Analisar e explicar as transformag¢des que ocorrem
na puberdade considerando a atuagdo dos
hormoénios sexuais e do sistema nervoso.

e Comparar o modo de agio e a eficacia dos diversos
métodos contraceptivos e justificar a necessidade de
compartilhar a responsabilidade na escolha e na
utiliza¢do do método mais adequado a prevencio da
gravidez precoce e indesejada e de Doengas
Sexualmente Transmissiveis (DST) !

e Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas
dimensées da sexualidade humana (bioldgica,
sociocultural, afetiva e ética).

Diante da recomendacio da BNCC e da necessidade de

apresentar reflexdes aos adolescentes sobre a tematica “Reproducio

Humana”, este guia propde, por meio de uma Sequéncia Didatica

elaborada com metodologias ativas, tornar o ensino-aprendizado

mais dinamico, atrativo e contextualizado.

! Utilizar a nomenclatura “IST” no lugar de “DST”. A nova denominagdo ¢ uma
das atualizagdes da estrutura regimental do Ministério da Sadde, pelo Decreto n®
8.901/2016, publicado no Diario Oficial da Unido em 11.11.2016, Secio I,

paginas 03 a 17.

13
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2. METODOLOGIAS ATIVAS (MA)

Para Bacich e Moran (2018, p. 41), “metodologias ativas sao
estratégias de ensino centradas na participacio efetiva dos
estudantes na construc¢ao do processo de aprendizagem, de forma
flexivel, interligada e hibrida”.

Ainda sobre MA, Macedo ¢z a/. (2018, p. 02) as caracterizam
port ter “uma concepg¢ao de educacio critico-reflexiva com base em
estimulo no processo ensino-aprendizagem, resultando em
envolvimento por parte do educando na busca pelo conhecimento”.
Sendo assim, é fundamental para os alunos desenvolverem sua
capacidade de compreensao de conteidos de maneira autbnoma e
participativa. Dessa forma, o professor atua como facilitador ou
orientador levando os educandos a realizarem pesquisas e a terem
momentos de reflexio.

Além disso, tornar o educando protagonista de seu
aprendizado é uma das tendéncias que vem se fortalecendo no
contexto educacional, ou seja, a utilizacio de metodologias ativas ¢
considerar a “possibilidade de transformar aulas em experiéncias de
aprendizagem mais vivas e significativas para os estudantes”

(BACICH; MORAN, 2018, p.17).

14
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Aprendizagem ativa ocorre quando o aluno interage
com o assunto em estudo — omvindo, falando,
perguntando, discutindo, fazendo e ensinando — sendo
estimulado a construir o conhecimento ao invés de
recebé-lo de forma passiva do professor. Em um
ambiente de aprendizagem ativa, o professor atua
como orientador, supervisor, facilitador do processo de
aprendizagem, e nao apenas como fonte tnica de
informacdo e  conhecimento = (BARBOSA;
MOURA, 2013 p. 55).

As Metodologias Ativas sao efetivadas em sala de aula a
partir do momento que os alunos ganham autonomia para interagir
com o assunto proposto nas atividades e, a partir de entao, as aulas
passam a ser mais dinamicas, uma vez que os discentes passam a
sentir seguranca para tirar suas duvidas, fazer questionamentos,
surgindo no espago escolar uma discussao saudavel e com subsidios
de informagoes que contribuam para a formulagdo e constru¢ao do
conhecimento por parte do proprio aluno. Nesse molde de
aprendizagem o professor assume o papel de orientador dos alunos,
visto que suas orientagées promovem o processo de aprendizagem,
fazendo com que os alunos busquem outros meios de adquirir

informagoes, indo além das que foram obtidas na aula.

15
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2.1 Sala de aula invertida

Bergmann e Sams (2018, p. 33) definem sala de aula
invertida como uma proposta na qual “o que tradicionalmente é
feito em sala de aula, agora é executado em casa, e o que ¢ feito
como trabalho de casa, agora ¢ realizado em sala de aula”. A ideia
central é que o aluno tenha contato previamente com o material
indicado pelo professor fora do espago formal de ensino.
Posteriormente, no encontro presencial, o educando passa a ter
oportunidade de esclarecer duavidas, curiosidades, trocar
conhecimentos e fixar a aprendizagem.

Para Horn e Staker (2015, p. 58), sala de aula invertida é “um
curso ou uma disciplina em que os estudantes tém ensino on-/ne fora
da sala de aula, em lugar da licio de casa tradicional, e, entao,
frequentam a escola fisica para praticas ou projetos orientados por

um professor”.

2.2 Ensino hibrido

O ensino hibrido “é qualquer programa educacional formal
no qual um estudante aprende, pelo menos em parte, por meio do

ensino on-/ine, com algum elemento de controle do estudante sobre

16
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o tempo, o lugar, o caminho e/ou ritmo” (HORN; STAKER, 2015,
p-48).

E importante ressaltar que em todos os programas de ensino
hibrido os discentes tém um pouco de sua aprendizagem via internet
em casa e outra em um local fisico (escola) com professores
mediando esse processo.

Este trabalho foi idealizado e realizado em um contexto
pandémico, no qual o ensino hibrido se configurou como

importante estratégia de ensino para os diversos niveis educacionais.

17



Para Zabala (1998, p.18), sequéncia didatica ¢ definida como
“um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas
para a realizagdo de certos objetivos educacionais, que tém um
principio e um fim conhecidos tanto pelos professores como pelos
alunos”.

As sequéncias didaticas contribuem para a consolidagao de
conhecimentos que estdo em fase de construgdo, pois no seu
processo de ensino utiliza-se da exploragio de inimeros
procedimentos de informacio, ou seja, o professor elenca como
fonte de informagao textos, tabelas, graficos, praticas de
laboratérios em contetdos diversos.

No ambito educacional, a abordagem baseada em
competéncia pretende formar individuos para a vida, dessa forma,

Zabala e Arnau (2010, p. 42-43) descrevem que

a competéncia identificard aquilo que qualquer
pessoa necessita para responder aos problemas aos
quais se deparard ao longo da vida. Portanto,
competéncia consistird na intervencdo eficaz nos
diferentes ambitos da vida mediante acGes nas quais
se mobilizam, a0 mesmo tempo e de maneira inter-
relacionada, componentes atitudinais,
procedimentais e conceituais.

18
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Segundo a abordagem por competéncias, estas sdo
desenvolvidas a partir de habilidades que, inicialmente, permitem
identificar a natureza do conteudo relacionado a habilidade em
questdo. Dessa maneira, o trabalho com habilidades envolve agio,
levando-nos a apreciar o verbo utilizado no inicio de sua descri¢ao
(MAESTRI, 2021).

Pechliye (2018) destaca que uma sequéncia didatica pode
apresentar etapas diferentes. Essa estrutura vai depender dos
autores utilizados durante o planejamento da mesma. Seguindo
aporte de ensino por competéncia proposto por Zabala e Arnau
(2010) e de Horn Stakeer (2015), que tratam sobre o ensino hibrido,
a SD proposta neste guia sera organizada em etapas que utilizara

aspectos didaticos e metodolégicos propostos em seus trabalhos.
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Essa sequéncia didatica direcionada ao ensino de
Reproduc¢ao Humana foi fundamentada nas orienta¢oes tedricas da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e nos Parametros
Curriculares Nacional (PCN) na busca por um ensino mais
dinamico e contextualizado aos estudantes, seguindo como
estratégia o uso de metodologias ativas.

A elaboragao deste produto surgiu a partir da necessidade
de abordar, no contexto marajoara, o ensino de reprodugiao
humana, visto que os espacos formais de ensino precisam abordar
essa tematica, trazendo reflexdes sobre questdes sociais e buscando
alternativas de trabalhar educacdo sexual durante suas aulas.

Como estratégia de ensino, foi utilizada a metodologia ativa
Sala de Aula Invertida e o Ensino Hibrido buscando desenvolver
habilidades cientificas a partir da leitura de textos, videos e debates.

Sugerimos e enfatizamos a importancia da adaptagao de
materiais contextualizados que tornem esse conhecimento mais
proximo da realidade do aluno, possibilitando também a producao

de conhecimento mais dindmica e autbnoma.
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Publico alvo: alunos da 8°do ensino fundamental

Duragio: 12 aulas (30 minutos cada’)
Modalidade: Ensino hibrido
Habilidades:

(EFO8CIO8) Analisar e explicar as transformagoes que ocorrem na
puberdade considerando a atuag¢ao dos hormoénios sexuais e do

sistema nervoso.

(EFO8CI11) Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas
dimensoes da sexualidade humana (bioldgica, sociocultural, afetiva
e ética).

Competéncias especificas de Ciéncias da Natureza: conhecer,

apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar, compreendendo-

se na diversidade humana, fazendo-se respeitar e respeitando o

2 Por causa do petiodo pandémico as aulas eram executadas com tempo reduzido.
Apesar disso, com a volta das aulas 2 normalidade, a SD ¢ perfeitamente exequivel
no tempo habitual de 45 min.
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outro, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as

suas tecnologias.

Recursos utilizados: livro didatico, aplicativo em  smariphones

(WhatsApp), quadro, skides, reportagens, videos, Google Meet.

Resumo do planejamento: o quadro 1 apresenta um resumo das

etapas da SD, baseada na metodologia ativa Sala de Aula Invertida

e Ensino Hibrido.

Quadro 1 - Resumo do planejamento

Encontro 1

2 aulas

Etapa 1 — Caracteristicas Sexuais Secunddrias de meninos e meninas

e Repassar as instrugbes sobre a

metodologia Sala Invertida com o
auxilio de s/ides;

Orientacdo e indicacio de materiais
didaticos para leitura utilizada na
proxima aula (ndo presencial).
Aplicagido do Teste de conhecimento
(Teste Pré-SD).

Encontro 2

Na3io Presencial

e Explanacio do conteddo com auxilio

do livro didatico, a partir da sondagem
inicial;

Utilizacio do aplicativo Whats.App para
discussoes e disponibilizagaio de
material  didatico  para  leitura
complementar no momento nio
presencial.
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N2

2 aulas

Presencial

Levantamento de discussoes, reforco
de pontos relevantes e interacio em
sala de aula;

Dinamica Painel de perguntas;
Ficha de Avaliacio da aula.

Etap

a 2 — Adolescéncia e Sistema Genital Masculino

Encontro 3

Na3io Presencial

Explanacio do conteido com auxilio
do livro diditico;

Utilizacdo do aplicativo WhatsApp para
discussdes e disponibilizacio de
material ~ didatico  para  leitura
complementar e exibi¢do de videos no
momento nao presencial.

2 aulas

Presencial

Levantamento de discussées, refor¢o
de pontos relevantes e interagio em
sala de aula;

Dinamica com bexigas;
Ficha de Avaliacdo da aula.

Etapa 3 — Adolescéncia e Sistema Genital Feminino

Encontro 4

Na3io Presencial

e Explanagio do conteudo com auxilio

do livro didatico;

Utilizacdo do aplicativo Whats.App para
discussbes e disponibilizacio de
material ~ didatico  para  leitura
complementar e exibi¢do de videos no
momento nio presencial;

e Trabalho em grupo: confecgao do Jogo

Pedagdégico  acerca  dos  temas
abordados nas aulas antetiores.
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2 aulas Presencial

e Levantamento de discussoes, reforco
de pontos relevantes e interagio em
sala de aula.

e Dinimica com estrutura do sistema
genital feminino;

e Apresentacio do jogo confeccionado;

e Ficha de Avaliacio da aula.

Etapa 4 — Adolescéncia e Gravidez
Nio Presencial

e Explanacio do conteido com auxilio
do livro didatico;

Encontro 5 e Utilizagdo do aplicativo WhatsApp para
discussdées ¢ disponibilizagio de
material ~ diddtico  para  leitura
complementar e exibigdo de videos no
momento nao presencial.

2 aulas Presencial

Encontro 6

2 aulas

Palestra com a tematica “Gravidez na
adolescéncia e suas consequéncias”;
Atividade discursiva em sala de aula
sobre gravidez na adolescéncia;

Ficha de Avaliacdo da aula.

Agradecimentos aos alunos pela
participacdo e empenho em todas as
etapas da SD;

Aplicagio do Teste P6s-SD, o mesmo
aplicado no inicio da SD.

Fonte: Autores (2022).
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O esquema a seguir mostra um modelo de sequéncia
didatica (Figura 1) baseada no ensino por competéncias com apoio
da utilizacdo de uma metodologia ativa denominada Sala de Aula
Invertida (BERGMANN; SAMS, 2018) trabalhada de forma
hibrida.

Figura 1: Esquema de sequéncia didatica.

Organizagdo do conhecimento \
e desenvolvimento

Sala de Aula
Invertida

Sensibilizacao
Sondagem inicial

Etapa Inicial

- 7

Fonte: Autores (2022).

Sintese

Etapa Final

Cada etapa desse esquema ¢ caracterizada por momentos
especificos que serdo apresentados na estrutura abaixo (Figura 2),
sendo adaptadas conforme a realidade do contexto em que for

aplicada.
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Etapa inicial
(Sensibilizacgio e
sondagem inicial)

Etapa de
Organizagio do
conhecimento e
desenvolvimento

Etapa final (Sintese
e sondagem final)

Composta por momentos seguindo como recurso a
metodologia ativa (Sala de aula Invertida), nos quais s
desenvolvidas as habilidades e competéncias dos aluno:

uma determinada tematica.

E retomada por meio de didlogo dos principais conceitos
abordados no decorrer da SD.

Aplicacio do teste p6s-SD.

Fonte: Autores (2022).

Para finalizar os momentos presenciais de cada etapa

organizacao do conhecimento e desenvolvimento, os alunos

preencherdo uma ficha direcionada denominada Ficha de Avaliagao

(Apéndice 2) sobre a aula realizada.

Esse modelo de sequéncia didatica aliado a utilizagao de

metodologias ativas pode ser utilizado e adaptado a qualquer

temiética e nivel de escolaridade. O/A professor(a), dessa maneira,

proporcionara aos alunos um processo de ensino-aprendizagem

baseado na autonomia, criatividade e senso critico dos educandos.
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Etapa Inicial (Presencial): Sensibilizagio e Sondagem Inicial

Inicialmente, sugere-se uma breve apresentagao e orientagao
sobre a dinamica utilizada para a metodologia ativa Sala de Aula

Invertida (Figura 3).

Figura 3: Trechos dos slides apresentados na Etapa inicial.

T

fala de Aula
Invertida

% e . ———
I — ot B . =" Tenha um horério
Lisgmn = . 4 fixo de estudo

Fonte: Autores (2022).

CONHECA MAIS!

Sugere a apresenta¢io do material sobre Sala
de Aula invertida produzido pela professora-
pesquisadora. Link para acesso:

https://drive.google.com/file/d/11.9Xar7PBIXZy
N1baQEo4Nliz-0g00tQp/viewPusp=sharin
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Em seguida, o/a professor(a) ja pode indicar os materiais
que serdo utilizados no momento nao presencial e dar sugestoes de
como se organizar para estudar em casa.

Antes de finalizar esse momento, devera haver a aplicacao
do teste de conhecimento (Teste Pré-SD), (Apéndice 1), contendo
algumas imagens e questionamentos referentes a assuntos que sao
considerados  conhecidos pelos estudantes, sendo alguns,
possivelmente, ja vivenciados por eles. Depois que os alunos
registrarem seus conhecimentos prévios no teste pré-SD o/a

professor(a) abre espago para o didlogo sobre o tema.

Etapa Organizagio do conhecimento e desenvolvimento

(presencial e nao presencial)

Etapa 1 — Caracteristicas is Secundarias de meninos e meninas

Inicialmente, propoe-se um dialogo inicial
no grupo de estudo virtual criado no aplicativo
WhatsApp (momento nao presencial). A tematica

abordada nessa etapa foi Puberdade e Adolescéncia. Em

seguida, os conteudos podem ser abordados com o
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auxilio de leituras de textos complementares (Figuras 4 ¢ 5), e do

livro didatico de Ciéncias (Figura 6):

Figura 4: Cartilha “Meu corpo, minha casa”.

SUATCASA

Fonte: Camara dos deputados (2020).
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Figura 5: Recorte da reportagem “Tocou no corpo sem seu
consentimento? E importunagao sexual” disponibilizado aos
alunos por meio do link de acesso.

E——1 AMAZONAS &b

Tocou no corpo sem seu
consentimento? E importunagao
sexual’, alerta defensora publica do
AM

Coordenadora do Nicleo de Defesa da Mulher, Pollyana Vieira explica que palavra-chave para

identificar a importunagdo é consentimento'

Por 61 AM

O vy © 0Mm<

O G1 é um portal de noticias brasileiro mantido pelo Grupo Globo.
O texto selecionado refere-se a uma reportagem com titulo “Tocou no seu

corpo sem seu consentimento? E importunagao sexual”.

gl.glo om/am/amazonas/noticia/2020/02/23 /tocou-
no-corpo-sem-seu-consentimento-e-importunacao-sexual-alerta-defensora-publica-

do-am.ghtml.

Fonte: Globo.com (2020).

Figura 6: Ilustracao da capa do livro de Ciéncias sugerido.

O livro utilizado neste trabalho foi Getr:
Alpha — Ciéncias do 8° ano do ensino
fundamental.

CANTINI, André; KILLNER, Gustavo Isaac;
AGUILAR, Joao Batista. Geragdo alpha

ciénc ensino fundamental — anos finais 8° ano.

2 ed. Sao Paulo: Edicoes SM, 2018.

Fonte: Cantini; Killner; Aguilar (2018).
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Tarefa de casa:

Elaborar um desenho Was caractetisticas
secundarias maﬁﬁﬂﬂi no periodo de puberdade no

corpo das meninas e dos meninos.

No momento presencial, a aula podera iniciar com um
didlogo sobre o conteudo estudado em casa, tendo como sugestao
o livro “Alpha Ciéncias” do 8° ano, na Unidade 8 “Reproducao
Humana”; Capitulo 1 “Adolescéncia e Sistema Genital”; e subse¢ao
“Adolescéncia” e as leituras complementares.

Prosseguindo a aula, sugere-se a utilizagio da dinamica

chamada “Painel das Perguntas”, descrita abaixo.

Dinamica Painel de Perguntas (ver pagina 32)

Primeiramente, organize os alunos em grupos de 3 pessoas;
2 2

Utilize um painel com cinco envelopes de cotes variadas;
Dentro de cada envelope terdo perguntas relacionadas a
puberdade e as transformagdes ocorridas no corpo dos
adolescentes. A cada pergunta sera atribuida uma pontuagio
especifica;

Cada equipe ira escolher uma cor de envelope e a professora fara
a leitura da pergunta contida nele. A cada resposta correta a
equipe pontuara.
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Painel da¢ Perguntas
D .

SUGESTAO DE PERGUNTAS

Como se chama o periodo que acontece no inicio da adolescéncia
no qual o corpo de meninos e meninas passa por mudangas que o
tornam apto para a reproducaor (5 pontos)

Voceé sabe o que é importunagao sexual? (8 pontos)

Na puberdade, quais geralmente sio as primeiras mudangas que
ocorrem com as meninas? (8 pontos)

Quem comega a sofrer mudangas primeiro: as meninas ou os
meninos? (5 pontos)

Em que idade acontece o estirdo nas meninas? E nos meninos? (4
pontos)

Como se chama o hormoénio que promove o crescimento dos pelos
e dos musculos nos homens? (9 pontos)

Qual o hormoénio responsavel pelo crescimento dos seios, pelos e
quadril das mulheres? (9 pontos)

O nosso cotpo é nossa primeira casa. E ou nao ¢ verdade? Por qué?
(7 pontos)
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AVALIACAO: Ao final dessa etapa, os alunos serdo avaliados por
meio de habilidades desenvolvidas como: autonomia, facilidade de
trabalho em equipe e interagao durante as aulas. E também pela

tarefa de casa entregue no momento presencial.

Etapa 2 — Adolescéncia e Sistema Genital Masculino

N

Nessa etapa, retornaremos ao encontro na Sala de Aula
Virtual (momento nio presencial), o/a professor(a) indicarda uma
leitura na obra “Alpha Ciéncias”, Unidade 8 “Reproducao
Humana”, Capitulo 1 “Adolescéncia e Sistema Genital”, e subse¢ao
“Sistema  Genital Masculino” para estudos e ampliagio de
conhecimentos. Nesse momento, pode haver necessidade de
dialogos no grupo entre os participantes sobre os materiais, davidas

e curiosidades.
CONHECA MAIS!

Sugere a indica¢do de um video sobre o
Sistema Genital Masculino disponivel no
YouTube com duragao de 2min30s.

link para acesso:
https:/ /www.voutube.com /watch?v=7Z0O8N

TiGVF7g
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Em sala de aula (momento presencial), sugere-se,
inicialmente, a realiza¢ao de um didlogo sobre a tematica abordada
no momento anterior. Em seguida, a turma serd orientada para a
realizagdo de uma dinamica em grupo denominada: Dinamica com

a bexiga.

DINAMICA COM A BEXIGA

Organize os alunos em circulo, com os mesmos grupos da aula
presencial anterior.

Entregue uma bexiga com uma pergunta relacionada a uma

duvida/curiosidade mencionada na aula ndo presencial.

Em seguida, coloque uma musica e os alunos irdo passando a
bexiga. Quando a musica parar, o aluno que estiver com a
bexiga na mao ird para estoura-la e respondera com auxilio de
sua equipe a questao indicada.

- Cada pergunta terd uma pontuacido especifica que, ao final, a
equipe que apresentar maior pontuagio, sera vencedora.

AVALIACAO: Ao final dessa etapa, os alunos serdo avaliados por
meio de habilidades desenvolvidas, como: autonomia, facilidade de
trabalho em equipe e interagao durante as aulas. E também deverao
apresentar a habilidade de reconhecer os principais 6rgaos que
compoem o aparelho reprodutor masculino, seu funcionamento e

suas principais fungoes.
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Etapa 3 — Adolescéncia e Sistema Genital Feminino

Nesse momento inicial ndo presencial, sugere-se orientagoes
sobre a utilizacio dos materiais, como a realiza¢ao de anotacoes no
caderno de duavidas e curiosidades, o estabelecimento de um
cronograma de estudos, horarios fixos de estudo, organizagao e
estabelecimento de metas para a conclusao das atividades propostas

nessa etapa.

Indica-se a exibicdo de um video
descrevendo o processo de fecundacio.

Disponivel no YouTube com duracio
de 3min. Link para  acesso:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=
mhmcTP_tz2M

CONHECA MAIS!

Sugere-se a exibicdo de um video sobre o
Sistema Genital Feminino descrevendo a func¢io
de cada 6rgio para o bom funcionamento do
corpo da mulher.

Disponivel no YouTube com duracgdo
aproximada de 7min. Link para acesso:
https:/ /www.youtube.com /watch?v=ymNS]c
VNKFY
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Prezado colega professor(a), ¢ importante destacar o
acompanhamento e a intera¢ao dos alunos no grupo virtual sempre
os estimulando a realizarem anotagoes em seu caderno sobre suas
davidas e curiosidades relacionadas a “Adolescéncia e Sistema

Genital Feminino”.

Tarefa de casa:

& Sugestdo 1- Faca um desenho do processo de

fecundacio e descreva como ocorte.

Tarefa de casa:

& Sugestdo 2- Confeccionar um jogo pedagogico
(memoria, quebra-cabega, trilhas, etc.) sobre um tema
referente a reproducdo humana e apresentar em sala de

aula (trabalho em equipe).

O momento presencial iniciarda com um didlogo sobre a
tematica abordada nessa etapa 3. Em seguida, é proposto que os
alunos estejam organizados em grupos para a realizagio da
Dinamica com a estrutura do sistema genital feminino e func¢ao de

um o6rgao.
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DINAMICA COM AS ESTRUTURAS DO S. G. FEMININO

e Organize as equipes formadas na aula
anterior, cada grupo receberd uma
placa com o nome de uma estrutura
do sistema genital feminino e a
funcio de um 6rgao.

e Um integrante de cada grupo ira
identificar o 6rgdo na imagem
exposta no cartaz e sua funcio.

e Caso a equipe acerte a estrutura no
cartaz, pontuara.

Sugere-se que, apds a dinamica inicial, as equipes interajam
apresentando o jogo confeccionado. Os grupos que concluirem a
tarefa do jogo receberao uma pontuagio que ird somar com as

conquistadas anteriormente.

AVALIACAO: Ao final dessa etapa, os alunos serdo avaliados por
meio de habilidades desenvolvidas como: autonomia, facilidade de
trabalho em equipe e interacao durante as aulas, pela construgao e
apresentacao do jogo pedagoégico em sala de aula e também pela

tarefa de casa entregue no momento presencial.
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Etapa 4 — Adolescéncia e Gravidez

Nessa etapa, iremos abordar a tematica Gravidez. No grupo
virtual de estudo, propde-se a leitura do livro “Alpha Ciéncias”, na
Unidade 8, “Reproduc¢ao Humana”, capitulo 2, “Reproducio”,

subsecdo “Gravidez” e a visualizacio de videos.

Indica-se a exibicio de um video
descrevendo a gravidez: momento do
parto. Disponivel no YouTube, com
duracdo de 2min20s.

Link para acesso:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=0j_
dowLpeRw

CONHECA MAIS!

Sugere-se a exibi¢do de um video sobre
gravidez, semana a semana. Disponivel no
YouTube com duracio aproximada de
3min40s.

Link para acesso:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=SAo
C2nl.LmUhc
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Querido(a) professor(a), neste momento, propdem-se a
intervengao no grupo de estudo virtual estimulando e orientando os

discentes na organizagao dos estudos em casa.

Tarefa de casa:

Elaborar, em seu caderno, trés questdes sobre o tema

gravidez.

O momento presencial dessa etapa culminarda em um
ambiente da escola, fora da sala de aula. Sugere-se no saldo,
auditério ou sala de video da escola.

Para organizar esse momento, o ideal ¢é solicitar apoio da
equipe gestora, pedagogica e de apoio da escola para que o
ambiente seja preparado com antecedéncia para a realizagdo das
atividades propostas.

1° Momento: Os alunos participardo de uma palestra de aproximadamente
25min, com um assistente social ou profissional de outra area que possa
abordar essa tematica (sugestao: um servidor publico do Ministério Pablico
municipal) que explanara sobre a tematica “Gravidez na adolescéncia e suas

consequéncias”, dialogando em linguagem clara e objetiva e
2 guag
contextualizando com a realidade da regido.

2° Momento: Apds a palestra, os participantes responderao uma atividade
contendo quatro questoes discursivas sobre o tema explanado.
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AVALIACAO: Ao final dessa etapa, os alunos serdo avaliados por
meio de habilidades desenvolvidas, como: autonomia, facilidade de
trabalho em equipe, participagao ativa e interagao durante as aulas.
Também pela entrega da tarefa de casa entregue no momento
presencial, e pela habilidade adquirida de conhecer sobre os
aspectos biolégicos de uma gravidez e refletir sobre as
consequéncias que uma gravidez precoce pode provocar na vida de

pais adolescentes, associando a questoes sociais, afetivas e culturais.

Etapa Final (Presencial): Finalizacao da SD e Sondagem Final

Querido(a) professor(a), estamos chegando na tltima etapa
desta SD. Para conclui-la com éxito, propoe-se a realizagao de trés

momentos com os alunos nesse momento final:

e 1° Momento: Retomada dos principais conceitos
abordados no decorrer da SD e dialogos sobre as duvidas

que surgiram durante a abordagem da tematica das etapas.

e 2° Momento: Agradecimentos aos alunos pela participagao

e empenho em todas as etapas da SD.
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Sugestao: Breve apresentacdo de imagens feitas no decorrer das
etapas mostrando o desenvolvimento dos trabalhos realizados em

sala de aula, bem como dos jogos confeccionados.

e 3° Momento: Aplicacio do teste pdos-SD. O mesmo

aplicado no inicio da SD.
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A sequéncia didatica proposta foi elaborada pensando em
uma nova dinamica para abordar o ensino de reprodu¢ao humana,
utilizando metodologias ativas como estratégia.

Apesar de algumas dificuldades que possam surgir, espera-se
que esta proposta pedagogica contribua para que o docente nao
fique restrito ao ensino tradicional, mas que possa oportunizar aulas
mais dinamicas e interessantes, buscando despertar a curiosidade,
estimular a participa¢do mais ativa e interagao dos alunos durante as
aulas. Intimamente articulada a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), as concepgodes teorico-metodologicas encontradas neste
Guia o/a norteardo para que pratique com seu publico e faca-o
entender que ele faz parte desse processo de mobilizagio de
conhecimentos, de habilidades, de atitudes e valores para
desenvolver demandas complexas da vida cotidiana.

Portanto, desejamos que este Guia possa oferecer um suporte
para desenvolver didlogos e reflexées em aulas de Ciéncias para

estudantes do 8° ano.
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Escola:

Professor (a):
Aluno (a):
Turma: 8%ano Data:

TESTE PRE e POS-SEQUENCIA DIDATICA (SD)

Observe as imagens e responda cada questio:

;1. Voce ja se observou no espelho? Voce
» I percebe alguma mudanga no seu corpo
'ﬁ | nos tltimos 3 anos?
1
|
I
1
I
I
1

Fonte: https//cidadeverde.com/assets/uploads/noticias/ ffacca00a002¢29
£48463¢6322988384.jpg

2. Vocé sabe o nome das estruturas que aparecem
na imagem ao lado? Se sim, descreva-as.

3. Como se chama o processo que estd
acontecendo?

Fonte: https://static.nundoeducacao.uol.com.br/
mundoeducacao/conteudo_legenda/89c5df67fc7

965d2b9fd9c3ab3df5d8d.ipg

4. A imagem ao lado aponta um 6rgio do sistema genital
masculino, vocé sabe como ele se chama?

5. Essa estrutura indicada com a seta ¢ responsavel pela
produgido de quér
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https://www.todamateria.com.br/%20sistema-reprodutor-masculino/

VLNV L~ N |‘>v

Ficha de Avaliagdo da Aula Presencial da Etapa

Escola:
Professor(a):
Aluno(a):
Turma: 8°ano Data:

Preencha a Ficha de avaliagdo abaixo. Esta atividade ¢ muito importante que
seja respondida e entregue ao final da aula.

FICHA DE AVALIACAO - MARQUE COM UM X

‘ -\\\ —
Questdes Q J’“*:Y.Jf v @,
(4
L Mais ou . L
Otimo Bom Ruim Péssimo
menos
Como foi minha
participacdo nas aulas on-

line?

Como foi meu empenho
em realizar a tarefa da
aula nio presencial?

Como foi minha
interagao na aula
presencial de hoje?

Como foi a dindmica da
aula presencial?

COMPLETE AS FRASES ABAIXO:

a) Nessa aula, o que aprendi?
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b) Tive duvidas/dificuldades em:

) Ao estudar em casa, para mim, foi positivo ou negativo. Por quér

d)Na aula presencial eu gostei mais de... Por qué?
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