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APRESENTACAO

Este guia € o produto educacional, oriundo das minhas
experiéncias no mestrado do Programa de P0Os-Graduacdo em
Educacéo Profissional e Tecnoldgica, ofertado pelo Instituto Federal
Farroupilha Campus Jaguari/RS, e tem como intuito ampliar
conhecimentos sobre a tematica reciclagem e trabalho, aos municipes
de Santa Maria visando formas de facilitar a selecao e o manuseio de
materiais reciclaveis pelos trabalhadores, amenizando os desafios que

enfrentam no cotidiano profissional.

No presente guia serdo abordadas formas de descartar materiais,
locais para descarte, e relatos de vida de um grupo de trabalhadores

da reciclagem do municipio de Santa Maria.



CONTEXTUALIZANDO...

Desde que o ser humano se reconhece como ser de necessidade, vem extraindo da
natureza recursos para sua sobrevivéncia, de culturas remotas até a sociedade atual, mas
nesse processo 0 homem néo se dé conta de que esses recursos so finitos, e que toda a acéo
frente a natureza tem consequéncias, ha de se pensar quais 0s meios para minimizar as
atividades que danificam o meio ambiente, pois o equilibrio dele € vital para a vida no

planeta.

‘Os trabalhadores de materiais reutilizaveis e reciclaveis desempenham papel
fundamental na implementacdo da Politica Nacional de Residuos Soélidos (PNRS), séo
agentes de conscientizagdo, pois através deles muitos produtos que seriam descartados
incorretamente no meio ambiente, sdo reutilizados e transformados pela indlstria da
reciclagem gerando com isso renda e melhoria de vida de familias que trabalham com essa
atividade. De modo geral, atuam nas atividades da coleta-seletiva, triagem, classificacéo,

processamento e comercializacdo dos residuos reutilizaveis e reciclaveis, contribuindo de

forma significativa para a cadeia produtiva da reciclagem.




Além de se pensar alternativas para reduzir os residuos descartados pela sociedade,
ha o fato de se dar um destino correto para eles, por isso a importancia de se implantar
politicas de reciclagem, fazendo com que assim o volume de detritos que cheguem aos

aterros sanitarios seja cada dia menor.

A atividade de reciclagem € lucrativa, pois gera renda para as familias e faz com que
as industrias economizem na producéo de insumos. Além disso, tem sua importancia social,
pois cria alternativas de empregos e auxilia na saude publica e ambiental. Isso so é possivel
se houver uma rede de cooperacdo entre os individuos sociais, em que todos colaborem
diminuindo a geracao de residuos industriais e do consumo desenfreado. Cabe, também ao
poder publico politicas de conscientizacdo e fiscalizacdo de empresas que geram altos

indices de poluentes.




VANTAGENS DA RECICLAGEM _/

Além de ajudar na preservacdo do meio ambiente a reciclagem
gera empregos. Muitos excluidos do mundo do trabalho encontram
nesta atividade uma forma de obter renda para suas familias. A
reciclagem contribui também para a diminuicéo de residuos jogados
nas ruas, rios e aterros. Qutra vantagem é que as industrias ao reciclar
tém uma diminuicdo significativa nos custos de producdo, pois 0s
materiais retornam ao ciclo de reutilizagdo das empresas e

consumidores.

VOCE
SABIA?

“—3 Cada 50 kg de papel usado e reciclado impede que uma arvore seja
retalhada para a producéo de papel. Ja imaginou?

“—3 Cada kg de vidro quebrado possibilita a fazer exatamente um quilo de
vidro novo.

“—=3 Cada 50 kg de aluminio utilizado e reciclado é evitado que 5.000 kg de

bauxita sejam retirados do solo. E muita coisa!

“—=3 Cada 100 toneladas de plastico reciclado evita a extracdo de 1 tonelada de
petroleo
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DESCARTE
CONSCIENTE
DE RESIDUOS

MATERIAIS

Vidro: garrafas de bebida, vidros de janelas, vidros de
automoveis, frascos em geral.

Metais: latas de aluminio (refrigerantes, cervejas, sucos),
tampinhas de garrafas, embalagens metalicas de
congelados, embalagem de marmitex e papel aluminio.
Eletrdnicos: monitores com tubo, celulares, impressoras,
HD, conectores, fio e cabos de forca, processadores, CD-
Rom, teclados, midias, mouses e cartuchos

Papel: papeldo, caixas em geral, jornais, livros, revistas,
cadernos, papel de escritorio, cartolinas e embalagens
longa vida.

Plastico: sacos, sacolas, copos, garrafas, CDs, embalagens
pet (refrigerantes, 6leo, vinagre, etc).

Vidro: garrafas de bebida, vidros de janelas, vidros de
automaveis, frascos em geral

Metais: latas de aluminio (refrigerantes, cervejas, sucos),
tampinhas de garrafas, embalagens metalicas de
congelados, embalagem de marmitex e papel aluminio.

Papel: papeldo, caixas em geral, jornais, livros, revistas,
cadernos, papel de escritério, cartolinas e embalagens
longa vida.

Plastico: sacos, sacolas, copos, garrafas, CDs, embalagens
pet (refrigerantes, 6leo, vinagre, etc).

Vidro: garrafas de bebida, vidros de janelas, vidros de
automoveis, frascos em geral

Metais: latas de aluminio (refrigerantes, cervejas, sucos),
tampinhas de garrafas, embalagens metélicas de
congelados, embalagem de marmitex e papel aluminio.
0leo de cozinha

DESTINACAO CONTATO

Maringa Metais Rua Miguel de Carvalho Macedo, n°
250 - Bairro Uglione

Telefone: (55) 3213-2074
contato@maringametais.com.br.

ASMAR — Associacdo dos Endereco: Rua dos Branquilhos, n° 79

Selecionadores de Material Bairro Nova Santa Marta - Vila Pér do
Reciclavel Sol, CEP, 97017-970 - Telefone: (55)
98111-0146
ARSELE - Associagdo de Rua Alm. Barroso - Divina
Reciclagem Seletivo Esperanca Providéncia, Cep: 97010-240

Telefone: (55) 98433-2284

Exister owdrad addociacies/ empresad ey Santa Maria.
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RECICLAGEM: SAIBA COMO SEPARAR OS RESIDUOS

> € 00
W
PLASTICO ORGANICO
) RECICLAVEL

RECICLAVEL
Papel. |i - - Todo o tipo de residuo

:p;éOlvrrZi’ngZaIS’ Latas de aluminio organico de origem
Eagemo,s ’ (refrigerante), latas vegetal ou animal,
embalagéns RECICLAVEL de aco (sardinha), como, por exemplo,

. ferragens, arame, RECICLAVEL restos de alimentos,
cartonadas (leite, Embalagens, canos. cascas de frutas, po de
Suco, ...). garrafas, Copos, Garrafas, frascos, café entre outros.

tampas, sacolas potes de produtos
plasticas, baldes, alimenticios, copos.
potes de alimentos,

PVC.

Por que devermod higienigar ap
embafagens antes de dedcartar?

Para eviltar o maw cheiro ¢ propagacéo




Vocé sabia? Reciclar 6leo de cozinha, contribui para
que ele seja matéria-prima para a confecgao de
varios produtos, como resina para tintas, sabao,

detergente, glicerina, ragéo para animais e biodiesel.

ApOS O USO,
deixe 0 Oleo esfriar

) Armazeneem
uma garrafa pet

N

i ALIMENTOS

FERTILIZAGAO " ( RESTOS DE
- .’ ALIMENTOS

A

|
COMPOSTO
ORGANICO PILHA DE
COMPOSTAGEM
OU MINHOCARIO




COMO DESCARTAR
AS MASCARAS USADAS

Lave bem as maos Retire-a segurando Coloque a mascara em dois

antes de retirar apenas pelo elastico saquinhos plasticos (um
amascara e dentro do outro) e amarre-os

e Se a pessoa estiver com Jogue no lixo do
Lave as maos com a Covid-19, sinalize no banheiro ou no lixo

agua e sabao saco plastico com os comum. Nuca jogue — ;.
apos o descarte dizeres: RISCO DE em lixo reciclado i

CONTAMINAGAO



oS 4R’S - REPENSAR, REDUZIR,
REUTILIZAR E RECICLAR

Faeduzw

Controlar o impulso do
consumo inconsciente,
usando somente 0 necessario
e escolhendo produtos com o
minimo de embalagens
possivel.

epensar

A informacao leva a uma
pessoa a ter uma postura
diferente, repensando
valores e agindo com mais
responsabilidade.

Icaeckﬂar

Os materiais sao

R eutilizar

Reaproveitar os produtos da processados e
melhor forma possivel, dando transformados ganhando
uma nova finalidade. novas utilidades.




TRABALHADORES DE MATERIAIS RECICLAVEIS

O trabalho € inerente a natureza humana. Todos 0S seres Vivos
desenvolvem acgdes que visam a sua sobrevivéncia, mas somente o ser humano
da sentido as atividades que exerce e tem consciéncia de que suas acoes
implicam em transformacgdes no todo social. A exclusao do mundo do trabalho
fragiliza o ser humano. Além de gerar renda para o sustento familiar e auxiliar
na preservacdo do meio ambiente, o trabalho na reciclagem de residuos expde
as injusticas sociais impostas pelo capital a estes. Por isso, apresentamos alguns

0s desafios e perspectivas que tangem o cotidiano profissional de um grupo de

trabalhadores da reciclagem de Santa Maria/RS.




Apreensoes do cotidiano profissional dos
trabalhadores de materiais reciclaveis

Trabalhadores

Desafios/Dificuldades

Perspectivas

-Meio de transporte para locomocao

-Identidade visual (crachd).

T1 (casa/trabalho). -Divulgacéo do trabalho realizado com a catagéo.
-N&o tem com quem deixar as criangas | -Ganhar mais para dar mais conforto as criangas.
T2 (filhos). -Ver os filhos formados
-Né&o tem outra op¢éo de sustento, somente -Visitar a familia que esta isolada, bem longe (por
catacdo. causa da pandemia)
T3 -Medo de se contaminar na separacdo de -Eliminar o preconceito que as pessoas tém com
materiais. a catacdo.
-Ter um mundo melhor.
T4 -N&o se sentiu confortavel em responder. -Gostaria de trabalhar como caminhoneiro (a).
TS -Material enferrujado misturado no lixo. -Trabalhar de carteira assinada.
-Latas cortantes, méscaras contaminadas e -Conscientizar as pessoas da importancia de
vidro quebrado misturados. separar o lixo.
T6 .
-Me sinto orgulhoso(a) em trabalhar na
reciclagem.
-Encontrar vidro quebrado misturado com -Gostaria de ter um cracha e trabalhar de carteira
outros materiais. assinada.
T7 -Medo de se contaminar devido ao
COVID-19.
-Material sujo, muitas vezes ha ratos ao -Trabalhar em um ambiente mais tranquilo.
T8 redor. _ -Ser valorizado(a) pelas pessoas.
-Sou guerreiro(a) mesmo ganhando pouco.
-Encontrar mascaras contaminadas -Somos todos anjos, s6 podemos trabalhar -juntos
misturadas com 0s materiais. e para ajudar temos que nos dar as maos.
T9 -_Encontrar_ bann_ers sgjos,. se estivessem
limpos seria mais facil utiliza-los para a
confeccdo de artesanatos.
-Pegar material quebrado como vidro ndo -Cuidar bem do planeta, diminuindo a polui¢do
T10 armazenado corretamente. com lixo.
-Perigo  no manuseio com materiais, -Ser valorizado pelas pessoas.
exemplo:  vidros, latas,  residuos -Me tornar mais visivel.
hospitalares etc. -Néo ser olhado com cara de nojo pelas pessoas.
T11 -Transmisséo de doencas por causa dos
ratos e insetos.
-Dificuldade de separar materiais sujos.
-N&o ser valorizado pelas pessoas.
-Ja se cortou varias vezes separando o lixo. -Gostaria que as pessoas separassem seu lixo,
- Atiram as sacolas de lixo no chdo (por respeitando a minha profisséo.
T12 cima de mim) ao invés de alcancar. -Gostaria de mais respeito, ndo ser tratado como

- Se sente cansado devido a movimentos
repetitivos.

lixo.




Relatos dos Trabalhadores de Materiais Reciclaveis

“Meu maior sonho é
ver meus filhos
formados, trabalho
para o sustento da
minha familia e me
sinto realizado”.

“Amo minha profissdo e ndo
trabalharia em outra atividade”,
“Eu me considero forte, criei meus
trés filhos e construi minha casa = =2

— '=I.s.
lan I =

através do meu trabalho”. THE [

“Tenho orgulho, acho
importante”



“Feliz e orgulhosa apesar de
todas as dificuldades, consigo
fazer algo importante, pois
transformo lixo em arte
(artesanato)”

“Com meu trabalho a
cidade fica mais limpa e o
futuro das proximas
geracoes sera melhor”.

“Ter um mundo

melhor, com menos

preconceito, pois eu
ja sofri e € muito

dificil”.



CHECKLIST

O Vocé separa os materiais secos e organicos?

O Vocé lava as embalagens antes de descartar-

() Vocé descarta lampada e pilhas corretamente
(ecopontos)?

O Vocé da a destinac¢do correta para oleos e

outros insumos utilizados no preparo de
alimentos?

Vocé acondiciona de forma correta materiais
cortantes (vidros quebrados, latas, ...)?

() Em relagéo a mascaras usadas (covid 19), vocé

coloca na lixeira comum ou faz o descarte
correto?

@ Se vocé pratica 2 ou mais dessas acdes vocé

esta no caminho certo para uma mudanca de
conduta ambiental e social.




Para saber mais:
LEGISLACAO X RECICLAGEM

VERSUS

Decreto 5940/2006 - Institui a separacao dos residuos reciclaveis descartados pelos 6rgaos
e entidades da administracdo publica federal direta e indireta, na fonte geradora, e a sua
destinacdo as associacdes e cooperativas dos catadores de materiais reciclaveis, e da
outras providéncias.

Link: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-2006/2006/Decreto/D5940.htm>
Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei 12305/2010) - Institui a Politica Nacional de
Residuos Sdélidos; altera a Lei no 9.605, de 12 de fevereiro de 1998; e d& outras
providéncias.

Link: <http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2010/ei/12305.htm>

Politica Nacional de Saneamento (Lei 11445/2007) - Estabelece as diretrizes nacionais
para o saneamento basico; cria 0 Comité Interministerial de Saneamento Basico; altera as
Leis nos 6.766, de 19 de dezembro de 1979, 8.666, de 21 de junho de 1993, e 8.987, de
13 de fevereiro de 1995; e revoga a Lei n° 6.528, de 11 de maio de 1978.

LEGISLACAO

Link: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/lei/l11445.htm>

Decreto 7404/2010 - Regulamenta a Lei no 12.305, de 2 de agosto de 2010, que institui a
Politica Nacional de Residuos Sdélidos, cria 0 Comité Interministerial da Politica Nacional
de Residuos Sdlidos e o Comité Orientador para a Implantagcdo dos Sistemas de Logistica
Reversa, e da outras providéncias.

Link: <http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2010/decreto/d7404.htm>
Lei 9605/1998 - DispOe sobre as sancdes penais e administrativas derivadas de condutas
e atividades lesivas ao meio ambiente, e da outras providéncias.

Link: <http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/L9605.htm>

Resolugdo CONAMA 275/1999 - Estabelece o codigo de cores para os diferentes tipos de
residuos, a ser adotado na identificagdo de coletores e transportadores, bem como nas
campanhas informativas para a coleta seletiva.

Link:
<https://www.ufsm.br/app/uploads/sites/609/2019/04/CONAMA_RES_CONS_2001_275.p
df>

Art. 11° - E catador(a) de lixo, o trabalhador (a) que individual, familiar ou coletivamente, realiza, com
fins profissionais e sem subordinacdo juridica, a cata manual e espontanea de lixo reciclavel existente nos
logradouros publicos ou privados, nos lixdes ou nos aterros sanitarios, com o fito de destind-lo ao
reaproveitamento.

Partindo da ideia que os trabalhadores de materias reciclaveis, vulgo catadores, estdo amparados
conceitualmente por uma legislacdo, deve-se criar politicas de capacitagdo profissional para 0s mesmos,
pois mais importante do que se ter regulamentos e leis, é possibilitar aos individuos alcancar seu
protagonismo social através da educacao.




O CATADOR

Junta tralha
Pega vidro
Recolhe plastico
Cata papelao

Assim faz a vida
De chdo em saco
De saco em chao

De lata em lixo
De lixo em lata
Fica com o luxo
Descartado

Unico que pode
O luxo usado
De seaunda mao

Chiko kuneski
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