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1° Passo

Apos ter feito o download no seu computador do arquivo em PDF que queira tornar acessivel, € importante
lembrar a pasta em que vocé salvou para facilitar a localizacdo. Para esse exemplo, usaremos o texto de
titulo. A pedagogia Historico-Critica de Demerval Saviani, que esta disponivel online em:
http://periodicos.uesbh.br/index.php/rbba/article/view/4589/4400

Dica: Preste atencdo quando salvar o seu arquivo, principalmente no nome com o qual esta salvando, pois

alguns PDF’s nao vém com o nome do artigo, alguns vem com varios hiumeros ou com “untitled”!

2° Passo

Lembre onde vocé salvou o pdf que vocé quer tornar acessivell Quando vocé abrir a janela do ABBYY
FineReader e as janelas posteriores, vocé nao conseguira minimizar o programa e quando estiver usando o
leitor de telas (NVDA) este ficarad repetindo em looping e quem nao esta acostumado pode se sentir

desmotivado;


http://periodicos.uesb.br/index.php/rbba/article/view/4589/4400

3° Passo

Tornar um PDF acessivel, nesse contexto, € torna-lo editavel. Aléem do PDF estar no formato acessivel para
leitura com recurso de Tecnologia Assistiva sem uso de internet, com o software livre NVDA, este PDF
também estara no formato editavel, ou seja, o usuario podera fazer notas, realcar o texto e, copiar parte do

texto para posterior citacdo em artigo cientifico, em WORD.

Caso ainda n&o tenha acionado o leitor de telas no seu computador, podera fazer pressionando
simultaneamente as teclas: CTRL + ALT + N e o NVDA estara ativo em breve. Havera um sinal
sonoro alertando esta acdo. Vocé podera usar as funcbes do seu leitor tanto para as
configuracdes com atalhos do teclado ou com o uso do mouse. As funcdoes de acessibilidade do

ABBYY FineReader respondem perfeitamente com as duas funcoes!




4° Passo

Abra o ABBYY FineReader que estara na area de trabalho (desktop) com o atalho (Windows + D) onde o
NVDA ira selecionar o ultimo programa usado e usando as setas vocé pode buscar o atalho do ABBYY
FineReader. Clicando na letra inicial do aplicativo que queira abrir, neste caso pressionando a Letra A
(ABBYY FineReader) esta acao pode ser concluida. Usando o0 mouse ou as setas para localizar o programa,

vocé podera inicia-lo por meio de um duplo clique ou pressionando Enter.

Figura 2: Tela Inicial do ABBYY FineReader

| — h Y B Colorido E Idioma do documento: Layout do documento:  Refazer O werificartexto 5'% Localizar
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Abrir documento do FineReader. ..

Descricdo Textual da Figura: Captura da Tela Inicial do ABBY Fine Reader 12, mostrando a sele¢cdo Adobe Pro DC
(Minutagem 01min30seg) Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



Lembrete =)z

Com o ABBYY FineReader aberto, se executado pela primeira vez, verifique as seguintes
opcdes: na janela de nome “Tarefa”, do submenu a esquerda da tela, escolha a opcao Adobe
PDF.

Caso a janela “Tarefa”, ndo apareca na primeira vez que o programa seja aberto, vocé podera
acessa-la pela barra de menus, com duplos “cliques” (se estiver usando 0 mouse) na opcao:
ARQUIVO, em seguida: “NOVA TAREFA".

As teclas de atalho Insert + CTRL + O abre a janela de configuracdes do NVDA. Va até a aba
“Apresentacao de objetos” e marque a opcao “Anunciar as descricdes de objetos” que faz
a leitura de baldes ou pop-ups, isso facilitara os proximos passos! Vocé pode abrir as
configuracdes do NVDA a qualgquer momento, sempre que precisar, isso nao interfere no que

vocé esteja fazendo em seu computador!



59 Passo

Selecione “NOVA TAREFA”, em seguida, clique em Adobe PDF. No Menu “OPCOES DE DOCUMENTO” e
“MODO DE ECONOMIA”, na caixa de edicdo, devera estar selecionada a opcao: “Texto sob a imagem da
pagina’. Use esta opc¢ao para criar um documento totalmente pesquisavel, que exibe a mesma aparéncia do
original. Abaixo a opcéo da caixa de edicdo que deve estar selecionada é: “Alta qualidade” (resolucédo da

iImagem de origem). Formato (em caixa de selecao) deve estar selecionado em PDF

Figura 3: Segunda Tela do ABBY Fine Reader
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Descricdo Textual da Figura: Captura da segunda tela do ABBY Fine Reader 12, mostrando Segunda Tela do ABBY
Digitalizagdo - Tarefa Comum - Arquivo de Imagem para PDF (Minutagem 02min20seg) Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



Dica

Convém lembrar que o NVDA faz leitura linear (da esquerda para a direita quando esta no modo de leitura continua (NVDA

+ seta para baixo) no PDF ou Word. Neste tutorial, a pesquisadora faz uso do mouse, e por vezes usa as teclas direcionais

do teclado. Desta maneira, se faz necessario que cada usuario explore o programa da maneira qgue melhor se adaptar!

Com a janela “TAREFA” novamente aberta, selecionar a op¢do “COMUM” do menu a esquerda. A direita desta janela,

aparecerao sete opc¢des em duas colunas:

Digitalizar para o Microsoft Word

Imagem ou arquivo PDF para Microsoft Word
Digitalizar para PDF-

Arquivo de Imagem para PDF

Digitalizacdo rapida

Abertura rapida

Digitalizar e salvar como imagem

Agora que ja conhecemos todas as opcdes desta janela, a opcdo que deve ser escolhida para prosseguirmos é:

“Digitalizar para PDF".

Observacéo: O idioma do documento na caixa de selecdo, deve estar em “SELECAO AUTOMATICA” e modo de cor
da caixa de selecao, em “COLORIDO".



6° Passo

A proxima tela € a de procurar o arquivo que sera tornado acessivel e editavel. Nessa janela, buscaremos o
nome do documento que queremos iniciar o processo. Neste caso a pasta esta localizada em Meu
Computador, na Subpasta Downloads, com o nome A pedagogia Historico Critica. Em seguida deve-se

clicar no botdo Abrir e iniciara o préximo passo.

Figura 4: Tela do ABBY Fine Reader - Abrir Arquivo
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Descricdo Textual da Figura: Captura da Tela do menu Abrir do ABBY Fine Reader 12, mostrando a
selecdo de escolha de arquivo. (Minutagem 02min34seg) Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



/° Passo

A proxima janela do ABBYY FineReader é a que indica o processamento do documento que acabou de ser
aberto. Uma janela com a indicacdo: Arquivo de imagem para PDF, indicando para a pessoa cega
reconhecer o documento, aparecera com uma barra de status juntamente com um sinal sonoro, que o
processo estara em andamento. Se a mesma passar 0 mouse por esta janela, o leitor fara a leitura indicando

0 numero de paginas e conforme o processo avanca ele indica quantas paginas restam.

Ao completar esse processo a proxima etapa € a tela do ABBYY FineReader que é o formato desejado para
salvar o PDF.

Esta Foto de Autor Desconhecido



8° Passo

Assim gue fizermos essa escolha, a tela abre e iniciara com a indicacdo: A SALVAR O DOCUMENTO,
indicando para a pessoa cega 0 processo que faz o processo de salvar o documento no formato ADOBE
PDF. A proxima tela indicard que se iniciara a fase de reconhecimento do documento e mostrara a
guantidade de paginas que ele possui. Enquanto este processo nao finaliza, o NVDA indicara com um sinal

sonoro o andamento do download para que se saiba quando se aproxima o fim.

Figura 5: Tela de ABBY Fine Reader - Tela de Salvamento

TC PAGINA AREA FERRAMENTAS AJU
r

F DOCUMENTO PAGIM
= M i Colorido E
Le

Idioma do documento: EE= Layout do documento: C* Ref O Verificartexto  §'% Localizar
f e .
Tarefs |t Abrir Digitalizar [#1] Editar imagem Salv

Portugués (Brasil) | Cépia exata ~ € Desfazer | S Redagio A Opgoes
= [e | MAGEM @ Ler pagina [ Analisar pagina (g Salvar pagina

~ &

=
o)

ALERTAS

Ll © Digite aqui para pesquisar (@] gi ™ m M| 2 o > sty FF:Tr;r: o

Descricéo Textual da Figura: Captura da Tela do menu Abrir do ABBY Fine Reader 12, mostrando o processo de
salvamento do arquivo. (Minutagem 03minOlseg) Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



Figue Atento! AN
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Nesta fase 0 ABBYY FineReader termina o processo de digitalizacdo do arquivo do PDF ele abrira

automaticamente este arquivo no programa de leitura ADOBE PRO DC, onde continuaremos nosso tutorial.

Pessoas que nao tem contato com leitores de tela podem né&o ter conhecimento da dindamica durante a leitura
de um texto na perspectiva da pessoa cega, a leitura requer muita atencao por parte do seu usuario e as
informacdes dadas pelo leitor de telas sdo importantissimas para a compreensao do texto, uma vez que nos
falta a visdo para percebermos a formatacao do texto, por exemplo, implicando inclusive na formacgao de uma

escrita académica fluente

OBSERVACAO: Demonstraremos na escrita, exatamente como o leitor de telas NVDA (com voz sintetizada
Ricardo - Ivona) esta configurado para leitura deste tutorial para uma experiéncia mais intimista daqueles

gue nao tenham contato com o recurso de Tecnologia Assistiva.



9% Passo

Paragrafo (Indicando o inicio de um novo paragrafo) Pedagogia Historico-Critica (Indicando neste caso que ha uma nota a
ser lida posteriormente). Paragrafo (Indicando o mesmo titulo agora na versdo em espanhol) o que indica uma nova linha.
Paradgrafo negrito Dermeval Saviani. Edicdo Universidade Estadual de Campinas, e em seguida o e-mail
dermevalsaviani@yahoo.com.br (indicando por dizer a palavra se¢cdo que o usuario pode clicar em cima do link para
mandar pelo proprio PDF abrindo no computador uma outra janela de caixa de entrada no e-mail, facilitando caso queira

entrar em contato com o autor). Paragrafo negrito Resumo, e da inicio a leitura do paragrafo descrito.
Figura 6: Tela do Adobe Pro DC

Inicio Ferramentas 3 n... son A PEDAGOGIA HIS.. X
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A PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA' 3

LA PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA

Dermeval Saviani
Universidade Estadual de Campinas
dermevalsavianicyahoo.com.br

Resumo

O presente texto trata-se de conferéncia realizada no Centro
Regional de Professores do Norte, em Rivera, Uruguai, na qual
foram abordadas as origens da Pedagogia Historico-Critica,
seus fundamentos filosoficos, psicologicos e didatico-
pedagodgicos, bem como os desdobramentos da mesma no atual
momento historico brasileiro.

Palavras-chave: Pedagogia historico-critica, Educagio, Teorias

Descricdo Textual da Figura: Captura da Tela do Adobe Pro DC mostrando o PDF A Pedagogia Histérica-Critica
(Minutagem 05min22seg) Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



10° Passo

Prosseguindo na leitura do PDF no ADOBE Pro DC, vamos demonstrar como selecionar um paragrafo do
texto para copiar e colar no editor de texto Word, que utilizamos no tutorial. Para este exemplo, utilizamos o
segundo paragrafo da pagina dois do texto. Na captura de tela do Adobe, aparece uma marcacédo em verde

para demonstrar a selecdo do paragrafo.

Figura 8: Tela do Adobe Pro DC com PDF com marcagéo
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Descricédo Textual da Figura: Captura da Tela do Adobe Pro DC mostrando o PDF A Pedagogia Histérica-Critica com
marcacao do paragrafo (Minutagem 10min25seg).Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020




Para navegar pelo texto usando o leitor de tela NVDA, para ouvir letra por letra, use as setas direcionais da
esquerda ou direita, para navegar pelas palavras, utilize CTRL + Setas direcionais da esquerda ou direita.
Estando no meio do paragrafo e querendo ir para o inicio da linha pressione a tecla HOME, para ir ao final da
linha pressione a tecla END. Para navegar por paragrafo, CTRL + Setas direcionais para baixo ou para
cima. Para selecionar o texto, repita oS mesmos passos, com a tecla SHIFT. Esses passos sao utilizados
para o editor de texto WORD e para PDF’'S que forem tornados acessiveis pelo ABBY Fine Reader, o que

torna o processo de leitura e edicdo muito mais facil e rapido para o estudante cego.

Importante salientar que todo PDF acessivel comega com um texto em WORD bem estruturado, com sumario
e titulos com Hiperlinks, figuras, tabelas e quadros com descricao para que o estudante cego que faca uso

de leitor de tela consiga navegar com autonomia e apreender as informacdes do texto em pé de igualdade.




11° Passo

Para finalizar, depois de selecionarmos o texto no ADOBE Pro DC, é s6 copiar, pode-se utilizar as teclas
CTRL + C, ou a tecla de Selecao Global. Com o WORD aberto, € sO colar o texto, e formatar da maneira

desejada que o seu texto requer. Pode-se utilizar os estilos do WORD, com a formatacao pré-estabelecida.

Figura 9: Tela dividida - A esquerda Adobe Pro DC a Direita Word
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DeéEr?égo Textual da Figura: Captura da Tela do Adobe Pro DC mostrando o PDF A Pedagogia Histérico-Critica com
selecdo do paragrafo na cor verde e uma flecha da mesma cor apontando o paragrafo que foi colado no editor de texto,
WORD. As duas telas dividem o print. (Minutagem 12min16seg). Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



Consideracoes Finais

Para alcancar o maior numero de pessoas possivel assim como prevé o Desenho Universal da
Aprendizagem (DUA), que consiste na elaboracéao de estratégias para acessibilidade facilitada a
todos, tanto em termos fisicos quanto em termos de servicos, produtos e solucdes educacionais
para que todos possam aprender sem barreiras, € que foi pensado essa Sequéncia Didatica que
faz parte do trabalho Tecnologias Assistivas: Tutorial Pedagodgico: uma Ferramenta

Formativa para Professores com Estudantes Cegos, com videoaula.

Sobre Sequéncia Didatica, Zabala nos traz a seguinte consideracao:

As sequéncias didaticas, como conjuntos de atividades, nos oferecem uma série de oportunidades comunicativas, mas que
por simesmas nao determinam o que constitui a chave de todo ensino: as relagdes que se estabelecem entre os professores,
os alunos e os conteudos de aprendizagem. As atividades sdo o meio para mobilizar a trama de comunicacfes que pode se
estabelecer em classe; as relacfes que ali se estabelecem definem os diferentes papéis dos professores e dos alunos. Deste
modo, as atividades, e as sequéncias que formam, terdo um ou outro efeito educativo em fungcdo das caracteristicas
especificas das relagdes que possibilitam. (ZABALA, 1998, p.89)

Uma escola inclusiva procura responder as necessidades de todos os estudantes que a
frequentam, o0 que exige a criacao de oportunidades para que estes se sintam acolhidos e

participem ativamente nas atividades propostas. Nesse sentido, a inclusédo impbe e propobe



mudancas importantes no modo de perspectivar o papel e as funcdes da escola e na maneira de

desenvolver praticas pedagogicas eficazes que garantam a aprendizagem de todos.

O que significa a importancia de o docente organizar a intervencao pedagogica buscando
estratégias diversificadas, de modo a assegurar que todos os estudantes se sintam motivados
para aprender, compreender os contetdos de ensino e vivenciar experiéncias de acordo com as

suas necessidades e possibilidades de expresséao.

Agradecemos a oportunidade e até a proximal

X

Fonte: pngtree.com



REFERENCIAS

[1] NVDA (Non Visual Desktop Access) é um software de codigo aberto, o que significa que o codigo esta
acessivel a qualquer pessoa. Isso permite que tradutores e desenvolvedores de todo o mundo contribuam
continuamente para sua expansao e melhoria. Disponivel em: https://www.nvaccess.org/about-nv-access/

[2] O ABBYY FineReader Edic&o Brasil € uma solucéo inteligente de OCR (Reconhecimento Optico de
caracteres) para o ambiente de trabalho destinada a usuarios particulares e profissionais. Disponivel em:
https://www.siliconaction.com.br/registro/descutil. mvabbyyfrb&aff=google&gclid=Cj0KCQjw6fvdBRCbARISA
BGZvSp30Ergp rB3FwwV0Il bvapLg 4RsO0IWmMJ8IbA3aQiXimhRPS-GlaApS0EALW_ wcB

[3] Portable Document Format (PDF) é um formato de arquivo usado para exibir e compartilhar documentos com
seguranca, independentemente do software, do hardware ou do sistema operacional. Inventado pela Adobe, o PDF
agora € um padrao aberto mantido pela International Organization for Standardization (1SO). PDFs podem conter links
e botdes, campos de formulario, audio, video e logica de negdcios. Eles também podem ser assinados eletronicamente e
sdo facilmente exibidos com o software gratuito Acrobat Reader DC. Disponivel em:
https://acrobat.adobe.com/br/pt/acrobat/about-adobe-pdf.html!

SAVIANI, Dermeval. Trabalho e Educacé&o: fundamentos ontoldgicos e historicos. Revista Brasileira de
Educacao, Sao Paulo, v. 12, n. 34, 2007, p. 152-165.

ZABALA, A. A préatica educativa: como ensinar. Trad. Ernani F. da Rosa. Porto Alegre: ArtMed. 1998.


https://www.nvaccess.org/about-nv-access/
https://www.siliconaction.com.br/registro/descutil.mvabbyyfrb&aff=google&gclid=Cj0KCQjw6fvdBRCbARIsABGZvSp30Ergp_rB3FwwV0I_bvapLg_4Rs0lWmJ8lbA3aQiXimhRPS-GIaAp50EALw_wcB
https://www.siliconaction.com.br/registro/descutil.mvabbyyfrb&aff=google&gclid=Cj0KCQjw6fvdBRCbARIsABGZvSp30Ergp_rB3FwwV0I_bvapLg_4Rs0lWmJ8lbA3aQiXimhRPS-GIaAp50EALw_wcB
https://acrobat.adobe.com/br/pt/acrobat/about-adobe-pdf.html

Conhecendo a Autora e Orientadora

Karem Aparecida Simas Resende

Sou graduada em Pedagogia - Normal Superior pelo Centro Universitario Leonardo da Vinci (UNIASSELVI).
Mestre em Educacéo Profissional e Tecnoldgica pelo Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
Catarinense (IFC). Servidora Municipal Aposentada pela Prefeitura Municipal de Blumenau. Conselheira pelo
segmento discente do Conselho Superior do IFC (CONSUPER) Sou pessoa cega, usuaria de cao-guia.

Soénia Regina de Souza Fernandes

Graduada em Pedagogia pela Universidade do Planalto Catarinense (UNIPLAC). Mestre e doutora em
Educacéo pela Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS). Possui doutoramento sanduiche na
Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacéo da Universidade do Porto (UP). Professora e pesquisadora
com experiéncia na area de Educacdo Basica e Superior. Linha de Pesquisa: Politicas e Processos
Pedagogicos em Educacéo e Formacao de Professores. Docente no Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia
e Tecnologia Catarinense. Docente do PROFEPT (Mestrado Profissional) e do Mestrado em Educacéao
(IFC/Campus Camboril). Reitora do Instituto Federal Catarinense (2016—2019 e 2020-2023).



o A
/ SEQUENCIA DIDATICA DE UTILIZACAO
DO ABBYY FINEREADER 12 NO
PROCESSO DE ACESSIBILIDADE DE
DIGITALIZACAO DE LIVROS FISICOS
PARA O FORMATO DIGITAL ACESSIVEL
/ E EDITAVEL

/ Este documento é um paosso a passo de como

digitalizar livros fisicos para tornd-los acessiveis para
estudantes aos leitores de tela de estudantes cegos
que facam uso de leitores de tela recurso este, de

Tecnologia Assistiva e faz parte do projeto de Mestrado
Profissional intitulado: TECNOLOGIAS ASSISTIVAS:
TUTORIAL PEDAGOGICO COMO  FERRAMENTA

v FORMATIVA PARA PROFESSORES COM ESTUDANTES
CEGOS, da mesma autora

O tutorial em video pode ser assistido no repositério da
EduCapes

AN
AN



SUMARIO

Ficha Catalogréfica 12° Passo

1° Passo 13° Passo

2° Passo Fique Atento

3° Passo 14° Passo

4° Passo 15° Passo

Lembrete 16° Passo

5° Passo Consideracdes Finais
Dica Referéncias

6° Passo Conhecendo a Autora e Orientadora
/° Passo

8° Passo

9° Passo

10° Passo

11° Passo



TITULO: TECNOLOGIAS ASSISTIVAS: TUTORIAL PEDAGOGICO COMO FERRAMENTA FORMATIVA PARA PROFESSORES COM
ESTUDANTES CEGOS

PRODUTO EDUCACIONAL.: Tutoriais em video com captura da tela de computador com o Leitor de Telas NVDA (Tecnologia Assistiva para

cegos) o primeiro demonstrando como tornar acessivel PDF’s baixados da Web; e o segundo tutorial, demonstrando como digitalizar livros fisicos
e torna-los acessiveis para o estudante cego. Os programas utilizados para este tutorial serdo o ABBY Fine Reader e o ADOBE Pro DC. As
Sequéncias Didaticas sdo materiais que complementam os tutoriais em video.

AREA DO CONHECIMENTO: Ensino

PUBLICO ALVO: Profissionais integrantes das Equipes do Atendimento Educacional Especializado (durante aplicacéo/validacdo do produto
educacional, apds este periodo, estara nos canais de comunicacao da instituicdo para uso do publico em geral)

FINALIDADE: Propiciar aos Docentes do Ensino Médio Integrado com alunos cegos em formacdo com os Tutoriais em video deste Produto

Educacional, um ativo desenvolver em suas praticas, de contetdos conceituais e habilidades atitudinais inclusivas efetivas sobre acessibilidade
em PDF's.

Registro do Produto/Ano: Biblioteca do Instituto Federal catarinense (IFC) Campus Blumenau

Avaliacdo do Produto: Aplicagéo e avaliagé@o por formulério eletrénico. Também foi avaliado pelos professores componentes da banca de defesa
do artigo final.

Disponibilidade: Irrestrita, preservando-se os direitos autorais bem como a proibicdo do uso comercial do produto

Divulgagédo: Em formato digital

Instituicbes envolvidas: Instituto Federal Catarinense (IFC) ...: ...
"
URL: Produto acessivel no repositorio da EduCapes ....' 1
‘sp 1L
Idioma: Portugués ..... ]

Cidade: Blumenau ... INSTITUTO
Pais: Brasil FEDERAL

PROFE PT Catarinense

INSTITUTO FEDERAL Campus
Catarinense Blumenau




1° Passo

ApOs ter feito a escolha do livro fisico que queira tornar acessivel, para que o0 processo seja realizado, €
iImportante lembrar que vocé deve ter instalado em seu computador os programas ABBYY FineReader,
ADOBE Pro DC e NVDA. Para essa etapa, usaremos uma digitalizadora de marca HP Deskjet Ink
Advantage 2600. Usaremos também o livro Inclus&o Escolar: O que é? Por qué? Como Fazer? de Maria

Teresa Eglér Mantoan, que foi adquirido por esta pesquisadora.

2° Passo

Tornar um livro fisico para o formato de PDF acessivel, nesse contexto, € torna-lo editavel. Além do PDF
estar no formato acessivel para leitura com recurso de Tecnologia Assistiva sem uso de internet, com o
software livre NVDA, este PDF também estara no formato editavel, ou seja, o usuario podera fazer notas,

realcar o texto e, copiar parte do texto para posterior citacdo em artigo cientifico, em WORD.



3° Passo

Caso ainda néo tenha acionado o leitor de telas no seu computador, podera fazer pressionando
simultaneamente as teclas: CTRL + ALT + N e o NVDA estara ativo em breve. Havera um sinal
sonoro alertando esta acdo. Vocé podera usar as funcbes do seu leitor tanto para as
configuracdes com atalhos do teclado ou com o uso do mouse. As funcdes de acessibilidade do

ABBYY FineReader respondem perfeitamente com as duas funcoes!




4° Passo

Abra o ABBYY FineReader que estara na area de trabalho (desktop) com o atalho (Windows + D) onde o
NVDA ira selecionar o ultimo programa usado e usando as setas vocé pode buscar o atalho do ABBYY
FineReader. Clicando na letra inicial do aplicativo que queira abrir, neste caso pressionando a Letra A
(ABBYY FineReader) esta acao pode ser concluida. Usando o0 mouse ou as setas para localizar o programa,

vocé podera inicia-lo por meio de um duplo clique ou pressionando Enter.

Figura 1Telado ABBYY Fine Reader 12
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Descricdo Textual da Figura: Captura da Tela Inicial do ABBY FineReader 12, mostrando a sele¢éo Adobe Pro DC
(Minutagem 01min08seg) Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



Lembrete

Com o ABBYY FineReader aberto, se executado pela primeira vez, verifique as seguintes
opcdes: na janela de nome “Tarefa”, do submenu a esquerda da tela, escolha a opcao Adobe
PDF.

Caso a janela “Tarefa”, ndo apareca na primeira vez que o programa seja aberto, vocé podera
acessa-la pela barra de menus, com duplos “cliques” (se estiver usando 0 mouse) na opcao:
ARQUIVO, em seguida: “NOVA TAREFA".

As teclas de atalho Insert + CTRL + O abre a janela de configuracdes do NVDA. Va até a aba
“Apresentacao de objetos” e marque a opcao “Anunciar as descricdes de objetos” que faz
a leitura de balGes ou pop-ups, isso facilitara os proximos passos! Vocé pode abrir as
configuracdes do NVDA a qualgquer momento, sempre que precisar, isso nao interfere no que

vocé esteja fazendo em seu computador!



5° Passo
Selecione “NOVA TAREFA”, em seguida, clique em Adobe PDF. No Menu “OPCOES DE DOCUMENTO” e

“MODO DE ECONOMIA”, na caixa de edicéo, devera estar selecionada a opcéo: “Texto sob a imagem da
pagina”. Use esta opcao para criar um documento totalmente pesquisavel, que exibe a mesma aparéncia do
original. Abaixo a opcao da caixa de edicdo que deve estar selecionada é: “Alta qualidade” (resolucao da
imagem de origem). Formato (em caixa de selecdo) deve estar selecionado em PDF.

Figura 2: Segunda tela do ABBY FineReader
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Descricdo Textual da Figura: Captura da segunda tela do ABBY FineReader 12, mostrando Tela do ABBY
Digitalizag&o - Tarefa Comum - Arquivo de Imagem para PDF (Minutagem 01minl7s) Fonte: Dados da Pesquisa —
Blumenau — 2020



Dica
Convém lembrar que o NVDA faz leitura linear (da esquerda para a direita quando esta no modo de leitura continua (NVDA

+ seta para baixo) no PDF ou Word. Neste tutorial, a pesquisadora faz uso do mouse, e por vezes usa as teclas direcionais

do teclado. Desta maneira, se faz necessario que cada usuario explore o programa da maneira que melhor se adaptar!

Com a janela “TAREFA” novamente aberta, selecionar a op¢do “COMUM” do menu a esquerda. A direita desta janela,

aparecerao sete opc¢des em duas colunas:

« Digitalizar para o Microsoft Word

« Imagem ou arquivo PDF para Microsoft Word
o Digitalizar para PDF-

e Arguivo de Imagem para PDF

» Digitalizagéo rapida

« Abertura rapida

» Digitalizar e salvar como imagem

Agora gue ja conhecemos todas as opc¢des desta janela, a opcao que deve ser escolhida para prosseguirmos €: “Digitalizar

para PDF”.

Observacdo: O idioma do documento na caixa de selecdo, deve estar em “SELECAO AUTOMATICA” e modo de cor da

caixa de selecao, em “COLORIDOQO".



6° Passo

A proxima tela que aparecera é a de TAREFA, selecione a opcao COMUM e escolha:
DIGITALIZAR PARA PDF.

Feito isto, abrira outra janela, onde a opcao VISUALIZAR. A descricao “A CRIAR

VISUALIZACAQ” aparecera para demonstrando como o programa funciona.

Ao lado Configuracoes do Scanner, como Resolucéo deve estar em 300 Dpi (para texto
normal), isso quer dizer para livros que contenham letras nao tao pequenas. O modo
de digitalizacao, recomendado € ESCALA DE CINZA (OTIMIZADO PRA OCR*) e
BRILHO: MANUAL.

OCR: Reconhecimento Optico de Caracteres.



/7° Passo

Nas Configuracdes do PAPEL: o escolhido € A4 (210x297mm),

ApOs clicar no botao de visualizacao, teremos uma prévia da imagem de como ficara a digitalizacdo do nosso

livro. Para usuarios cegos, o NVDA fara a leitura do nivel do brilho que esta ajustado para MANUAL.

Figura 3: Menu ABBY FineReader Pés Visualizacao
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Descricdo Textual da Figura: Captura da Tela do menu Abrir do ABBY FineReader 12, mostrando Folha de Rosto do Livro
Digitalizado Pés Visualizagdo. (Minutagem 03min:44seg) Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



8° Passo

A proxima janela do ABBYY FineReader é a que indica o processamento do documento que acabou de ser
aberto. Uma janela com a indicacao: Arquivo de imagem para PDF, indicando para a pessoa cega
reconhecer o documento, aparecera com uma barra de status juntamente com um sinal sonoro, que o

processo estara em andamento.

Se a mesma passar 0 mouse por esta janela, o leitor fara a leitura indicando o niumero de paginas e conforme

0 processo avanca ele indica quantas paginas restam.

Ao completar esse processo a proxima etapa € a tela do ABBYY FineReader que é o formato desejado para

salvar o PDF.

Esta Foto de Autor Desconhecido esta



9% Passo

Para uma digitalizacdo de melhor qualidade o livro deve estar totalmente aberto e com as bordas alinhadas
no scanner. A pessoa cega percebe, por meio de uma vibracao, que a digitalizacdo estara concluida, pois

deve-se segurar o livro e fazer uma leve pressao contra o scanner para que a impressao seja concluida.

Feito esse processo, cligue no botado DIGITALIZAR. A partir desse momento, tantas quantas forem as paginas

do livro, seréo as vezes que a proxima janela permanecera na tela do seu computador. O Botao que devera
ser clicado é DIGITALIZAR PROXIMO.

Figura 4 Processo de Digitalizagdo das paginas do livro para PDF
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Descricdo Textual da Figura: Captura da Tela do menu Abrir do ABBY FineReader 12, mostrando o
processo de digitalizacé@o e salvamento do arquivo. (Minutagem 04min25seq)



10° Passo

A proxima tela indicara que se iniciara a fase de reconhecimento do documento e mostrara a
guantidade de paginas que ele possui. Enquanto este processo néao finaliza, o NVDA indicara

com um sinal sonoro o0 andamento do download para que se saiba quando se aproxima o fim.
Nesta fase, a cada pagina a ser digitalizada, esta tela ira aparecer novamente.

As opcdes desta tela sdo: DIGITALIZAR PROXIMO, que devera ser pressionado a cada pagina
digitalizada, INTERROMPER DIGITALIZACAO, que devera ser pressionada apenas ao final da

digitalizacdo e CANCELAR, casa seja necessario.

A fase de EDITAR IMAGENS é essencial para que o PDF se torne acessivel e editavel de
maneira que o leitor de tela consiga descrever de maneira adequada para pessoas cegas. Estar
fazendo uso do NVDA ¢ imprescindivel para se apropriar dessas habilidades e testar se o0 PDF
esta realmente acessivel. Quando o documento esta passando pelo processo de

reconhecimento, abre automaticamente no leitor de PDF, neste caso no ADOBE PRO DC, antes



de estar totalmente finalizado. E aconselhavel que se interrompa esse processo para que sejam

terminados o0s proximos passos de acessibilidade do PDF.

Neste caso, cliqgue no botdo CANCELAR para interromper esta acao e ir para o proximo passo

COmo mostra a imagem a sequir:

Figura 5: Tela do ABBYY FineReader mostrando barra de processo de interrup¢édo da Digitalizagéo
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Descricdo Textual da Figura: Captura da Tela do ABBY FineReader mostrando o processo de interrup¢éo de digitalizacao
Minutagem (05min23seg) Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



11° Passo

Na ABA LATERAL DIREITA da tela, o menu, PRE PROCESSAMENTO RECOMENDADO, a caixa de
selecdo devera estar em “TODAS AS PAGINAS” e apds clicar em PRE-PROCESSAR.

Este processo demora alguns segundos, e o NVDA emite um sinal sonoro indicando o final do processo, que
se inicia ao final de cada fase dependendo do exemplar, o processo varia conforme o numero de paginas que

for trabalhado.

Quando o documento esta passando pelo processo de reconhecimento. abre automaticamente no leitor de
PDF, neste caso no ADOBE PRO DC, antes de estar totalmente terminado. E aconselhavel, que se
interrompa esse processo para que seja terminado os préximos passos de acessibilidade do PDF para que

posteriormente seja feito o processo de leitura no leitor de PDF'’s.



Figura 6: Telado ABBYY FineReader mostrando a Edi¢c&do de imagem
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xtual da Figura: Captura da Tela do ABBY FineReader mostrando o PDF com a Edi¢cdo de imagem do ABBY
Fine Reader. (Minutagem 06min) Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020

Logo apds o processo de PRE-PROCESSAMENTO recomendado, que dependendo do tipo da
sua imagem, o programa automaticamente determinara e aplicara as correcdes necessarias. Na
caixa de edicéo, selecione TODAS AS PAGINAS, e clique na op¢do PRE-PROCESSAR.



Clicando na opcado EDITAR IMAGEM, no menu lateral direito a opcao DESKEW devera ser
escolhida. Esta opcao corrige a assimetria ao digitalizar um livro espesso ou ao processar fotos
digitais de textos. Na caixa de selecdo a opcéo a ser selecionada € TODAS AS PAGINAS e em

seguida a opcao DESKEW.

Outra opcdo importante nesta etapa é a VERIFICACAO DE TEXTO ou (CTRL + F7) esse
processo é a averiguacao de caracteres de baixa confianca ou que n&o serao lidos corretamente
pelo leitor de telas e que poderao ser corrigidos durante o processo. Requer a ajuda de uma

pessoa normovisual, porém é um 6timo recurso para o processo de leitura com o leitor de telas.



Apropriar-se de como uma pessoa cega |é fazendo uso de Recursos de Tecnologia Assistiva
€ estar um pouco mais proximo da sua realidade e perceber como melhorar as possibilidades de
ensino e aprendizagem destes alunos e principalmente da sua permanéncia e éxito nos bancos

escolares e em suas vidas profissionais.

Durante a explicacdo do professor, o estudante pode rapidamente em seu PDF, selecionar uma
palavra ou até mesmo um paragrafo que lhe chamou atencao, e adicionar nota ao texto para
depois durante sua leitura, voltar e ler suas anotacées sem ter que navegar por outras janelas.

Esta tudo ali, ao seu alcance durante aula que esta participando diretamente no texto do PDF.



12° Passo

Ao completar esse processo a proxima etapa é a tela do ABBYY FineReader, onde é selecionado o formato
desejado para salvar o PDF. A opcao € ir na barra superior do programa, escolher a opcao ARQUIVO, em
seguida a opcdo SALVAR DOCUMENTO COMO, e em seguida, a opcao SALVAR COMO PDF. Assim que
fizer essa escolha, outra tela abrird e uma janela com a indicacdo: A SALVAR O DOCUMENTO, indicando

para a pessoa cega o processo que faz o salvamento do documento no formato ADOBE PDF.

Figura 7: Telado ABBY FineReader mostrando a Tela de Salvar Como
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Descricdo Textual da Figura: Captura da Tela do ABBY FineReader mostrando a tela: Salvar como, mostrando a
Opcdo: Salvar em formato Documento PDF. (Minutagem 08min46seg). Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



13° Passo

A tela: A SALVAR O DOCUMENTO, indicando para a pessoa cega 0 processo que faz o salvamento do documento
no formato ADOBE PDF, aparecendo uma barra de status juntamente com um sinal sonoro. Se a mesma passar o0 mouse
por esta janela, o leitor indica conforme o processo avanca quanto deste processo falta. A opcéo de didlogo de salvar como
imagem ou PDF, aparece em seguida avisando que nao ha paginas reconhecidas. Trés opcdes aparecem: SALVAR COMO
PDF SOMENTE IMAGEM, RECONHECER E SALVAR e CANCELAR. Para que o PDF esteja no formato pesquisavel e
editavel, a opcao a ser selecionada € RECONHECER E SALVAR.

Figura 8: Tela do ABBYY FineReader - Tela de reconhecimento e Salvar em PDF
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Descrigé Textual da Figura: Captura da Tela do ABBY FineReader mostrando a tela de reconhecimento e Salvar em
formato PDF. (Minutagem 09:15). Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



Figue Atento!

Nesta fase o ABBYY FineReader termina o processo de digitalizacado do arquivo do PDF ele
abrird automaticamente este arquivo no programa de leitura ADOBE PRO DC, onde

continuaremos nosso tutorial.

Pessoas que nao tem contato com leitores de tela nao fazem ideia de como ele funciona e de
toda a sua dinamica durante a leitura de um texto na perspectiva da pessoa cega, a leitura requer
muita atencdo por parte do seu usuario e as informacdes dadas pelo leitor de telas séo
Importantissimas para a compreensao do texto, uma vez que nos falta a visao para percebermos
a formatacao do texto, por exemplo, implicando inclusive na formacéo de uma escrita académica

fluente.



14° Passo

Abaixo a captura de tela que mostra a Apresentacao do livro O que €? Por qué? Como Fazer? de Maria Teresa Eglér
Mantoan. Esta informacéo € primordial, principalmente para posterior referéncia bibliografica, por isso é importante nao
esquecer desta informacdo quando formos digitalizar qualquer livro. Mostra também, informacdes de MARCADORES que
surgem quando o atalho (CTRL + B) é pressionado, neste caso aparecem SUMARIO, PREFACIO e APRESENTACAO,
clicando com o mouse em cada uma delas, vai direto ao texto como uma opcao de hiperlink. Essa opc¢ao esta disponivel

apenas no ADOBE PRO DC. Facilitam a navegacéo para as pessoas que utilizam leitores de telas.

Figura 9 Tela do Adobe Pro DC mostrando pagina digitalizada com marcadores
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UMARI

CARO COLEGA,

minha vida de professora comegou cedo - acs 17 anos —, e ja faz
uim bom tempo! Passei por indmeras experiéncias escolares. Dei
aulas para criangas, jovens, adultos, em escolas regulares e es
peciais. Hoje, estou no ensino universitario, como docente da
I'aculdade de Educagdo da Universidade Estadual de Campinas
(lInicamp). Lecionei até 2013 no curso de Pedagogia e continuo
vomo professora plena, ministrande disciplinas e orientando

«lunos nos cursos de mestrado, doutorado e pis-doulorado em

Iducagao. Desde 1996, coordeno um grupo de pesquisa na Uni-

Descricéo Textual da Figura: Captura da Tela do Adobe Pro DC mostrando a tela de leitura & ééquerda com o0s
marcadores e ao centro a pagina ja digitalizada com a pagina de catalogo do livro. (Minutagem 10min37seg) Fonte:
Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



15° Passo

Figura 10 Tela do Adobe Pro DC mostrando pagina digitalizada com paragrafo com
realce de texto
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Descricdo Textual da Figura: Captura da Tela do Adobe Pro DC mostrando PDF do Livro Didatico digitalizado com
o primeiro paragrafo selecionado e com realce de texto em amarelo. (Minutagem 11min41seg).
Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020




Na figura acima, demonstracdo de um paragrafo com realce de texto, util para marcacoes de utilizacéo para
citacOes a serem utilizadas em artigos cientificos posteriormente. Embora a marcacéo seja “visual” utilizamos

neste tutorial como demonstracao das possibilidades de uso do ADOBE PRO DC.

Ao fazer a leitura, o leitor de telas com o0 mouse, faz a indicacado de paragrafo, pois esta configurado para
isso, no menu formatacdo de documentos (INSERT + N) no Menu do NVDA, PREFERENCIAS,
CONFIGURACOES, em CATEGORIAS, FORMATACAO DE DOCUMENTOS, o usuério podera configurar o

leitor de telas conforme suas necessidades.

Para navegar pelo texto usando o leitor de tela NVDA, para ouvir letra por letra, use as setas direcionais da

esquerda ou direita, para navegar pelas palavras, utilize CTRL + Setas direcionais da esquerda ou direita.

Estando no meio do paragrafo para fazer a leitura e querendo ir para o inicio da linha pressione a tecla HOME,
para ir ao final da linha pressione a tecla END. Para navegar por paragrafo, CTRL + Setas direcionais para

baixo ou para cima. Para selecionar o texto, repita 0s mesmos passos, com a tecla SHIFT.



Esses passos sao utilizados para o editor de texto WORD e para PDF’'S que forem tornados acessiveis pelo
ABBY FineReader, o que torna o processo de leitura e edicdo muito mais facil e rapido para o estudante

cego.

Importante salientar que todo PDF acessivel comeca com um texto em WORD bem estruturado, com sumario
e titulos com Hiperlinks, figuras, tabelas e quadros com descricdo para que o estudante cego que faca uso

de leitor de tela consiga navegar com autonomia e apreender as informacdes do texto em pé de igualdade.




Umas das possibilidades do PDF em formato editavel e pesquisavel € de copiar e colar trechos

dos livros diretamente no WORD, para utiliza-lo como referéncia nos trabalhos e artigos

cientificos.

Com o trecho previamente selecionado, € so clicar com o bot&o direito do mouse ou usar o botdo
APLICACAO do teclado que fica geralmente do lado direito da barra de espaco, que abrird uma
caixa de didlogo com as seguintes opcdes: COPIAR, COPIAR COM FORMATACAO, EDITAR
TEXTO, EXPORTAR SELE(;AO COMO, REALCAR TEXTO, RISCAR TEXTO, ADICIONAR
NOTA PARA SUBSTITUIR TEXTO, ADICIONAR NOTA A TEXTO, ADICIONAR MARCADOR,

CRIAR LINK.



16° Passo

Para finalizar, depois de selecionarmos o texto no ADOBE Pro DC, é s6 copiar, pode-se utilizar as teclas
CTRL + C, ou a tecla APLICACOES. Com o WORD aberto, é sé colar o texto, e formatar da maneira desejada

gue o seu texto requer. Pode-se utilizar os estilos do WORD, com a formatacao pré-estabelecida.

Figura 12: Tela dividida - A esquerda Word e Adobe Pro DC a Direita.
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Descricdo Textual da Figura: Captura da Tela do Adobe Pro DC mostrando o PDF do livro digitalizado com selec&o do
paragrafo na cor amarela do lado direito da tela demonstrando o paragrafo selecionado, do lado esquerdo da tela, 0 mesmo
paragrafo foi colado no editor de texto, WORD. As duas telas dividem o print. (Minutagem 12min58seg)

Fonte: Dados da Pesquisa — Blumenau — 2020



Consideracoes Finais

Para alcancar o maior nUmero de pessoas possiveis, assim como prevé o Desenho Universal da
Aprendizagem (DUA), que consiste na elaboracéao de estratégias para acessibilidade facilitada a
todos, tanto em termos fisicos quanto em termos de servicos, produtos e solucdes educacionais
para que todos possam aprender sem barreiras, € que foi pensado essa Sequéncia Didatica que
faz parte do trabalho Tecnologias Assistivas: Tutorial Pedagodgico: uma Ferramenta

Formativa para Professores com Estudantes Cegos, com videoaula.

Sobre Sequéncia Didatica, Zabala nos traz a seguinte consideracao:

As sequéncias didaticas, como conjuntos de atividades, nos oferecem uma série de oportunidades comunicativas, mas que
por simesmas nao determinam o que constitui a chave de todo ensino: as relagdes que se estabelecem entre os professores,
os alunos e os conteudos de aprendizagem. As atividades sdo o meio para mobilizar a trama de comunicacfes que pode se
estabelecer em classe; as relacfes que ali se estabelecem definem os diferentes papéis dos professores e dos alunos. Deste
modo, as atividades, e as sequéncias que formam, terdo um ou outro efeito educativo em fungcdo das caracteristicas
especificas das relagdes que possibilitam. (ZABALA, 1998, p.89)

Uma escola inclusiva procura responder as necessidades de todos os estudantes que a
frequentam, o0 que exige a criacao de oportunidades para que estes se sintam acolhidos e

participem ativamente nas atividades propostas. Nesse sentido, a inclusédo impbe e propobe



mudancas importantes no modo de perspectivar o papel e as funcdes da escola e na maneira de

desenvolver praticas pedagogicas eficazes que garantam a aprendizagem de todos.

O que constitui a importancia de o docente organizar a intervencdo pedagogica buscando
estratégias diversificadas, de modo a assegurar que todos os estudantes se sintam motivados
para aprender, compreender os contetdos de ensino e vivenciar experiéncias de acordo com as

suas necessidades e possibilidades de expresséao.

Agradecemos a oportunidade e até a proximal
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REFERENCIAS

[1] NVDA (Non Visual Desktop Access) é um software de codigo aberto, o que significa que o codigo esta
acessivel a qualquer pessoa. Isso permite que tradutores e desenvolvedores de todo 0 mundo contribuam
continuamente para sua expansao e melhoria. Disponivel em: https://www.nvaccess.org/about-nv-access/

[2] O ABBYY FineReader Edic&o Brasil € uma solucio inteligente de OCR (Reconhecimento Optico de
caracteres) para o ambiente de trabalho destinada a usuarios particulares e profissionais. Disponivel em:
https://www.siliconaction.com.br/registro/descutil. mvabbyyfrb&aff=google&gclid=Cj0KCQjw6fvdBRCbARISA
BGZvSp30Ergp rB3FwwVO0I bvaplLg 4RsO0IWmMJS8IbA3aQiXimhRPS-GlaAp5S0EALwW _wcB

[3] Portable Document Format (PDF) é um formato de arquivo usado para exibir e compartilhar documentos com
seguranca, independentemente do software, do hardware ou do sistema operacional. Inventado pela Adobe, o PDF
agora € um padrao aberto mantido pela International Organization for Standardization (1SO). PDFs podem conter links
e botdes, campos de formulario, audio, video e logica de negoécios. Eles também podem ser assinados eletronicamente e
sdo facilmente exibidos com o software gratuito Acrobat Reader DC. Disponivel em:
https://acrobat.adobe.com/br/pt/acrobat/about-adobe-pdf.htmi!

MANTOAN, T.E. (Org.). Inclusao Escolar. O que é? Por qué? Como fazer? 12 reimpressao. SP: Summus,
2015.

ZABALA, A. A préatica educativa: como ensinar. Trad. Ernani F. da Rosa. Porto Alegre: ArtMed. 1998.
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Conhecendo a Autora e Orientadora
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Docente no Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia Catarinense. Docente do PROFEPT (Mestrado
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